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Symbol
SEK

Szczegdtowe efekty ksztalcenia

(anatomia, fizjologia, patologia, genetyka, biocleenbiofizyka, mikrobiologia i parazytologia, faakologia,

NAUKI PODSTAWOWE

radiologia)
WIEDZA

A.W1 |postuguje si mianownictwem anatomiczny

A.W2 |omawia budow ciata ludzkiego w pod&giu topograficznym (kiczynagorna i dolna, klath
piersiowa, brzuch, miednica, grzbiet, szyja, gtowegz czynnéciowym (uktad kostnastawowy]
uktad misniowy, uktad kazenia, uktad oddechowy, uktad pokarmowy, uktad magzauktady
ptciowe, uktad nerwowy i nagely zmystéw, powtoka wspdlna);

AW3 [rozumie  neurohormonan regulacg proceséw fizjologicznych  oraz  proceq
elektrofizjologicznych;

A.W4  [charakteryzuje specyfikacj i znaczenie gospodarki woc-elektrolitowe
i kwasowo-zasadowej w utrzymaniu homeostazy ustroju

AWS5 |okresla podstawowe reakcje zagkéw nieorganicznych i organicznych w roztworachdmych
oraz prawa fizyczne wplywage na przeplyw cieczy, a tak czynniki oddziatujce na opq
naczyniowy przeptywu krwi;

AW6 |wyjasnia podstawy fizykochemiczne dziatanzmystéw wykorzystujcych fizyczne néniki
informacji (fale dwickowe i elektromagnetyczne);

AW?7 [okresla fizyczne podstawy nieinwazyjnych i inwazyjnyctetod obrazowani

A.W8 [posiada wiedzz zakresu diagnostyki radiologiczr

AW9 [réznicuje budow aminokwasOw, nukleozyddw, monosacharyddw, kwaséwbdiasylowycl
i ich pochodnych, wchodeych w sktad makroegsteczek obecnych w komoérkach, maci
zewmtrzkomorkowej i ptynach ustrojowych, ndicuje witaminy;

A.W10 |omawia funkcje genomu, transkrypto i proteomu cztowieka oraz podstawowe konce
regulacji ekspresji gendw, w tym regulacji epigguehej;

A.W11 |opisuje budow chromosomow oraz molekularne padlo  mutagenez

zna profile metaboliczne podstawowych maiGaw;




AW12 |wymienia zasady dziedziczeniaznj liczby cech, dziedziczenia cechsdmwych, niezalenegq
dziedziczenia cech oraz dziedziczenia pgirajwej informacji genetycznej;

A.W13 |wylicza enzymy biagce udziat w trawieniu, objaia podstawowe defekty enzymdrawiennyc
oraz okréla skutki tych zaburze

A.W14 |definiuje podstawowe pggia z zakresu mikrobiologii i parazytolog

A.W15 [réznicuje  epidemiologi zakaen  wirusami, bakteriami oraz zakeh grzybam
i pasaytami, z uwzgtdnieniem geograficznego zaegu ich wysg¢powania,;

A.W16 |[charakteryzuje poszczegdlne grugyodkdéw leczniczych, gtéwne mechanizmy dziats
przemiany w ustroju i dziatania uboczne;

A.W17 |omawia podstawowe zasady farmakoter

A.W18 |[charakteryzuje poszczegolne grupy lekéich zastosowanie lecznicze oraz zasady leczeni)|
i srodkami krwiozasfpczymi;

A.W19 |definiuje podstawowe pegjia z zakresu patologii ogdlnej, w tym zabull
w Krazeniu, zmian wstecznych, zmian pgsiwych, zapalkei nowotworéw;

A.W20 |omawia wybrane zagadnienia z zakresu patologii adamzej ukladu kizenia
uktadu oddechowego, trawiennego, moczowo-piciowegmwowego;

A.W21 |wymienia czynniki  chorobotwércze zewirene i wewntrzne,  modyfikowaln
i niemodyfikowalne;

AW22 |zna wplyw proces6éw chorobowych na metabolizm i elimiqdekdw,;

A.W23 |zna waniejsze dzialania niepadane lekdéw, w tym wynikage z ich interakcji, oraz z
procedug zgtaszania dziataniepaadanych lekow;

AW24 |zna zasady wystawiania recept w ramach reai zlece lekarskick;

A.W25 |zna grupy lekéw, substancje czynne zawarte w lekaah postacie i drogi podawania lek

UMIEJ ETNOSCI

A.Ul  |postuguje si w praktyce mianownictwem anatomicznym oraz wykstaje znajom& topografi
narzdéw ciata ludzkiego;

A.U2 |wykazuje réanice w budowie i charakteryzuje funkcjeyciowe cztowieka doroste
i dziecka;

A.U3  |prognozuje kierunek proceséw biochemicznych w pegdlnych stanach klinicznyc

A.U4  [konstruuje wzor wykorzystania podstaw wiedzy anatamej w badniu przedmiotowyr

A.U5 [rozpoznaje najeZciej spotykane pasgty cztowieka na podstawie ich budowy i cykliciowych
oraz objawdéw chorobowych;

A.U6 [szacuje ryzyko ujawnieniaesilanej choroby w oparciu o zasady dziedziczenighyw czynnikovy

srodowiskowych




A.U7  (wykorzystuje znajomig praw fizyki do opisu zagadniez zakresu biologii komorek, tkanek d
proceséw fizjologicznych, w szczegdkeodo wyjasnienia wptywu na organizm ludzki czynnik
zewretrznych, takich jak: temperatura, grawitacjsnienie, pole elektromagnetyczne (
promieniowanie jonizuage;

A.U8 |ocenia wptyw leczenia farmakologicznego na fizjadage i biochemiczne procesy zachatk
w poszczegolnych naydach;

A.U9  [rGznicuje poszczegodlne grupy lekéw i ich zastosowsatznicze

A.U10 |zna problematykleczenia krwi i srodkami krwiozasipczymi

A.Ul11l |opisuje zmiany w funkcjonowaniu organizmu jako éeitav sytuacji zaburzenia jego homeost:

A.U12 |powiazuje obrazy uszkod#etkankowych i nargdowych z objawamiklinicznymi choroby
wywiadem i wynikami badadiagnostycznych;

A.U13 |wykorzystuje wiedz na temat choréb uwarunkowanych genetycznie w lpktfice nowotworé
oraz diagnostyce prenatalnej;

A.U14 |klasyfikuje drobnoustroje, z uwzginieniem mikroorganizm¢ chorobotwérczych i obecnych
florze fizjologicznej;

A.U15 |wykorzystuje wiedz na temat funkcjonowania uktadu pag—zywiciel dla prawidtowej terap
choréb wywotanych przez pasay;

A.Ul16 |szacuje niebezpiecastwo toksykologiczne w okékonych grupch wiekowych oraz w rnych
stanach klinicznych;

A.Ul17 |ocenia szkodliw& dawki promieniowania jonizagego i stosuje si do zasad ochro
radiologicznej;

A.U18 |postuguje st informatoran farmaceutycznymi i bazami danych o produktach leezah;

A.U19 |posiada umiejnosci umazliwiajace wystawianie recept na leki niedine do kontynuaciji leczen
w ramach realizacji zleédekarskich;

A.U20 |posiada umigjtnos¢ przygotowania zapisu form recepturowych substdeciniczych isrodkow

spazywczych specjalnego przeznaczenyaieniowego zleconych przez lekarza.

(psychologia, socjologia, pedagogika, prawo, zdeguubliczne, filozofia i etyka zawodu pighiarki)

NAUKI SPOLECZNE

WIEDZA
B.W1 |zna podstawy psychologii w zakresie zachowania zwoju cztowieka, uwarunkowa jegq
prawidtowego i zaburzonego funkcjonowania;
B.W2 |zna problematykrelacji cztowiel-$rodowisko spoteczn
B.W3 |omawia mechanizmy funkcjonowania cztowieka w syjatt trudnyct
B.W4  \wymienia etapy i prawidtowdi rozwojupsychicznego cztowiek
B.W5 [rGéznicuje pogcie emocji i motywacji oraz zna pgje osobowéci i jej zaburzé;
B.W6 [charakteryzuje isteti struktur zjawisk zachodmych w procesie przekazywania i wymi

informacii;




B.W7 |definiuje modele i stylkomunikacji interpersonalni

B.W8 [zna techniki redukowaniaghu i sposoby relaksacji oraz mechanizmy powstawadzatani
i zapobiegania zespotowi wypalenia zawodowego;

B.W9 |omawia majce zastosowanie w pigniarstwie wybrane teorie i metody modeanid
rzeczywistdci z perspektywy socjologii;

B.W1C |omawia wybrane obszary athnasci kulturowych i religijnych

B.W11 |[charakteryzuje zakres interakcji spotecznej i psacesocjalizacji oraz dziatanie lokalny
spotecznéci i ekosystemu;

B.W12 |definiuje pojecia grupy, organizacji, instytucji, populacji, spakndci i ekosystemu oraz Z
zasady ich funkcjonowania;

B.W13 |réznicuje pogcia dewiacji i zaburzenia ze szczegbinym uwdgleniem patologii dzieeceyj;

B.W14 |rozumie procesy poznawcze i zmicuje zachowania  prawidiowe, zaburz
i patologiczne;

B.W1E |definiuje i interpretuje zjawisko nieréwsm klasowej, etnicznej i pici oraz dyskrymina

B.W1€ |objasnia podstawowe pefia i zagadnienia z zakresu pedagi jako nauki stosowanej i proce
wychowania w aspekcie zjawiska spotecznego (chan@ya zdrowienia, hospitalizag
umierania);

B.W17 |wykazuje znajom& procesu ksztalcenia wggju edukaciji zdrowotne

B.W1€ |zna problematykmetodyki edukacjzdrowotnej w odniesieniu do dzieci, mtodzaie dorostych

B.W1¢ |zna podstawowe pgjia z zakresu prawa i jego miejscezyciu spoteczastwa, ze szczegolny
uwzgldnieniem praw cztowieka i prawa pracy;

B.W2C |zna na poziomie podstawowym problematubezpieczé zdrowotnych i ich systemu w Pol:
i w Unii Europejskiej, charakteryzuje ubezpieczeomwizkowe i dobrowolne oraz wybrg
kierunki polityki ochrony zdrowia w Polsce i wigstwach cztonkowskich Unii Europejskiej;

B.W21 |zna podstawy prawnwykonywania zawodow medycznych: prawa i olkgzki pielegniarki
struktur organizacyja i zasady funkcjonowania samadu zawodowego piegniarek
i potaznych, zadania samay@u w zakresie przyznawania prawa wykonywania zawodu
i wydawania pozwolenia na wykonywanie indywiduglube grupowej praktyki pielgniarskiej;

B.W22 |rGznicuje odpowiedzialni karm, cywilna i pracownicza zwiazam z wykonywaniem zawo(
pielegniarki;

B.W23 |zna Kart Praw Pacjenta, KartPraw Cztowieka i Kaet Praw Dziecke

B.W24 |przedstawia genez zalaenia i zadania zdrowia publicznego w ramach systeendoncepc
ochrony zdrowia;

B.W2E |wskazuje kulturowe, spoteczne i ekonomiczne uwaswakia zdrowia publiczneg

B.W2€ |zna podstawowe pgjia dotycace zdrowia i chorob

B.W27 |klasyfikuje czynniki warunkujce zdrowie w ujciu jednostkowym i globalnyr
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B.W2¢&€ |omawia zasady racjonalneggwienia wswietle najnowszych badanaukowych

B.W2¢ |charakteryzuje istetprofilaktyki i prewencji chor6l

B.W3C |omawia podstaworganizacji Narodowego Systemu Zdrowia w Po

B.W31 |wyjasnia zataenia modeli edukacji zdrowotnej, w tym model medycyodzinnej, ra} i zadani
pielegniarki podstawowej opieki zdrowotnej;

B.W32 |wymienia zasady funkcjonowania rynku ustug medychny Polsce oraz w wybranych kraj
Unii Europejskiej;

B.W32 |okresla swoiste zaguenia zdrowotne wyspujace wsrodowisku zamieszkania, edukaciji i pre

B.W34 |omawia struktug i funkcje jednostelopieki zdrowotne

B.W3E |omawia pogcia: stanowisko pracy, odpowiedzia$dp obowhizki
i uprawnienia, czas pracy, praca zmianowa, rozldaalsu pracy, standard opieki, proceq
algorytm;

B.W3€ |[charakteryzuje podstawowe metody organizacji oppielegniarskiej i rodzaje dokuments
obowiazujacej na pietgniarskich stanowiskach pracy;

B.W37 |definiuje pogcia: obciazenie prag, choroba zawodowa i wypadek przy pri

B.W3¢€ |wskazuje typowe etapy procesu poszukiwania p

B.W3¢ |opisuje etapplanowania pracy wkasnej i ich znaczenie w rozvagwodowym

B.W4C |definiuje pogcie jakadci w opiece zdrowotnej i piggnowaniu, ranicuje kryteria opie
zdrowotnej oraz piebniarskiej;

B.W41 |réznicuje przedmiot etyki ogolnej i zawodow

B.W42 |posiada wiedz z zakresu koncepcji filozoficzretycznych przydatnych w pigniarstwig
(psychologiczno-personalistyczna, egzystencjalistsc personalistyczna, kosmiczewelucyjnd
etyka niezalena Tadeusza Kotariskiego);

B.WA423 |charakteryzuje istetpodejmowania decyzji etycznych i roazywania dylematéw moralny
w pracy pie¢gniarki;

B.W44 |zna problematyk etyki normatywnej, w tym aksjologii wadd, powinngci i sprawngci
moralnych istotnych w pracy pigniarki;

B.WA4E  |rozumie tré¢ kodeksLetyki zawodowej pielgniarki;

B.W4€ |zna gzyk angielski na poziomie biegim Bl Europejskiego Systemu Opisu Ksztaic
Jezykowego.

UMIEJ ETNOSCI

B.U1  |opracowuje zestawienia podstawowych determinantirmwa;

B.U2 |ocenia wpltyw choroby, hospitalizacji i innych sytijiatrudnych na stan fizyczny, psychic:
i funkcjonowanie spoteczne cztowieka;

B.U3  |projektuje i realizuje w warunkach symulowanychnedatarne formy pomocy psychologiczi




B.U4  |prognozuje wptyw choroby i hospitalizacji na stan psychiczny czidwieoraz zalencsci
somatopsychiczne;

B.U5 l|analizuje postawy ludzkie, proces ich ksztattowazimiany

B.U6 |ocenia funkcjonowanie cztowieka w sytuacjach trudingstres, konflikt, frustracje

B.U7  |zne psychologiczne aspekty funkcjonowania cztowiekadimych okresach rozwojowyc

B.U8 |zna psychospoteczne aspekty wychowania seksuaimegmdzinnegc

B.U9  |kontroluje bedy i bariery w procesie komunikowanig;

B.U10 |wykazuje umigjtnos¢ aktywnegcstuchanie

B.U11 |wykorzystuje techniki komunikacji werbalnej, nielwamej i parawerbalnej w opiece zdrowot

B.U12 [tworzy warunki do prawidtowej komunikacji pigniarke—pacjent oraz piebniarke—persong
medyczny;

B.U13 [dokonuje wyboru wiciwych technik redukowaniacku i metod relaksacyjnyc

B.U14 [stosuje techniki zapobiegania zespotowi wypaleaiaadowegc

B.U15 [analizuje i krytycznie ocenia zjawisko dyskryminacpsizmu

B.U16 [kontroluje i koordynuje dziatania zapobiegzg dewiacjom patologiom wirdd dzieci i mtodzigy;

B.U17 [zna przepisy prawne dotyge wykonywania zawodu pigniarki i udzielaniaswiadczé
zdrowotnych;

B.U18 [zna maliwosci stosowania odpowiedzialem zawodowej, karnej i cywilnej w zakre
funkcjonowania systemu ochrony zdrowia i udzielgmdczé zdrowotnych;

B.U19 |opracowuje projekty piegniarskich dziata prozdrowotnych wsrodowisku zamieszkan
edukacji i pracy;

B.U2C [ocenia globalne trendy dotyge ochrony zdrowia w aspekcie najnowszych dg
epidemiologicznych i demograficznych;

B.U21 (interpretuje dziatania w zakresie polityki zdrowejtn spotecznej prowadzonej przezhpavd
na rzecz zdrowia publicznego;

B.U22 [dokonuje analizy i oceny funkcjonowania zngch systemOw opieki medycznej (d

identyfikowaniazrédet ich finansowania;




B.U23 [projektuje metody i formy profilaktyki i prewencgghoréb oraz ksztattowania prawidtowy
zachowa zdrowotnych wobec edych grup spotecznych;

B.U24 [kontroluje czynniki obcizajace w pracy pielgniarki oraz sprzyjajce wystpowaniu chorg
zawodowych i wypadkow przy pracy;

B.U25 [rozwija umiegtnasci aktywnego poszukiwania pracy (metody poszukiaanourriculum vitae, li
motywacyjny, rozmowa kwalifikacyjna, autoprezendgr;j

B.U26 |przeprowadza ocerjakasci opieki piekgniarskiej dla potrzeb doskonalenia pgglowania

B.U27 [réznicuje zakres uprawnie obowkzkéw zawodowych i powinrsgi  moralnycl
w zindywidualizowanej sytuacji podmiotu opieki;

B.U28 |[szanuje godnig osoby ludzkiej w relacji z podopiecznyi jego rodzir;

B.U29 |wie, jak rozwizywa dylematy moralne w praktyce zawodov

B.U3C [dba o rozwdj moralny i ksztattowanie sumie

B.U32 [analizuje pdmiennictwo w ¢zyku angielskirr

B.U33 [porozumiewa siw jezyku angielskim w sposéb odpowiagtay roziomowi biegtdci

B1 Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcerigykiowego.

(podstawy pigigniarstwa, promocja zdrowia, podstawowa opiekagetika, badania fizykalne, badania
naukowe w pielgniarstwie, zajcia fakultatywne do wyboru: zakenia szpitalneggyk migowy, promocja

NAUKI W ZAKRESIE PODSTAW OPIEKI PIEL EGNIARSKIEJ

zdrowia psychicznego)

WIEDZA

C.W1 |wskazuje uwarunkowania rozwoju gighiarstwa z perspektywy czasu (przesgiteraniejszacé,
przyszia¢) na tle transformaciji opieki;

C.Wz |omawia istat wspoétczesnego pigdniarstwa w wymiarze teoretycznym i praktycznymzgpeoce
iego profesjonalizac

C.WZ  [definiuje piekgnowanie oraz ok w nim miejsce wspierania, pomagania i towarzyiz,

C.W4 |[charakteryzuje rali funkcje zawodowe piekgniarki oraz ra} pacjenta w procesie realizacji op
zdrowotnej;

C.WE  |opisuje proces piggnowania (istota, etapy, zasady stosowania) i psimasing (istotd
odrgbnasci) oraz wptyw pietgnowania tradycyjnego na funkcjonowanie praktyklggniarskiej;

C.WE |zna i stosuje klasyfikacje diagnoz pighiarskich

C.W7 |okresla istot opieki piekgniarskiej opartej o zakenia teoretyczne F. Nightingale, V. Hender,

D. Orem, C. Roy i B. Neuman oraz innych teorii gmych pietgniarstwa;




C.WE¢ [réznicuje udziat pieigniarki w zespole interdyscyplinarnym w procesi®@rpowania zdrowi
profilaktyki, diagnozowania, leczenia i rehabiljiac

C.WE |wyjasnia zakres dziata pielggniarki w zalencsci od stanu pacjenta, w tym: diugotrw
unieruchomionego, z bélem, gorks, zaburzeniami snu;

C.W1C |réznicuje zadania piegniarki w opiece nad pacjentem zdrowym, zagrnym choroh, chorym
i 0 niepomylnym rokowaniu;

C.W11 |[charakteryzuje warunki pracy i zakres zadawodowych pieigniarki;

C.W1z |opisuje istot, cel, wskazania, przeciwwskazania, niebezpiesinea, obowizujace zasad
i strukture wykonywania podstawowych czynsod pielegniarskich;

C.W1: |definiuje zdrowie, promogj zdrowia, profilaktyl, zachowania zdrowotne, stylycia ora
wskazuje ich podstawy teoretyczne;

C.W1z |wyjasnia paradygmaty zdrowia i ich wptyw na prompefrowia i profilaktyk zdrowotry;

C.W1Et |okresla zakres i charakter zateielggniarki w promocji zdrowia, zna zasady konstruowd
programow promocji zdrowia i edukacji zdrowotnej;

C.W1€ |zna strategie promocji zdrowia o zggi lokalnym, narodowym i ponadnarodow

C.W17 |[charakteryzuje podstawawopieke zdrowotra w Polsce i naswiecie z uwzgtdnieniem zady
pielegniarki i innych pracownikéw ochrony zdrowia;

C.W18 |zna system zasdzania informagj w podstawowej opiece zdrowotr

C.W1¢ |wskazuje determinanty i mierniki jas@ podstawowej opieki zdrowotn

C.W2( |omawia modele opielérodowiskow-rodzinnej i formyswiadczenia opieki piegniarskie
w ramach podstawowej opieki zdrowotnej;

C.W21 [formutuje odebnasci w opiece srodowiskowe-rodzinnej w zakresie gromadzenia inform
diagnozowania, metod pracy i dokumentowania, zdaszgnasrodowisko zamieszkania, nau
pracy;

C.W2z [formutuje odebnasci w opiece srodowiskowe-rodzinnej w zakresie gromadzenia inform
diagnozowania, metod pracy i dokumentowania, zelasizgna odbiore indywidualnego i jed
stan, charakterystykrodziny i spotecznizi lokalnej;

C.W2: Jrealizujeswiadczeniazdrowotne w zakresie podstawowej opieki zdrowotmefym swiadczeni
gwarantowane i zapewnianie opieki nad pacjentemyaino

C.W2<  |oceniasrodowisko nauczania i wychowania w zakresie rozpoania probleméw zdrowotnyf
dzieci i mtodziey;

C.W2Et  |przygotowuje spra i srodki do realizacji opieki piebniarskiej w srodowisku zamieszkar
pacjenta;

C.W2¢€ |stosuje standardy i procedury piphiarskie w podstawowej opiece zdrowot
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C.W27 |definiuje zapotrzebowanie (dciowe i jakdciowe) organizmu a sktadniki pokarmowe niezting
do utrzymaniaycia w warunkach zdrowia i choroby;

C.W2¢ |wymienia zasadyywienia osob zdrowych w #ym wieku i charakteryzuje istptzywienig
dojelitowego i pozajelitowego;

C.W2¢ |zna zasady profilaktyki i leczenia dietetycznegazgoowiktania dietoterap

C.W3( |omawia badanie podmiotowe ogélne i szczegdlowedzaego prowadzenia i dokumentowa

C.W31 |charakteryzuje techniki badania fizykalnego i koekgbwego badanidizykalnego pacjen
dla potrzeb opieki piegniarskiej;

C.W3z |okresla znaczenie wynikdw badania podmiotowego i przetonvego w formutowaniu oce
stanu zdrowia pacjenta dla potrzeb opiekiqgelarskiej;

C.W3: [(definiuje przedmiot, cel, obszar badaraz paradygmaty pigniarstwa

C.W3¢ |charakteryzuje etapy pepbwania badawczec

C.W3Et  |opisuje metody i techniki badl;

C.W3€ |okresla zasady interpretowania danych empirycznych oskowanie

C.W37 |zna podstawowe przepisy z zakresu prawa autors i ochrony wkasngci intelektualne

C.W3¢ |okresla znaczenie etyki w badaniach naukow

C.W3¢ |definiuje zakaenia szpitalne, z uwzgdnieniemzrédet i rezerwuaru drobnoustrojowsnodowisky
szpitalnym, drég szerzenia, zapobiegania i zwalezaakaen szpitalnych;

C.w4C  |wyjasnia sposoby kontroli szerzeniag,sizapobiegania i zwalczania zaka szpitalnych
w tym mikroflory srodowiska szpitalnego;

C.Ww41 |wyjasnia mechanizm i sposoby pgsbwania w zakzeniu krwi, zakaeniu ogdlnoustrojowyr
szpitalnym zapaleniu ptuc, zateniu drég moczowych i zakeniu grzybiczym;

C.W4z J|analizuje zagrienia epidemiologiczne w skupiskach ludzi, takiclk jszkoly, przedszkol
uczelnie, szpitale, koncerty, koszary wojskowe;

C.W4: |wyjasnia przyczyny zaburZe stuchu i mowy w kontekcie porozumiewania sii rozumig
znaczenie wczesnego ich wykrywania;

C.W4<  Jrozr&nia sposoby $rodki komunikowania gioséb z uszkodzeniem stuc
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C.WA4Et  rozpoznaje znaki daktylograficzne: statyczne, dyisane, liczbowe i idiograficzne \zakresi
gromadzenia informacji o sytuacji zdrowotnej patgen

C.W4€ |zna zasady komunikacji z pacjentem niestggm;

C.W47 |charakteryzuje teorie rozwojowe zdrowia psychiczniedefiniuje zdrowie psychiczr

C.W4g |rozpoznaje zagenia i pozytywne cznniki w ksztattowaniu zdrowia psychiczne

C.W4¢  omawia stres  jako determinant réwnowagi biopsycblesznej organizn
w aspekcie zdrowia psychicznego;

C.W5(C |wskazuje ra pielegniarki w profilaktyce wypalenia zawodowego, agrgsjzemocy i mobbing
w réznych okresachiycia cztowieka;

C.W51 [znasrodki spaywcze specjalnego przeznaczenyaieniowego

UMIEJ ETNOSCI |

C.Ul [proponuje model piegnowania i stosuje w praktyce wybrane teorieggielarstwa

C.U2 |gromadzi informacje  metad wywiadu, obserwaciji, pomiaréw  bezpednicli
i posrednich (skale), analizy dokumentacji (w tym anallzada diagnostycznych), badal
fizykalnego w celu rozpoznawania stanu zdrowia eag i sformutowania diagng
pielegniarskiej;

C.U2  |wykonuje testy diagnostyczne dla oznaczenia cisna@vych i glukozy we krwi i w moczu ot
cholesterolu we krwi, a tak inne testy paskowe;

C.U4  |oznacza glikemiza pomog gleukometrt

C.UE  |ustala cele i plan opieki nad cztowiekiem choilub niepetnosprawnyr

C.UE [planuje i realizuje opiekpielegniarsk wspdlnie z chorym lub niepetnosprawnym i jego iogf,

C.U7 |monitoruje stan zdrowia pacjenta na wszystkich athpjego pobytu w szpitalu lub inny
placowkach opieki zdrowotnej, ruzy innymi przez oceg podstawowych parametr
zyciowych: temperaturygtna, cénienia ttniczego krwi, oddechuswiadomdci, masy ciata
i wzrostu;

C.Ug |dokonuje bigacej i kaicowej oceny stanu zdrowia pacjenta i skuteéeindziatai pielegniarskich

C.US  [przechowuje leki zgodnie z obaygujacymi standardamnr
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C.U1C |podaje choremu leki phymi drogami, zgodnie z pisemnym zleceniem lekarza oblicza daw|
lekow;

C.U1l1 |pomaga choremu w jedzeniu, wydalaniu, poruszagiudidaniu o higien osobist;

C.Ulz |pielegnuje skég i jej wytwory oraz btonyluzowe z zastosowaniegnodkdw farmakologicznych
materiatow medycznych, w tym stosujgpiele lecznicze;

C.Ul: |dobiera techniki sposoby zaktadania opatrunkéw na rany, w tymagkstuje bandewanie

C.U14 |wykorzystuje r@ne techniki karmienia pacjen

C.Ult |wykonuje zabiegi doodbytnic— lewatywe, wlewke, kroplowke, suchy rurke do odbytu

C.Ule |zaklada cewnik dogeherza moczowego, monitoruje diugersuwa cewnik, wykonuje ptuka
pecherza moczowego;

C.Ul1l7 |uklada chorego w #d&ku w pozycjach terapeutycznych i zmienia te poz

C.Ule |wykonuje gimnastyk oddechow i drena zlozeniowy, inhalag i odsluzowywanie drg
oddechowych;

C.U1¢ |wykonuje nacieranie, oklepywanie i inne technikisaia klasycznego¢wiczenia czynne i biern

C.U2(C |zapewnia choremu bezpieczne otoczt

C.U21 |stwarza choremu warunki do snu i wypoczyi

C.U2z |wykonuje ptukanie oka i ucl

C.U2: |podhkcza i obstuguje zestawy do kroplowych wlewowyloych;

C.U24  |zaktada zgibnik dozotadka i odbarcza téei;

C.U2t  |stosuje zabiegi przeciwzapalne hkalekarskie

C.U2¢ |zaklada i usuwa cewnikz#t obwodowych
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C.U27 |monitoruje, ocenia i piegnuje miejsce wktucia centralnego, obwodowego tipoaczyniowegt

C.U2¢  |wykonuje pulsoksymetgii kapnometr;

C.U2¢ |asystuje lekarzowi przy badaniach diagnostyczngekiuciu jamy brzusznej, optucnej, pobierg
szpiku i punkcji ¢dzwiowej;

C.U3C |pobiera materiat do baddaboratoryjnych i bakteriologicznyc

C.U31 |wykonuje kapiel noworodka i niemowktia oraz monitoruje jego rozw

C.U3Zz |przygotowuje siebie i spezdo instrumentowania i zmiany opatrunku na ri

C.U3: |prowadzi dokumentagjopieki piekgniarskiej, w tym histoe pieleggnowania, kart obserwacj
karte goraczkows, ksiazke raportéw, kart profilaktyki i leczenia odlgyn;

C.U34 Jodnotowuje wykonanie zleiev karcie zlece lekarskich

C.U3E |pomaga pacjentowi w adaptacji do warunkéw paoygh w szpitalu i w innyg
przedstbiorstwach podmiotu leczniczego;

C.U3€ |ocenia stan zdrowia jednostki i rodzi~ ,potencjat zdrowotny cztowieka” z wykorzystani
swoistej metodyki (skale, siatki, pomiary przydowe);

C.U37 |rozpoznaje uwarunkowania zachdwazdrowotnych jednostki i czynniki ryzyka cho
wynikajacych ze stylwycia;

C.U3t |uczy odbiore ustug pietgniarskich samokontroli stanu zdrowia i motywuje dachowa
prozdrowotnych;

C.U3¢ |inicjuje i wspiera jednostki rodzing w utrzymaniu zdrowia przez tworzengeodowiskows
.koalicji na rzecz zdrowia”;

C.U4C  [realizuje programy promocji zdrowia i edukacji 2adainej dostosowane do rozpoznanych po
zdrowotnych;

C.U41 |opracowuje i wdrza indywidualne programy promocji zdrowia jednostesdzin;

C.U4Zz Jrealizujeswiadczenia zdrowotne w zakre podstawowej opieki zdrowotnej, w tydwiadczeni
gwarantowane i zapewnianie opieki nad pacjentemyaino

C.U4: |oceniasrodowisko nauczania i wychowania w zakresie rozposmia problemoéw zdrowotny

dzieci i mtodziey;
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C.U44  |przygotowuje sprg i srodki do realizacji opieki piegniarskiej w srodowisku zamieszkar
pacjenta;

C.U4t  |stosuje standardy i procedury pighiarskie w podstawowej opiece medycz

C.U4€ |ocenia stan ad/wienia organizmu z wykorzystaniem metod antropoyeznych, biochemiczny
i badania podmiotowego;

C.U47  |prowadzi poradnictwo w zakresigwienia dorostych oraz dzieci zdrowy

C.U4e |stosuje wybrane diety terapeutyczne w digto niedaywieniu, cukrzycy, hyperlipidem
nadcénieniu ttniczym, chorobach serca i nagzygrwionasnych, trzustki i wtroby;

C.U4¢  |przeprowadza badanie podmiotowe pacjenta, analizoferpretuje wyniki dla potrzeb diagng
pielegniarskiej i jej dokumentowania;

C.U5C [rozpoznaje i interpretuje podstawowe guircsici w badaniu noworodka, niemlgcia, osob
dorostej i w wieku geriatrycznym;

C.U51 |wykorzystuje techniki badania fizykalnego do ocedigjologicznych funkcji skory, zmysto
gtowy, klatki piersiowej, w tym uktadu sercowmczyniowego, uktadu oddechowego, grucz
piersiowych, jamy lkrusznej, namdow piciowych, obwodowego uktadu gkenia, ukiad
migsniowo-szkieletowego i uktadu nerwowego;

C.U5Zz |dokumentuje wyniki badania fizykalnego i ich wykgszywanie w zakresie oceny stanu zdr(
pacjenta;

C.U5:  |wykonuje badanie fizykalnumazliwiajace wczesne wykrywanie chorob sutka i uczy pacje
samobadania piersi;

C.U54 |uczestniczy w realizacji projektu badawcze

C.U5E  |krytycznie analizuje publikowane wyniki badaaukowych

C.U5€ |wykorzystuje wyniki bad@anaukowych w zapewniar wysokiej jakdci opieki nad pacjentel

C.U57 |uczestniczy w ksztatceniu zawodowym studen

C.U5¢ |opracowuje i realizuje wiasny projekt badawczy waah badé& o charakterze jakoiowym:;

C.U5¢ |analizuje i opracowuje raporty z bad@aukowych (np. artyuty naukowe)
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C.U6C |postpuje zgodnie z zasadami etyki badeukowych i ochrony wtassd intelektualne

C.U6l1 |wdraza standardy pogbowania zapobiegaego zakaeniom szpitalnym i zak&niom w innyc
przedstbiorstwach podmiotu leczniczego;

C.U6Zz |prowadzi oceai izoluje chorych potencjalnie zak@anych lub chorych zakaie;

C.U6: |bezpiecznie stosufgodki dezynfekcyjne i segreguje odpady medyc

C.U64 |nawiazuje kontakt z osabstabo styszca i niestysaca;

C.UBt |postuguje si znakami ¢zyka nigowego w opiece nad pacjentem gtuchoniemym w
przygotowania déwiadomego uczestnictwa w procedurach medyczno-afgych;

C.UBE |postuguje si jezykiem migowym w zakresie terminologii sytuacyjnejdzielanie pierwsz
pomocy, przekazywanie informacji rodzinie;

C.U6€ |podejmuje dziatania promage zdrowie psychiczne i rozpoznaje sieci wspanpeszneg(

C.U67 |podejmuje dziatania zapobiegeg¢ oraz diagnostyczne dotyce wystpowania przemocy, agre
mobbingu i wypalenia zawodowego;

C.U6S |posiada umigtnas¢ doborusrodkéw spaywczych specjalnego przeznaczenyaieniowego
i umiejgtnosci umazliwiajace wystawianie recept riaodki spaywcze specjalnego przeznaczs
zywieniowego niezédne do kontynuacji leczenia, w ramach realizatgcer lekarskich, org
potrafi udziel@ informacji o ich stosowaniu.

NAUKI W ZAKRESIE OPIEKI SPECJALISTYCZNEJ
(choroby wewnrtrzne i piekgniarstwo internistyczne, pediatria i gighiarstwo pediatryczne, chirurgia
i pielegniarstwo chirurgiczne, pataictwo, ginekologia i piegniarstwo potaniczo-ginekologiczne, psychiatr
i pielegniarstwo psychiatryczne, anestezjologia iqualarstwo w zagrieniuzycia, rehabilitacja
i pielegnowanie niepetnosprawnych, neurologia igalarstwo neurologiczne, geriatria i mghiarstwo
geriatryczne, opieka paliatywna, podstawy ratowrcinedycznego)

WIEDZA

D.W1 |wymienia objawy zagr@niazycia u pacjentow w hym wieku

D.W2  |harakteryzuj czynniki ryzyka i zagrgen zdrowotnych pacjentéw w zaym wieku i stani
zdrowia,;

D.W3 |wyjasnia etiopatogenez objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanapiele pielggniarslky
w schorzeniach: ukfadu &renia (serca, nac#ykrwionasnych), ukladu oddechowego, uki
nerwowego, ukladu pokarmowegmofadka, jelit, wielkich gruczotéw), atroby, trzustki, uktad
moczowego (nerek i goherza moczowego), ukfadu kostno-stawowego,gsmii ukiady
dokrewnego oraz krwi;
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D.W4  |zna zasady oceny stanu chorego wzzaléei od wieku

D.W5 |zna zasady diagnozowania w pgiarstwie internistycznym, geriatrycznym, chirazgym
pediatrycznym,  neurologicznym,  psychiatrycznym, sé@gologicznym,  potmiczo
ginekologicznym i opiece paliatywnej;

D.W6 |zna zasady planowania opieki nad chorymi wzzadé&i od wieku i stanu zdrowi

D.W7 |zna zasady przygotowania, opieki w trakcie orazbpdaniach i zabiegach diagnostyczi
wykonywanych u pacjentow w xdym wieku i stanie zdrowia;

D.W8 |charakteryzuje grupy lekéw i ich dziatanie na utadarady chorego w rinych schorzeniac
w zaleznoéci od wieku i stanu zdrowia, z uwzghieniem dziata niepazadanych, interakciji
z innymi lekami i drog podania;

D.W9 |[charakteryzuje techniki i procedury pighiarskie stosowane w opiece nad chorym wzrekei
od jego wieku i stanu zdrowia;

D.W1C (zna zasady przygotowania chorego do samoopiekieirz#ci od jego wieku i stanu zdrow

D.W11 [réznicuje reakcjechorego na chorehi hospitalizaai w zaleznosci od jego wieku i stanu zdrow

D.W1Z |znarot pielegniarki przy przygciu chorego do przeddiiorstwa podmiotu leczniczeg
w zaleznosci od wieku i stanu zdrowia pacjenta;

D.W1Z |[charakteryzuje proces stenia s¢ w aspekcie bi-psych-spoteczn-ekonomicznyn

D.W14 |zna swoiste zasady organizacji opieki specjalistgfz(geriatrycznej, intensywnej opi
medycznej, neurologicznej, psychiatrycznej, peddanej, internistycznej, chirurgiczn
paliatywnej oraz systemu ratownictwa medycznegmisde);

D.W1E [réznicuje etiopatogenez schorzé wieku podesztego: cukrzycy, chordb serca, rimifmia
tetniczego, miadzycy, zespotow @piennych, zespotu Parkinsona i depresji;

D.W1€ |[charakteryzuje naedzia iskale oceny wsparcia 0sOb starszych iich ro

D.W17 |zna zasady aktywizacji chorego niepetnosprawneidpeiego opiek geriatryczia;

D.W1€ |wyjasnia patofizjologg i objawy kliniczne chordb wieku rozwojowego: uktagddechoweg
uktadu kyzenia, drég moczowych, ukladu pokarmowego, chorétgadznych oraz chordb krwi;

D.W1¢ |omawia patofizjologi i objawy kliniczne choréb i stanéw zagemiazycia noworodk

i wezesniaka;
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D.W2C [charakteryzuje podstawy opieki nad warakiem i noworodkien

D.W21 |wyjasnia cel i zasady opieki przedkoncepcyj

D.W2Z |[charakteryzuje mechanizm i okresy porodu fizjolagiego

D.W2Z |zna zasady planowania opieki nad kabietciazy fizjologicznej i potogt

D.W24 |identyfikuje etiopatogenezchorzé ginekologicznyct

D.W2E  |zna nasipstwa diugotrwatego unieruchomier

D.W2€ ([zna metody, techniki i nagdzia oceny stanfwiadomdci i przytomndci;

D.W27 |zna etiopatogenei objawy kliniczne podstawowych zabuhzpsychicznyct

D.W2¢ [|zna zasady obowZujace przyzastosowaniu przymusu beZpedniegc

D.W2¢ [zna maliwos$ci stosowania psychoterapii u chorych z zaburzenidgtadu nerwowegt

D.W3C |zna zasadyywienia chorych, z uwzgtinieniem leczenia dietetycznego, wskapeze(-
i pooperacyjnych;

D.W31 |[charakteryzuje czynniki zwkszajce ryzyko okotooperacyjn

D.W3Z |zna zasady przygotowania pacjenta do zabiegu ofeegm® w trybie pilnym i planowy
oraz w chirurgii jednego dnia;

D.W3Z |zna kierunki obserwacji pacjenta po zabiegu opémgny, w celuzapobiegania wczesn:
i péznym powiktaniom;

D.W34 |wymienia objawy, charakteryzuje przebieg i spospbgtpowania w okrdonych jednostkad
chorobowych leczonych chirurgicznie;

D.W3E |wyjasnia dziatania zintegrowanego systemu opieki stogj i innych stowarzysze na rzeg
zdrowia,;

D.W3€ |wyjasnia patofizjologe zaburzé wystpujacych w przebiegu chordb, urazéw uktadu nerwov
i grazacych powikia;

D.W37 [|zna podstawowe kierunki rehabilitacji leczniczejg(erapia, psychoterapia, kinezapia|
fizjoterapia);

D.W3¢ [charakteryzuje przebieg i sposoby gpstvania rehabilitacyjnego w jednostkach chorobow

18



D.W3¢< [zna formy rehabilitacji zawodow

D.W4C [zna standardy i procedury pgsbwania w stanach nagtych i zabiegach egighzycie;

D.W41 |zna zasady przygotowania sali operacyjnej do zabiegnieczuleniu ogélnym i regionalny

D.W4z [charakteryzuje kierunki obserwacji pacjenta w tr@kzabiegu operacyjnego, obejmug
monitorowanie w zakresie podstawowym i rozszerzgnym

D.W4Z  |znaprzebieg procesu znieczulania oraz zasady i meaipihki nad pacjentem po znieczulel

D.W44 |charakteryzuje metody znieczulenia regionalnegalania piglgniarki anestezjologiczni
w trakcie i po znieczuleniu regionalnym;

D.W4E  [rozpoznaje stany zeozeniazycia i opisuje monitorowanie pacjentéw metodamipmadowymi
i bezprzyradowymi;

D.W4€ [objasnia algorytmy pospowania resuscytacyjnego w zakresie podstawowychiegéw
resuscytacyjnych (BLS — basic life support) i zaasevanego podtrzymywanig/cia (ALS -
advanced life support);

D.W47 |zna zasady profilaktyki zaken w oddziatach intensywnej terapii i na bloku opgpagm;

D.W4¢& |opisuje procedury zabezpieczenia medycznego w ede@h masowych i katastrofd
oraz w sytuacjach szczegdlnych, takich jakzskéa chemiczne, radiacyjne i biologiczne;

D.W4¢<  |zna zasady pierwszej pomocy przedmedyc

D.W5C |zna patofizjologt, objawy kliniczne i powiktania choréb nowotworovhy

D.W51 |zna procedur postpowania zciatem pacjenta zmarte;

D.W5Z |znarodzaje badediagnostycznych i posiada wiedw zakresie ich zlecan

UMIEJ ETNOSCI

D.Ul |gromadzi informacje, formutuje diagnpzpielegniarsk, ustala cele i plan opieki, wdd
interwencje piaelgniarskie oraz dokonuje ewaluacji opieki;

D.U2 |rozpoznaje uwarunkowania zachowania zdrowia odbiwropieki w régnym wieku i stani
zdrowia,;

D.U3 |prowadzi poradnictwo w zakresie samoopieki pacjgnt® réznym wieku i stanie zdrowi
dotyczice wad rozwojowych, chordb i uzaféen;

D.U4  |motywuje chorego i jego opiekunéw do ¥e@a do grup wsparcia spoteczne
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D.U5  |prowadzi profilaktyk powiktan w przebiegu chord

D.U6 |organizuje izolagj chorych zakanie w miejscach publicznych i w warunkach domow

D.U7 |ocenia rozwdj psychofizyczny dziecka, wykonuje ytegrzesiewowe, wykrywa zaburze
W rozwoju;

D.U8 |diagnozuje stopieryzyka rozwoju odlgyn i dokonuje ich klasyfikacj

D.Ug |pobiera materiat do badaliagnostycznycl

D.U1C |ocenia stan ogdlny pacja w kierunku powikta po specjalistycznych badaniach diagnostycz
i powiktan pooperacyjnych;

D.Ul11 |doraznie podaje tlen, modyfikuje dawlstah insuliny szybko i krotko dziatagej;

D.U1Z |przygotowuje chorego do batdiagnostycznych pod wzglemfizycznym i psychicznyn

D.U12 |dokumentuje sytuagjzdrowotr pacjenta, jej dynamizmian i realizowasm opiele pielegniarsk;

D.U14 |doranie unieruchamia ztamania da, zwichnkcia i skecenia oraz przygotowuje pacie)
do transportu;

D.UltE |prowadziedukac w zakresie udzielania pierwszej pomocy w stanagfi@enia zdrowie

D.Ul€ |rozpoznaje stany nagtego zaggnia zdrowie

D.U17 |wykonuje defibrylag; automatycza (AED) i bezprzyradowe udranianie drég oddechowyc

D.Ulg |instruuje pacjentajego opiekuna w zakresieyitkowania sprgtu piekgnacyjn«rehabilitacyjneg
orazsrodkéw pomocniczych;

D.U1¢ |prowadzizywienie enteralne i parenteralne dorostych i dzeerykorzystaniem rych technik
w tym pompy obrotowo-perystaltycznej;

D.U2C |rozpoznaje powikiania leczenia farmakologicznegetetlycznego, rehabilitacyjnego i leczni-
pielegnacyjnego;

D.U21 |pielegnuje pacjenta z przetgkrurka intubacyjry i tracheotomija;

D.U22  |prowadzi rozmow terapeutycz:g
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D.U22 |doraznie tamujekrwawienia i krwotoki

D.U24 |prowadzi rehabilitagj przyt&zkowa i usprawnianie ruchowe pacjenta oraz aktywizaz
wykorzystaniem elementdw terapii zeipwej;

D.U2t |prowadzi, dokumentuje i ocenia bilans ptynow paizgj

D.U2€ |przekazuje informacje oanie zdrowia chorego cztonkom zespotu terapeutyz,

D.U27 |asystuje lekarzowi w trakcie baddiagnostycznych i leczniczyc

D.U28 |prowadzi dokumentagjopieki nad chorym: kagtobserwacji, zabiegéw pigjniarskich i raportov
karte rejestru zakaen szpitalnych, profilaktyki i leczenia odign oraz kart informacyjra
z zaleceniami w zakresie samoopieki;

D.U2¢ |ocenia poziom bolu, rkcje chorego na bdl i nasilenie bdlu oraz stosuje gpastani
przeciwbolowe;

D.U3C |tworzy pacjentowi warunki do godnego umiera

D.U31 |przewiduje skutki pogpowania pacjenta z okilenymi zaburzeniami psychicznyr

D.U32 |dostosowuje interwencpielegniarskie do rodzaju probleméw gighacyjnych

D.U32 |przygotowuje i podaje leki sdiymi drogami, samodzielnie lub na zlecenie leki

D.U34 |potrafi rozpoznawé& wskazania do wykonania oktenych bada diagnostycznych i posid
umiegtnaosci umaliwiajace wystawianie skierowiana okrélone badania diagnostyczne;

D.U3E |potrafi przygotowywa zapisy form recepturowych substancji leczniczycharozumieniu
z lekarzem lub na na jego zlecenie.

KOMPETENCJE SPOLECZNE

D.K1 |szanuje godni i autonom¢ os6b powierzonych opiec

D.K2 |systematycznie wzbogaca wigedzawodovy i ksztattuje umiegjtnosci, dazac do profesjonalizm

D.K3  |przestrzega warfoi, powinndci i sprawnéci moralnych w opiec

D.K4  |wykazuje odpowiedzialr$é moralm za czlowieka wykonywanie zadazawodowyck
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D.K5

przestrzega praw pacjer

D.K6 |rzetelnie i doktadnie wykonuje powierzone obgeki zawodowe

D.K7 |przestrzega tajemnicy zawodov

D.K8 |wspétdziata w ramach zespotu interdyscyplinarnegoawiazywaniu dylematéw etycznyc
z zachowaniem zasad kodeksu etyki zawodowej;

D.K9 |jest otwarty na rozwdj podmiotowa wiasnej i pacjent

D.K10 |przejawia empatiw relacji z pacjentem i jego rodai oraz wspotpracownikan
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