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EFEKTY UCZENIA SIE, TRESCI PROGRAMOWE, REALIZACJA ZAJEC DYDAKTYCZNYCH, WERYFIKACJA

EFEKTOW UCZENIA SIE

Cel ksztalcenia:

1. Zapoznanie z schorzeniami uktadu endokrynologicznego, zaburzeniami metabolicznymi i cukrzycg,
podstawami diagnostyki i zasadami leczenia.

Tresci programowe:

Cwiczenia kliniczne

Cwiczenia Kliniczne: 20 h prowadzonych jako 5 spotkari po 4 h.
1. Cukrzyca: objawy, diagnostyka i klasyfikacja. Zasady leczenia cukrzycy typu 1, jej monitorowania i
kryteria wyréownania cukrzycy. Zasady leczenia cukrzycy typu 2.

2. Stany nagfe w cukrzycy. Diagnostyka chorob tarczycy. Wole obojetne, niedoczynnosé tarczycy.
Nowotwory tarczycy.

Cukrzyca: zaliczenie testowe.

3. Choroby przebiegajgce 7 nadczynnosciq tarczycy. Fizjologia gospodarki wapniowo-fosforanowe;j.
Choroby przytarczyc.

Choroby tarczycy i przytarczyc: zaliczenie testowe.

4. Stany nagle w endokrynologii. Nadczynnosé kory nadnerczy: zespét Cushinga, zespét Conna.

5. Choroby rdzenia nadnerczy: guz chromochtonny. Niedoczynnosé kory nadnerczy: choroba Addisona.
Nadnercza, stany nagle: zaliczenie testowe.
Fizjologia podwzgorza i przysadki mézgowej. Testy diagnostyczne w chorobach podwzgorza i
przysadki mozgowej. Choroby podwzgérza i przysadki mozgowey.

Przysadka maézgowa: zaliczenie testowe.

Podsumowanie zajec¢. Ocena umiejetnosci i kompetencji w zakresie zwartych w Sylabusie efektow
ksztalcenia. Zaliczenie przedmiotu.

Seminarium: 10 h prowadzonych jako 5 spotkarn po 2 h.

Seminaria sq integralnie zwigzane z éwiczeniami Klinicznymi i stanowig wstgp teoretyczny do éwiczen
praktycznych w bezposrednim kontakcie z pacjentem.

. 1. Cukrzyca.
Tresci programowe: 5 T - pad ¢ nied o p
Seminarium . Tarczyca: nadczynnos¢, niedoczynnosc. Przytarczyce.
3. Nadnercza.
4. Gonady.
5. Przysadka mdzgowa. Podsumowanie zajec.
1. Cwiczenia Kliniczne
» Badanie pacjentow, analizowanie historii chorob, wynikéw badan.
* Omowienie terapii i jej celow.
» Planowanie terapii.
» Rokowania u pacjentéw hospitalizowanych w Oddziale.
« Praktyczne wykorzystanie wiedzy zdobytej na zajeciach ( seminaria)
2. Seminarium
Metody » Metoda okrggtego stotu (sSwobodna dyskusja).

dydaktyczne:®

» Metoda stolikéw eksperckich.
* Projekty przygotowane przez studentow W ciggu Semestru.
* Analiza przypadkow
» Dyskusja panelowa.
 Dyskusja seminaryjna
3. Praca samodzielna

« Analiza literatury, studiowanie przypadkow.
 Przygotowanie projektow.




Rygor zaliczenia,
kryteria oceny
osiagnietych efektow
uczenia sie:

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest osiggniecie wszystkich wymaganych dla przedmiotu efektow uczenia
sie. Uzyskanie pozytywnych ocen ze wszystkich form zaje¢ wehodzgcych w skiad przedmiotu jest
rownoznaczne Z jego zaliczeniem i zdobyciem przez studenta przyporzqdkowanej przedmiotowi liczby
punktow ECTS.

1. Cwiczenia Kliniczne

Warunkiem uzyskania oceny pozytywnej z éwiczern jest przygotowanie studenta do odbywania éwiczern
z zakresu materiatu Wg zagadnien zawartych w sylabusie w oparciu o podang literature podstawowq i
uzupelniajgcq.

» W okresie 5 tygodni ¢wiczen przeprowadzane sq 4 testy z zakresu materialu omawianego na
wezesniejszych zajeciach, Wg zawartego w sylabusie harmonogramu éwiczen. Z kazdego testu
student moze otrzyma¢é maksymalnie 15 punktow. £gcznie student moze otrzymacé maksymalnie 60
punktow z 4 obowigzujgcych testow (4 x 15 pkt.). Uzyskane z testow punkty sq skladowymi oceny
koricowej z wiedzy studenta.

* Nieusprawiedliwiona nieobecnosé na zajeciach jest rownowazna z zerowq iloscig punktéw z testu.

» W przypadku usprawiedliwionej lub nieusprawiedliwionej nicobecnosci zaliczenie testu mozliwe
jest w terminie wyznaczonym przez prowadzgcego éwiczenia.

+ Posiadanie podczas sprawdzianéw i repetytoriow jakiegokolwiek urzqdzenia stuzgcego do
przekazywania informacji lub korzystanie z materiatéw dydaktycznych czy z pomocy innych
studentow jest rownoznaczne z uzyskaniem zerowej liczby punktow

2. Seminarium

Student na seminaria przychodzi przygotowany z zakresu materiatu Wg zagadnier zawartych w
sylabusie, w oparciu o podang literature podstawowq | uzupetniajgcq.
» Podczas seminarium student moze by¢ proszony o ustng odpowiedz na temat poruszany podczas
seminarium (odpowiedz punktowana max. 1 punkt.
* Student moze tez uzyskaé dodatkowy 1 punkt za aktywnosé w czasie seminarium (odpowiedz
ustna).
* Lqgczna maksymalna ilos¢ punktéw za aktywnosé we wszystkich seminariach to 6 punktow (6 x 1
punkt) Uzyskane w ten sposéb punkty sq brane pod uwage przy ocenie koricowej z wiedzy
studenta.

3. Przedmiot kericzy sig zaliczeniem na ocene.

Sktadowe zaliczenia
» Wiedza-testy (4 testy w trakcie zajec ) (60%- skfadowe z oceny koricowej) - maksymalnie 60

punktow.

» Umiejetnosci- arkusz obserwacyjny (30%- skfadowe z oceny koricowej) - maksymalnie 30
punktow.

» Kompetencje - arkusz obserwacyjny (10%- skfadowe z oceny koricowej) - maksymalnie 10
punktow.

Sposéb obliczania
oceny koncowej:

Sposob obliczenia oceny koricowej (doktadnej) z przedmiotu uwzgledniajgcy wszystkie jego formy
okreslony zostat w Regulaminie studiow (§37-40). Ocena dokladna obliczana jest w systemie Wirtualnej
Uczelni na podstawie ocen uzyskanych z poszczegolnych form przedmiotu.

Skala ocen dla poszczegdlnych form zajeé uwzglednianych w obliczeniu oceny doktadne;.
1. Cwiczenia Kliniczne i seminarium

3,0 (dostateczny) — 60-69 pkt.

3,5 (dostateczny plus) — 70-75 pkt.
* 4,0 (dobry) — 76-84 pkt.

* 4,5 (dobry plus) — 85-90 pkt.

* 5,0 (bardzo dobry) —91-100 pkt.




Efekty uczenia si¢ dla przedmiotu w odniesieniu do efektow kierunkowych Metody weryfikacji efektow
i formy zajec’ uczenia sie
Opis efektow uczenia si¢ dla Kierunkowy
Numer przedmiotu (PEU) efekt uczenia Forma Metody
efektu Student, ktory zaliczyt przedmiot si¢ (KEU) i Forma zajeé¢ weryfikacji sprawdzania
uczenia (W) zna i rozumie/ (U) potrafi: stopien (zaliczen) i oceny
si¢ osiagniecia




W1

uwarunkowania srodowiskowe i
epidemiologiczne, przyczyny, objawy,
zasady

diagnozowania i postepowania
terapeutycznego w przypadku najczestszych
choréb wystepujacych u dzieci oraz ich
powiktan:

1) krzywicy, tezyczki, zaburzen gospodarki
wodno-elektrolitowej i kwasowo-

-zasadowej;

2) wad serca, zapalenia migsnia sercowego,
wsierdzia i osierdzia, kardiomiopatii,

zaburzen rytmu serca, niewydolnosci serca,
nadcisnienia tetniczego, nadcisnienia

plucnego, omdlen;

3) choréb uktadu oddechowego oraz alergii,
w tym wad wrodzonych uktadu

oddechowego, rozstrzeni oskrzeli, zakazen
uktadu oddechowego, gruzlicy,
mukowiscydozy, astmy, alergicznego niezytu
nosa, pokrzywki, atopowego zapalenia skory,
wstrzasu anafilaktycznego, obrzeku
naczynioworuchowego;

4) niedokrwistosci, skaz krwotocznych,
stanéw niewydolnosci szpiku, chorob
nowotworowych wieku dziecigcego, w tym
guzdéw litych typowych dla wieku
dziecigcego, pierwotnych i wtérnych
niedoborow odpornosci;

5) ostrych i przewlektych bolow brzucha,
wymiotow, biegunek, zapar¢, krwawien z
przewodu pokarmowego, choroby
wrzodowej, nieswoistych chorob jelit, chorob
trzustki, cholestaz, chorob watroby, alergii
pokarmowych, wad wrodzonych przewodu
pokarmowego;

6) ostrego uszkodzenia nerek, przewlektej
choroby nerek, zakazen uktadu moczowego,
zaburzen oddawania moczu, wad
wrodzonych uktadu moczowego, choroby
refluksowej pgcherzowo-moczowodowej,
kamicy nerkowej, chorob kiebuszkow
nerkowych, chorob cewkowo-
srodmiazszowych (tubulopatie, kwasice
cewkowe), choréb nerek genetycznie
uwarunkowanych, nadcisnienia
nerkopochodnego;

7) zaburzen wzrastania, chorob tarczycy i
przytarczyc, choréb nadnerczy, cukrzycy,
otytosci, zaburzen dojrzewania, zaburzen
funkcji gonad;

8) mozgowego porazenia dziecigcego,
zapalen mézgu i opon mbézgowo- -
rdzeniowych, drgawek, padaczki;

9) najczestszych choréb zakaznych wieku
dziecigcego;

10) uktadowych choréb tkanki tacznej, w
tym miodzienczego idiopatycznego

zapalenia stawow, tocznia rumieniowatego
uktadowego, zapalenia skorno- -
migsniowego, uktadowych zapalen naczyn,
oraz innych przyczyn bolow kostno- -
stawowych (niezapalnych, infekcyjnych i
reaktywnych zapalen stawow oraz

TERN

E.W3

Cwiczenia
kliniczne
Seminarium

Zaliczenie
na oceng

Test pisemny
Arkusz
obserwacyjny, test
praktyczny.




W2

uwarunkowania srodowiskowe i
epidemiologiczne, przyczyny, objawy, zasady

diagnozowania i postgpowania
terapeutycznego w przypadku najczestszych
chorab internistycznych wystepujacych u
dorostych oraz ich powiktan:

1) choréb uktadu krazenia, w tym choroby
niedokrwiennej serca, wad serca, choréb

wsierdzia, miesnia serca, osierdzia,
niewydolnosci serca (ostrej i przewlekte;j),
choréb naczyn tetniczych i zylnych,
nadcisnienia tetniczego (pierwotnego i
wtornego), nadcisnienia plucnego;

2) choréb uktadu oddechowego, w tym
chorob drog oddechowych, przewleklej
obturacyjnej choroby ptuc, astmy, rozstrzeni
oskrzeli, mukowiscydozy, zakazen uktadu
oddechowego, gruzlicy, choréb
srodmigzszowych ptuc, optucnej, srodpiersia,
obturacyjnego i centralnego bezdechu
sennego, niewydolnosci oddechowej (ostrej i
przewlektej), nowotwordéw ukladu
oddechowego;

3) choréb uktadu pokarmowego, w tym
chorob jamy ustnej, przetyku, zotadka i
dwunastnicy, jelit, trzustki, watroby, drég
z6tciowych i pecherzyka zotciowego,
nowotworow uktadu pokarmowego;

4) chorob uktadu wydzielania wewnetrznego,
w tym choréb podwzgorza i przysadki,
tarczycy, przytarczyc, kory i rdzenia
nadnerczy, jajnikow i jader, oraz guzow
neuroendokrynnych, zespotéw
wielogruczotowych, roznych typéw cukrzycy,
zespohu metabolicznego, otytosci, dyslipidemii
i hipoglikemii, nowotworow jajnikow, jader i
tarczycy, nowotworow neuroendokrynnych;

5) choréb nerek i drég moczowych, w tym
ostrego uszkodzenia nerek i przewleklej
choroby nerek we wszystkich stadiach oraz ich
powiktan, chorob kiebuszkow nerkowych
(pierwotnych i wtornych, w tym nefropatii
cukrzycowej i chorob uktadowych) i choréb
srodmigzszowych nerek, nadcisnienia
nerkopochodnego, torbieli nerek, kamicy
nerkowej, zakazen uktadu moczowego
(gornego i dolnego odcinka), choréb nerek w
okresie ciagzy, nowotworow uktadu
moczowego — nowotworow nerek, pecherza
moczowego, gruczotu krokowego;

6) chordb uktadu krwiotworczego, w tym
aplazji szpiku, niedokrwistosci,
granulocytopenii i agranulocytozy,
maloptytkowosci, biataczek ostrych i
przewlektych, szpiczakow, nowotworoéw
mielo- i limfoproliferacyjnych, zespotow
mielodysplastycznych, skaz krwotocznych,
trombofilii, zaburzen krwi w chorobach innych
narzadow;

7) choréb reumatycznych, w tym choréb
uktadowych tkanki tgcznej (reumatoidalnego
zapalenia stawow, wczesnego zapalenia
stawow, tocznia rumieniowatego uktadowego,
zespotu Sjogrena, sarkoidozy, twardziny
uktadowej, idiopatycznych miopatii
zapalnych), spondyloartropatii, krystalopatii,
rumienia guzowatego, zapalen stawow
zwigzanych z czynnikami infekcyjnymi,
zapalen naczyn oraz niezapalnych choréb

stawwaw i knéei (charabv zwnirodnieniowei

E.W7
++

Cwiczenia
kliniczne
Seminarium

Zaliczenie na oceng

Test pisemny
Arkusz
obserwacyjny, test
praktyczny.




U1

przeprowadzi¢ petne i ukierunkowane
badanie fizykalne dorostego dostosowane
do okreslonej sytuacji klinicznej, w tym
badanie:

1) ogoélnointernistyczne;

Test pisemny

2) neurologiczne; E.US Cwiczenia o Arkusz
+ kliniczne Zaliczenie na ocen¢ )
3) ginekologiczne; Seminarium obserwacyjny, test
o . praktyczny.
4) uktadu mie$niowo-szkieletowego;
5) okulistyczne;
6) otolaryngologiczne;
7) geriatryczne;

u2 . . .
podejmowac wspolnie z pacjentem
decyzje diagnostyczno-terapeutyczne .

(oceniaé stopien zaangazowania pacjenta, E U2 Cwiczenia Test pisemny
jego pgtrzeby i moihwoém w tym _ ot Kliniczne Zaliczenie na ocene Arku§z
zakresie, zachecac pacjenta do brania L obserwacyjny, test
aktywnego udziatu w procesie Seminarium praktyczny.
podejmowania decyzji, omawia¢ zalety,

wady, spodziewane rezultaty i

K1l o . :

Nawigzania i utrzymania glebokiego oraz . ] Test pisemny

pelnego szacunku kontaktu z pacjentem, a K K1 Cwiczenia ) ) Arkusz

takze okazywania zrozumienia dla rdznic ot kliniczne Zaliczenie na ocen¢ .

swiatopogladowych i kulturowych Seminarium obserwacyjny, test
' praktyczny.

K2 . . . .

Kierowania sie dobrem pacjenta. Ewi . Test pisemny
K.K2 ch_zema . . Arkusz
kliniczne Zaliczenie na oceng )
et - obserwacyjny, test
Seminarium
praktyczny.

K3
Przestrzegania tajemnicy lekarskiej i Test pisemny
praw pacjenta. K K3 Cwiczenia Arkusy

' kliniczne Zaliczenie na ocene _
tt o obserwacyjny, test
Seminarium
praktyczny.

K4 £ . Test pisemn
Podejmowania dziatari wobec K K4 Cwiczenia Afkusz y
pacjenta w oparciu o zasady etyczne, -t kliniczne Zaliczenie na oceng obserwacviny. fest
ze $wiadomoscia spotecznych Seminarium » wacyjny.

NraknN/czn\v/

KS A : Test pisemn
Propagowania zachowan K K6 C“_’lc_zema ) ) Afkusz y
prozdrowotnych. ot kllr.ncz.ne Zaliczenie na oceng ) _

Seminarium obserwacyjny, test

K6 o
Korzystania z obiektywnych Zzrédet Cwi . Test pisemny
informacji. K.K7 wiczenia . . Arkusz

kliniczne Zaliczenie na oceng )
et o obserwacyjny, test
Seminarium
praktyczny.

K7 ;
Wdrazania zasad kolezenstwa Cwiczenia Test pisemny
zawodowego 1 wspolpracy w zespole K.K9 kliniczne Zaliczenie na ocene ArkU.SZ
specjalistow, w tym z przedstawicielami +tt Seminarium obserwacyjny, test

innych zawodow medycznych, takze w

praktyczny.




K8

Przyjecia odpowiedzialno$ci zwigzanej z
decyzjami podejmowanymi w ramach
dziatalnosci zawodowej, w tym w
kategoriach bezpieczenstwa wlasnego i

K.K11
+++

Cwiczenia
kliniczne
Seminarium

Test pisemny
Arkusz
obserwacyjny, test
praktyczny.

Zaliczenie na oceng




Literatura i pomoce naukowe®

Literatura podstawowa

1. Bolanowski M., Kuliczkowska-Plaksej J. (red.). 2019. Endokrynologia w praktyce klinicznej: podrecznik dla studentow.
Wroctaw: Uniwersytet Medyczny.

2. Syrenicz A. (red.). 2017. Zarys endokrynologii klinicznej. Szczecin: Pomorski Uniwersytet Medyczny
3. Szczeklik A. 2013. Choroby wewnetrzne: na podstawie Interny Szczeklika. Krakéw: Medycyna Praktyczna.
4. Szczeklik A. 2021. Interna Szczeklika. Podregcznik choréb wewnetrznych. Krakéw: Medycyna Praktyczna.

Literatura uzupelniajaca
1. Pyrzak B., Walczak M. 2019. Endokrynologia wieku rozwojowego Warszawa: PZWL

Inne pomoce naukowe
1. Rzutnik multimedialny, Zaptop.
2. Sprzet jednorazowego uzytku, rekawiczki (np. bezpudrowe rekawice winylowe).

Naklad pracy studenta potrzebny do osiagniecia zakladanych efektow uczenia si¢ — bilans punktéw ECTS

Obciazenie studenta [h]
. . x Praca wlasna
Udzial w zajeciach, aktywnos$¢ Inne godz. studenta: zajecia Zajecia
Kontaktowe ol
(IGK) bez nauczyciela dydaktyczne
(ZBN)
Udzial w éwiczeniach klinicznych - - 20 h
Udzial w seminarium 10h
Udzial w konsultacjach 5h - -
Przygotowanie sie do wykladéw/¢wiczen/seminariow/ i 25 h )
Przygotowanie do zaliczenia/egzaminu
5h/ 25 h/ 30 h/
Sumaryczne obcigzenie pracg studenta
0,2 ECTS 0,8 ECTS 1,0 ECTS
Punkty ECTS za przedmiot 2 ECTSY

Informacje dodatkowe, uwagi

W przypadku studentow ze szczegdlnymi potrzebami, w tym: z niepetnosprawnosciq, przewlekle chorych, okreslone powyzej (W
karcie) metody i formy weryfikacji efektow uczenia si¢ dostosowuje si¢ odpowiednio do indywidualnych potrzeb tych studentow.

Szezegblowe zasady i formy wsparcia studentow ze szczegélnymi potrzebami: w tym z niepetnosprawnoscig, przewlekle chorych
podczas zajed, zaliczer | egzamindéw okreslono W: Regulaminie Studiow, Zasadach Studiowania, Procedurze dotyczgcej
zapewnienia dostgpnosci procesu ksztatcenia studentom ze szczegdlnymi potrzebami, w tym: z niepetnosprawnosciq, przewlekle
chorych.




