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Poziom studiow

Studia jednolite magisterskie

Profil studiow

Ogolnoakademicki

Forma studiow

Stacjonarne/Niestacjonarne

Semestr/ semestry

1 zimowy

Przynalezno$¢ do grupy zajeé

Modut B: Naukowe podstawy medycyny

Status przedmiotu

Formy realizacji zaje¢¢ dydaktycznych,
wymiar, punkty ECTS

Obowigzkowy
Forma zajeé Liczba godzin zaje¢ Liczba punktow ECTS
dydaktycznych
Wyktad 10h
2 ECTS
Cwiczenia laboratoryjne 20 h

. . z profilem studiow?
Powiazanie

przedmiotu

Przedmiot zwigzany z prowadzong w Uczelni dzialalnoscig
naukowq i uwzglednia udzial studentow w zajeciach 2 ECTS
przygotowujgcych do prowadzenia dziatalnosci naukowej lub
udziatl w tej dziatalnosci.

z dyscypling?

Nauki biologiczne 2 ECTS

Forma nauczania*

Tradycyjna: zajecia w siedzibie Uczelni, zajecia mogq by¢ rowniez realizowane w trybie
e-learningu w ilosci i formie zgodnej z obowigzujgcymi przepisami na Uniwersytecie
Radomskim

Wymagania wstepne

Realizacja efektow ksztalcenia w zakresie wiedzy, umiejetnosci, kompetencji
spotecznych z poprzednich semestrow studiow. .

Jednostka prowadzaca

Wydziat Nauk Medycznych i Nauk o Zdrowiu

Koordynator

Adres strony internetowej pjo

https://wnminoz.uniwersytetradom.pl/

Adres e-mail koordynatora




EFEKTY UCZENIA SIE, TRESCI PROGRAMOWE, REALIZACJA ZAJEC DYDAKTYCZNYCH, WERYFIKACJA

EFEKTOW UCZENIA SIE

Cel ksztalcenia:

Przedstawienie zasad funkcjonowania komorki, w tym jej organizacji czynnosciowej, z uwzglednieniem
molekularnego podtoza procesow chorobowych.

Poznanie molekularnych mechanizmow roznicowania komorek, ich starzenia sig i Smierci.

Zrozumienie zaleznosci pomiedzy strukturg a funkcjq, a takze pomiedzy procesami na poziomie
komorkowym a stanami patologicznymi organizmu.

Wyktady: 10h prowadzonych jako 5 wyktadow po 2h dydaktyczne

1.

Techniki mikroskopowe i techniki histologiczne w badaniach cytologicznych, histologicznych i
histopatologicznych (2h).

2. Jgdro komorkowe, cykl komorkowy i jego regulacja Podzialy komorkowe mitoza i mejoza (2h)
Tresci programowe. 3. Organelle komorkowe, blony biologiczne, transport czgstek (2h).
Wyklady® 4. starzenie si¢ komorek i tkanek , Smier¢ komorek (2h).
5. Komorki macierzyste, regeneracja komorek i tkanek (2h).
Cwiczenia laboratoryjne: 20 h prowadzonych jako 6 éwiczeri po 3hil éw -2 h
Celem ¢wiczen jest poszerzenie wiergy teoretycznej zdobytej podczas wyktadu i pracy wlasnej studenta o
aspekty praktyczne.
1. Metody badania komorek i tkanek. Techniki mikroskopowe w badaniach medycznych (3h).
2. Organelle komorkowe (3h).
TreSci programowe: | 3. Blony komorkowe i transport. Polqczenia miedzykomorkowe i twory powierzchniowe (3h).
Cwiczenia 4. Jgdro komorkowe. Transkrypcja, translacja i biosynteza biatek. Cykl komorkowy (3h).
laboratoryjne L (.
5. Starzenie si¢ komorek i tkanek (3h).
6. Smierc¢ komérek ( 3h)
7. Komorki macierzyste. Regeneracja, autofagia (2h).
1. Wykiad
* Wykiad z wykorzystaniem technik multimedialnych oraz elementami dyskusji.
2. Cwiczenia
* Obserwacje mikroskopowe.
Metody * Analiza mikrofotografii i elektronogramow struktur cytologicznych.
dydaktyczne:® * Przygotowywanie opisow i notatek preparatow.
* Rozwigzywanie zadan podsumowujgcych wiedze teoretyczng i praktyczng.
* Studium przypadku z wykorzystaniem wltasnych danych oraz danych Internetowych.
3. Praca samodzielna

* Rozwigzywanie wybranych zagadnien w postaci dobrowolnych prac domowych.
» Samodzielne studiowanie literatury naukowej.




Rygor zaliczenia,
kryteria oceny
osiagnietych efektow
uczenia sie:

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest osiggnigcie wszystkich wymaganych dla przedmiotu efektow uczenia
sig. Uzyskanie pozytywnych ocen ze wszystkich form zaje¢ wchodzqcych w sktad przedmiotu jest
rownoznaczne z jego zaliczeniem i zdobyciem przez studenta przyporzqdkowanej przedmiotowi liczby
punktow ECTS.

1. Wyklad
W celu przystgpienia do egzaminu wymagana jest obecnos¢ na wszystkich wyktadach. Nieobecnosci
wynikajqgce z sytuacji losowych nalezy usprawiedliwiaé. Nieobecnosci na wykiadzie skutkujq
koniecznoscig samodzielnego opracowania omawianego zagadnienia.
2. Cwiczenia
W celu uzyskania oceny pozytywnej z éwiczen nalezy:
* uzyskac¢ 32 na 54 punkty z wejsciowek obejmujgcych material realizowany w biezgcym
tygodniu (3 pytania otwarte, za kazde max 3 pkt). Szczegoly zostaly omowione w regulaminie

przedmiotu.
* posiadac obecnos¢ na wszystkich ¢wiczeniach poswiadczong podpisem asystenta na kracie

zaliczeniowey.
* Uzyska¢ 6 na 10 punktow z praktycznego kolokwium ( rozpoznanie preparatow i elektronogramow)

konczqcego cykl éwiczen.
3. Egzamin
Przedmiot konczy si¢ egzaminem. Uzyskanie oceny pozytywnej 7 éwiczen w semestrze jest
warunkiem koniecznym przystgpienia do egzaminu.
» Egzamin ma forme pisemnq testu wielokrotnego wyboru z jedng odpowiedzig prawidiowq.
* Obejmuje materiaf realizowany podczas ¢wiczen i wyktadow.
* Nie przewiduje si¢ terminu zerowego.

Sposéb obliczania
oceny koncowej:

Sposob obliczenia oceny koncowej (dokiadnej) z przedmiotu uwzgledniajgcy wszystkie jego formy
okreslony zostal w Regulaminie studiow (§37-40). Ocena doktadna obliczana jest w systemie Wirtualnej
Uczelni na podstawie ocen uzyskanych z poszczegolnych form przedmiotu.

Skala ocen dla poszczegolnych form zaje¢ uwzglednianych w obliczeniu oceny doktadnej.

1. Cwiczenia
Ocena koncowa z ¢wiczen wystawiana jest na podstawie ww. punktow oraz uzyskanych z wejsciowek
punktow wg. punktacji przedstawionej ponizej:

Progi procentowe dla éwiczen

* >60: 2,0 (niedostateczny)

* 60-68: 3,0 (dostateczny)

* 69-76: 3,5 (dobry plus)

o 77-84: 4,0 (dobry)

o 85-92: 4,5 (dobry plus)

* 93-100: 5,0 (bardzo dobry)

2. Egzamin

Progi procentowe dla egzaminu

* >60: 2,0 (niedostateczny)

e 60-68: 3,0 (dostateczny)

* 69-76: 3,5 (dobry plus)

o 77-84: 4,0 (dobry)

o 85-92: 4,5 (dobry plus)

* 93-100: 5,0 (bardzo dobry)




Efekty uczenia si¢ dla przedmiotu w odniesieniu do efektéw Kkierunkowych i

formy zaje¢’

Metody weryfikacji efektow
uczenia sie¢

Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu Kierunkowy
Numer (PEU) efekt uczenia Forma Metody
efektu Student, ktory zaliczyt przedmiot si¢ (KEU) i Forma zajeé weryfikacji sprawdzania
uczenia si¢ (W) zna i rozumie/ (U) potrafi: stopien (zaliczen) i oceny
osiaggniecia
gospodarke wodno-elektrolitowg w uktadach
biologicznych; B.Wwi
wi +++
rownowage kwasowo-zasadowq i
mechanizm dziatania buforow oraz ich
w2 znaczenie B.w2
w homeostazie ustrojowej; Tt
pojecia rozpuszczalnosci, cisnienia
osmotycznego, izotonii, roztworow
w3 koloidalnych B.W3
i rownowagi Gibbsa-Donnana, Tt
prawa fizyczne opisujgce przeplyw cieczy i
czynniki wplywajgce na opor naczyniowy
w4 przeptywu krwi; B.w4
+++
naturalne i sztuczne zrodla
W5 promieniowania jonizujgcego oraz jego B.W5
oddziatywanie z materig; +++
| fizykochemiczne i molekularne
podstawy dzialania narzqdow zmystow, B.W6
Wwe
+++
budowe lipidow i polisacharydow oraz ich
funkcje w strukturach komorkowych
i pozakomorkowych, B9
wo [P yer, -
struktury I-, II-, I1I- i I[V-rzedowq biatek
oraz modyfikacje potranslacyjne
. . . . . B.WI10
W10  |i funkcjonalne biatka oraz ich znaczenie; e
funkcje nukleotydow w komorce, struktury
- i II-rzedowg DNA i RNA oraz strukture
BWIl
W11
+
funkcje genomu, transkryptomu i
proteomu cztowieka oraz metody
istosowane w ich
badaniu, procesy replikacji, naprawy i BWI2
W12 [rekombinacji DNA, transkrypcji i L

translacji
oraz degradacji DNA, RNA i biatek, a
takze koncepcje regulacji ekspresji

lgenow,




przemiany metaboliczne zachodzqce w
narzqdach oraz metaboliczne,

W15  |biochemiczne B’KFI'S
i molekularne podtoze chorob i terapii;
sposoby komunikacji miedzy komorkami i
miedzy komorkg a macierzg
zewngtrzkomorkowq oraz szlaki
. . . B.Wi6
W16  |przekazywania sygnatow w komorce, a P
takze przyktady zaburzen w tych
procesach prowadzqcych do rozwoju
nowotworow i innych chorob;
procesy. cykl komorkowy, proliferacja,
roznicowanie i starzenie si¢ komorek,
. . . B.Wi17
W17  |apoptoza i nekroza oraz ich znaczenie dla e
funkcjonowania organizmu,
funkcje i zastosowanie komorek
macierzystych w medycynie; BWIS
Wis +++
podstawy pobudzenia i przewodzenia w
ukladzie nerwowym oraz wyzsze czynnosci
. . . C o B.WI9
W19  [nerwowe, a takze fizjologic miesni -
prazkowanych i gladkich
czynnos¢ i mechanizmy regulacji
wszystkich narzqdow i ukiadow organizmuy|
. L . B.W20
W20 |cztowieka oraz zaleznosci miedzy nimi, .
procesy zachodzqce podczas starzenia sie
organizmu i zmiany w funkcjonowaniu
. . . B.W21
W21  |narzqdow zwigzane ze starzeniem, S
\Podstawowe metody analizy statystycznej
wykorzystywane w badaniach
; . g B.W24
W24 |populacyjnych i diagnostycznych; -
zasady prowadzenia badan naukowych
wae stuzgcych rozwojowi medycyny. BW2%6

+++




U1

wykorzystywacé znajomosc praw fizyki do
wyjasnienia wplywu czynnikow

zewnetrznych, takich jak temperatura,
przyspieszenie, cisnienie, pole

elektromagnetyczne i promieniowanie
jonizujgce, na organizm cztowieka,

B.UI

U6

przewidywac kierunek procesow
biochemicznych w zaleznosci od stanu

energetycznego komorek;

B.U6

U8

korzystac z medycznych baz danych oraz
wlasciwie interpretowac zawarte w nich
informacje potrzebne do rozwigzywania
problemow z zakresu nauk podstawowych i
klinicznych;

B.US
++

U9

dobrac odpowiedni test statystyczny,
przeprowadzac podstawowe analizy
statystyczne i postugiwac sie odpowiednimi
metodami przedstawiania wynikow;

B.U9

U10

klasyfikowaé metodologie badan naukowych,
w tym rozroznia¢ badania eksperymentalne i
obserwacyjne wraz z ich podtypami,
szeregowac je wedtug stopnia wiarygodnosci
dostarczanych wynikow oraz prawidlowo
oceniac¢ sitg dowodow naukowych;

B.UI0

Ul1

planowac i wykonywaé badania naukowe
oraz interpretowac ich wyniki i formufowaé
wnioski;

B.UII
++

U12

postugiwaé sie podstawowymi technikami
laboratoryjnymi i molekularnymi.

B.UI2
++




Literatura i pomoce naukowe®

Literatura podstawowa

1. Kawiak J., Zabel M. 2021. Seminaria z cytofizjologii dla studentow medycyny, weterynarii i biologii. Wyd. 3. Wroctaw: Edra

Urban & Partner

Literatura uzupekniajaca

1. Kilarski W. 2019. Strukturalne podstawy biologii komorki. Warszawa: PWN.

Naklad pracy studenta potrzebny do osiagniecia zakladanych efektéw uczenia si¢ — bilans punktow ECTS

Obcigzenie studenta [h]

. - iz Praca wlasna
Udzial w zajeciach, aktywnos¢ Inne godz. studenta: zajcia Zajecia
Kontaktowe :
(IGK) bez nauczyciela dydaktyczne
(ZBN)
Udzial w wykladach® - - 10h
Udzial w éwiczeniach laboratoryjnych - - 20 h
Udzial w konsultacjach 5h - -
Przygotowanie si¢ do wykladow/¢éwiczen/seminariow/ . 25h )
Przygotowanie do zaliczenia/egzaminu
5h/ 25 h/ 30 b/
Sumaryczne obcigZenie pracg studenta
0,2 ECTS 0,8 ECTS 1,0 ECTS
2 ECTS!

Punkty ECTS za przedmiot

Informacje dodatkowe, uwagi

W przypadku studentow ze szczegolnymi potrzebami, w tym: z niepetnosprawnosciq, przewlekle chorych, okreslone powyzej (w
karcie) metody i formy weryfikacji efektow uczenia sie dostosowuje sie odpowiednio do indywidualnych potrzeb tych studentow.

Szczegotowe zasady i formy wsparcia studentow ze szczegolnymi potrzebami: w tym z niepelnosprawnosciq, przewlekle chorych
podczas zajeé, zaliczen i egzaminow okreslono w: Regulaminie Studiow, Zasadach Studiowania, Procedurze dotyczqcej
zapewnienia dostgpnosci procesu ksztatcenia studentom ze szczegolnymi potrzebami, w tym: z niepelnosprawnosciq, przewlekle

chorych.




