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EFEKTY UCZENIA SIE, TRESCI PROGRAMOWE, REALIZACJA ZAJEC DYDAKTYCZNYCH, WERYFIKACJA

EFEKTOW UCZENIA SIE

Cel ksztalcenia:

1. Zapoznanie z celami i zadaniami wspélczesnej Epidemiologii.
2. Zapoznanie ze zrédlami informacji o stanie zdrowia populacji.

3. Przedstawienie skali choréb i zjawisk zdrowotnych, kzérymi interesuje si¢ wspotczesna epidemiologia
oraz zdefiniowanie koncepcji tgczgcych styl Zycia oraz stan zdrowia populacji.

4. Poznanie struktury i zadan instytucji prowadzgcych dzialania z zakresu nadzoru sanitano-
epidemiologicznego.

Tre$ci programowe.
Wyklady®

Wyktady: 15 h prowadzonych jako 7 wyktadéw po 2 h i jeden wyktad — 1h.

1. Wprowadzenie do epidemiologii. Podstawowe definicje. Uzasadnienie nadzoru nad chorobami
zakaznymi. Definicje chorob zakaznych. Czulosé i swoistosé¢ nadzoru epidemiologicznego. Wybor
choréb podlegajgcych monitorowaniu.

2. Choroby zakazne zagrozeniem dla zdrowia publicznego. Warunki rozprzestrzeniania si¢ choréb
zakaznych w populacji (opis aricucha epidemiologicznego, opis epidemiologiczny choroby zakaznej,
drogi zakazenia itp.).

3. Choroby zakazne w kontekscie globalizacji swiata. Wplyw globalizacji swiata na zmiang epidemiologii
chorob zakaznych. Zagrozenia zdrowia zwigzane ze zmieniajgcymi sig warunkami kulturowymi
wspolczesnego swiata.

4. Zasady rozpoznawania epidemii, postepowania W czasie jej wystgpienia, opracowanie ogniska
epidemicznego.

5. Zasady postgpowania przeciwepidemicznego w przypadku klesk zywiotowych i katastrof.

6. Epidemiologia chordb niezakaznych: rozmiar problemu w krajach rozwinietych i rozwijajgcych sie
mierzony w DALY. Pojecie transformacji epidemiologicznej. Przyczynowosé i czynniki ryzyka w
epidemiologii chordb niezakaznych. Spotecznie wazne choroby niezakazne. Miary czestosci
wystepowania chorob.

7. Badania przesiewowe w epidemiologii chordob niezakaznych: celowosé¢ badan, ich organizacja oraz
stosowane metody. Epidemiologia srodowiskowa i epidemiologia w medycynie pracy. Srodowisko i
zdrowie. Ekspozycja i dawka. Zaleznos¢ dawka-efekt. Zaleznosé¢ dawka-odpowiedz. Ocena ryzyka i
zarzgdzanie ryzykiem. BN

8. Etyka i Zasady Dobrej Praktyki Epidemiologicznej. BN

Tresci programowe:

Seminarium: 15 h prowadzonych jako 7 spotkar po 2 h i jedno spotkjanie — 1 h.

1. Struktura organizacyjna i podlegtosé administracyjna, na réznych szczeblach, Paristwowej Inspekcji
Sanitarnej. Wspétpraca z innymi inspekcjami i stuzbami administracji rzqdowe;.

2. Centra kontroli choréb i systemy wczesnego ostrzegania i reagowania.

3. Studia przypadkéw. Wirusowe zapalenie wqtroby typu A. Zawodowe uszkodzenie sfuchu. Szkodliwosé
pytu PM10. Kto gwarantuje wlasciwg jakosé¢ zdrowotng wody do picia? Dopalacze i ,, migckkie
narkotyki”.

Seminarium 4. Proby tworzenia opisu sytuacji epidemiologicznej choréb zakaznych, podstawowych zagrozen
zdrowotnych w srodowisku pracy, zywnosci ekologicznej i genetycznie modyfikowanej, promieniowania
elektromagnetycznego. BN

5. Opracowanie epidemiologiczne ogniska choroby zakaznej przenoszonej drogg pokarmowg. BN
6. Opracowanie epidemiologiczne ogniska choroby zakaznej przenoszonej drogg powietrzno-kropelkowg.
BN
7. Ocena wynikow fizykochemicznych i mikrobiologicznych wody do picia. BN
8. Zastosowanie wybranych zagadnierr demograficznych w badaniach epidemiologicznych. BN
1. Wyktad
» Wyktad informacyjny z prezentacjq multimedialng.
* Wyktad problemowy.
» Wykiad konwersatoryjny.
Metody 2. Seminarium

dydaktyczne:®

 Praca w grupach, stoliki eksperckie.

« Studia przypadku.

* Rozwigzywanie sytuacji problemowych z wykorzystaniem rzeczywistych danych i symulacji.
3. Praca samodzielna

 Samodzielna analiza literatury naukowe;j.
« Przygotowanie analiz danych.




Rygor zaliczenia,
kryteria oceny
osiagnietych efektow
uczenia sie:

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest osiggnigcie wszystkich wymaganych dla przedmiotu efektow uczenia
sie. Uzyskanie pozytywnych ocen ze wszystkich form zajeé wchodzgceych W skiad przedmiotu jest
réwnoznaczne Z jego zaliczeniem i zdobyciem przez studenta przyporzqdkowanej przedmiotowi liczby
punktow ECTS.

1. Wyklad

Na ocene koncowq z wykladu sktada sie:
* obecnosé na kazdym wyktadzie (10%);
* uczestnictwo w dyskusji na wykfadach konwersatoryjnych (10%),
« zaliczenie testu z zakresu wiedzy prezentowanej na wyktadzie (80%).

2. Seminarium

W celu zaliczenia seminarium nalezy:
* by¢ obecnym na kazdych zajeciach, losowe nieobecnosci muszq by¢ usprawiedliwione i odrobione
po uzgodnieniu z prowadzgcym (waga 10%);
* uczestniczy¢ W dyskusji i realizowaé zadania zlecane przez prowadzgcego (waga 10%);
* przeprowadzi¢ analize danych (waga 10%)
* przeprowadzi¢ studium przypadku (waga 20%);
* zaliczyé test z zakresu wiedzy z kazdego tematu seminarium (waga 50%).

3. Przedmiot kericzy sig zaliczeniem na ocene

Sposob obliczania
oceny koncowej:

Sposob obliczenia oceny korcowej (doktadnej) 7 przedmiotu uwzgledniajgcy wszystkie jego formy
okreslony zostat w Regulaminie studiow (§37-40). Ocena doktadna obliczana jest w systemie Wirtualnej
Uczelni na podstawie ocen uzyskanych z poszczegolnych form przedmiotu.

Skala ocen dla poszczegolnych form zajec¢ uwzglednianych w obliczeniu oceny doktadne;.
1. Wyklad:

3,0 (dostateczny) - — 60-70%
* 3,5 (dostateczny plus) — 71-80%
* 4,0 (dobry) — 81-90%
* 4,5 (dobry plus) — 91-95%
* 5,0 (bardzo dobry) — 96-100%
2. Seminarium

+ 3,0 (dostateczny) - — 60-70%

* 3,5 (dostateczny plus) — 71-80%
* 4,0 (dobry) — 81-90%

4.5 (dobry plus) — 91-95%

* 5,0 (bardzo dobry) — 96-100%




Efekty uczenia si¢ dla przedmiotu w odniesieniu do efektow kierunkowych i

Metody weryfikacji efektow

formy zaje¢’ uczenia sie
Opis efektow uczenia sie dla przedmiotu Kierunkowy
Numer (PEU) efekt uczenia Forma Metody
efektu Student, ktory zaliczyt przedmiot si¢ (KEU) i Forma zajeé¢ weryfikacji sprawdzania
uczenia sig (W) zna i rozumie/ (U) potrafi: stopien (zaliczen) i oceny
osiagnigcia
w1 metody oceny stanu zdrowia jednostki i . .
populaciji, mierniki i zasady monitorowania G.wi Wyktad Zaliczenie na Dyskusia. test
stanu zdrowia populacji, systemy klasyfikacji et Seminarium oceng ysKUSJa, Test
chorob i procedur medycznych;
W2 uwarunkowania chorob, sposoby identyfikacji
i badania czynnikéw ryzyka chorob, wady i Wyktad N
PN A G.W2 Zaliczenie na _
zalety badan epidemiologicznych oraz zasady Seminari Dyskusja, test.
whnioskowania przyczynowo-skutkowego w tt eminart ocene
: um
medycynie;
W3 epidemiologi¢ chorob zakaznych, w
tym zwigzanych z opiekg zdrowotna, i ) )
niezakaznych, rodzaje i sposoby G.W3 Wyktad Zaliczenie na Dvskusi
profilaktyki na ré6znych etapach +++ Seminarium yskusja, test.
naturalnej historii choroby oraz role i ocene
zasady nadzoru epidemiologicznego;
W4 pojecie oraz funkcje zdrowia publicznego,
pojecie, zadania i metody promocji zdrowia,
pojecie jakosci w ochronie zdrowia i czynniki Wykiad ) )
na nig wpltywajace, strukture i organizacje G.W4 yiia Zaliczenie na _
systemu ochrony zdrowia na poziomie +Ht Seminarium oceneg Dyskusja, test.
krajowym i $wiatowym, a takze wptyw
uwarunkowan ekonomicznych na mozliwosci
ochrony zdrowia;
W5 [regulacje prawne dotyczace praw
pacjenta i Rzecznika Praw Pacjenta
oraz istotne na gruncie dziatalno$ci
leczniczej regulacje prawne z zakresu Zaliczeni
: aliczenie na
prawa pracy, podstaw wykonywania G.W5 W.ykka.d Dyskusja, test.
zawodu lekarza i funkcjonowania et Seminarium ocene
samorzadu lekarskiego;
W6 . o
regulacje prawne dotyczace organizacji i
finansowania systemu ochrony zdrowia,
udzielania $wiadczen zdrowotnych
finansowanych ze srodkow qullf:znych G.W6 Wyktad Zaliczenie na Dvskusia. test
oraz zasady organizacji podmiotow 4+ Seminarium ysSKusja, test.
leczniczych, zasady funkcjonowania oceng
narzedzi i ustug informacyjnych i
komunikacyjnych w ochronie zdrowia (e-
zdrowie);
obowigzki prawne lekarza w zakresie
W7 Istwierdzenia zgonu pacjenta; G.W7 Wyklad Zaliczenie na _
+++ Seminarium ocene Dyskusja, test.
regulacje prawne dotyczace eksperymentu
w8 medkyczne%o orgz.p%rowalld(zlepia badan G.W8 Wyktad Zaliczenie na _
naukowych z udziatem ludzi; 4+ Seminarium ocene Dyskusja, test.




W9

regulacje prawne dotyczace przeszczepow,

sztucznej prokreacji, przerywania ciazy, G.W9 Wyktad Zaliczenie na
zabiegow estetycznych, opieki paliatywneyj, Tt L ocene Dyskusja, test.
uporczywej terapii, chorob psychicznych, Seminarium
chorob zakaznych;
regulacje prawne dotyczace obowigzkéw
W10 lekarza w przypadku podejrzenia przemocy w | ¢ w10 Wyktad Zaliczenie na
rodzinie; 44 Seminarium ocene Dyskusja, test.
podstawowe regulacje z zakresu prawa
Wil farmaceutycznego, w tym zasady obrotu
produktami leczniczymi i medycznymi, Wyklad . .
a G.Wi1 y Zaliczenie na
wystawiania rgcept, w’tym e-recept, ot o ocen Dyskusja, test.
refundacji lekow, wspétpracy lekarza z Seminarium e
farmaceuta, zgtaszania niepozadanego
dziatania leku;
regulacje prawne dotyczace tajemnicy
Wiz lekarskiej, odpowiedzialnosci karnej, cywilnej
i zawodowej lekarza, zasady prowadzenia, Wvktad
e Y G.W12 yKia Zaliczenie na
przechowngnla i udost;pnlama s o o Dyskusja, test.
dokumentacji medycznej, w tym e- Seminarium €
dokumentacji, oraz ochrony danych
osobowych;
pojecie $mierci gwattownej i nagltego zgonu
W13 loraz roznice migdzy urazem a obrazeniem; G.W13 Wyktad Zaliczenie na
+++ Seminarium ocene Dyskusja, test.
podstawy prawne i zasady postepowania
W14 liekarza podczas ogledzin zwlok na miejscu G.W14 Wyktad Zaliczenie na
ich ujawnienia oraz sadowo-lekarskiego T+ L ocen Dyskusja, test.
badania zwlok; Seminarium ¢
zasady diagnostyki sadowo-lekarskiej i
W15 [opiniowania w przypadkach dotyczacych G.W15 Wyktad Zaliczenie na
dzieciobojstwa i rekonstrukcji okolicznosci T+ L ocen Dyskusja, test.
wypadku drogowego; Seminarium ¢
W16 zasady sporzadzania opinii w charakterze
bieglego; G.W16 Wyldad Zaliczenie na _
+++ Seminarium ocene Dyskusja, test.
zasady opiniowania sagdowo-lekarskiego
W17 ldotyczace zdolnosci do udziatu w G.W17 Wyktad Zaliczenie na
czynnosciach procesowych, skutku T+ N ocen Dyskusja, test.
biologicznego oraz uszczerbku na zdrowiu; Seminarium ¢
pojecie i typologi¢ zdarzen niepozadanych, w
W18 tym btedéw medycznych i zdarzen Wyklad ) )
medycznych, ich najczestsze przyczyny, G.wis ¥ Zaliczenie na _
skutki, zasady zapobiegania oraz opiniowania +++ Seminarium ocene Dyskusja, test.
w takich przypadkach;
zasady pobierania materiatu do badan
W19 ltoksykologicznych i hemogenetycznych: G.W19 Wyktad Zaliczenie na
+++ Seminarium ocene Dyskusja, test.
regulacje prawne w zakresie przekazywania
w20 informacji dotyczacych zdrowia pacjenta za
zycia i po jego smierci, uwzgledniajace zakres
informa(_:ji,_ krag osé_t_)_uprawni(_)nych do G.W20 Wyktad Zaliczenie na
uzyskania informacji i zasady ich e Seminarium ocene Dyskusja, test.

przekazywania innym osobom, a takze
ograniczenia zakresu przekazywanych
informacji;




epidemiologi¢ choréb nowotworowych, a w

W21 |szczegolnosci ich uwarunkowania Wyktad o
zywieniowe, srodowiskowe i inne zwiazane ze G.w21 Zaliczenie na Dvskusia. test
stylem zycia wptywajace na ryzyko et Seminarium ocene yskusja, test.
onkologiczne;
znaczenie badan przesiewowych w onkologii,
W22y tym ryzyko zwiazane z badaniami
diagnostycznymi zdrowych osob, oraz G.W22 Wyktad Zaliczenie na
ko_rzys’ci _zt_jrowotne w odn_iesieniu do -t L ocene Dyskusja, test.
najbardziej rozpowszechnionych chorob Seminarium
nowotworowych w Rzeczypospolitej Polskiej.
opisywac¢ strukture demograficznag ludnosci i
Ul |na tej podstawie ocenia¢ i przewidywac G.U1 Wyktad zaliczenie na
problemy zdrowotne populacji; o+ Seminarium ocene Dyskusja, test.
zbiera¢ informacje na temat uwarunkowan i
U2 obecnosci czynnikéw ryzyka chorob Wykad
zakaznych i niezakaznych oraz planowa¢ G.U2 yia Zaliczenie na ]
dziatania profilaktyczne na r6znym poziomie T+t Seminarium oceng Dyskusja, test.
zapobiegania;
interpretowac pozytywne i negatywne
U3 |miemiki zdrowia; G.U3 Wyklad | Zaliczenie na
+++ Seminarium ocene Dyskusja, test.
ocenia¢ sytuacje epidemiologiczng chorob
U4 lzakaznych i niezakaznych w Rzeczypospolite] G.U4 Wyklad Zaliczenie na
Polskiej i na swiecie; T+ Seminarium ocene Dyskusja, test.
wyjasnia¢ osobom Korzystajacym ze
US  swiadczen zdrowotnych ich podstawowe G.U5 Wyklad Zaliczenie na
uprawnienia oraz podstawy prawne udzielania +4+ I ocen Dyskusja, test.
tych $wiadczen; Seminarium ¢
wystawia¢ zaswiadczenia lekarskie i
ue orzeczenia lekarskie, sporzadza¢ opinie dla
pacjenta, uprawnionych organow i
podmiotow, sporzadzac i prowadzié¢ Wvykiad
dokumentacj¢ medyczna (w postaci G.Ub y Zaliczenie na ]
elektronicznej i papierowej) oraz korzysta¢ z +Ht Seminarium ocene Dyskusja, test.
narzedzi i ustug informacyjnych oraz
komunikacyjnych w ochronie zdrowia (e-
zdrowie);
rozpozna¢ podczas badania pacjenta
U7 |zachowania i objawy wskazujace na G.U7 Wyklad Zaliczenie na
mozliwos¢ wystapienia przemocy, w tym F++ — ocen Dyskusja, test.
przemocy w rodzinie; Seminarium €
postepowac w sposéb umozliwiajacy
us zapobieganie zdarzeniom niepozadanym oraz
zapewniajacy zachowanie jakosci w ochronie
zdrowia i bezpieczenstwa pacjenta, G.U8 Wyktad Zaliczenie na _
monitorowac wystegpowanie zdarzen +++ Seminarium ocene Dyskusja, test.
niepozadanych i reagowac na nie, informowac
o0 ich wystepowaniu i analizowac¢ ich
przyczyny;
pobra¢ krew do badan toksykologicznych i
U9 lzabezpieczy¢ materiat do badan G.U9 Wyktad Zaliczenie na _
hemogenetycznych; T+ Seminarium ocene Dyskusja, test.
organizowa¢ srodowisko pracy w sposob
U10 zapewniajacy bezpieczenstwo pacjenta i G.U10 Wyktad Zaliczenie na _
innych o0sob przy uwzglednieniu wptywu 44 Seminarium ocene Dyskusja, test.

czynnikéw ludzkich i zasad ergonomii;




Uil

Ustali¢ mozliwos¢ zastosowania nowych
sposobow leczenia w odniesieniu do danego
pacjenta w oparciu o aktualne wyniki badan
klinicznych.

G.Ul1
+++

Wyktad

Seminarium

Zaliczenie na
ocene

Dyskusja, test.
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Literatura podstawowa
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NIZP-PZH. Dostep: https:/iwww.pzh.gov.pl/raport-sytuacja-zdrowotna-ludnosci-polski-i-jej-uwarunkowania/
Literatura uzupeliajaca

1. Bzdega J, Magdzik W, Naruszewicz-Lesiuk D, Zieliriski A. (red.) 2008. Leksykon epidemiologiczny. W 90-lecie PZH. Wyd. 1.
Bielsko-Biafa: Alfa-Medica Press.

2. Brzezinski Z.J., Szamotulska K. 1997. Epidemiologia kliniczna. Wyd. 1. Warszawa: PZWL.

Inne pomoce naukowe
1. Rzutnik multimedialny polgczony z komputerem.
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Naklad pracy studenta potrzebny do osiagnigcia zakladanych efektéow uczenia si¢ — bilans punktéw ECTS

Obcigzenie studenta [h]
. . . x Praca wtasna
Udzial w zajeciach, aktywno$¢ Inne godz. studenta: zajecia Zajecia
Kontaktowe iel
(IGK) bez nauczyciela dydaktyczne
(ZBN)
Udzial w wykladach® - - 15h
Udzial w seminarium 15h
Udzial w konsultacjach 5h - -
Przygotowanie si¢ do wykladéw/¢wiczen/seminariow/ i 25 h i
Przygotowanie do zaliczenia/egzaminu
5h/ 25 h/ 30h/
Sumaryczne obcigzenie pracg studenta
0,2 ECTS 0,8 ECTS 1,0ECTS
Punkty ECTS za przedmiot 2 ECTSY

Informacje dodatkowe, uwagi

W przypadku studentow ze szczegdlnymi potrzebami, w tym: z niepetnosprawnosciq, przewlekle chorych, okreslone powyzej (W
karcie) metody i formy weryfikacji efektow uczenia sig dostosowuje si¢ odpowiednio do indywidualnych potrzeb tych studentow.

Szezegdtowe zasady i formy wsparcia studentéw ze szczegélnymi potrzebami: w tym z niepetnosprawnosciq, przewlekle chorych
podczas zajeé, zaliczen i egzaminéw okreslono W: Regulaminie Studiow, Zasadach Studiowania, Procedurze dotyczgcej
zapewnienia dostepnosci procesu ksztatcenia studentom ze szczegdlnymi potrzebami, w tym: z niepetnosprawnosciq, przewlekle
chorych.



http://www.pzh.gov.pl/raport-sytuacja-zdrowotna-ludnosci-polski-i-jej-uwarunkowania/

