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udziat w tej dziatalnosci.

z dyscyplina®

Nauki medyczne 1 ECTS

Forma nauczania*
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EFEKTY UCZENIA SIE, TRESCI PROGRAMOWE, REALIZACJA ZAJEC DYDAKTYCZNYCH, WERYFIKACJA

EFEKTOW UCZENIA SIE

Cel ksztalcenia:

Uzyskanie umiejetnosci rozpoznawania problemow zdrowotnych, oraz okreslenie priorytetow w
postegpowaniu lekarskim.

Uzyskanie umiejetnosci koncentrowania sie na potrzebach pacjenta, jego rodziny i otoczenia,
wdrazanie najwlasciwszego postgpowania, oraz przewidywania rezultatow wlasnych dziatan.

. Zwrdcenie uwagi na koniecznos¢ ustawicznego samoksztatcenia i uzupetniania wiedzy.

. Zdobycie wiedzy na temat sposobéw komunikowania si¢ z pacjentem i jego rodzing, a takze personelem

wspoluczestniczgcym w procesie leczenia.

Tre$ci programowe.
Wyklady®

. Profesjonalizm w zawodzie lekarza, czym jest medycyna i praca lekarza.

2. Pojecie etyki zawodowej i wzorce etyczne zawarte w kodeksie etyki lekarskiej.

Umiejetnos¢ koncentrowania sie na potrzebach pacjenta, organizowanie dziatalnosci medycznej i pracy
zespolowej na rzecz pacjenta.

4. Modele wspdipracy na plaszczyznie: lekarz — pacjent.
. Formy komunikowania sig z pacjentem: rodzaje komunikowania sig¢ - komunikacja werbalna

(zakiocenie przebiegu procesu komunikacji, bledy komunikacji i strategie ich eliminacji); znaczenie ej.

. Glowne problemy w komunikacji: trudnosci w komunikowaniu (dzieci, osoby starsze z zaburzeniami

poznawczymi, osoby niepetnosprawne umystowo, pacjenci z problemami psychiatrycznymi,
obcokrajowcy). Sposoby angazowania i utrzymania kontaktu w tych sytuacjach.

. Rozwdj profesjonalny i uczenie si¢ przez cale zZycie.

. Glowne zasady i powinnosci lekarza prowadzqcego badania empiryczne.




1. Wyktad

Wyktad konwersatoryjny z elementami dyskusji oraz prezentacjq audiowizualng.
Metody

dydaktyczne:® 2. Praca samodzielna
Studiowanie literatury przedmiotu.




Rygor zaliczenia,
kryteria oceny
osiagnietych efektow
uczenia si¢:

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest osiggniecie wszystkich wymaganych dla przedmiotu efektow uczenia
sig. Uzyskanie pozytywnych ocen z obecnosci na zajeciach, sprawdzianéw pisemnych oraz testu
koncowego z wybranych tresci programowych przedmiotu jest rownoznaczne z jego zaliczeniem i
zdobyciem przez studenta przyporzqdkowanej przedmiotowi liczby punktow ECTS.

1. Wykitad
Ocena z testu koricowego sprawdzajgcego efekty ksztalcenia w zakresie wiedzy stanowi ocene
zaliczajgcq przedmiot.

Sposéb obliczania
oceny koncowej:

Sposob obliczenia oceny koncowej z przedmiotu uwzgledniajgcy wszystkie jego formy okreslony zostat w
Regulaminie studiow.




Efekty uczenia si¢ dla przedmiotu w odniesieniu do efektéw kierunkowych i

formy zajeé’

Metody weryfikacji efektow
uczenia si¢

Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu Kierunkowy
Numer (PEV) efekt uczenia Forma Metody
efektu Student, ktory zaliczyt przedmiot si¢ (KEU) i Forma zajec¢ weryfikacji sprawdzania
uczenia si¢ (W) zna i rozumie/ (U) potrafi /(K) jest stopien (zaliczen) i oceny
gotow do: osiggniecia
Zna aktualny stan wiedzy na temat D.W1 Wyktad Zaliczenie na  |Test, ocena
spotecznego wymiaru zdrowia i choroby, +++ oceng aktywnosci na
wplywu srodowiska spolecznego (rodziny, zajeciach, zaliczenie
Wi sieci relacji spotecznych) i nieréwnosci udzialu W zajeciach
spotecznych na stan zdrowia oraz spoteczno-
kulturowych roznic i roli stresu spotecznego w
zachowaniach zdrowotnych i
autodestrukcyjnych.
Zna formy przemocy, modele wyjasniajgce D.w2 Wykiad Zaliczenie na  Test, ocena
W2 przemoc w rodzinie i W instytucjach, spoteczne +++ oceng aktywnosci na
uwarunkowania roznych form przemocy, oraz zajeciach, zaliczenie
role lekarza W jej rozpoznawaniu. udzialu W zajeciach
Rozumie znaczenie komunikacji werbalnej i D.W4 Wyktad Zaliczenie na  |Test, ocena
W3 niewerbalnej w procesie komunikowania sie +++ oceng aktywnosci na
pacjentami oraz pojecie zaufania w interakcji zajeciach, zaliczenie
Z pacjentem. udzialu W zajeciach
Rozumie psychospoteczne konsekwencje D.W5 Wykiad Zaliczenie na  |Test, ocena
wWa hospitalizacji i choroby przewlektej. +++ oceng aktywnosci na
zajeciach, zaliczenie
udziatu W zajeciach
Rozumie role rodziny W procesie leczenia; zna D.w8 Wyktad Zaliczenie na  |Test, ocena
\problematyke adaptacji do choroby, jako +++ oceng aktywnosci na
W5 sytuacji trudnej, etapéw przystosowania do D.W9 zajeciach, zaliczenie
zagrazajqcych wydarzen i potrzeb pacjentow, +++ udziatu W zajeciach

umierania i procesu zafoby rodziny.




Uwzglednia W procesie postgpowania D.Ul Wyktad Zaliczenie na  |Test, ocena
U1 terapeutycznego subiektywne potrzeby i +++ oceng aktywnosci na
oczekiwania pacjenta wynikajgce z zajeciach, zaliczenie
uwarunkowan spoteczno-Kulturowych. udziatu w zajeciach
Umie dostrzec oznaki zachowar D.U2 Wykiad Zaliczenie na  |Test, ocena
antyzdrowotnych i autodestrukcyjnych i +++ oceng aktywnosci na
U2 wilasciwie na nie reaguje; wybiera takie D.U3 zajeciach, zaliczenie
leczenie, ktore minimalizuje konsekwencje +++ udziatu W zajeciach
spoteczne dla chorego.
Umie informowac¢ pacjenta o celu, przebiegu i D.U6 Wylkiad Zaliczenie na  |Test, ocena
U3 ewentualnym ryzyku proponowanych dziatan +++ oceng aktywnosci na
diagnostycznych lub terapeutycznych i zajeciach, zaliczenie
uzyskuje jego swiadomg zgode. udziatu W zajeciach
Umie przekazuje pacjentowi i jego rodzinie D.U7 Wyktad Ocena werbalna |Obserwacja i ocena
informacje o niekorzystnym rokowaniu; +++ przez nauczyciela
U4 udziela porady w kwestii przestrzegania D.U8
zalecen terapeutycznych i prozdrowotnego +++
trybu zycia.
Identyfikuje czynniki ryzyka wystgpienia D.U9 Wyktad Ocena werbalna |Obserwacja i ocena
przemocy, rozpoznaje przemoc i odpowiednio +++ przez nauczyciela
us reaguje; stosuje w podstawowym stopniu D.U10
psychologiczne interwencje motywujgce i +++
wspierajgce.
Komunikuje sie ze wspotpracownikami D.U11 Wyktad Ocena werbalna |Obserwacja i ocena
Us zespotu, udzielajqc konstruktywnej informacji +++ przez nauczyciela
zwrotnej i wsparcia; przestrzega wzorcow D.U12
etycznych w dziataniach zawodowych. +++
Wykazuje odpowiedzialnosé¢ za podnoszenie D.U15 Wyktad Ocena werbalna (Obserwacja i ocena
swoich kwalifikacji i przekazywanie wiedzy +++ przez nauczyciela
U7 innym; rozpoznaje wiasne ograniczenia, D.U16
dokonuje samooceny deficytow i potrzeb +++
edukacyjnych, planuje wiasng aktywnosé
edukacyjng.
Nawigzania i utrzymania glebokiego oraz
\petnego szacunku kontaktu z pacjentem, a
K1 . . co e K.K1
takze okazywania zrozumienia dla roznic
Swiatopoglgdowych i kulturowych.
K2 Kierowania si¢ dobrem pacjenta. K.K2 Wyktad Ocena werbalna Obserwacja i ocena
przez nauczyciela
K3 Korzystania z obiektywnych Zrodet informacji. K.K7 Wyktad Ocena werbalna Obserwacja i ocena
przez nauczyciela
K4 Formutowania wnioskow z wiasnych K K8 Woktad Ocena werbalna Obserwacja o ocena
\pomiarow lub obserwacji. ' Y przez nauczyciela
K5 Formu{owan.za opinii .dolyczqcycl.z roznych K K10 Wyklad Ocena werbalna Obserwacja i ocena
aspektow dziatalnosci zawodowej. przez nauczyciela
Przyjecia odpowiedzialnosci zwigzanej z
K6 decyzjami podejmowanymi w ramach K.K11 Wyktad Ocena werbalna |Ocena nauczyciela

dzialalnosci zawodowej, w tym w kategoriach

bezpieczenstwa wilasnego i innych 0sob.




Literatura i pomoce naukowe?®
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Naklad pracy studenta potrzebny do osiagniecia zakladanych efektéw uczenia si¢ — bilans punktéw ECTS

Obcigzenie studenta [h]

. . x Praca wlasna
Udzial w zajeciach, aktywno$¢ Inne godz. studenta: zajecia Zajecia
Kontaktowe ;
bez nauczyciela dydaktyczne
(IGK) (ZBN)
Udzial w wykladach® - - 15h
Udzial w konsultacjach 5h - -
Przygotowanie si¢ do wykladéw/¢wiczen/seminariéw/ ) 10h )
Przygotowanie do zaliczenia/egzaminu
5h/ 10 h/ 15 h/
Sumaryczne obciazenie praca studenta
0,2 ECTS 0,3 ECTS 0,5 ECTS
1,0 ECTSY

Punkty ECTS za przedmiot

Informacje dodatkowe, uwagi

Kontakt z wyktadowcq: z.jezierski@uthrad.pl




OBJASNIENIA
Szanowni Panstwo,
Prosze o wypelnianie Sylabusa tak, aby byl on przewodnikiem dla studentow i odzwierciedlal sposob prowadzenia zajec,
liczbg zaje¢ (spotkan w semestrze), tematyke, metody prowadzenia zaje¢, w tym zdalnie, a takze sposob oceny.

1. Prosz¢ wypeki¢ tylko pola biale. Prosze zostawi¢ pola szare. Zostaly one uzupelnione zgodnie z programem
studiow.
Cze$¢ informacji zostala wstepnie wprowadzona na podstawie aktualnych sylabusow. Wykorzystano ,,stare” sylabusy z
poprzednich cyklow ksztalcenia, dlatego moga one by¢ nieaktualne. Prosze te informacje zweryfikowac, zmienic i
uzupetni¢ w miarg potrzeb. Kolorem czerwonym wpisano pomocnicze uwagi odnosnie informacji, ktore nalezy podac.

2. Powigzanie przedmiotu.
W programie studidow nalezy wykazaé, ze program obejmuje zajecia lub grupy zaje¢, zwigzane z prowadzong w
Uczelni dziatalno$cia naukowa w dyscyplinie naukowej, do ktorej jest przyporzadkowany kierunek studiéw, ktérym
przypisano punkty ECTS w wymiarze wickszym niz 50% liczby punktow ECTS koniecznej do ukonczenia studiow i
uwzglednia udziat studentdéw w zajeciach przygotowujacych do prowadzenia dzialalnos$ci naukowej lub udziat w tej
dziatalnosci.

A zatem przy 375 ECTS co najmniej 188 ECTS musi by¢ przypisanych do zaje¢ zwigzanych z prowadzong w Uczelni
dziatalno$cia naukowa we wtasciwych dyscyplinach.

Dla przedmiotéw zwigzanych z dziatalnoscia naukowa wpisujemy: ,,Przedmiot zwigzany z prowadzong w Uczelni
dziatalnoscig naukowq w dyscyplinie/dyscyplinach do ktorej/do ktorych jest przyporzqdkowany kierunek studiow i
uwzglednia udzial studentow w zajeciach przygotowujgcych do prowadzenia dziatalnosci naukowej lub udziat w tej
dziatalnosci.”

Mozna doda¢ informacje specyficzne dotyczace danego przedmiotu, a wiec z jak dziatalnoscig naukows jest zwigzany
przedmiot.

3. Powiazania z dyscypling: dyscypliny, do ktérych przyporzadkowany jest kierunek studiow
+ Nauki medyczne: 80% (dyscyplina wiodaca)
 Nauki biologiczne: 15%
 Nauki o zdrowiu: 5%
Podziat procentowy pomiedzy dyscyplinami podano na podstawie programu 2021/2022.

4. Forma prowadzenia zajec¢
» Tradycyjna: zajecia w siedzibie uczelni.
» Zajecia realizowane w szpitalu (dla przedmiot klinicznych).

Jezeli przedmiot jest realizowany w uczelni oraz w szpitalu to nalezy wpisac obie formy.

Nie wpisujemy ksztatcenia zdalnego — poniewaz Uczelnia nie prowadzi studiow z wykorzystaniem technik ksztatcenia
na odlegtoéé. Dlatego w sylabusach, ktore sg zatgcznikiem do programu studiow 2022/2023 nie wpisujemy ksztalcenia
zdalnego. Oczywiscie przepisy ministerialne dopuszczaja mozliwo$¢ ksztalcenia na odleglo$¢ (max 20% ECTS
okreslonych dla programu moze by¢ realizowanych zdalnie) ale aby wpisa¢ w programie studiow ksztatcenie zdalne
musimy rowniez spelnia¢ inne wymagania. Tu konieczna jest zgoda wladz Uczelni.

Jezeli chcemy uwzgledni¢ metody on line, to mozna to ewentualnie zrobi¢ w punkcie: ,,metody dydaktyczne”

5. Tresci programowe
Prosz¢ poda¢ treSci z podziatem na wszystkie formy prowadzenia zaje¢. W przypadku jednej formy (np. praktyka)
zawodowa prosze¢ wpisac tylko wlasciwg forme prowadzenia zaje¢. Prosze pogrupowac tematyke tak, aby odpowiadata
ona liczbie zaje¢ w semestrze (lub semestrach). Przyktadowo, jezeli w semestrze jest 15 zaje¢ to proszg¢ utworzy¢ 15
tematow.

Prosze podaé tresci programowe precyzyjnie, zgodnie z realizowanym programem tak aby student (oraz PKA)
doktadnie wiedzialy, co jest realizowane na poszczeg6lnych zajeciach.

Proszg zwroci¢ uwage na zgodnos¢ tematyki z celami ksztalcenia, ktore majg by¢ osiagnigte.

W przypadku tresci zwigzanych z prowadzong dziatalnoscig naukowa w miar¢ mozliwosci prosze zaznaczy¢ BN przy
odpowiedniej jednostce.



6. Metody dydaktyczne (ksztalcenia)
Prosz¢ poda¢ wykorzystywane metody dydaktyczne dla kazdej z formy zaj¢¢ oddzielnie czyli dla wyktadu, ¢wiczen i
seminariow. Jezeli zadawane sg prace domowe na oceng¢ to prosz¢ to takze zaznaczy¢. W tym punkcie mozemy takze
uwzgledni¢ narzedzia internetowe, np. YT, konsultacje etc.

7. Efekty uczenia si¢

Prosz¢ wykorzysta¢ dotaczone rozporzadzenie (Zat. 03. DzU 2021 poz. 755. Standardy tekst jednolity) oraz
kierunkowe efekty ksztatcenia przedstawione zataczniku do uchwaty Senatu UTH Radom z 18 czerwca 2021 r. (Zat.
04. Wyciag z opisu programu studidw). Prosze zwrdci¢ uwage, aby w pierwszej kolejnosci realizowaé efekty z
modutu, do ktérego nalezy przedmiot. Jezeli tresci danego przedmiotu sa w roznych modutach to prosze to takze
uwzgledni¢. Przedmiot powinien obejmowac zagadnienie w miare calosciowo. Przykltadowo w Module D: Nauki
behawioralne i spoteczne znajduja si¢ takie efekty jak D.W18: zasady pracy w zespole, D.U17: krytyczna analiza
pismiennictwa medycznego, ktore realizowane sag w ramach wigkszo$ci przedmiotow.

W kolumnie Il proszg okresli¢ szczegotowe efekty realizowane na konkretnym przedmiocie (przedmiotowe efekty

ksztatcenia, PEU), wynikajace z tresci przedmiotu. Opis efektu przedmiotowego powinien by¢ uszczegdtowieniem

efektu okreslonego w standardzie ksztatcenia do ktorego sie odnosi.

Przyktad:

» Efekt kierunkowy (KEU): Zna w podstawowym zakresie problematyke komorek macierzystych i ich zastosowania
w medycynie.

+ Efekt przedmiotowy: zna typy komodrek macierzystych, ich nisze, rozumie uwarunkowania genetyczne
pluripotencji.

Prosze unika¢ dostownego przepisywania kierunkowych efektow ksztatcenia.

W kolumnie 111 umieszczamy odno$nik do efektu kierunkowego (KEU), w podanym przyktadzie: B.W19 oraz stopief
osiagnigcia efektow uczenia si¢: +++, ++ lub +

Efekt przedmiotowy, moze rowniez odnosi¢ si¢ do kilku efektow kierunkowych. Nalezy zwroci¢ jedynie uwage, ze
efekt wiedzy (zna i rozumie... ) powinien odnosi¢ si¢ wytacznie do efektow wiedzy opisanych w standardzie, a efekt
umiejetnosci (potrafi..) powinien odnosi¢ si¢ wylacznie do wybranych ze standardow efektow umiejetnosci.

W sylabusach réwniez nalezy odnie$¢ sie do kompetencji (K). W standardzie ksztalcenia kompetencje sg jedynie
opisane jako ogolne efekty uczenia si¢. Zostaty one wprowadzone do kierunkowych efektow ksztalcenia w zataczniku
do uchwaty Senatu UTH Radom z 18 czerwca 2021 r. (Zat. 04. Wyciag z opisu programu studiow)

Kompetencje K12, K13 i K14 odnosza si¢ do komunikacji. Aspekt ten obowigzkowo nalezy uwzgledni¢ w
przedmiotach wymienionych w zat. 05. Komunikacja.

8. Literatura
Literatur¢ wpisano na podstawie przestanych przez Panstwa pozycji w czerwcu 2021 lub ,,starych” sylabusow. Prosze
o weryfikacje oraz uwzglednienie uwag zawartych w pi§mie Pani Prodziekan E. Klimaszewskie;j.

9. Naklad pracy studenta potrzebny do osiagniecia zakladanych efektow uczenia si¢ — bilans punktow ECTS
Nalezy wskaza¢ jedynie formy zaje¢ realizowane dla danego przedmiotu. Z sylabusa zostat wykreslony ,,udziat
w egzaminie/zaliczeniu” jako oddzielna forma.

10. ECTS
1ECTS=30h

Punkty ECTS przypisano na podstawie programu studiow.



