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Kod przedmiotu Nazwa Okulistyka
0912/URad/WNMiNoZ/ST-NST/F15 | Przedmiot Ophthalmology
Jezyk wykladowy Polski
Rok akademicki 2024/2025
Kierunek Lekarski
w zakresie
Poziom studiow Studia jednolite magisterskie
Profil studiow Ogolnoakademicki
Forma studiow Stacjonarne/Niestacjonarne
Semestr/ semestry IX zimowy
Przynalezno$é do grupy zajec Modut F: Nauki kliniczne zabiegowe
Status przedmiotu Obowigzkowy
.y Liczba godzin zajgé : .
Forma zajgé dydaktycznych Liczba punktow ECTS
Formy realizacji zaje¢ dydaktycznych, Cwiczenia kliniczne 15 h
wymiar, punkty ECTS 2 ECTS
Seminarium 15h
Przedmiot zwigzany z prowadzong w Uczelni dziatalnoscig
7 profilem studi oW naukowq | uwzglednia udzial studentow W zajeciach 1ECTS

Powigzanie przygotowujgcych do prowadzenia dziatalnosci naukowej lub
przedmiotu udzial W tej dziatalnosci.
Z dyscypling’ Nauki medyczne 2 ECTS
Forma nauczania® Zajecia realizowane w szpitalu
Realizacja efektow ksztalcenia w zakresie wiedzy, wumiejetnosci, kompetencji

Wymagania wstepne

spolecznych z poprzednich semestrow studiow, W tym z anatomii prawidiowej,
fizjologii z elementami fizjologii klinicznej, patologii z patomorfologiq oraz
farmakologii z toksykologig.

Jednostka prowadzaca

Wydziat Nauk Medycznych i Nauk o Zdrowiu

Koordynator

Adres strony internetowej pjo

https://wnminoz.uniwersytetradom.pl/

Adres e-mail koordynatora




EFEKTY UCZENIA SIE, TRESCI PROGRAMOWE, REALIZACJA ZAJEC DYDAKTYCZNYCH, WERYFIKACJA

EFEKTOW UCZENIA SIE

Cel ksztalcenia:

1. Zapoznanie studentow z anatomiq i fizjologiq narzqdu wzroku, wybranymi jednostkami chorobowymi
oraz badaniem okulistycznym.

2. Prezentacja nowoczesnych metod diagnostyki i leczenia.
3. Nauka udzielania pierwszej pomocy w urazach narzqdu wzroku.
4. Rozpoznawanie stanow wymagajqcych natychmiastowej konsultacji okulistycznej.

Tresci programowe:
Cwiczenia kliniczne

Cwiczenia kliniczne: 15 h

Badanie ostrosci wzroku.

Badanie refrakcji zrenic na swiatlo.

Ocena cisnienia wewngqtrzgatkowego.

Badanie pola widzenia.

Badanie dna oka.

Badanie osadzenia (egzoftalometr) i ruchomosci gatek ocznych.

OCT, angiografia, gonioskopia, UBM, ultrasonografia gatki ocznej, tachymetria, keratometria.
Ocena przedniego odcinka gafki ocznej w stanach zapalnych
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Plukanie worka spojowkowego, zaktadanie masci i kropli do worka spojowkowego.
10. Pierwsza pomoc w urazach narzgdu wzroku.

11. Zaktadanie opatrunku oka.

12. Zagadnienia z zakresu okulistyki dziecigece;.

13. Zez- badanie.

14. Lasteroterapia.

15. Podstawy okulistycznej plastyki chirurgicznej.

Tresci programowe:
Seminarium

Seminarium: 15 h

=

Anatomia i fizjologia narzqdu wzroku.

Leki stosowane w okulistyce.

Wady wzroku i metody korekcji.

Zez, zaburzenia ruchomosci gatek ocznych, wybrane zagadnienia okulistyki dzieciecej
Choroby oczodotu. Choroby aparatu ochronnego oka.

Zapalenia przedniego odcinka oka, choroby rogowki, soczewki. Zaéma.
Zapalenie biony naczyniowe;.

Choroby siatkéwki- odwarstwienie.

Choroby naczyniowe siatkowki.

10. Zwyrodnienie plamki zwigzane z wiekiem.

11. Cukrzyca -zmiany W narzqdzie wzroku.

12. Neurookulistyka

13. Jaskra.

14. Nowotwory narzqdu wzroku.

15. Urazy gatki ocznej i narzqdéw dodatkowych oka.
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Metody
dydaktyczne:®

1. Cwiczeniakliniczne

» Towarzyszenie lekarzowi w pracy na oddziale, badaniu pacjentow.
« Analiza historii pacjentéw oraz proponowanej terapii.

2. Seminarium
 Dyskusja panelowa, ekspercka i seminaryjna.
+ Pokazy multimedialne i referaty.
3. Praca samodzielna
+ Samodzielna analiza literatury.
* Przygotowanie prezentacji i referatow.
* Przygotowanie sie do dyskusji.




Rygor zaliczenia,
kryteria oceny
osiagnietych efektow
uczenia sig:

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest osiggniecie wszystkich wymaganych dla przedmiotu efektow uczenia
sie. Uzyskanie pozytywnych ocen ze wszystkich form zaje¢ wehodzgcych w skiad przedmiotu jest
rownoznaczne Z jego zaliczeniem i zdobyciem przez studenta przyporzqdkowanej przedmiotowi liczby
punktow ECTS.

1. Cwiczenia Kliniczne

W celu uzyskania oceny pozytywnej z éwiczen nalezy:
« obecnym na wszystkich ¢wiczeniach;
+ aktywnie uczestniczy¢ W éwiczeniach;
* realizowaé zlecone zadania;
* wykaza¢ sig wiedzq | umiejetnosciami praktycznymi
2. Seminarium

W celu zaliczenia seminarium nalezy:
* byc¢ obecnym na zajeciach;
* aktywnie uczestniczy¢ w dyskusji,
* przygotowaé projekt terapii, analize przypadku.
3. Egzamin

Przedmiot kerczy sie egzaminem. Uzyskanie oceny pozytywnej z éwiczen klinicznych i seminariow w
semestrze jest warunkiem koniecznym przystgpienia do egzaminu.
Egzamin sklada sie z dwoch czesci:

» Czesé teoretyczna obejmuje test (test wielokrotnego wyboru /MCQ/; test wielokrotnej odpowiedzi
IMRQY/; test dopasowania; test T/N; test uzupetniania odpowiedzi). Zaliczenie czesci teoretycznej
jest warunkiem przystgpienia do czesci praktycznej.

» (Czes¢ praktyczna obejmuje Obiektywny Strukturyzowany Egzamin Kliniczny (OSCE) lub
miniCEX, realizacje zleconego zadania, przygotowanie projektu,

Nie jest przewidywany termin zerowy.

Sposob obliczania
oceny koncowej:

Sposob obliczenia oceny koricowej (doktadnej) z przedmiotu uwzgledniajgcy wszystkie jego formy
okreslony zostat w Regulaminie studiow (§37-40). Ocena dokladna obliczana jest w systemie Wirtualnej
Uczelni na podstawie ocen uzyskanych z poszczegolnych form przedmiotu.




Efekty uczenia si¢ dla przedmiotu w odniesieniu do efektéw kierunkowych i

Metody weryfikacji efektow

formy zajeé’ uczenia sie
Opis efektow uczenia sie dla Kierunkowy
Numer efektu przedmiotu (PEU) efekt uczenia Forma Metody
uczenia sig Student, ktory zaliczyt przedmiot si¢ (KEU) i Forma zajeé weryfikacji sprawdzania
(W) zna i rozumie/ (U) potrafi: stopien (zaliczen) i oceny
osiggnigcia
najczesciej wystepujace stany zagrozenia Cwiczenia Zaliczenie na Test, aktywnosé na
wi zycia u dzieci i dorostych oraz zasady kliniczne oceng ajeciach, dyskusja,
postepowania w tych stanach, w L Egzamin .
szczegolnosci w: Seminarium pisemny prezentacja, referat
1) sepsie;
2) wstrzasie;
3) krwotoka_ch; _ _ FW10
4) zaburzeniach wodno-elektrolitowych i i
kwasowo-zasadowych;
5) zatruciach;
6) oparzeniach, hipo- i hipertermii;
7) innych ostrych stanach pochodzenia:
a) sercowo-naczyniowego,
b) oddechowego,
¢) neuroloaiczneao.
zagadnienia z zakresu choréb narzadu Cwiczenia Zaliczenie na Test, aktywnos$¢ na
w2 wzroku, w szczegolnosci: kliniczne ocene zajeciach, dyskusja,
1) przyczyny, objawy, zasady F.W18 . Egzamin .
diagnozowania i postepowania +++ Seminarium pisemny prezentacja, referat
terapeutycznego W przypadku
umyeé Chlrurglcznle rece, na%ozyc Ja%owe Cwiczenia Ocena Obserwacja,
Ul rekawiczki, ubra¢ si¢ do operacji lub F.Ul kliniczne opisowa ocena
zabiegu wymagajacego jatowosci, +4++ Seminarium
przygotowac pole operacyjne zgodnie z
zatozy¢ i zmieni¢ jalowy opatrunek; Cwiczenia Ocena Obserwacja,
U2 Fup  [diniczne opisowa ocena
Seminarium
+++
u3 doraznie unieruchomi¢ konczyne, w tym F U6 ﬁmicczzen’:a OO_cena Obserwacja,
\ L 2 . pisowa ocena
wybra¢ rodzaj un_leruchpmlenlaw it Seminarium
typowych sytuacjach klinicznych oraz
skontrolowa¢ noprawnosé ukrnwienia
zaopatrzy¢ krwawienie zewnetrzne; Cwiczenia Ocena Obserwacja,
4 F.U8 Kliniczne opisowa ocena
+4++ Seminarium
rozpoznawac stany okulistyczne Cwiczenia Ocena Obserwacja,
Us wymagajace pilnej pomocy F.U20 kliniczne opisowa ocena
specjalistycznej i udzieli¢ wstepnej F4+ Seminarium
pomocy przedszpltalnej w przypadkach
savazlans Fioninzna g H- o) lea:
przekazywaé mepomyslne W|adom0s0| z Cwiczenia Ocena Obserwacja,
ue wykorzystaniem wybranego protokotu, F.U21 kliniczne opisowa ocena
np.: 4+ Seminarium
1) SPIKES: S (Setting — wlasmwe
wnia) D /(D tionm  nmoonaong toun
uzysklwac informacje od cz%onkow Cwiczenia Ocena Obserwacja,
U7 zespotu z poszanowaniem ich kliniczne opisowa ocena
zroéznicowanych opinii i specjalistycznych Seminarium
kompetencji oraz uwzgledniac te F;Lﬁz

informacje w planie diagnostyczno-
terapeutycznym pacjenta, a takze stosowac
protokoty ATMIST, RSVP/ISBAR.




Cwiczenia

K.K1 Nawigzania i utrzymania gtebokiego vic Ocena ustna, |Realizacja
oraz petnego szacunku kontaktu z it kliniczne zaliczenie  |zleconego
pacjentem, a takze okazywania zadania,esej
zrozumienia dla réznic refleksyjny, ciggta
K.Kz2 Kierowania sie dobrem pacjenta. Cl{t/ifzenia Ocena ustna, |Realizacja
kliniczne zaliczenie zleconego
zadania,esej
+++ refleksyjny, ciggta
obserwacja,ocena
360°, samoocena
K.K3 Przestrzegania tajemnicy lekarskiej i C'v'vi'czenia Ocena ustna, |Realizacja
’ praw pacjenta. kliniczne zaliczenie  |zleconego
zadania,esej
+++ refleksyjny, ciggta
obserwacja,ocena
360° samoocena
K.Kq Podejmowania dziatan wobec Cl{vifzenia Ocena ustna,  |Realizacja
) pacjenta w oparciu o zasady etyczne, kliniczne zaliczenie  |zleconego
ze Swiadomoscig spotecznych zadania,esej
uwarunkowan i ograniczen +++ refleksyjny, ciggta
wynikajacych z choroby. obserwacja,ocena
360°, samoocena
K.Ks Dostrzegania i rozpoznawania C'v'vi'czenia Ocena ustna,  |Realizacja
) wtasnych ograniczen oraz kliniczne zaliczenie  |zleconego
dokonywania samooceny deficytéw i zadania,esej
potrzeb edukacyjnych. +++ refleksyjny, ciqgta
obserwacja,ocena
360° samoocena
K.K6 Propagowania zachowan C'v.vi.czenia Ocena ustna, |Realizacja
prozdrowotnych. kliniczne zaliczenie zleconego
zadania,esej
+++ refleksyjny, ciggta
obserwacja,ocena
360°, samoocena
K.K7 !(orzystar.].ia z obiektywnych Zrédet Cwifzenia Ocena ustna, |Realizacja
informacji. kliniczne zaliczenie zleconego
zadania,esej
+++ refleksyjny, ciggta
obserwacja,ocena
360°, samoocena
K.KS Formuiowania wnioskévtl. z wtasnych Cl{t/ifzenia Ocena ustna, |Realizacja
pomiaréw lub obserwaciji. kliniczne zaliczenie |zleconego
zadania,esej
+++ refleksyjny, ciggta
obserwacja,ocena

360°, samoocena




K.Ko Wdrazania zas.ad kollezerﬁstwa Cwiflenia Ocena ustna, |Realizacja
zawodowego i wspotpracy w zespole kliniczne zaliczenie zleconego
specjalistow, w tym z zadania,esej
przedstawicielami innych zawoddw +++ refleksyjny, ciqgta
medycznych, takze w Srodowisku obserwacja,ocena
wielokulturowym i 360°, samoocena
wielonarodowosciowym.

K.K10 Formutowania opinii dotyczacych C'v'vi'czenia Ocena ustna, |Realizacja
réznych aspektéw dziatalnosci kliniczne zaliczenie zleconego
zawodowe]. zadania,esej

+++ refleksyjny, ciggta
obserwacja,ocena
360° samoocena

K.K11 Przyjecia odpowiedzialnosci zwigzanej Cl{t/ifzenia Ocena ustna, |Realizacja
z decyzjami podejmowanymi w kliniczne zaliczenie  |zleconego
ramach dziatalnosci zawodowej, w zadania,esej
tym w kategoriach bezpieczeristwa +++ refleksyjny, ciqgta

wtasnego i innych osdb.

obserwacja,ocena
360° samoocena




Literatura i pomoce naukowe®

Literatura podstawowa

Literatura uzupelniajaca

1. Grzybowski A. (red.). 2018. Okulistyka. Wrocfaw: Edra Urban &Partner.

1. Bowling B. 2017. Kanski okulistyka kliniczna. Wroctaw: Edra Urban &Partner.
2. Nizankowska M. 2010. Okulistyka. Podstawy kliniczne. Warszawa: PZWL.
3. Rowland L.P., Pedley T.A. 2012. Neurologia Merritta. Tom 1-3. Wroctaw: Edra Urban &Partner.

Naklad pracy studenta potrzebny do osiagniecia zakladanych efektow uczenia si¢ — bilans punktéw ECTS

Obciazenie studenta [h]

. . L x Praca wtasna
Udzial w zajeciach, aktywnos¢ Inne godz. studenta: zajecia Zajecia
Kontaktowe el
(IGK) bez nauczyciela dydaktyczne
(ZBN)
Udzial w éwiczeniach klinicznych - - 15h
Udzial w seminarium 15h
Udzial w konsultacjach 5h - -
Przygotowanie si¢ do wykladéw/¢wiczen/seminariéw/ ) 25 h )
Przygotowanie do zaliczenia/egzaminu
5h/ 25 h/ 30 h/
Sumaryczne obcigzenie pracg studenta
0,2 ECTS 0,8 ECTS 1,0 ECTS
Punkty ECTS za przedmiot 2 ECTSY™

Informacje dodatkowe, uwagi

W przypadku studentow ze szczegdlnymi potrzebami, w tym: z niepetnosprawnosciq, przewlekle chorych, okreslone powyzej (W
karcie) metody i formy weryfikacji efektow uczenia si¢ dostosowuje si¢ odpowiednio do indywidualnych potrzeb tych studentow.

Szczegbtowe zasady i formy wsparcia studentow ze szczegélnymi potrzebami: w tym z niepetnosprawnoscig, przewlekle chorych
podczas zajeé, zaliczer | egzamindw okreslono W: Regulaminie Studiow, Zasadach Studiowania, Procedurze dotyczgcej
zapewnienia dostgpnosci procesu ksztatcenia studentom ze szczegolnymi potrzebami, w tym: z niepetnosprawnosciq, przewlekle

chorych.




