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Nauki medyczne 4 ECTS
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EFEKTY UCZENIA SIE, TRESCI PROGRAMOWE, REALIZACJA ZAJEC DYDAKTYCZNYCH, WERYFIKACJA

EFEKTOW UCZENIA SIE

Cel ksztalcenia:

1. Zapoznanie studentow z zasadami racjonalnej farmakoterapii oraz przedstawienie korzysci,
niebezpieczenstw i trudnosci zwigzanych z leczeniem farmakologicznym.

2. Opanowanie wiadomosci z zakresu farmakogenetyki i farmakogenomiki.
3. Opanowanie wiadomosci dotyczgcych interakcji miedzy jednoczesnie stosowanymi lekami.

4. Opanowanie wiadomosci z zakresu genetycznie uwarunkowanych zaburzer reakcji
farmakodynamicznych.

5. Opanowanie wiadomosci dotyczgcych farmakoterapii W szczegolnych sytuacjach klinicznych.

Tresci programowe:
Cwiczenia kliniczne

Cwiczenia Kliniczne: 45 h prowadzonych jako 15 éwiczer po 3 h.

Celem ¢éwiczen jest poszerzenie wiedzy wyktadowej i praktycznej, m.in. przygotowanie studenta do
zdobycia praktycznej umiejetnosci zapisywania recept z podstawowq farmakoterapiq.

Tematyka éwiczen

1. Terapia monitorowana stezeniem leku w organizmie.

2. Drziafania niepozgdane lekéw oraz niepozgdane nastepstwa interakcji.

3. Farmakogenetyka.

4. Farmakogenomika.

5. Interakcje miedzy jednoczesnie zastosowanymi lekami.

6. Wykorzystanie wynikéw badarn Klinicznych i metaanaliz w praktyce klinicznej.
7. Niezgodnosci farmaceutyczne.

8. Zmiennos¢ odpowiedzi na lek i indywidualizacja terapii.

9. Podstawy farmakoekonomiki.

10. Wplyw lekéw na wyniki badarn laboratoryjnych.

11. Zaburzenia kinetyki lekéw. Farmakokinetyka w stanach patologicznych.
12. Etyczne aspekty badan Klinicznych nowych lekéw oraz stosowania placebo.
13. Powikitania polekowe i choroba polekowa.

14. Farmakologia spofeczna.

15. Farmakoterapia w czasie karmienia piersig

Tresci programowe:
Seminarium

Seminaria: 15 h prowadzonych jako 6 spotkan po 2 h i 1 spotkanie po 3 h
Celem seminariow jest:
1. Zapoznanie studentow z historiq i ideg Evidence Based Medicine. (EBM), zasadami prowadzenia
badan Klinicznych oraz wykorzystaniem wynikéw badan Klinicznych i metaanaliz w praktyce klinicznej.

2. Poglebienie wiadomosci dotyczqcych genetycznie uwarunkowanych zaburzen reakcji
farmakodynamicznych.

3. Krytyczna analiza wybranych publikacji naukowych i przypadkéw klinicznych.
4. Omawianie ciekawych przypadkéw Klinicznych oraz nabycie umiejetnosci wspodpracy w grupie.
Tematyka wyktadéw seminaryjnych
1. Interakcje migdzy jednoczesnie stosowanymi lekami (farmaceutyczne, farmakokinetyczne,
farmakodynamiczne).

2. Farmakogenetyka i farmakogenomika — podstawy teoretyczne oraz potencjalne wykorzystanie
w praktyce Klinicznej.

Genetycznie uwarunkowane zaburzenia reakcji farmakodynamicznych.

Podstawy Evidence Based Medicine (EBM) cz. I.

Podstawy Evidence Based Medicine (EBM) cz. I, zasady prowadzenia badan Klinicznych.
Odmiennosci stosowania lekow U oséb starszych.

N o ok~ w

Stosowanie lekow w okresie cigzy i karmienia piersiq.
Seminaria realizowane jako indywidualne projekty:

1. Zasady pisania publikacji do czasopism z listy Filadelfijskiej.




Metody
dydaktyczne:®

1. Cwiczenia Kliniczne

* Zajecia praktyczne majgce na celu poznanie lekéw i ich dziafan, oraz praktyka stosowania lekéw w
zaleznosci od schorzen.

2. Seminarium

* Prezentacje multimedialne i dyskusja.
 Dyskusja nad formg i sposobem prezentacji zatozen projektow i wynikow badan.
» Omawianie przypadkow klinicznych..

Rygor zaliczenia,
kryteria oceny
osiagnietych efektow
uczenia sig:

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest osiggnigcie wszystkich wymaganych dla przedmiotu efektéw uczenia
sig. Uzyskanie pozytywnych ocen ze wszystkich form zaje¢ wehodzgeych W skiad przedmiotu jest
rownoznaczne Z jego zaliczeniem i zdobyciem przez studenta przyporzqdkowanej przedmiotowi liczby
punktow ECTS.

1. Cwiczenia Kliniczne
Cwiczenia konczq sie zaliczeniem w formie testu wielokrotnego wyboru. Oceny niedostateczne z
éwiczen nalezy poprawié¢ W ciggu 2 tygodni.

2. Seminarium
Seminaria koriczq sig zaliczeniem w formie testu wielokrotnego wyboru.

3. Egzamin

Przedmiot kerczy sie egzaminem. Uzyskanie oceny pozytywnej z éwiczen | seminariéw W semestrze
jest warunkiem koniecznym przystgpienia do egzaminu.
* Przedmiot koriczy sig egzaminem w formie testu wielokrotnego wyboru.
* Przewidywany jest termin zerowy. Warunkiem przystgpienia do egzaminu w terminie zerowym jest
uzyskanie oceny pozytywnej z seminariow i éwiczen.
» Egzamin w terminie poprawkowym I i 1l - w formie testu wielokrotnego wyboru.

Sposob obliczania
oceny koncowej:

Sposob obliczenia oceny korncowej (dokladnej) z przedmiotu uwzgledniajgcy wszystkie jego formy okresiony
zostat W Regulaminie studiow (§37-40). Ocena dokiadna obliczana jest w systemie Wirtualnej Uczelni na
podstawie ocen uzyskanych z poszczegdlnych form przedmiotu.

Skala ocen dla poszczegdlnych form zajeé uwzglednianych w obliczeniu oceny doktadne;.
1. Cwiczenia Kliniczne

Skala ocen w procentach oraz w punktach
+ 3,0 (dostateczny) - 60% - 69% (lub 18 punktéw)
* 3,5 (dostateczny plus) — 70% - 79% (lub 21 punktéw)
* 4,0 (dobry) - 80% - 89% (lub 24 punkty)
* 4,5 dobry plus) - 90% - 94% (lub 27 punktow)
* 5,0 (bardzo dobry) - 95% - 100% (lub 28 punktéw)

2. Seminarium

Skala ocen w procentach oraz w punktach
+ 3,0 (dostateczny) - 60% - 69% (lub 18 punktéw)
* 3,5 (dostateczny plus) - 70% - 79% (lub 21 punktow)
* 4,0 (dobry) - 80% - 87% (lub 24 punkty)
« 4,5 dobry plus) - 88% - 94% (lub 27 punktow)
+ 5,0 (bardzo dobry) - 95% - 100% (lub 28 punktow)
3. Egzamin

Skala ocen w procentach oraz w punktach
+ 3,0 (dostateczny) - 60% - 69% (lub 36 punktéw)
» 3,5 (dostateczny plus) - 70% - 79% (lub 42 punkty)
* 4,0 (dobry) - 80% - 89% (lub 48 punktéw)
* 4,5 dobry plus) - 90% - 94% (lub 54 punkty)
* 5,0 (bardzo dobry) - 95% - 100% (lub 57 punktéw)




Efekty uczenia si¢ dla przedmiotu w odniesieniu do efektow kierunkowych

Metody weryfikacji efektow

i formy zajec’ uczenia sie
Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu Kierunkowy
Numer (PEU) efekt uczenia Forma Metody
efektu Student, ktory zaliczyt przedmiot si¢ (KEU) i Forma zajec¢ weryfikacji sprawdzania
uczenia (W) zna i rozumie/ (U) potrafi /(K) jest stopien (zaliczen) i oceny

si¢ gotow do: osiggnigcia
zasady farmakoterapii u pacjentow z .

WL Ihiewydolnoscia nerek i leczenia Prezentacja,
nerkozastepczego; _ _ egzamin testowy,

EW8 Seminarium Zaliczenie
Tt , na oceng sprawdzian, udziat
Cwiczenia Egzamin o
o testowy w zajeciach,
kliniczne
procentowa skala
ocen.

W2 . L . .
zasady leczenia zywieniowego i Prezentacja,
ptynoterapii w roznych stanach ) ) .
chorobowych; L Zaliczenie egzamin testowy,

E.W9 Seminarium na ocene
T+ ) sprawdzian, udziat
kliniczne testowy w zajeeiach,
procentowa skala
ocen.

Ul . : .
rozpoznawac objawy ryzykownego i Prezentacja,
szkodliwego uzywania alkoholu oraz ] ] )
problemowego uzywania innych o Zaliczenie egzamin testowy,
substancji psychoaktywnych, objawy EULL Seminarium na oceng . .

Lot 2 4+ sprawdzian, udziat
uzaleznienia od substancji Cwiczenia Egzamin
psycho_aktywnyc_h oraz uzalez’nlen Kliniczne testowy w zajeciach,
behawioralnych i proponowaé
prawidtowe postepowanie procentowa skala
terapeutyczne oraz medyczne; ocen.

K1
Kierowania si¢ dobrem pacjenta. Prezentacja,

Seminari Zaliczenie egzamin testowy,
eminarium na ocen
K.K2 , ¢ sprawdzian, udziat
+++ Cwiczenia Egzamin o
kliniczne testowy W zajgeiach,
procentowa skala
ocen.

K2 . . . . -

[Podejmowania dziatan wobec pacjenta Prezentacja,
W oparciu o zasady etyczne, ze . . .
$wiadomoscig spotecznych o Zaliczenie egzamin testowy,
uwarunkowan i ograniczen Seminarium na oceng
o g K.K4 , sprawdzian, udziat
wynikajacych z choroby. +4++ Cwiczenia Egzamin o
kliniczne testowy w zajeciach,
procentowa skala
ocen.

K3 . _
[Propagowania zachowan Prezentacja,
prozdrowotnych. )

Seminari Zaliczenie egzamin testowy,
eminarium na
K.K6 ) ocene sprawdzian, udzial
kliniczne testowy w zajeciach,

procentowa skala
ocen.




K4

[Korzystania z obiektywnych zrédet
informacji.

Prezentacja,

Seminari Zaliczenie egzamin testowy,
eminarium
na ocen . .
K.K7 , ¢ sprawdzian, udziat
kliniczne testowy w zajeciach,
procentowa skala
ocen.

K5 o .
Formulowania wnioskéw z wlasnych Prezentacja,
[pomiarow lub obserwacji. .

Serinari Zaliczenie egzamin testowy,
eminarium
na ocen . .
K.K8 , ¢ sprawdzian, udziat
kliniczne testowy W zajeciach,
procentowa skala
ocen.

K6 . . . I -
'Wdrazania zasad kolezenstwa Prezentacja,
zawodowego 1 wspotpracy w zespole ) ) .
przedstawicielami innych zawodow K.K9 na oceng sprawdzian, udziat
medycznych, takze w srodowisku 4 Cwiczenia Eqzamin ’
wielokulturowym i Kliniczne testowy w zajeciach,
'wiclonarodowosSciowym.

procentowa skala
ocen.

K7 - o :
Przyjecia odpowiedzialno$ci Prezentacja,
zwiaganej z deC}_/zjami ] ] in test
podejmowanymi w ramach Seminarium Zaliczenie egzamin testowy,

) e . na ocen . .
d21a1alqosc1 zawqdowg, w tym w K. K11 ¢ sprawdzian, udziat
kategoriach bezpieczenstwa wlasnego 4+ Cwiczenia Egzamin
i innych oséb. kliniczne testowy w zajeciach,

procentowa skala
ocen.




Literatura i pomoce naukowe®

Literatura podstawowa

1. Katzung B.G., Trevor A.J., Masters S.B. 2012. Farmakologia ogd/na i kliniczna. Lublin: Czelej. ISBN 978-83-7563-118-0 x
2. Orzechowska-Juzwenko K. 2021. Farmakologia kliniczna. Znaczenie w praktyce medycznej. Wroctaw: Gornicki Wydawnictwo

Medyczne. ISBN: 9788361257066.

3. Ritter J.M., Flower R., Henderson G., Loke Y.K., MacEwan D., Rang H.P. 2021. Rang i Dale Farmakologia. Wyd. 9.

Wroctaw: Edra Urban & Partner. ISBN: 9788366548992.

Literatura uzupeliajaca

1. Bereziniska M., Wiktorowska-Owczarek A. 2020. Farmakologia w zadaniach. Farmakologia ogéina i kliniczna (EPUB).

Warszawa: PZWL.

2. Brodniewicz T. 2021. Badania kliniczne. Warszawa: CeDeWu.

3. Hinneburg 1. (red.). 2019. Niepozgdane dziatania lekow. Wroctaw: Medpharm.
4. Jablecka A., Krzeminski T.F. 2005. Podstawy farmakologii klinicznej, alergie, interakcje lekow oraz wybrane problemy w

stomatologii. Lublin: Czelej. ISBN 8389309572.

5. Kuch M., Pruszczyk P., Hryniewiecki T. 2018. NOAC w praktyce klinicznej. Warszawa: Medical Education.

6. Prandota J. 2003. Podstawy farmakogenetyki i farmakogenomiki w praktyce klinicznej. Jak leczy¢ skuteczniej i bardziej

bezpiecznie? Wroctaw: Edra Urban & Partner.

7. Prandota J. 2008. Postepy w pediatrii i farmakologii klinicznej. Podrecznik dla studentow. Wroctaw: Uniwersytet Medyczny.

ISBN: 978-83-7055-496-5

8. Sharon E., Straus S.E., Glasziou P., Richardson W.S., Haynes R.B. 2018. Evidence-Based Medicine. How to practice and

peach EBM? Elsevier.

9. Woron J., Tyminski R. 2020. Niekorzystne interakcje lekow. Aspekty kliniczne i prawne. Warszawa: Medical Tribune.

Naklad pracy studenta potrzebny do osiagniecia zakladanych efektow uczenia si¢ — bilans punktéw ECTS

Obciazenie studenta [h]

. - x Praca wtasna
Udzial w zaje¢ciach, aktywnos¢ Inne godz. studenta: zajccia Zajecia
Kontaktowe ;
bez nauczyciela dydaktyczne
(IGK) (ZBN)
Udzial w éwiczeniach klinicznych - - 45h
Udzial w seminarium 15h
Udzial w konsultacjach 10h - -
Przygotowanie si¢ do wykladéw/¢wiczen/seminariow/ i 50 h )
Przygotowanie do zaliczenia/egzaminu
10 h/ 50 h/ 60 h/
Sumaryczne obciazenie praca studenta
0,3ECTS 1,7 ECTS 2,0 ECTS
Punkty ECTS za przedmiot 4 ECTSY

Informacje dodatkowe, uwagi

W przypadku studentow ze szczegdlnymi potrzebami, w tym: z niepetnosprawnosciq, przewlekle chorych, okreslone powyzej (W
karcie) metody i formy weryfikacji efektow uczenia si¢ dostosowuje si¢ odpowiednio do indywidualnych potrzeb tych studentow.

Szezegblowe zasady i formy wsparcia studentow ze szczegélnymi potrzebami: w tym z niepetnosprawnoscig, przewlekle chorych
podczas zajed, zaliczer | egzamindéw okreslono W: Regulaminie Studiow, Zasadach Studiowania, Procedurze dotyczgcej
zapewnienia dostgpnosci procesu ksztatcenia studentom ze szczegdlnymi potrzebami, w tym: z niepetnosprawnosciq, przewlekle

chorych.




