KARTA PRZEDMIOTU (SYLABUS)l
OPIS PRZEDMIOTU

Kod przedmiotu Nazwa Medycyna ratunkowa
0912/URad/WNMiNoZ/ST-NST/F14 | Przedmiou Emergency medicine
Jezyk wykladowy Polski
Rok akademicki 2024/2025
Kierunek Lekarski
w zakresie
Poziom studiow Studia jednolite magisterskie
Profil studiow Ogolnoakademicki
Forma studiéw Stacjonarne/Niestacjonarne
Semestr/ semestry IX zimowy
Przynalezno$é do grupy zajec Modut F: Nauki kliniczne zabiegowe
Status przedmiotu Obowigzkowy
. Liczba godzin zajgé : .
Forma zajgé dydaktycznych Liczba punktow ECTS

Formy realizacji zaje¢ dydaktycznych, Cwiczenia kliniczne 15 h
wymiar, punkty ECTS 2 ECTS

Seminarium 15h

Przedmiot zwigzany z prowadzong w Uczelni dziatalnoscig

' ' 7 profilem studi oW naukowq i uyvzglgdnia udziat stuc_iento'yv Wzaj’??iach _ 2 ECTS
Powigzanie przygotowujgcych do prowadzenia dziatalnosci naukowej lub
przedmiotu udzial W tej dziatalnosci.
Z dyscypling’ Nauki medyczne 2 ECTS
Forma nauczania® Zajecia realizowane w szpitalu
Wymaaania wst Realizacja efektéw ksztalcenia w zakresie wiedzy, umiejetnosci, kompetencji
ymag wstepne spotecznych z poprzednich semestrow studiow.

Jednostka prowadzaca Wydzial Nauk Medycznych i Nauk o Zdrowiu
Koordynator
Adres strony internetowej pjo https://wnminoz.uniwersytetradom.pl/
Adres e-mail koordynatora




EFEKTY UCZENIA SIE, TRESCI PROGRAMOWE, REALIZACJA ZAJEC DYDAKTYCZNYCH, WERYFIKACJA

EFEKTOW UCZENIA SIE

Cel ksztalcenia:

Nabycie umiejetnosci postgpowania w stanach nagtych.
Nabycie umiejetnosci prowadzenia resuscytacji krgzeniowo-oddechowe;.
Nauczenie studentéw rozpoznawania zagrozenia zycia i zdrowia.

Nabycie wprawy w podejmowania szybkich decyzji oraz dziafar w sytuacjach nagfego zagrozenia zycia
w warunkach szpitalnych, jak i pozaszpitalnych.

5. Poznanie zasad dziafania ratunkowego w obliczu zdarzerr masowych lub katastrof.

el A

Tresci programowe:
Cwiczenia kliniczne

Cwiczenia Kliniczne: 15 h prowadzone w bloku.

Celem ¢éwiczen jest nabycie umiejetnosci praktycznych zwigzanych z medycyng ratunkowgq.

1. Przyrzgdowe i bezprzyrzqdowe udraznianie drog oddechowych, zasady wentylacji i tlenoterapii
chorych w stanie zagrozenia zycia.

Zaburzenia rytmu serca - rozpoznawanie zagrazajgcych zyciu arytmii.

BLS i ALS u dzieci i dorostych- éwiczenia na fantomach.

Stosowanie stymulacji elektrycznej (AED, manualne defibrylatory, kardiowertery).

Postepowanie W oKresie pourazowym (zaopatrzenie ran, krwawienia zewnetrznego, unieruchomienie
ztaman, transport poszkodowanego).

6. Postgpowanie W stanach naglego zagrozenia zdrowia i zycia (odbarczenie odmy, tamponady serca,
leczenie wstrzgsu itd.)

7. Postgpowanie i organizacja w zdarzeniach masowych (priorytety, karty selekcji poszkodowanych).
Podstawy oceny podczas triage 'u W Systemie S.T.A.R.T.

8. Zabezpieczenie dorazne zdarzenia i organizacja opieki na terenie osrodka szpitalnego.
Dekontaminacja.

9. Krajowy System Ratowniczo-Gasniczy — struktura, cel, zadania.

10. Sposoby zabezpieczania imprez masowych.

11. Zasady ewakuacji poszkodowanego z miejsca zdarzenia i transportu medycznego

12. Techniki bezprzyrzqdowego udrazniania drég oddechowych i metody skutecznej wentylacji.
13. Podstawowe zabiegi resuscytacyjne u dorostych — éwiczenia praktyczne na manekinach..
14. RKO u dzieci — ¢wiczenia praktyczne na fantomach.

15. Zasady uzycia automatycznych defibrylatoréw AED..

16. Opieka nad chorym nieprzytomnym — pozycja bezpieczna.

17. Zasady unieruchamiania zfaman i bandazowania.

a b~ own

18. Zasady podstawowych czynnosci pielegniarskich: wstrzykniecia podskorne, srodskorne, domiesniowe,
uzyskiwania dostgpu naczyniowego, zaktadanie opatrunkéw, pomiary podstawowych parametrow
zyciowych..

Tresci programowe:
Seminarium

Seminarium: 15 h prowadzonych jako 5 spotkarn po 3 h.

1. Zatrzymanie krgzenia - mechanizmy, rozpoznanie..
2. Postegpowanie Z chorym po urazie..

3. Pierwsza pomocy w stanach zagrozenia zdrowia i Zycia (zadfawienie, Utrata przytomnosci, omdlenie,
bol w klatce piersiowej, udar mézgu, oparzenia, odmrozenia, przegrzanie, hipotermia).

4. Postepowanie W zatruciach.
5. Problemy etyczne zwigzane z prowadzeniem resuscytacji krgzeniowo-oddechowe;j.




Metody
dydaktyczne:®

1. Cwiczenia Kliniczne

+ Praca na oddziale.

« Asystowanie lekarzowi we wszystkich czynnosciach medycznych.
» Pomoc w badaniu, ustalaniu leczenia, diagnostyki.

» Prowadzenie dokumentacji pacjentow.

2. Seminarium
* Dyskusja przypadkéw klinicznych.
* Prezentacja multimedialna.
 Dyskusja ekspercka.

Rygor zaliczenia,
kryteria oceny
osiagnietych efektow
uczenia sie:

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest osiggniecie wszystkich wymaganych dla przedmiotu efektow uczenia
sie. Uzyskanie pozytywnych ocen ze wszystkich form zaje¢ wehodzgcych w sktad przedmiotu jest
rownoznaczne Z jego zaliczeniem i zdobyciem przez studenta przyporzqdkowanej przedmiotowi liczby
punktow ECTS.

1. Cwiczenia kliniczne

W celu uzyskania oceny pozytywnej z éwiczen nalezy: (przyktadowe mozliwosci)
* uczestniczy¢ We Wszystkich éwiczeniach;
* wykazaé si¢ umiejetnosciami praktycznymi.
2. Seminarium
W celu zaliczenia seminarium nalezy:
* uczestniczy¢ We wszystkich seminariach;
* ;wykazaé sie wiedzq,
* odpowiedzie¢ pisemnie na pytania testu otwartego.
3. Przedmiot kenczy si¢ zaliczeniem na ocene.

Sposob obliczania
oceny koncowej:

Sposob obliczenia oceny koricowej (doktadnej) 7 przedmiotu uwzgledniajgcy wszystkie jego formy okresiony
zostat W Regulaminie studiow (§37-40). Ocena dokiadna obliczana jest w systemie Wirtualnej Uczelni na
podstawie ocen uzyskanych z poszczegdlnych form przedmiotu.

Skala ocen dla poszczegdlnych form zajeé uwzglednianych w obliczeniu oceny doktadne;.
1. Cwiczenia Kliniczne

« 3,0 (dostateczny) — 30-39%
« 3,5 (dostateczny plus) — 40-49%x
* 4,0 (dobry) — 50-69%
* 4,5 (dobry plus) — 70-89%
* 5,0 (bardzo dobry) — 90-100%
2. Seminarium

* 3,0 (dostateczny) — 30-39%

« 3,5 (dostateczny plus) — 40-49%x
4,0 (dobry) — 50-69%

* 4,5 (dobry plus) — 70-89%

* 5,0 (bardzo dobry) — 90-100%




Efekty uczenia si¢ dla przedmiotu w odniesieniu do efektéw kierunkowych i

Metody weryfikacji efektow

formy zajeé’ uczenia sie
Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu Kierunkowy
Numer (PEV) efekt uczenia Forma Metody
efektu Student, ktory zaliczyt przedmiot si¢ (KEU) i Forma zajeé weryfikacji sprawdzania
uczenia sie (W) zna i rozumie/ (U) potrafi: stopien (zaliczen) i oceny
osiggnigcia
W1 przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i
postepowania terapeutycznego w przypadku
najczestszych choréb wymagajacych leczenia
zabiegowego u dorostych:
1) ostrych i przewlektych choréb jamy Cwiczenia Test otwarty,
brzusznej; F.wi1 Zaliczenie na
+++ kliniczne oceng dyskusja, analiza
2) chorob Klatki piersioweyj;
Seminarium przypadkow
3) chorob kofczyn, gtowy i szyi;
4) ztaman kosci i urazow narzadow;
5) nowotworow;
przyczyny, objawy, zasady diagnozowania - )
w2 i postepowania terapeutycznego w Cwiczenia o Test otwarty,
przypadku najczestszych wad wrodzonych i F.w2 Kliniczne Zaliczenie na dvskusi i
choréb wymagajacych leczenia tt oceng yskusja, analiza
zabiegowego u dzieci; Seminariu przypadkéw
podstawowe techniki zabiegowe klasyczne i S i T
W3 matoinwazyjne; F.wW3 wiczena Zaliczenie na est otwarty,
t++ kliniczne ocene dyskusja, analiza
Seminariu nrzvnadkow
zasady kwalifikowania do - )
W4 Ipodstawowych zabiegéw operacyjnych i Cwiczenia N Test otwarty,
inwazvi : F.w4 Zaliczenie na
yjnych procedur diagnostyczno- kliniczne . .
leczniczych oraz najczestsze T Seminari oceng dyskusja, analiza
T inariu ,
powiktania; m przypadkow
W5 najczestsze powiktania nowoczesnego EW5 Cwiczenia Zaliczenie na Test otwarty,
leczenia onkologicznego; ' . . .
T+t kliniczne ocene dyskusja, analiza
Seminariu nrzvnadkow
zasady bezpieczenstwa okotooperacyjnego, . i
W6 |przygotowania pacjenta do operacii, F.\W6 Cwiczenia Zaliczenie na Test otwarty,
wykonania znieczulenia ogélnego i +44 kliniczne ocene dyskusja, analiza
miejscowego oraz kontrolowanej sedacji; P ’
J g ) J Seminariu przvpadkow
zasady leczenia pooperacyjnego z terapia . i
W7 lprzeciwbolows i monitorowaniem EW7 Cwiczenia Zaliczenie na Test otwarty,
pooperacyjnym, t++ kliniczne ocene dyskusja, analiza
Seminariu przvpadkow
W8 wskazania i zasady stosowania intensywnej i ) Test otwart
terapii; F.W8 wiczenia Zaliczenie na estotwarty,
t++ kliniczne ocene dyskusja, analiza
Seminariu przvpadkow
wytyczne w zakresie resuscytacji krazeniowo-
W9 oddechowej noworodkow, dzieci i dorostych;
Cwiczenia
. . Test otwarty,
F.W9 o Zaliczenie na y
tt Kliniczne ocene dyskusja, analiza
Seminariu

m

przypadkoéw




najczesciej wystepujace stany zagrozenia

W10 zycia u dzieci i dorostych oraz zasady
postepowania w tych stanach, w szczegolnosci
W:
1) sepsie;
2) wstrzasie;
3) krwotokach;
4) zaburzeniach wodno-elektrolitowych i
kwasowo-zasadowych;
5) zatruciach; . )
6) oparzeniach, hipo- i hipertermii; Cwiczenia L Test otwarty,
7) innych ostrych stanach pochodzenia: F.W10 Kliniczne Zaliczenie na _ _
a) sercowo-naczyniowego, it Seminariu oceng dyskusja, analiza
b) oddechowego, m przypadkow
¢) neurologicznego,
d) nerkowego,
e) onkologicznego i hematologicznego,
f) diabetologicznego i endokrynologicznego,
g) psychiatrycznego,
h) okulistycznego,
i) laryngologicznego,
j) ginekologicznego, potozniczego i
urologicznego;
zasady postepowania w przypadku podejrzeniaj . )
WIL  orzemocy seksualnej; W11 Cwiczenia | Zaliczeniena | | eotoMWanty,
e kliniczne ocene dyskusja, analiza
Seminariu przvpadkéw
Zasady funkcjonowania zintegrowanego . )
W12 |systemu Panstwowe Ratownictwo Medyczne; | £ w12 Cwiczenia Zaliczenie na Test otwarty,
e kliniczne ocene dyskusja, analiza
Seminariu przvpadkéw
inwazyjne metody leczenia bolu; - )
W13 E W13 Cwiczenia Zaliczenie na Test otwarty,
t++ kliniczne oceng dyskusja, analiza
Seminariu przvpadkéw
zasady postepowania z centralnymi . )
W14 lcewnikami zylnymi diugiego utrzymywania; F.W14 Cwiczenia zaliczenie na Test otwarty,
t++ kliniczne oceng dyskusja, analiza
Seminariu przvpadkéw
funkcje rozrodcze kobiet, zaburzenia z nimi
WIS |zwiazane oraz postepowanie diagnostyczne i
terapeutyczne dotyczace w szczegolnosci:
1) cyklu miesigczkowego i jego zaburzen;
g; g?rio)gu fizjologicznego, porodu Cwiczenia Test otwarty
patologicznego i pologu: ’ F.W15 liniczne Zaliczenie na _ _’
4) zapalen i nowotworéw w obrebie A Seminariu oceng dyskusja, analiza
narzadow plciowych; m przypadkow
5) regulacji urodzen i wspomagania rozrodu;
6) menopauzy;
7) podstawowych metod diagnostyki i
zabiegow ginekologicznych;
funkcje rozrodcze mezczyzny i zaburzenia z
W16 |nimi Zwigzane oraz postepowanie
diagnostyczne i terapeutyczne;
Cwiczenia
F.W16 o Zaliczenie na Test otwarty,
+++ klln_lczn_e ocene dyskusja, analiza
Seminariu

m

przypadkoéw




W17

problematyke wspotczesnie
wykorzystywanych badan obrazowych, w
szczegolnosci:

1) symptomatologie radiologiczna
podstawowych chorob;

2) metody instrumentalne i techniki obrazowe
wykorzystywane do wykonywania zabiegow
medycznych;

3) wskazania, przeciwwskazania i
przygotowanie pacjenta do poszczegolnych
rodzajow badan obrazowych oraz
przeciwwskazania do stosowania srodkéw
kontrastujacych;

F.wW17
+++

Cwiczenia

kliniczne
Seminariu
m

Zaliczenie na
ocene

Test otwarty,

dyskusja, analiza
przypadkoéw

W18

zagadnienia z zakresu chorob narzadu wzroku,
w szczegolnosci:

1) przyczyny, objawy, zasady diagnozowania
i postepowania terapeutycznego w przypadku
najczestszych chorob narzadu wzroku;

2) okulistyczne powiktania choréb
ogolnoustrojowych wraz z ich
symptomatologiag oraz metody postepowania
w tych przypadkach;

3) postepowanie chirurgiczne w
poszczegoélnych chorobach oka;

4) grupy lekow stosowanych
ogoélnoustrojowo, z ktorymi wigzg sie
powiktania i przeciwwskazania okulistyczne,
oraz ich mechanizm dzialania;

F.W18
+++

Cwiczenia

kliniczne
Seminariu
m

Zaliczenie na
oceneg

Test otwarty,

dyskusja, analiza
przypadkow

W19

zagadnienia z zakresu laryngologii, foniatrii i
audiologii, w szczegolnosci:

1) przyczyny, objawy, zasady diagnozowania
i postepowania terapeutycznego w chorobach
ucha, nosa, zatok przynosowych, jamy ustnej,
gardta i krtani;

2) choroby nerwu twarzowego i wybranych
struktur szyi;

3) zasady postepowania diagnostycznego i
terapeutycznego w urazach mechanicznych
ucha, nosa, krtani i przetyku;

4) zasady postepowania diagnostycznego i
terapeutycznego w zaburzeniach stuchu, gltosu

i mowy;

F.W19
+++

Cwiczenia

kliniczne
Seminariu
m

Zaliczenie na
oceneg

Test otwarty,

dyskusja, analiza
przypadkow

W20

zagadnienia z zakresu neurologii i
neurochirurgii, w szczegolnosci przyczyny,
objawy, zasady diagnozowania i
postepowania terapeutycznego w przypadku
najczestszych chorob osrodkowego uktadu
nerwowego w zakresie:

1) obrzeku moézgu i jego nastepstw, ze
szczegolnym uwzglednieniem stanow
nagtych;

2) innych postaci ciasnoty
wewnatrzczaszkowej z ich nastgpstwami;
3) urazéw czaszkowo-moézgowych;

4) wad naczyniowych centralnego systemu
nerwowego;

5) guzéw nowotworowych centralnego
systemu nerwowego;

6) chorob kregostupa i rdzenia kregowego;

F.W20
+++

Cwiczenia

kliniczne
Seminariu
m

Zaliczenie na
ocene

Test otwarty,

dyskusja, analiza
przypadkow




zasady promocji dawstwa tkanek i komorek,

W21 |wskazania do przeszczepienia narzadow Cwiczenia Test otwarty
ukrwionych, tkanek i komorek F.w21 o Zaliczenie na '
krwiotworczych, powiktania leczenia oraz +++ kl'n_'czn_e oceng dyskusja, analiza
zasady opieki dlugoterminowej po Seminariu przypadkéow
przeszczepieniu; m
stany, w ktorych czas dalszego trwania zycia, . ]

W22 |stan funkcjonalny lub preferencje pacjenta Cwiczenia . Test otwarty,
ograniczaja postepowanie zgodne z F.w22 Kliniczne Zaliczenie na _ _
wytycznymi okreslonymi dla danej choroby; it Seminariu oceng dyskusja, analiza

m przypadkow
W23 zasady wysuwania podejrzenia i Cowi .
rozpoznawania $mierci mozgu wiczenia Test otwart
P g F.wW23 o Zaliczenie na Y
Tt Skelrlrr:ilﬁez;ii oceng dyskusja, analiza
m przypadkow
umy¢ chirurgicznie rece, natozy¢ jatowe . )

Ul frekawiczki, ubra¢ si¢ do operacji lub zabiegu Cwiczenia . Test otwarty,
wymagajacego jatowosci, przygotowaé pole F.UL Kliniczne Zaliczenie na _ _
operacyjne zgodnie z zasadami aseptyki oraz tt Seminariu oceng dyskusja, analiza
uczestniczy¢ w zabiegu operacyjnym; m przypadkow

U2 zatozy¢ i zmieni¢ jatlowy opatrunek; Cowi )

wiczenia
. . Test otwarty,
F.U2 . Zaliczenie na y
T+t Sﬂ:ﬂ;ﬁ;ﬂi oceng dyskusja, analiza
m przypadkow
oceni¢ i zaopatrzy¢ prostg raneg, w tym . i

U3 znieczuli¢ miejscowo (powierzchownie, Cwiczenia . Test otwarty,

nasickowo), zalozy¢ i Usunaé szwy F.U3 Kliniczne Zaliczenie na

Curod vE T Zmienic i +++ dyskusja, analiza
chirurgiczne, zalozy¢ i zmieni¢ jalowy Seminariu oceng ysSKusja,
opatrunek chirurgiczny; m przypadkow
rozpoznawac najczesciej wystepujace stany . .

U4 zagrozenia zycia, w tym z wykorzystaniem Cwiczenia . Test otwarty,

roznych technik obrazowania; F.U4 Kliniczne Zaliczenie na _ )
+++ Semirariu oceng dyskusja, analiza
m przypadkow
rozpoznawac na podstawie badania . )

us radiologicznego najczesciej wystepujace typy Cwiczenia . Test otwarty,
ztaman, szczegolnie kosci dtugich; F.US Kliniczne Zaliczenie na ] )

T+t Seminariu oceng dyskusja, analiza
m przypadkow
doraznie unieruchomi¢ konczyne, w tym . i

U6 wybraé rodzaj unieruchomienia w typowych Cwiczenia o Test otwarty,

sytuacjach klinicznych oraz skontrolowagé F.U6 Kliniczne Zaliczenie na

7 ieni - Sani +++ dyskusja, analiza
poprawno$¢ ukrwienia konczyny po zatozeniu Seminariu oceng ysKusja,
opatrunku unieruchamiajgcego; m przypadkow

U7 unieruchomi¢ kregostup szyjny i piersiowo- i .
ledzwiowy po urazie; wiczenia Test otwart

¢ yP F.U7 o Zaliczenie na Y,
et Silmilrﬁ;pii ocene dyskusja, analiza
m przypadkow
Us zaopatrzy¢ krwawienie zewngetrzne; i .
wiczenia
. . Test otwarty,
F.U8 . Zaliczenie na y
et Sﬂm;ﬁgﬂi oceng dyskusja, analiza
m przypadkow
prowadzi¢ podstawowe zabiegi resuscytacyjne .. .

U9 (Basic Life Support, BLS) u noworodkow i Cwiczenia . Test otwarty,
dzieci zgodnie z wytycznymi Europejskiej F.U9 Kliniczne Zaliczenie na _ )
Rady Resuscytacji (European Resuscitation it Seminariu oceng dyskusja, analiza

Council, ERC);

m

przypadkoéw




prowadzi¢ zaawansowane czynnosci

U10  |resuscytacyjne u noworodkéw (Newborn Life Cwiczenia L Test otwarty,
Support, NLS) i dzieci (Pediatric Advanced F.U10 Kliniczne Zaliczenie na _ _
Life Support, PALS) zgodnie z wytycznymi it Seminariu oceng dyskusja, analiza
ERC; m przypadkow
prowadzi¢ podstawowe zabiegi resuscytacyjne . .
ULl [BLS u dorostych, w tym z uzyciem Cwiczenia . Test otwarty,
automatycznego defibrylatora zewnetrznego, F.ULl Kliniczne Zaliczenie na dvek I
i i : R o skusja, analiza
zgodnie z wytycznymi ERC; Seminariu oceng ySKUSJ !
m przypadkoéw
prowadzi¢ zaawansowane czynnosci . )
UI2  |resuscytacyjne (Advanced Life Support, ALS) Cwiczenia . Test otwarty,
u dorostych zgodnie z wytycznymi ERC; F.U12 kliniczne Zaliczenie na ) )
et o ocen¢ dyskusja, analiza
Seminariu ;
m przypadkow
zastosowac prawidlowe postepowanie . )
UL3  [medyczne w przypadku ciazy i potogu Cwiczenia . Test otwarty,
fizjologicznego zgodnie ze standardami opieki| ~ F-U13 Kliniczne Zaliczenie na ek I
i T+t o skusja, analiza
okotoporodowej; Seminariu oceng ysKus) :
m przypadkow
rozpozna¢ najczestsze objawy swiadczace 0
Ul4 nieprawidtowym przebiegu cigzy ipotogu,
zastosowac¢ i interpretowac¢ badania
diagnostyczne, przeprowadzic i agnostyke . .
réznicows, wdrozy¢ terapie, monitorowaé F U4 Cwiczenia Zaliczenie na Test otwarty,
efekty leczenia oraz oceni¢ wskazania do t kliniczne dvskusi I
konsultacji specjalistycznej, w szczegéInosci Seminariu oceng ysKUSJa, analiza
w przypadku bélu brzucha, skurczow macicy, m przypadkow
krwawienia z drog rodnych, nieprawidtowej
czestosci bicia serca i ruchliwosci ptodu,
nadcisnienia tetniczego;
ULS dokonac¢ detekcji i interpretacji czynnosci i )
serca plodu; wiczenia Test otwart
P F.U15 o Zaliczenie na 4
R klln_lczn_e ocene dyskusja, analiza
Seminariu )
m przypadkow
rozpoznac¢ rozpoczynajacy sie porod i objawy . )
Ul6  [nieprawidtowego przebiegu porodu; Cwiczenia . Test otwarty,
F.Ul6 L Zaliczenie na
t++ klln_lczn_e ocene dyskusja, analiza
Seminariu )
m przypadkow
asystowac przy porodzie fizjologicznym; . )
ul7 Cwiczenia _ _ Test otwarty,
F.Ul7 Klini Zaliczenie na
+H+ Iniczne dyskusja, analiza
Seminariu ocetie ysKUS) A
m przypadkow
zastosowac prawidlowe postgpowanie
U1 medyczne w przypadku nieprawidlowego Cwiczenia
krwawienia z drog rodnych, braku miesiaczki, FU1s Zaliczenie na Test otwarty,
bolu w obrebie miednicy (zapalenie narzgdow ' klini . .
AN iaoni i +++ Iniczne dyskusja, analiza
mlednlc_y mniejszej, cigza ektopowa), Seminariu oceng ysKus) h
zapalenia pochwy i sromu, choréb m przypadkow
przenoszonych droga ptciows;
U19 zastosowa¢ prawidlowe postepowanie Cwi .
medyczne w zakresie regulacji urodzen; wiczenia Test otwart
y gutac] F.U19 i Zaliczenie na Y,
e+ Iniczne dyskusja, analiza
Seminariu ocene ySKUs) .
m przypadkoéw
rozpoznawac stany okulistyczne wymagajace . )
U20  [pilnej pomocy specijalistycznej i udzieli¢ Cwiczenia . Test otwarty,
wstepnej pomocy przedszpitalnej w F.U20 Kliniczne Zaliczenie na _ _
przypadkach urazéw fizycznych i tht Seminariu oceng dyskusja, analiza

chemicznych oka;

m

przypadkow




przekazywa¢ niepomysine wiadomosci z

uz21 wykorzystaniem wybranego protokotu, np.:
1) SPIKES: S (Setting — wiasciwe otoczenie),
P (Perception — poznanie stanu wiedzy
wspotrozmowcey), | (Invitation/Information —
zaproszenie do rozmowy / informowanie), K
(Knowledge — przekazanie niepomysinej
informacji), E (Emotions and empathy —
emocije i empatia), S (Strategy and summary —
plan dziatania i podsumowanie),
2) EMPATIA: E (Emocje), M (Miejsce), P
(Perspektywa pacjenta), A (Adekwatny jezyk),
T (Tres¢ wiadomosci), I (Informacie ) Cwiczenia o Test otwarty,
dodatkowe), A (Adnotacja w dokumentacji), F.U21 . Zaliczenie na
3) ABCDE: A (Advance preparation — ++ Kliniczne ocene dyskusja, analiza
przygotowanie do rozmowy), B (Build Seminariu przypadkéw
therapeutic environment — nawigzanie dobrego m
kontaktu z rodzing), C (Communicate well —
przekazanie ztej wiadomosci, uwzgledniajac
zasady komunikacji), D (Dealing with
reactions — radzenie sobie z trudnymi
emocjami), E (Encourage and validate
emotions — prawo do okazywania emocji,
przekierowanie ich i adekwatne reagowanie,
dazace do zakonczenia spotkania)
— W tym wspiera¢ rodzine w procesie godnego
umierania pacjenta i informowac rodzineg o
Smierci pacjenta;
uzyskiwa¢ informacje od cztonkdéw zespotu z
U22 poszanowaniem ich zroznicowanych opinii i f .
specjalistycznych kompetencji oraz Cwiczenia . Test otwarty,
uwzgledniaé te informacje w planie F.U22 kliniczne Zaliczenie na . .
diagnostyczno-terapeutycznym pacjenta, a I Seminariu oceng dyskusja, analiza
takze stosowaé protokoty ATMIST, m przypadkow
RSVP/ISBAR.
K.K Nawiqzania i utrzymania gfqboklego oraz Cwiczenia Ocena ustna, Realizacja
"1 Ipetnego szacunku kontaktu z pacjentem, kliniczne zaliczenie  |zleconego
a takze okazywania zrozumienia dla K.K1 zadania,esej
réznic $wiatopogladowych i kulturowych. . refleksyjny, ciqgta
obserwacja,ocena
360°, samoocena
KK Kierowania sie dobrem pacjenta. Cwiczenia Ocena ustna, |Realizacja
K2 kliniczne zaliczenie zleconego
K.K2 zadania,esej
T+ refleksyjny, ciggta
obserwacja,ocena
360°, samoocena
K Przestrzegania tajemnicy lekarskiej i praw Cwiczenia Ocena ustna, |Realizacja
K3 pacjenta. kliniczne zaliczenie zleconego
K.K3 zadania,esej
4+ refleksyjny, ciggta
obserwacja,ocena
360°, samoocena
K Podejmowania dziatan wobec pacjenta w Cwiczenia Ocena ustna,  |Realizacja
-Ka oparciu o zasady etyczne, ze kliniczne zaliczenie  |zleconego
$wiadomoscig spotecznych uwarunkowan K.K4 zadania,esej
i ograniczen wynikajgcych z choroby. e+ refleksyjny, ciqgta
obserwacja,ocena

360°, samoocena




Cwiczenia

K.K5 Dostrzegania i rozpoznawania wtasnych Ic: Ocena ustna, |Realizacja
: ograniczen oraz dokonywania samooceny kliniczne zaliczenie zleconego
deficytéw i potrzeb edukacyjnych. K.K5 zadania,esej
T+ refleksyjny, ciggta
obserwacja,ocena
360°, samoocena
K.K6 Propagowania zachowan CM{iC;enfa Ocena ustna, |Realizacja
prozdrowotnych. kliniczne zaliczenie zleconego
K.K6 zadania,esej
+++ refleksyjny, ciggta
obserwacja,ocena
360°, samoocena
K.K7 !(orzystar.\.ia z obiektywnych Zrédet fM{fC{enfG Ocena ustna, |Realizacja
informacji. kliniczne zaliczenie zleconego
K.K7 zadania,esej
+++ refleksyjny, ciggta
obserwacja,ocena
360°, samoocena
K.K8 Formu’rowania wnioskc')vyl z wtasnych éM{ic;enia Ocena ustna, |Realizacja
pomiaréw lub obserwaciji. kliniczne zaliczenie  |zleconego
K.K8 zadania,esej
+++ refleksyjny, ciggta
obserwacja,ocena
360°, samoocena
K.Ko Wdrazania zas.ad kollezeristwa fM{fC?EHfG Ocena ustna, |Realizacja
zawodowego i wspotpracy w zespole kliniczne zaliczenie zleconego
specjalistéw, w tym z przedstawicielami K.K9 zadania, esej
innych zawodéw medycznych, takze w +H+ refleksyjny, ciqgta
$rodowisku wielokulturowym i obserwacja,ocena
wielonarodowosciowym. 3607, samoocena
K.K10 Formutowania opinii dotyczacych réznych (fch;enia Ocena ustna, |Realizacja
aspektow dziatalnosci zawodowe;j. kliniczne zaliczenie zleconego
K.K10 zadania,esej
+++ refleksyjny, ciggta
obserwacja,ocena
360° samoocena
K.K11 Przyjecia odpowiedzialnosci zwigzanej z CM{icgenia Ocena ustna, |Realizacja
) decyzjami podejmowanymi w ramach kliniczne zaliczenie  |zleconego
dziatalnosci zawodowej, w tym w K K11 zadania,esej
kategoriach bezpieczenstwa wtasnego i . refleksyjny, ciqgta

innych osdb.

obserwacja,ocena
360°, samoocena




Literatura i pomoce naukowe®

Literatura podstawowa

1. Andres J (ved.) Wytyczne resuscytacji 2021. Krakow: Polska Rada Resuscytacji
2. Goniewicz M. 2016. Pierwsza pomoc. Warszawa: PZWL.

3. Jakubaszko J (red.) Medycyna ratunkowa. PZWL 2014

Literatura uzupelniajaca

1. Colquhoun M., Handley A., Evans T., Kokot F. (red.). 2003. Ostre stany zagrozenia Zycia w chorobach wewnetrznych. Wyd. 3
(dodruk 2009). Warszawa: PZWL.

2. Gaszynski W. 2021. Intensywna terapia i medycyna ratunkowa. Warszawa: PZWL.

3. [PRR] Polska Rada Resuscytacji. 2021. Aktualne wytyczne resuscytacji krgzeniowo-oddechowej. Krakéw: Polska Rada
Resuscytacji. Dostep: https:/lwww.prc.krakow.pl/wytyczne 2021.html

Naklad pracy studenta potrzebny do osiagniecia zakladanych efektow uczenia si¢ — bilans punktéw ECTS

Obcigzenie studenta [h]
. . x Praca wtasna
Udzial w zajeciach, aktywnos$¢ Inne godz. studenta: zajecia Zajecia
Kontaktowe ;
(IGK) bez nauczyciela dydaktyczne
(ZBN)
Udzial w éwiczeniach klinicznych - - 15h
Udzial w seminarium 15h
Udzial w konsultacjach 5h - -
Przygotowanie sie do wykladéw/¢wiczen/seminariow/ i 25 h )
Przygotowanie do zaliczenia/egzaminu
5h/ 25 h/ 30 h/
Sumaryczne obcigzenie pracg studenta
0,2 ECTS 0,8 ECTS 1,0 ECTS
Punkty ECTS za przedmiot 2 ECTSY™

Informacje dodatkowe, uwagi

W przypadku studentow ze szczegdlnymi potrzebami, w tym: z niepetnosprawnosciq, przewlekle chorych, okreslone powyzej (W
karcie) metody i formy weryfikacji efektow uczenia sie dostosowuje sie odpowiednio do indywidualnych potrzeb tych studentow.

Szczegbtowe zasady i formy wsparcia studentow ze szczegélnymi potrzebami: w tym z niepetnosprawnoscig, przewlekle chorych
podczas zajeé, zaliczen | egzamindw okreslono W: Regulaminie Studiow, Zasadach Studiowania, Procedurze dotyczgcej

zapewnienia dostgpnosci procesu ksztatcenia studentom ze szczegolnymi potrzebami, w tym: z niepetnosprawnosciq, przewlekle
chorych.



http://www.prc.krakow.pl/wytyczne_2021.html

