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is przedmiotu

Kod przedmiotu E _g . Warsztat komunikacji interpersonalnej
PPIW/P/JM/NST/A3/4 2 § ° Interpersonal communication workshops
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w zakresie

Poziom studiow

studia jednolite magisterskie

Profil studiow

praktyczny

Forma studiéw

niestacjonarne

Semestr / semestry

drugi, letni

Przynaleznos¢ do grupy zajec

A.3. Grupa zajeé: Podstawy psychologii dla nauczycieli

Status przedmiotu obowigzkowy
Liczba godzin
Forma zaj¢c zajeé Liczba punktow ECTS
dydaktycznych
Formy realizacji zajg¢ dydaktycznych, wymiar, punkty Wyktad ... [h]
ECTS
Warsztat 20 [h] 3,5 ECTS
z profilem studiow ksztaltuje umiejetnosci praktyczne 3,5 ECTS

Powigzanie przedmiotu Z uprawnieniami

stuzy zdobywaniu przez studenta uprawnien do wykonywania

zawodu nauczyciela PPIW 3,5 ECTS

z dyscypling

Pedagogika 3,5 ECTS

Forma nauczania

Tradycyjna - zajgcia zorganizowane w Uczelni

Wymagania wstepne

Jednostka prowadzaca
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Koordynator
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EFEKTY UCZENIA SIE, TRESCI PROGRAMOWE, REALIZACJA ZAJEC DYDAKTYCZNYCH, WERYFIKACJA
EFEKTOW UCZENIA SIE

Cel ksztalcenia:

Zapoznanie studentéw z  terminologia z obszaru  komunikacji
interpersonalnej, z dynamika, charakterem oraz uwarunkowaniami aktow
komunikacyjnych. Doskonalenie umiejetnosci nawigzywania kontaktow

Tresci programowe:

interpersonalnych.
Cwiczenia
1. Terminologia oraz teoretyczne postawy i uwarunkowania komunikacji
interpersonalnej. Elementy procesu komunikacyjnego, podmiotowe i
pozapodmiotowe uwarunkowania komunikacji
2. Znaczenie stowa jako nosnika komunikatow: pojecie efektywnosci
komunikowania - iloraz kontaktu (J.Stewart), synergia w
komunikowaniu
3. Komunikacja niewerbalna: niewerbalne akty komunikacyjne, funkcje
komunikacji niewerbalnej, wtasciwosci kodow niewerbalnych,
interpretacja zachowan niewerbalnych, przecieki niewerbalne
4. Srodowiskowe konteksty komunikacji werbalnej i pozawerbalnej:
Komunikacja werbalna i pozawerbalna w wychowaniu. Spdjnosc
komunikatéw werbalnych i niewerbalnych
5. Bariery komunikacyjne. Skuteczne i nieskuteczne komunikowanie
6. Asertywnos¢ w komunikacji miedzyludzkiej. Zachowania ulegte i
zachowania agresywne
7. Komunikat ,JA”. Komunikacja bez agresji i przemocy
8. Stuchanie jako podstawowy element efektywnosci kontaktu
wychowankiem. Aktywne stuchanie, cztery kroki skutecznego
stuchania (aktywne, empatyczne, otwarte, Swiadome), konstruktywna
informacja zwrotna
9. Komunikacja w rodzinie, relacje i role, typowe zaktdcenia komunikacji
w rodzinie, istotne wzory dysfunkcyjnego komunikowania
10.Jezyk i wzorce porozumiewania sie w klasie szkolnej
11.Relacje wychowawcy z wychowankami i ich rodzicami. Porozumiewanie
sie w procesie wychowania. Wzmacnianie poczucia wtasnej wartosci
uczniéw. Wspdtpraca z rodzicami wychowankdéw
Wystgpienia publiczne. Warunki efektywnego przygotowania i
prezentowania tresci przed grupa

12.

Metody dydaktyczne (ksztalcenia):

praktyczne i problemowe metody nauczania: problemowa, sytuacyjna, burza
mozgdw, ¢wiczeniowa, projektu, dyskusja

Rygor zaliczenia, kryteria oceny osiagnigtych efektow
uczenia si¢, sposob obliczania oceny koncowe;j:

Uzyskanie pozytywnej oceny z warsztatu jest réwnoznaczne z jego
zaliczeniem i zdobyciem przez studenta liczby punktéw ECTS
przyporzadkowanej temu przedmiotowi. Podstawg do zaliczenia przedmiotu
jest osiqgniecie wszystkich zaktadanych efektéw ksztatcenia.

Warsztat: Na ocene koncowa z przedmiotu sktada sie: test (20%), projekt
warsztatow podnoszacych kompetencje komunikacyjne (60%),
wykonywanie prac domowych, zaangazowanie na zajeciach (20%).

. . . , . . ., Metody weryfikacji efektd eni
Efekty uczenia si¢ dla przedmiotu w odniesieniu do efektow kierunkowych i formy zajeé ody weryll ag; oW uczenia
Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu .
Kierunkowy
Numer (PEU) : Forma Metody
, . . efekt uczenia ., .. .
efektu Student, ktory zaliczyt przedmiot . Forma zajec weryfikacji sprawdzania
.. . . . , sie ., .
uczenia si¢ | (W) zna i rozumie/ (U) potrafi /(K) jest gotow (KEU) (zaliczen) 1 oceny
do:
Test
Projekt
zna i rozumie procesy komunikacji spotecznej K_W17 - . Zaliczenie na Praktyczne prace
W1 . . P p : cwiczenia
oraz ich prawidtowosci i zaktocenia; /A.3.W4. ocene domowe
Zaangazowanie
podczas zajeé
) s ‘s . . Test
potrafi okresli¢ przydatnos¢ metod i technik Proiekt
zwigzanych z komunikowaniem dla . . J
- T . . K_U01 - . Zaliczenie na Praktyczne prace
U1l nawigzywania i podtrzymywania prawidtowych ¢wiczenia
o . . . /A.3.U3. ocene domowe
relacji interpersonalnych w dziatalnosci . .
. . Zaangazowanie
pedagogicznej o
podczas zajec
- . . - . Test
jest gotdéw do budowania relacji opartej na Prosekt
wzajemnym zaufaniu miedzy wszystkimi . . J
. . o . K_KO03 - . Zaliczenie na Praktyczne prace
K1 podmiotami procesu wychowania i ksztatcenia, /A3.K2 ¢éwiczenia ocen domowe
w tym rodzicami lub opiekunami dziecka lub e & - .
. Zaangazowanie
ucznia, o,
podczas zajec

Literatura podstawowa, literatura uzupetniajaca, pomoce naukowe

Literatura podstawowa:
1. Gordon T.: Wychowanie bez porazek, Warszawa 2005.
2. Necki Z.: Komunikacja miedzyludzka, Krakéw 2000.
3. Retter H.: Komunikacja codzienna w pedagogice, Gdansk 2005.




4. Sikorski W.: Niewerbalna komunikacja interpersonalna: doskonalenie przez trening, Warszawa 2018.
5. Steward J. (red.).: Mosty zamiast muréw, Warszawa 2014.

Literatura uzupetniajaca:

1. Barker A.: Sztuka komunikacji: jak budowa¢ zaufanie i skupia¢ na sobie uwage stuchaczy, Krakéw 2020.

2. Godowski W.: Komunikowanie interpersonalne, Warszawa 2007.

3. Gordon T.: Wychowanie bez porazek w praktyce, Warszawa 2000.

4. Hamer H.: Rozwdj umiejetnosci spotecznych. Jak skutecznie dyskutowaé i wspdtpracowac, Warszawa 1999.

5. Harwas-Napierata B.: Komunikacja interpersonalna w rodzinie, Poznan 2006.

6. Hauk D., tagodzenie konfliktdw w szkole i w pracy z mtodzieza. Poradnik do treningu mediacji, Kielce 2003.

7. Hipsz K.: Psychoedukacja: asertywnos$¢, stres, emocje, samoocena, komunikacja interpersonalna, Warszawa 2014.
8. Jagieta J.: Komunikacja interpersonalna w szkole. Krétki przewodnik psychologiczny, Krakéw 2004.
9. Leathers D.G.: Komunikacja niewerbalna, Warszawa 2007.
10. Zubrzycka-Maciag T.: Trening asertywnosci w ksztatceniu pedagogicznym, Lublin 2011.

Pomoce naukowe: tablica interaktywna, karty dialogowe

Naktad pracy studenta potrzebny do osiagniecia zaktadanych efektow uczenia si¢ — bilans punktow ECTS

Obcigzenie studenta [h]
P - ciach. ak i 582 Zajecia bez
zial w zajeciach, aktywnos$¢ : iela-
e Y kontaktowe RIS O Zajecia dydaktyczne
wilasna studenta
(IGK) (ZBN)

Udzial w ... wyktadach X X [h]
Samodzielne studiowanie tematyki ... wyktadow X [h] X
Udziat w .... éwiczeniach / éwiczeniach laboratoryjnych X X 20 [h]
Samodzielne przygotowanie si¢ do .... cwiczen X 32 [h] X
Udzial w konsultacjach 5[h] X X
Przygotowanie do .... zaliczenia / egzaminu X 30X X
Udziat w .... egzaminie / zaliczeniu [h] X X
Sumaryczne obcigzenie pracg studenta 5 [h]/0,2 ECTS 62 [h]/ 2,5 ECTS 20 [h]/ 0,8 ECTS
Punkty ECTS za przedmiot 3,5 ECTS

Informacje dodatkowe, uwagi

W przypadku studentéw ze szczegdlnymi potrzebami, w tym: z niepetnosprawnoscig, przewlekle chorych, okreslone powyzej (w karcie)
metody i formy weryfikacji efektéw uczenia sie dostosowuje sie odpowiednio do indywidualnych potrzeb tych studentéw.

Szczegdtowe zasady i formy wsparcia studentéw ze szczegdlnymi potrzebami: w tym z niepetnosprawnoscia, przewlekle chorych podczas
zajeé, zaliczen i egzamindw okreslono w: Regulaminie Studidéw, Zasadach Studiowania, Procedurze dotyczacej zapewnienia dostepnosci
procesu ksztatcenia studentom ze szczegdlnymi potrzebami, w tym: z niepetnosprawnoscia, przewlekle chorych.




