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EFEKTY UCZENIA SIE, TRESCI PROGRAMOWE, REALIZACJA ZAJEC DYDAKTYCZNYCH, WERYFIKACJA

EFEKTOW UCZENIA SIE
1. Dostarczenie wiedzy na temat prawidtowosci rozwoju dziecka w sferach:
poznawczej, emocjonalnej, osobowosciowej i spotecznej w kolejnych
Cel ksztatcenia: etapach zycia od poczecia do okresu adolescencji
2. Ksztatcenie umiejetnosci diagnozy prawidtowego rozwoju dziecka i
zastosowania zdobytej wiedzy psychologicznej w praktyce pedagogicznej
Wyktady
1. Ksztattowanie sie psychologii rozwojowej jako nauki: prekursorzy,
przedmiot, problemy i zadania wspodtczesnej psychologii rozwoju
cztowieka 2h
2. Zagadnienia zwigzane z rozwojem: periodyzacja, rodzaje badan, zmiana
rozwojowa, ciggto$¢ rozwoju, uwarunkowania rozwoju dziecka 2h
3. Wybrane koncepcje i teorie rozwoju dziecka w koncepcji
psychodynamicznej 4 h
4. Charakterystyka rozwoju psychospotecznego: rola przywigzania,
koncepcja kryzysow rozwojowych E. Ericksona, spoteczne przetomy
zyciowe 4h
5. Poczatki zycia psychicznego w okresie prenatalnym: charakterystyka
momentu zaptodnienia, faz okresu prenatalnego, specyfiki zmian rozwoju
dziecka, czynniki teratogenne, komunikacja dziecka z matka. 4h
6. Narodziny i okres okotoporodowy: wspotczesne tendencje w podejsciu do
porodu; fazy porodu; noworodek (ocena stanu fizycznego i zachowania
sie: skale Apgar, zmiany w srodowisku zycia, formy organizacji
aktywnosci noworodka, odruchy, funkcjonowanie zmystéw, stany
emocjonalne noworodka 4h
7. Charakterystyka rozwoju emocjonalnego: zmiany W  rozwoju
emocjonalnym dziecka od narodzin po okres dojrzewania 4h
8. Charakterystyka rozwoju intelektualnego - koncepcja J. Piageta 4h
. 9. Zaliczenie 2h
Tresci programowe: Cwiczenia
1. Wprowadzenie w problematyke psychologii rozwoju cztowieka w koncepcji
life spain (,biegu zycia”). Omdwienie tresci ¢wiczen. Przedstawienie zasad
prezentacji, diagnozy rozwojowej, warunkdw zaliczenia.2h
2. Wiek niemowlecy: Rodzaje i znaczenie jakosci przywigzania; Rozwadj
spoteczny i emocjonalny w 1 r.z.; Gtdwne osiagniecia rozwoju fizycznego;
Komunikowanie sie niemowlecia 2h
3. Wiek poniemowlecy: Rozwdj mowy; Poczucie wtasnej odrebnosci i
autonomii; Symptomy kryzysu 3 r.z.; Charakter kontaktéw z
réowiesnikami i dorostymi; Rola regut; Eksplorowanie, manipulowanie,
uczenie sie przez zabawe 2h
4. Wiek przedszkolny: Sytuacja spoteczna dziecka: a. rola
rodzicow/autorytetu /; b. rola zwigzkéw réwiesniczych/w tym proces
identyfikacji z ptcig; pierwszych przyjazni dzieciecych; Rozwadj
emocjonalny; Rola i rodzaje zabaw. Znaczenie regut 2h
5. Milodszy wiek szkolny: Wyznaczniki powodzenia w uczeniu sie czytania i
pisania; Wyznaczniki powodzenia w uczeniu sie liczenia; Postrzeganie
siebie, innych, rodzicéw i nauczycieli; Relacje z rowiesnikami;
Realistyczna samoocena; Potrzeba i poczucie kompetencji 2h
6. Adolescencja: Ksztattowanie poczucia wartosci; Zmiany w sferze
psychicznej oraz spotecznej; Formowanie tozsamosci; Tozsamos¢
negatywna; Dojrzewanie a typy relacji w rodzinie 2h
7. Kolokwium 2h
8. Zaliczenie 1h
2 S\ Wyktad konwersatoryjny z prezentacjg multimedialng, ¢wiczenia, podczas ktérych
Metody dydaktyczne (ksztalcenia): stosowane sa rozne praktyczne i problemowe metody nauczania
Uzyskanie pozytywnych ocen ze wszystkich form zaje¢ wchodzacych w skfad
danego przedmiotu jest rownoznaczne z jego zaliczeniem i zdobyciem przez
studenta liczby punktéw ECTS przyporzadkowanej temu przedmiotowi. Podstawg
do zaliczenia przedmiotu jest osiaggniecie wszystkich zaktadanych efektéw
Rygor zaliczenia, kryteria oceny osiagnietych efektow |ksztatcenia.
uczenia sie, sposob obliczania oceny koficowej: Sposdb obliczania oceny z poszczegdlnych form zajeé przedstawia sie
nastepujaco:
Wykfad: test pisemny z tresci programowych (90%), obecno$¢ (10%).
Cwiczenia: Warunkiem zaliczenia jest wymagana obecnos$¢ oraz zaliczenie
kolokwium (50%) i realizacja zadan ¢wiczeniowych (50%)

Efekty uczenia si¢ dla przedmiotu w odniesieniu do efektow kierunkowych i formy zajgc Rty \ilvsgrf;lil;a:ijé G
Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu Kierunkow
Numer (PEU) ofekt uczeni};l Forma Metody
efektu Student, ktéry zaliczyt przedmiot . Forma zajec weryfikacji sprawdzania
.. . . . , si¢ . .
uczenia si¢ | (W) zna i rozumie/ (U) potrafi /(K) jest gotow (zaliczen) 1 oceny
do- (KEU) /SEU
Zna charakter zmian dokonujacych sie na . S
. L Zaliczenie pisemne
kolejnych  etapach  rozwoju: od okresu K W02 Wykiad Zali . p taci
w1 prenatalnego do okresu adolescencji w — vyxtad aliczenie na . rezentacja
- P - /A3.W2 Cwiczenia ocene Diagnoza rozwojowa
wymiarze poznawczym, osobowosciowym i :
Kolokwium
spotecznym




K_U02
Potrafi identyfikowa¢ fazy rozwoju dziecka i K_Ug3 Prezentacja
. i - K_U14 Wyktad Zaliczenie na . .
U2 interpretowa¢ obserwowane zachowania w Lo . Diagnoza rozwojowa
. . oo . A3.U4 Cwiczenia ocene -
kontekscie psychologicznej wiedzy o rozwoju A3.U5 Kolokwium
Jest $wiadomy istnienia etycznego wymiaru w
diagnozie rozwoju dziecka oraz odznacza sie . . Prezentacja
; . Py T K_K02 L . Zaliczenie na . .
K1 odpowiedzialnoscia za wifasne przygotowanie i Cwiczenia Diagnoza rozwojowa
. ! . /A3.K2 ocene .
podejmowane w tym zakresie decyzje, Kolokwium
prowadzone dziatania oraz ich skutki

Literatura podstawowa, literatura uzupetniajaca, pomoce naukowe
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Trempata. J. Psychologia rozwoju cztowieka. Warszawa 2011
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Literatura uzupeiniajaca:

ORINAUTAWN =
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Bryant P.E., Colman A.M. (red.) Psychologia rozwojowa. Warszawa 1997

Gatdowa A. Powszechnos$c i wyjatek. Rozwdj osobowosci cztowieka dorostego. Krakéw 2000

Hurlock E. Rozwdj dziecka. Warszawa 1985

Przetacznik-Gierowska M., Tyszkowa M. Psychologia rozwoju cztowieka. Zagadnienia ogdlne. Tom I. Warszawa, 2004
Przetacznik-Gierowska M., Makietto-Jarza G. Psychologia rozwojowa i wychowawcza wieku dzieciecego. Warszawa 1985
Schaffer Rudolpf H. Psychologia dziecka, Warszawa 2013
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Pomoce naukowe: rzutnik multimedialny, notebook, tablica interaktywna, liczmany, zabawki edukacyjne, materiaty przyrodnicze
(konkrety)

Naktad pracy studenta potrzebny do osiagniecia zaktadanych efektow uczenia si¢ — bilans punktow ECTS

Obciazenie studenta [h]
- o Fne godz Zajecia bez
ziat w zajeciach, aktywnos¢ 0 ke
e Y kontaktowe nauczyciela-praca Zajecia dydaktyczne
wiasna studenta
(IGK) (ZBN)

Udziat w ... wykiadach X X 30 [h]
Samodzielne studiowanie tematyki ... wyktadow X 30 [h] X
Udzial w .... ¢wiczeniach / ¢wiczeniach laboratoryjnych X X 15 [h]
Samodzielne przygotowanie si¢ do .... cwiczen X 30 [h] X
Udzial w konsultacjach 5[h] X X
Przygotowanie do .... zaliczenia / egzaminu X 15 [h] X
Udziat w .... egzaminie / zaliczeniu 2 [h] X X
Inne — e-learning [h] X X
Sumaryczne obcigzenie pracg studenta 7 [h]/ 0,2 ECTS 75 [h])/ 3 ECTS 45 [h]/ 1,8 ECTS
Punkty ECTS za przedmiot 5 ECTS

Informacje dodatkowe, uwagi

W przypadku studentéw ze szczegdlnymi potrzebami, w tym: z niepetnosprawnoscia, przewlekle chorych, okreslone powyzej (w karcie)
metody i formy weryfikacji efektéw uczenia sie dostosowuje sie odpowiednio do indywidualnych potrzeb tych studentéw.

Szczegdtowe zasady i formy wsparcia studentdw ze szczegdlnymi potrzebami: w tym z niepetnosprawnoscig, przewlekle chorych podczas
zajeé, zaliczen i egzamindw okreslono w: Regulaminie Studidw, Zasadach Studiowania, Procedurze dotyczgcej zapewnienia dostepnosci
procesu ksztatcenia studentom ze szczegdlnymi potrzebami, w tym: z niepetnosprawnoscia, przewlekle chorych.
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