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Poziom studi studia | stopnia
Poziom kwal i (PRK): 6 poziom PRK
Profil studior praktyczny
D i H nauki o zdrowiu 82% (Wi inzynieri: i 13 %, nauki o zar iu i jakosci 5%
Kod ISCED: 1012 - Pielegnacja wioséw i urody
Forma studiow: studia stacjonarne
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A. Grupa zaje¢ podstawowych
A. Grupa zaje¢ podstawowych
1.|Anatomia 1 45 45 15 | 30 15| 30
2.|Biologia i genetyka 1 45 45 15 | 30 15| 30
3.|Biofizyka 1 30 30 15 | 15 15| 15
4.|Biochemia 3 45 45 15 30 15 30
5. |Podstawy farmakologii 4 60 60 45 | 15 15| 15 30
6.|Fizjologia 1 45 45 15 | 30 15| 30
7.|Higiena 1 30 30 15 | 15 15| 15
8.|Histologia 1 30 30 15 15 15 15
9.|Mikrobiologia 3 45 45 15 30 15 30
10 Podstawy immunologii 5 30 30 15 | 15 15| 15
11)Podstawy alergologii 6 30 30 15 | 15 15| 15
12 Podstawy toksykologii 5 15 15 5 10 5 | 10
13 | Patofizjologia 3 30 30 15 | 15 15| 15
14|Komunikacja interpersonalna 3 30 30 30 30
15/Socjologia 4 30 30 15 | 15 15| 15
16, Podstawy psychologii 1 15 15 15 15
17| Etyka zawodowa 5 15 15 15 15
18/Pierwsza pomoc przedmedyczna 1 15 15 15 15
Razem grupa zaje¢ A 585 5] 260 [235] 75 [ 15] 0 [ O [105[120[ 15[ 15[ 177 [0 [0 [ o[ 0] o 0124515 0] o] 4 [35]25] 0[o0f[o0of 4 [15[15[ 00 0] 2
B. Grupa zaje¢ kierunkowych
[B";. Grupa zaje¢ kier ych - ia y
1.|Chemia kosmetyczna 2 90 90 30 60 15 30 15 30
2.|Dermatologia 2 75 75 30 | 45 30| 15 30
3. | Diagnostyka kosmetologiczna 4 45 45 15 30 15 30
4. |Receptury kosmetyczne 4 75 75 15 60 15 30 30
5. | Technologia formy kosmetyku 5 45 45 15 30 15 30
6. |Kosmetologia pielegnacyjna 3 105 | 105 | 30 75 30 30 45
7.|Kosmetologia upigkszajaca 4 60 60 15 45 15 45
8. |Estetyka i podstawy wizazu 4 45 45 15 30 15 30
9. [Historia kosmetologii 2 15 15 15 15
10 IUstawodlay\‘:flwo i bezpieczenstwo stosowania 6 30 30 15 15 15| 15
11/ Podstawy fizjoterapii i masazu 5 30 30 10 20 10 20
12|Masaz antycellulitowy 6 20 20 20 20
13| Podstawy zywienia z elementami dietetyki 2 45 45 15 | 30 151 30
14 |Promocja zdrowia 2 15 15 15 15
15 Surowce kosmetyczne 2 60 60 30 30 30 30
16, Podstawowa aparatura kosmetologiczna 1 10 10 10 10
17 | Podstawy wiedzy o kosmetykach 1 15 15 15 15
18/ Zréwnowazony rozwoj w kosmetologii 2 30 30 30 30
19| Metody oceny kosmetykow 4 45 45 15 30 15 30
20| Technologie informacyjne 1 30 30 30 30
Razem grupa zaje¢ B, 885 | 885 | 325 | 90 |240|230) 0 | 0 | 0 [60.5]| 60| 15| 60 | 10 | 10.5/150| 60 | 60 | 30 | 19.5| 15| 0 | 30| 45| 6.5 | 60| 0 | 60105 15 | 25| 0 {3020 0 | 5 |[15{15]| 0 (20| O | 4
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[B .. Grupa zajeé kierunkowych - do wyboru

1a|Podstawy podologii

1b|Podstawy trychologii

i stosowane w pi

Mechanizmy procesu starzenia sig skory i sposoby
pieleanacii skéry doirzatei i starczei
3b|Swiattoterapia

4a|Masaz relaksacyjny
4b| Drenaz limfatyczny
Razem grupa zaje¢ B, 0 0/0]0]O 0jo0jOo]oO 00
Razem grupa zajeé B | 1065 | 1065 o[ o0]|o|725[60]15]| 60| 10]10.5/150] 60| 60 30| 19.5[ 15 0
C. Grupa zaje¢ obieranych z zakresu Kosmetologii estetycznej - do wyboru

1a|Kosmetyki profesjonalne
1b|Dermokosmetyki

2a|Ksztattowanie sylwetki i postawy ciata

2b|Prozdrowotne formy ruchu

3b| Surowce naturalne w kosmetologii

4a|Ocena jakosci kosmetykéw naturalnych
4b|Fitokosmetyka

5a|Dermatologia estetyczna

5b|Dermatologia lecznicza
Razem grupa zaje¢ C 195 | 195| 60 | 0 | 90| 45| 0 [ O[O | 13 | 0[O0 | 0| 0| O

3a|Formy kosmetykéw naturalnych l...
00|00
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D. Grupa zaje¢ z dziedziny nauk i ych lub nauk y
D ;. Grupa zaje¢ z dziedziny nauk ych lub nauk ych - a; y
1|Prawno-ekonomiczne podstawy przedsiebiorczoéci| | 2 | 30 | 30 | 30 | | | | | | | 3 | | | | | | 30| | | | 3 | | | | | | | | | | | | | | | | | | | | | | "
D , Grupa zaje¢ z dzied: nauk i ych lub nauk F h - do wyboru
o o et | | o [l o] | [ | | | FEN ] | | B | Pl [ [ [ [ [ B [ [ [ B ][] B
nauk snotecznvch
azem grupa zajgé D [ [ 60 Te0o 60 [0 o[ olToflofo] 5 [olo[oJo]l ol3[o0[o[o] 3T3[o0o[olol2Tofo[o[o] ofo[o[oJToJo[oJTolo[olTolo[ 0]
Grupa zajeé i
|E .. Grupa zaje¢ ogé i - obowia; ych
1|Ochrona wiasnosci przemystowej i prawo autorskie| | 1 | 10 | 10 | 10 | | | | | | | 0.5 | 10| | | | 0.5 | | | | | | | | | | | | | | | | | | | | | | | | | | ||
E 2. Grupa zajg¢ ogdlnouczelnianych - do wyboru
1 |Jezyk obcy 4 120 | 120 120 6 30 1.5 30 1.5 30 1.5 30 1.5
2 |Wychowanie fizyczne 2 60 60 60 [ 30 0 30 0
azem grupa zaje¢ E 190 [ 190 [ 10 [180[ 0O 0 0 0[o[e65[10[60[ 00 2 0feo[o[of[15[0[30[0of[of[15[0f30[0Jo[15]0J0oJoJo0o] o0 0 0jlofofo]oO 0
F. Praktyka
1 [Praktyka zawodowa - 6 miesiecy [ [ 2 ] [ ] I T T 1 [ T3] [ | [ [ ] t5miesiaca [ 6 | 15miesiaca | 8 | 15miesigca | 8 | 15miesicca [ 8] | [ [ [ [ ]
azem grupa zaje¢ F [ [ [ I [oTol[o[ofo0 [ T3 [ofololof ofoJToTo[o[ 6 oJo[olTo[8[o[o[o[To[ 8 [oJTo[o[o[o[ 8 o[ofo[olo[ 0]
H. Grupa zaje¢: Przyg ie pracy dyp! j i przyge ie do i yp!
LSeminarium dyplomowe 6 60 60 60 4 30 2 30| 2
2.|Przygotowanie i zozenie pracy dyplomowej 6 10 10
Razem grupa zaje¢ H 60 60 0 0 0 0|60 0|0 14 | 0(0)| 0] 0 0 o(o0fo0|oO 0 o(ofo0|oO 0 0|0 0 0 0| 0|30 0|30 2 0(0[O0([O0(30 12
Razem A+B+C+D+E+F (ECTS)+G+H 2155 | 2155| 775 | 505| 405|410| 60 | O | O | 180 (175/195| 75| 25 [ 29.5(180(120| 60 | 30 | 30 |105| 90 | 90 | 45| 30 |105| 45| 60 (135| 30.5|120| 25 (120| 35| 30| 30 ( 90 | 30| O |140| 30 [ 30
Liczba godzin zaje¢ dydaktycznych w semestrze 470 390 330 345 330 290
Liczba egzamindw w semestrze 3 2 3 3 0 1
Liczba punktéw ECTS w semestrze 295 30 30 30.5 30 30
Oznaczenia
F zajecia ig semestr godziny w Wyklad Dozwolony deficyt punktowy ECTS - po
1 [Szkolenie BHP T [ 4 ] C Cwiczenia poszczegolnych semestrach
2 |Szkolenie biblioteczne 1 2 ] Lab Laboratorium ]
Zp Zajecia Eraktyczne T
S Seminarium 1]
Pr Prakfyki \Y
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