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Rok akademicki 2019/2020
Kierunek Turystyka i rekreacja
w zakresie Rekreacja i turystyka aktywna

Poziom studiow

studia pierwszego stopnia

Profil studiéw praktyczny
Forma studiow studia stacjonarne
Semestr / semestry VI

Przynaleznos¢ do grupy zajec

C 1A. Grupa zaje¢¢ obieranych w zakresie: Rekreacja i turystyka

aktywna
Status przedmiotu obowigzkowy
Liczba godzin
Forma zajec¢ zajec Liczba punktow ECTS
Formy realizacji zaje¢ dydaktycznych, wymiar, dydaktycznych
punkty ECTS Wyktad 30 [h]
Cwiczenia 30 [h] 4 ECTS
ettt i ksztattuje umiejetnosci praktyczne (profil 2 ECTS
praktyczny)
Powigzanie przedmiotu nauki o zarzadzaniu i jako$ci 4 ECTS
z dyscypling inzynieria ladowa i transport 0 ECTS
nauki o Ziemi i Srodowisku 0 ECTS

Forma nauczania

tradycyjna - zajecia zorganizowane w Uczelni

Wymagania wstepne

Podstawowa wiedza z zakresu podstaw turystyki.

Jednostka prowadzaca

Zaktad Organizacji i Techniki Transportu

Koordynator

dr inz. Marzenna Debowska-Mréz

Osoby prowadzace

dr inz. Marzenna Debowska-Mréz, dr inz. Ignacy Bomba

Adres strony internetowej pjo

www.uniwersytetradom.pl

Adres e-mail, telefon koordynatora

m.mroz@uthrad.pl; tel. 48 361-77-85

EFEKTY UCZENIA SIE, TRESCI PROGRAMOWE, REALIZACJA ZAJEC DYDAKTYCZNYCH,

WERYFIKACJA EFEKTOW UCZENIA SIE

Cel ksztalcenia:

spolecznych.

Celem jest przygotowanie teoretyczne, metodyczne i praktyczne do samodzielnego
planowania, programowania, organizowania i prowadzenia dziatalno$ci w zakresie
imprez rekreacyjnych i turystyki aktywnej rdznego typu w réznych srodowiskach

aktywnej.

Tresci programowe:

aktywnej:

7. etapy organizacji imprez rekreacyjnych,
— budowa regulaminu imprezy,
— konstruowanie szczegdélowego programu,

WYKLAD [W1, W2, U1]
1. Podstawowe wskazowki organizacji imprez turystyki rekreacyjnej i turystyki

—4h

2. Rola imprez turystycznych z zakresu turystyki rekreacyjnej i turystyki aktywnej w
budzecie czasu wolnego cztowieka.

3. Kryteria podziatu imprez rekreacyjnych i z zakresu turystyki aktywnej.

4. Klasyfikacja. oraz czynniki warunkujace dobor zasad, metod, form i srodkow w
rekreacji i turystyce aktywnej. — 2 h

5. Rekreacyjne funkcje imprez i ich znaczenie w upowszechniania rekreacji i
turystyki aktywne;j.

6. Wprowadzenie w problematyke¢ organizacji imprez rekreacyjnych i turystyki

—2h
—2h

-2h

-2h
-1h
-2h




— elementy sktadowe scenariusza imprezy rekreacyjnej, —2h
— elementy sktadowe scenariusza imprezy z zakresu turystyki aktywnej, -1h
— typy jednostek zajgé rekreacyjnych i ich konstrukcja metodyczna przygotowanie

stanowisk gier i zabaw oraz dekoracji miejsca imprez, —2h
— metody finansowania i wsparcia finansowego -2h
— zasady prowadzenia ogdlnej dokumentacji imprezy. -2h
8. Dobor programu imprezy do wieku i poziomu sprawnosci uczestnikow. —2h

9. Marketing imprez turystycznych: rekreacyjnych i turystyki aktywnej, podstawowe
narzedzia stosowane w promocji imprezy (zgtoszenia, komunikaty, plakaty itp.).
-2h
) Suma 30 h
Cwiczenia: [PP, U1, U2, K1]

1. Planowanie wybranej imprezy rekreacyjnej oraz z zakresu turystyki aktywnej. — 6h
2. Opracowanie regulaminu, budzetu imprezy, powotywanie i koordynowanie praca
zespotow specjalistycznych. —6h
3. Realizacja wskazanych imprez rekreacyjnych oraz z zakresu turystyki aktywnej w
wybranym $rodowisku z uwzglednieniem specyfiki grupach wiekowych (dzieci,
mlodziez, osoby doroste, osoby starsze) i potrzeb 0s6b niepelnosprawnych. — 12h
4. Rozliczenie, podsumowanie przeprowadzonych imprez, przygotowanie
dokumentacji imprezy. —6h
Suma 30 h

Metody dydaktyczne
(ksztatcenia):

Metody:

— wyktad informacyjny i problemowy z elementami prezentacji multimedialnej,

—  problemowa (dyskusja dydaktyczna, burza mézgow),

— podajaca (objasniajaca), (wyktad informacyjny, prelekcja, odczyt),

— praktyczna (pokaz, projektow),

— metody aktywizujace (metoda przypadkow, metoda sytuacyjna, gry dydaktyczne,
seminarium, dyskusja dydaktyczna),

— metody programowane (z wykorzystaniem komputera),

Rygor zaliczenia,
kryteria oceny
osiagnigtych efektow
uczenia sie,

sposob obliczania oceny
koncowe;j:

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest osiagniccie wszystkich wymaganych efektow
uczenia si¢ okre§lonych dla danego przedmiotu.

Uzyskanie pozytywnych ocen ze wszystkich form zaje¢ wchodzacych w sktad danego
przedmiotu jest rOwnoznaczne z jego zaliczeniem i zdobyciem przez studenta liczby
punktow ECTS przyporzadkowanej temu przedmiotowi.

Sposob obliczenia oceny koncowej z przedmiotu okresla regulamin studiow.

Sposob obliczania oceny z poszczegdlnych form zajec¢ przedstawia si¢ nastepujaco:
— wyktad (weryfikowana jest wiedza W1, W2, U1) — na podstawie kolokwium
zaliczeniowego,
— ¢wiczenia (weryfikowane sg umiejetnosci UL, U2 i kompetencje K1) — 90%
kolokwium, 10% aktywno$¢ na zajeciach.
Skala ocen 2 - 5.

Efekty uczenia si¢ dla przedmiotu w odniesieniu do efektow kierunkowych i |Metody weryfikacji efektow uczenia
formy zajec¢ si¢
Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu Kierunkowy
Numer (PEV) : Forma .
, . . efekt uczenia| Forma . ..| Metody sprawdzania
efektu Student, ktory zaliczyt przedmiot G Jaied weryfikacji i ocen
uczenia sie | (W) zna i rozumie/ (U) potrafi /(K) jest (KE¢U) Ie (zaliczen) y
gotow do:
Ma wiedz¢ na temat prawnych i
organizacyjnych aspektow planowania i o .
organizacji imprez rekreacyjnych i z| K_WG02 Zaliczenie i‘;’g}‘;ﬁg;j"csz;:éiﬁ
W1  |zakresu turystyki aktywnej ruchu| K_WG04 wyktad |pisemne na P ©
otwartych lub test 10-15
turystycznego oraz zna specyfike| K_WK18 oceng afh
funkcjonowania sektora ustug Pyt
turystycznych
Zaliczenie wyktad: zaliczenie
W2 Omawia budowe¢ regulaminu imprezy| K_WG09 wyklad |pisemne na pisemne 3 do 5 zadan
rekreacyjnej lub turystycznej K_WK17 Y P ocene otwartych lub test 10-15
pytan




Zaliczenie
Potraf_i Wy_ko_rzystac zdobyta _wwdzq'_ do K_UWO5 | Wyklad/é pisemne na
U1 organizacji imprez rekreacyjnych i z ; X ocen¢/

: - KUW12 wiczenia ; .
zakresu turystyki aktywnej. zaliczenie
na ocene

Wyktad/¢wiczenia:
zaliczenie pisemne 3 do
5 zadan otwartych lub
test 10-15 pytan

Potrafi zaplanowaé, przygotowaé i

zrealizowac program imprezy projekt: zaliczenie

U2 turystycznej  (produkt  turystyczny) K_WKI5 ¢wiczenia zaliczenie pisemne 3 do 5 zadan
. e , K_UuU23 na ocenc
skierowany do roznych segmentow - otwartych
rynku i réznych odbiorcow
Prezentuje i raportuje swoje
powierzony z . P K_KO05 wiez na ocenc ySKUS)
organizacji wskazanej imprezy| -

rekreacyjnej lub turystycznej.
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Pomoce
Komputer, program WORD, MS Excel, rzutnik multimedialny




Naktad pracy studenta potrzebny do osiagniecia zaktadanych efektow uczenia si¢ — bilans punktow ECTS

Obciazenie studenta [h]

Zajecia bez
Udziat w zajeciach, aktywnos¢ kI(r)]Q'?aE?OdvfI.e ;f:cc:ﬁfslr?a Zajgcia
(IGK) studenta L
(ZBN)

Udziat w wyktadach X X 30 [h]
Samodzielne studiowanie tematyki wyktadow X 20 [h] X
Udziat w ¢wiczeniach / ¢wiczeniach laboratoryjnych / X X 30 [h]
projektowych / warsztatowych
Samodzielne przygotowanie sie do ¢wiczen X 10 [h] X
Udziat w konsultacjach 2 [h] X X
Przygotowanie do zaliczenia / egzaminu 1[h] 7 [h] X
Udzial w egzaminie X X X
Sumaryczne obcigzenie pracg studenta 3[h]/0,2ECTS |37[h] /1,4 ECTS|60[h]/24ECTS
Punkty ECTS za przedmiot 4 ECTS

Informacje dodatkowe, uwagi

W przypadku studentow ze szczegdlnymi potrzebami, w tym: z niepelnosprawnoscia, przewlekle chorych,
okreslone powyzej (w karcie) metody i formy weryfikacji efektow uczenia si¢ dostosowuje si¢ odpowiednio do

indywidualnych potrzeb tych studentow.

Szczegotowe zasady i formy wsparcia studentow ze szczegélnymi potrzebami: w tym z niepetlnosprawnoscia,
przewlekle chorych podczas zajeé, zaliczen i egzaminéw okreslono w: Regulaminie Studidow, Zasadach
Studiowania, Procedurze dotyczacej zapewnienia dostgpnosci procesu ksztalcenia studentom ze szczegodlnymi
potrzebami, w tym: z niepetnosprawnoscia, przewlekle chorych.

Do przeprowadzenia zaj¢é ¢wiczeniowych niezbedna jest sala komputerowa z dostgpem do internetu




