KARTA PRZEDMIOTU (SYLABUS)
Opis przedmiotu

Kod przedmiotu % % = Cwiczenia terenowe: Zeglarstwo
s g ©°
URAD TiR P | ST (2) B2-8a_CT-Zeglarstwo i Sailing
Jezyk wyktadowy polski
Rok akademicki 2019/2020
Kierunek Turystyka i rekreacja
w zakresie wszystkie
Poziom studiéw studia pierwszego stopnia
Profil studiow praktyczny
Forma studiow studia stacjonarne
Semestr / semestry I
Przynalezno$¢ do grupy zajeé B 2. Grupa zaje¢ kierunkowych - do wyboru
Status przedmiotu zajecia do wyboru
Liczba godzin
Forma zajec¢ zajeé Liczba punktow ECTS
Formy realizacji zaje¢ dydaktycznych, wymiar, dydaktycznych
punkty ECTS Zajegcia terenowe 30 [h]
2 ECTS
Przedmiot zwigzany z praktycznym przygotowaniem
z profilem studiow  |zawodowym, stuzy w zdobywaniu umiejetnosci 2 ECTS
. . . praktycznych i kompetencji spotecznych
I [ S nauki o zarzadzaniu i jakoS$ci 1 ECTS
z dyscypling inzynieria ladowa i transport 0 ECTS
nauki o Ziemi i §rodowisku 1 ECTS

10 godzin — zajgcia w pomieszczeniach dydaktycznych,

Forma nauczania L .
20 godz. zajecia na akwenie

Wymagania wstepne brak
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EFEKTY UCZENIA SIE, TRESCI PROGRAMOWE, REALIZACJA ZAJEC DYDAKTYCZNYCH,
WERYFIKACJA EFEKTOW UCZENIA SIE

Celem zaje¢ jest przygotowanie studentow do zadan praktycznych zwigzanych z
Cel ksztalcenia: prowadzeniem i obstuga lodzi zaglowych do 7,5m dlugosci oraz todzi motorowych
z silnikami do 10 kW.

ZAJECIA TEORETYCZNE [PP, W1, W2, W3]

1. Bezpieczefistwo i ratownictwo na akwenie. 2h
2. Elementy locji. 2h
3. Budowa jachtow. 3h
4. Teoria zeglowania. 2h
5. Elementy meteorologii. 1h
Suma 10 h
ZAJECIA PRAKTYCZNE: [PP, U1, U2, K1]
Tresci programowe: 1. Praca grupowa na jachcie.
2. Manewrowanie jachtem na silniku.
3. Podchodzenie do nabrzeza, do pomostu, cumowanie.
4. Odejscie od nabrzeza, od pomostu.
5. Zeglowanie: stawianie zagli, zwrot przez rufe, zwrot przez sztag.
6. Manewr: cztowiek za burta.
7. Refowanie zagli. Kotwiczenie.
Suma 20 h

Zajecia teoretyczne i praktyczne stanowia 30% zalecanego czasu szkolenia do uzyskania



http://www.uniwersytetradom.pl/

powyzej 7.5 m.

uprawnien do uprawiania turystyki wodnej na jachtach zaglowych o dtugosci kadtuba

Metody dydaktyczne
(ksztalcenia):

— zajecia w terenie

Rygor zaliczenia,
kryteria oceny
osiagnietych efektow
uczenia si¢, sposob
obliczania oceny
koncowe;j:

- 40 % praca w terenie,
- 50% kolokwium,

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest:
1. Osiagniecie wszystkich wymaganych efektow ksztalcenia okreslonych dla przedmiotu.
2. Zaliczenie testu z wiedzy teoretycznej.
3. Zaliczenie zaj¢¢ praktycznych na akwenie.

Sposob obliczania oceny z zajeé przedstawia si¢ nastepujaco:

- 10% aktywno$¢ na zajeciach terenowych.

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest osiagni¢cie wszystkich wymaganych efektow uczenia
si¢ okreslonych dla danego przedmiotu.
Uzyskanie pozytywnych ocen ze wszystkich form zajg¢ wchodzacych w sktad danego
przedmiotu jest rownoznaczne z jego zaliczeniem i zdobyciem przez studenta liczby

punktow ECTS przyporzadkowanej temu przedmiotowi.
Sposob obliczenia oceny koncowej z przedmiotu okresla regulamin studiow.

Efekty uczenia si¢ dla przedmiotu w odniesieniu do efektow kierunkowych i formy

Metody weryfikacji efektow

zajec uczenia si¢
Opis efektow uczenia si¢ dla .
Al przedmiotu (PEU) N Forma Metody
efektu s . . efekt " S .
- Student, ktdry zaliczyt przedmiot . Forma zaje¢ | weryfikacji | sprawdzania
uczenia ¢ : . uczenia Si1¢ : z .
. (W) zna i rozumie/ (U) potrafi /(K) (zaliczen) i oceny
sie : . (KEU)
jest gotow do:
Zna i rozumie zjawiska i procesy
przyrodnicze, ekologiczne, fizyczno- .
Wi geograﬁc’zne ksztaltujace i organizujgce K_WG08 Cwiczenia zaliczenie Pralgil:\liltgzme
przestrzen turystyczng na akwenie. terenowe na ocene kolokwium
Posiada  wiedzg o srodowisku
przyrodniczym.
Posiada wiedzg o budowie urzadzen do Cwiczenia zaliczenie Praca Wtefe”'e
w2 uprawiania turystyki i rekreacji wodnej K_WG12 terenowe na ocen Dyskusja
P ysty J ) ¢ kolokwium
Ma uporzadkowang wiedzg ogdlna o b ereni
infrastrukturze turystycznej i “wiczeni iczeni raca wterenie
W3 <t ysty! J’ 1k weis Cwiczenia zaliczenie Dyskusja
rekreacyjnej, w szczegolnosci terenowe na oceng Kolokwium
dotyczacej turystyki wodne;.
Potrafi poshugiwa¢ si¢ urzadzeniami Cwi : aliczenie
Ul |technicznymi wykorzystywanymi w| K _UW11 wiczetlia zaficzeni Praca w terenie
A .. . terenowe na ocen¢
obszarze turystyki i rekreacji wodnej.
Potrafi  opisa¢ i  zaprezentowaé )
podregiony turystyczne zwigzane z Cwiczenia | zaliczenie | | 1aca Wterenie
2 turystyk odn otrafi przedstawic K_UK16 terenowe na ocen Dyskusja
ury y,q W a{, p . p W ¢ kolokwium
oceng ich atrakcyjnosci.
Jest gotow do odpowiedzialno$ci za
wilasng pracg i podejmowane decyzje
K1 oraz podporzqdkowama_ si¢ zasadopl K KOO7 Cwiczenia zaliczenie Praca w terenie
pracy w zespole i ponoszenia - terenowe na ocene
odpowiedzialnosci za wspolnie

realizowane zadania.

Literatura podstawowa, literatura uzupelniajaca, pomoce naukowe

1. Swidwinski Piotr, Kolaszewski Andrzej ,,Zeglarz i sternik jachtowy”. Alma-Press Sp. Z 0.0., 2005

2. Zaliszewski Mariusz ,,Poradnik egzaminacyjny. Zeglarz jachtowy i jachtowy sternik morski”. Alma-Press Sp. Z
0.0., 2015

3. Baranowski Krzysztof ,, Zaczynam zeglowac”. Alma-Press Sp. Z 0.0., 2002

4. Cunliffe Tom ,,Profesjonalny skipper. Wiedza o zeglowaniu, nawigacji i wyposazeniu niezbedna do dowodzenia




jachtem”. Nautica, 2018
5. Dziewulski Jerzy ,,Wiadomosci o jachtach zaglowych”. Alma-Press Sp. Z 0.0., 2001
6. Dz.U. 2013 poz. 460

Naktad pracy studenta potrzebny do osiagniecia zaktadanych efektow uczenia si¢ — bilans punktow ECTS

Obciazenie studenta [h]
Zajecia bez
Udziat w zajeciach, aktywnos¢ kI(r)]Q'?aE?OdvfI.e ;f:cc:ﬁfslr?a Zali gcia
(IGK) studenta L
(ZBN)
Udziat w wyktadach X X X
Samodzielne studiowanie tematyki wyktadow X X X
Udziatl w ¢wiczeniach / ¢wiczeniach laboratoryjnych / X X 30
; s e [h]
projektach / seminariach /zajeciach terenowych
Samodzielne przygotowanie sie do zajeé terenowych X 10 [h] X
Udzial w konsultacjach 0[h] X X
Przygotowanie do zaliczenia / egzaminu X 10 [h] X
Udzial w egzaminie 0[h] X X
Sumaryczne obciazenie pracg studenta 0[h)/OECTS |20[h]/0,8ECTS| 30[h]/1,2ECTS
Punkty ECTS za przedmiot 2 ECTS

Informacje dodatkowe, uwagi

W przypadku studentow ze szczegdlnymi potrzebami, w tym: z niepelnosprawnoscia, przewlekle chorych,
okreslone powyzej (w karcie) metody i formy weryfikacji efektow uczenia si¢ dostosowuje si¢ odpowiednio do
indywidualnych potrzeb tych studentow.

Szczegotowe zasady i formy wsparcia studentdw ze szczegdlnymi potrzebami: w tym z niepelnosprawnoscia,
przewlekle chorych podczas zaje¢, zaliczen i1 egzamindéw okres§lono w: Regulaminie Studiow, Zasadach
Studiowania, Procedurze dotyczacej zapewnienia dostgpnosci procesu ksztalcenia studentom ze szczegdlnymi
potrzebami, w tym: z niepetnosprawnoscia, przewlekle chorych.

10 godzin zaj¢¢ odbedzie si¢ w pomieszczeniach dydaktycznych (przygotowanie, omodwienie zagadnien
teoretycznych), 20 godzin odbedzie si¢ na akwenie Domaniéw k/Radomia. Wykorzystany sprzet: jachty zaglowe
Corvette 650, 16dz motorowodna 290, silnik zaburtowy stopa S Suzuki 2.5KM, silnik zaburtowy stopa L 4KM
Yamaha.




