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Nazwa kierunku studiow: Kosmetologia
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prowadzacej kierunek studiow Wydziat Nauk Medycznych i Nauk o Zdrowiu
Poziom studiow: studia | stopnia
Poziom kwalifikacii (PRK): 6 poziom PRK
Profil studiow: praktyczny
Dyscypliny ysty H nauki o zdrowiu 82% (wiodgca), inzynieria chemiczna 13 %, nauki o zarzadzaniu i jakosci 5%
Kod ISCED: 1012 - Pielegnacja wloséw i urody
Forma studiow: studia stacjonarne
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A. Grupa zaje¢ podstawowych

A. Grupa zaje¢ podstawowych

1. |Anatomia 50 20 | 30 22 20 | 30
2. |Biologia i genetyka 1 75 40 20 | 20 25 20 | 20
3. |Biofizyka 1 50 30 15 15 15 15 | 15
4. |Biochemia 3 75 45 15 30 25 15 30
5. |Podstawy farmakologii 4 100 60 45 15 85 15| 15 30
6. |Fizjologia 1 75 45 15 | 30 25 15 | 30
7. |Higiena 1 50 30 15 15 15 15 | 15
8. |Histologia 30 15 15 15 15 15

. [Mikrobiologia 3 75 45 15 30 25 15 30
10. [Podstawy immunologii 10 15| 156
11. |Podstawy alergologii 50 30 15 15 15 15| 15
12. |Podstawy toksykologii 25 15 5 10 5 5 | 10
13. |Patofizjologia 50 30 15 15 17 15| 15
14.|Komunikacja interpersonalna 30 30 15 30
15. [Socjologia 50 30 15 15 15 15| 15
16. |Podstawy psychologii 25 15 15 9 15
17. |Etyka zawodowa 375 15 15 175 15
18. | Pierwsza pomoc przedmedyczna 25 15 15 7 15
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[B";. Grupa zaje¢ kier ych - ia y
1. |Chemia kosmetyczna 2 150 90 30 60 10 50 15 30 15 30
2. |Dermatologia 2 125 75 30 | 45 125 | 375 30 | 15 30
3. | Diagnostyka kosmetologiczna 4 50 30 15 15 5 15 15 15
4. |Receptury kosmetyczne 4 125 75 15 60 10 40 15 30 30
5. | Technologia formy kosmetyku 5 75 45 15 30 5 25 15 30
6. |Kosmetologia pielegnacyjna 3 175 105 | 30 75 20 50 30 30 45
7. |Kosmetologia upigkszajaca 4 112.5 60 15 45 10 425 15 45
8. |Estetyka i podstawy wizazu 4 75 45 15 30 5 25 15 30
9. |Historia kosmetologii 2 375 15 15 5 175 15
10. L i 6 50 30 15 15 5 15 15| 15
11. | Podstawy fizjoterapii i masazu 5 375 30 10 20 25 5 10 20
12, |Masaz antycellulitowy 6 50 20 20 5 25 20
13. | Podstawy zywienia z elementami dietetyki 2 75 45 15 | 30 10 20 151 30
14, |Promocja zdrowia 2 25 15 15 3 7 15
15. | Surowce kosmetyczne 2 100 60 30 30 5 85 30 30
16. |Podstawowa aparatura kosmetologiczna 1 12.5 10 10 1 1.5 10
17.|Podstawy wiedzy o kosmetykach 1 25 15 15 5 5 15
18. |Zréwnowazony rozwéj w kosmetologii 2 50 30 30 2 18 30
19. | Metody oceny kosmetykow 4 75 45 15 30 5 25 15 30
20. | Technologie informacyjne 1 50 30 30 10 10 30
21D ja i lizacja w gabinecie 1 25 15 15 2 8 15
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». Grupa zaje¢ kierunkowych - do wyboru
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Podstawy trychologii

Dermokosmetyki stosowane w pielegnacii skéry seniorow

2b
3
3a
3b
4
4a

skory doirzalej i starczej

Fitokosmetyka

Mechanizmy procesu starzenia sig skory | sposoby pielegnacji

Swiatloterapia

Masaz relaksacyjny

4b
5
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Drenaz limfatyczny

Kosmetyki profesjonalne

5b

6a

Dermokosmetyki

Ksztattowanie sylwetki i postawy ciata

6b

7a

Prozdrowotne formy ruchu
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Forny kesmetow naray L[
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Podstawy kosmetologii estetycznej

30 15

9b

Podstawy kosmetologi leczniczej
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2. Grupa zaje¢ z dzi nauk i ych lub nauk - do wyboru

| |Przedmiot z dziedziny nauk humanistycznych-do wyboru z oferty | 30 | | | | | | 2 |
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D. Grupa zajeé

D

1- Grupa zajeé ogé i - i y

1

|Ochronaw|asncsciprzemyskmejiprawuau(orskie | | 1 - 10 | 10 | | | | | | 1 | 15 - 10| | | - | | | | - | | | |

D ,. Grupa zajg¢ ogélnouczelnianych - do wyboru
1 [dezph obey 4 120 120 12 | 18 30 30 30
2 |Wychowanie fizyczne 2 60 60 30 30
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E. Praktyka
1 |Diagnostyka kosmetologiczna 2 150 150 150 6 150| 6
2 |Podstawy kosmetologii pielegnacyjnej 3 200 200 200 8 200| 8
3 ina, korekcyjna i 4 200 200 200 8 200 8
4 estetyczna i i 5 200 | 200 200 8 200| &
Razem grupa zaje¢ E 750 750 0 0 0 0 0 [750[ © 0 30 0fofofo 0 0[of[ofof150 6 0[ofofof200f 8 0[] 0[ 0] 0720 8 0[O0f[o0[o0] 0720 8 0fofofo
F. Grupa zaje¢: Przygotowanie pracy dypl yg ie do yp g
1. [Seminarium dyplomowe 6 100 60 60 5 35 4 30 2 30
2. iie i zozenie pracy j 6 250 50 200 10
Razem grupa zaje¢ F 350 60 0 0 0 0| 60| O 55 235 14 0ofo0|0]| O 0 ojojfofo0|0O 0 ojojfofo0|0O 0 ojojojofoO 0 0|0|0|0(f30]|0 2 0(0[O0(foO]|30
Razem A+B+C+D+E+F 4560 | 2905| 785 | 495 | 405| 410 | 60 | 750 | 353.0| 1302.0| 180.0 | 185|185| 75| 40 | 30 |180(120( 60 | 30 150/ 30 |105| 90 | 90 | 45 |200| 30 |105| 45 | 60 [120{200| 30 |120| 25 |120( 35| 30 {200 30 | 90 | 30| O |140| 30
Liczba godzin zaje¢ dydaktycznych w semestrze 485 540 530 530 530 290
Liczba egzamindw w semestrze 3 2 3 3 0 1
Liczba punktéw ECTS w semestrze 30 30 30 30 30 30
Oznaczenia
i zajecia - SRS ggezny w Wyktad Dozwolony deficyt punktowy ECTS - po poszczegdinych
1 [Szkolenie BHP 1 4 Ew Cwiczenia (audytoryjne Tub metodyczne Iub projektowe) semestrach
2 [Szkolenie biblioteczne 1 2 CEw.lab| Cwiczenia laboratoryjne [
Zp Zajecia prakfyczne 1]
s Seminarium 1]
Pr Prakiyka \Y4
IGK | Inne godziny kontaktowe \ 9

ZBN|Zajecia bez nauczyciela Vi 0
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