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EFEKTY UCZENIA SIE, TRESCI PROGRAMOWE, REALIZACJA ZAJEC DYDAKTYCZNYCH, WERYFIKACJA

EFEKTOW UCZENIA SIE

Cel ksztalcenia:

Uzyskanie umiejetnosci rozpoznawania problemow zdrowotnych, oraz okreslenie priorytetow w
postgpowaniu lekarskim.

Uzyskanie umiejetnosci koncentrowania si¢ na potrzebach pacjenta, jego rodziny i otoczenia,
wdrazanie najwlasciwszego postgpowania, oraz przewidywania rezultatow wlasnych dziatan.

Zwrocenie uwagi na koniecznosc ustawicznego samoksztatcenia i uzupelniania wiedzy.

Zdobycie wiedzy na temat sposobow komunikowania sig z pacjentem i jego rodzing, a takze personelem
wspoluczestniczqgcym w procesie leczenia.

Tresci programowe.

Wyktady: 15 h prowadzonych jako 7 wykladow po 2 h i jeden wyktad 1 h.

1.
2.
3.

Profesjonalizm w zawodzie lekarza, czym jest medycyna i praca lekarza.
Pojecie etyki zawodowej i wzorce etyczne zawarte w kodeksie etyki lekarskiej.

Umiejetnos¢ koncentrowania si¢ na potrzebach pacjenta, organizowanie dziatalnosci medycznej i
pracy zespolowej na rzecz pacjenta.

Modele wspotpracy na plaszczyznie: lekarz — pacjent.

Wyklady’ 5. Formy komunikowania si¢ z pacjentem: rodzaje komunikowania sie - komunikacja werbalna
(zakiocenie przebiegu procesu komunikacji, bledy komunikacji i strategie ich eliminacji); znaczenie ej.
6. Gtowne problemy w komunikacji: trudnosci w komunikowaniu (dzieci, osoby starsze z zaburzeniami
poznawczymi, osoby niepetnosprawne umystowo, pacjenci z problemami psychiatrycznymi,
obcokrajowcy). Sposoby angazowania i utrzymania kontaktu w tych sytuacjach.
7. Rozwoj profesjonalny i uczenie si¢ przez cale zycie.
8. Glowne zasady i powinnosci lekarza prowadzqcego badania empiryczne.
1. Wyktad
Metody Wykiad konwersatoryjny z elementami dyskusji oraz prezentacjq audiowizualng.

dydaktyczne:*

Praca samodzielna

Studiowanie literatury przedmiotu.

Rygor zaliczenia,
kryteria oceny
osiagnietych efektéw
uczenia sie:

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest osiggnigcie wszystkich wymaganych dla przedmiotu efektow uczenia
sig. Uzyskanie pozytywnych ocen z obecnosci na zajeciach, sprawdzianow pisemnych oraz testu koncowego
z wybranych tresci programowych przedmiotu jest rownoznaczne z jego zaliczeniem i zdobyciem przez
studenta przyporzqdkowanej przedmiotowi liczby punktow ECTS.

1.

2.

Wyktad

Ocena z testu koncowego sprawdzajgcego efekty ksztalcenia w zakresie wiedzy stanowi oceng
zaliczajqcq przedmiot.

Przedmiot konczy si¢ zaliczeniem na oceng.

Sposéb obliczania
oceny koncowej:

Sposob obliczenia oceny koncowej (doktadnej) z przedmiotu uwzgledniajqcy wszystkie jego formy okreslony
zostat w Regulaminie studiow (§37-40). Ocena doktadna obliczana jest w systemie Wirtualnej Uczelni na
podstawie ocen uzyskanych z poszczegolnych form przedmiotu.




Efekty uczenia si¢ dla przedmiotu w odniesieniu do efektéw kierunkowych i

formy zaje¢’

Metody weryfikacji efektow
uczenia sie¢

Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu Kierunkowy
Numer (PEU) efekt uczenia Forma Metody
efektu Student, ktory zaliczyt przedmiot si¢ (KEU) i Forma zajgc¢ weryfikacji sprawdzania
uczenia si¢ (W) zna i rozumie/ (U) potrafi /(K) jest stopien (zaliczen) i oceny
gotow do: osiggnigcia
Zna aktualny stan wiedzy na temat
spotecznego wymiaru zdrowia i choroby,
wplywu srodowiska spolecznego (rodziny, Test, ocena
w1 |stec relacji spolecznych) i nieréwnosci D.wi W Zaliczenie na  |aktywnosci na
; vktad o . .
spotecznych na stan zdrowia oraz spoleczno- +++ ocene zajeciach, zaliczenie
kulturowych roznic i roli stresu spolecznego w udziatu w zajeciach
zachowaniach zdrowotnych i
autodestrukcyjnych.
Zna formy przemocy, modele wyjasniajgce Test, ocena
[przemoc w rodzinie i w instytucjach, spofeczne D.w3 Zaliczenie na  |aktywnosci na
w2 . Wyktad o . .
uwarunkowania roznych form przemocy, oraz +++ oceng zajeciach, zaliczenie
role lekarza w jej rozpoznawaniu. udziatu w zajeciach
Rozumie znaczenie komunikacji werbalnej i Test, ocena
niewerbalnej w procesie komunikowania sig z D.we6 Zaliczenie na  |aktywnosci na
w3 . . L. . . = Wyktad o . .
[pacjentami oraz pojecie zaufania w interakcji +++ oceng zajeciach, zaliczenie
Z pacjentem. udziatu w zajeciach
Test, ocena
Rozumie psychospoteczne konsekwencje D.w7 Zaliczenie na  |aktywnosci na
W4 Lo . Wyktad o . .
hospitalizacji i choroby przewleklej. +++ oceng zajeciach, zaliczenie
udziatu w zajeciach
Rozumie rolg rodziny w procesie leczgnza; zna D.WI0 Test. ocena
[problematyke adaptacji do choroby, jako . . .
. . ; . +++ Zaliczenie na  |aktywnosci na
W5 sytuacji trudnej, etapow przystosowania do Wyktad o . .
- hvdarzen i potrzeh ontow D.WIil ocene zajeciach, zaliczenie
zagrazajqeych wyddrzen 1 polrzen pacjentow, +++ udziatu w zajeciach
umierania i procesu zaloby rodziny.
Uwzglednia w procesie postgpowania Test, ocena
terapeutycznego subiektywne potrzeby i D.UI Zaliczenie na  |aktywnosci na
U1 . . . o Wyktad o . .
oczekiwania pacjenta wynikajgce z +++ oceng zajeciach, zaliczenie
uwarunkowan spoteczno-kulturowych. udzialu w zajeciach
Umie dostrzec ozn.akz zachowan . . D.U? Test. ocena
antyzdrowotnych i autodestrukcyjnych i it Zali . .
L . . . . aliczenie na  |aktywnosci na
U2 wlasciwie na nie reaguje; wybiera takie Wyktad o . .
. . Lo . D.U3 ocene zajeciach, zaliczenie
leczenie, ktore minimalizuje konsekwencje . . .
udziatu w zajeciach
spoteczne dla chorego.
Umie informowac pacjenta o celu, przebiegu i Test, ocena
ewentualnym ryzyku proponowanych dzialan D.U6 Zaliczenie na  |aktywnosci na
U3 . . Wyktad o . .
diagnostycznych lub terapeutycznych i +++ ocene zajeciach, zaliczenie
uzyskuje jego swiadomg zgode. udzialu w zajeciach
Umie przekazuje pacjentowi i jego rodzinie
) ) 4 . D.U7
informacje o niekorzystnym rokowaniu; e Obserwacia i ocena
U4 udziela porady w kwestii przestrzegania D.US Wyktad Ocena werbalna Jale
, ! . przez nauczyciela
zalecen terapeutycznych i prozdrowotnego i
trybu zycia.
Identyfikuje czynniki ryzyka wystgpienia D.UIO
przemocy, rozpoznaje przemoc i odpow.zednzo . Obserwacja i ocena
Us reaguje, stosuje w podstawowym stopniu Wyktad Ocena werbalna )
. . s o D.UII przez nauczyciela
[psychologiczne interwencje motywujgce i e

wspierajgce.




Efekty uczenia si¢ dla przedmiotu w odniesieniu do efektéw kierunkowych i

formy zaje¢’

Metody weryfikacji efektow
uczenia sie¢

Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu Kierunkowy
Numer (PEU) efekt uczenia Forma Metody
efektu Student, ktory zaliczyt przedmiot si¢ (KEU) i Forma zajgc¢ weryfikacji sprawdzania
uczenia si¢ (W) zna i rozumie/ (U) potrafi /(K) jest stopien (zaliczen) i oceny
gotow do: osiggnigcia
Komunikuje sie ze wspolpracownikami D.UI2
S S .. e .

U6 zespoiu,gdzzelajq.c l'construktywnej mfor’maqz Wyklad Ocena werbalna Obserwacja i ocena
zZwrotnej i wsparcia, przestrzega wzorcow D.UI3 przez nauczyciela
etycznych w dziataniach zawodowych. +++
Wykazuje odpowiedzialnos¢ za podnoszenie
swoich kwalifikacji i przekazywanie wiedzy D.UI6
innym, rozpoznaje wlasne ograniczenia, +++ Obserwacja i ocena

u7 dokonuje samooceny deficytow i potrzeb D.UI17 Wykiad Ocena werbalna |przez nauczyciela
edukacyjnych, planuje wlasng aktywnosé +++
edukacyjng.

. , . K.K3 )

K1 Umie przestrzegac praw pacjenta ot Wyktad Ocena werbalna |Ocena nauczyciela
Potrafi rozpoznawaé etyczny wymiar decyzji K K4 Ob ..

K2 medycznych i odrozniac aspekty faktualne od ) Wyktad Ocena werbalna serwagjat ocena

+++ przez nauczyciela
normatywnych.
Potrafi udzze{ac poraaf w kwestii . KK6 Obserwacja o ocena

K3 przestrzegania zalecen terapeutycznych i Wyktad Ocena werbalna .

.. +++ |przez nauczyciela
[prozdrowotnego trybu zZycia.
Potrafi przekazywaé informacje z -
K4 zastosowaniem technik komunikacyjnych KKI2 Wyktad Ocena werbalna Obserwacja i ocena
. L +++ przez nauczyciela
dostosowanych do roznych odbiorcow.
Pot X .. » ad .

K5 z N rlcclfrprjtea:gn:v Zce’zlizl;;nz;/ii: eczzwa e KKI3 Wyktad Ocena werbalna Obserwacja i ocena

wyworzy. bed ) +++ 4 przez nauczyciela

[protokotow ( SPIKES, EMPATIA, ABCDE.




Literatura i pomoce naukowe®

Literatura podstawowa

1. Gordon T., Edwards W.S. 2009. Rozmawia¢ z pacjentem: podrecznik doskonalenia umiejetnosci komunikacyjnych i budowania
partnerskich relacji. Warszawa: Wydawnictwo Szkoly Wyzszej Psychologii Spotecznej "Academica.

2. Janczukowicz J. (red.). 2014. Profesjonalizm lekarski. Warszawa: Medical Tribune Polska.
3. Lukow P. 2012. Moralnos¢ medycyny. O sztuce dobrego zZycia i o sztuce leczenia. Warszawa: Wydawnictwo Naukowe Semper.

4. Macario L., Rocchi M. 2011. Komunikacja w relacjach niesienia pomocy. Krakow: WAM.

Literatura uzupelniajaca

1. Dobek-Ostrowska B. 1999. Podstawy komunikowania spolecznego. Wroctaw: Astrum.

2. Galewicz W. (red.). 2011. Badania naukowe z udziatem ludzi. Krakow: Universitas.

3. Janczukowicz, J. 2012. Wprowadzenie do problematyki profesjonalizmu medycznego. Medycyna po dyplomie 12:43-48.

4. Ziotkowska-Rudowicz E., Kladna A. 2014. Empatia w medycynie. Szczecin: Pomorska Akademia Medyczna.

Naklad pracy studenta potrzebny do osiagniecia zakladanych efektéw uczenia si¢ — bilans punktow ECTS

Obcigzenie studenta [h]
Udzial w zajeciach, aktywnos$¢ Inne godz. Praca \?vlas:na. .
studenta: zajgcia Zajecia
Kontaktowe ;
(IGK) bez nauczyciela dydaktyczne
(ZBN)
Udzial w wykladach’ - - 15h
Udzial w konsultacjach 5h - -
Przygotowanie si¢ do wykladow/éwiczen/seminariéw/ ) 10h i
Przygotowanie do zaliczenia/egzaminu
S5h/ 10 b/ 15 h/
Sumaryczne obciazenie praca studenta
0,2 ECTS 0,3 ECTS 0,5 ECTS
Punkty ECTS za przedmiot 1,0 ECTS"

Informacje dodatkowe, uwagi

Kontakt z wyktadowcq: z.jezierski@uthrad.pl

W przypadku studentow ze szczegolnymi potrzebami, w tym: z niepelnosprawnosciq, przewlekle chorych, okreslone powyzej (w
karcie) metody i formy weryfikacji efektow uczenia si¢ dostosowuje si¢ odpowiednio do indywidualnych potrzeb tych studentow.
Szczegolowe zasady i formy wsparcia studentow ze szczegolnymi potrzebami: w tym z niepetnosprawnosciq, przewlekle chorych
podczas zajeé, zaliczen i egzaminow okreslono w: Regulaminie Studiow, Zasadach Studiowania, Procedurze dotyczqcej
zapewnienia dostepnosci procesu ksztatcenia studentom ze szczegolnymi potrzebami, w tym: z niepetnosprawnosciq, przewlekle
chorych.




