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Przynaleznos$¢ do grupy zajec

Modut J. Oferta uczelni.
J4. Przedmioty z zakresu nauk o zdrowiu

Status przedmiotu

Formy realizacji zaje¢ dydaktycznych,
wymiar, punkty ECTS

Do wyboru
. Liczba godzin zajeé¢ . ,
Forma zaje¢ dydaktycznych Liczba punktow ECTS
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Nabycie wiedzy dotyczqcej zintegrowanego modelu swiadczenia
opieki zdrowotnej, koordynujgcego ustugi medyczne w sposob

Powi . z profilem studiow? |efektywny w zaleznosci od potrzeb. Wyposazenie w umiejetnoscé 2 ECTS
owigzanie koordynowania opieki zdrowotnej nad pacjentem w systemie
przedmiotu ochrony zdrowia.
z dyscypling’ Nauki o zdrowiu 2 ECTS

Forma nauczania®

Tradycyjna: zajecia w siedzibie Uczelni

Wymagania wstepne

Realizacja efektow ksztalcenia w zakresie wiedzy, umiejetnosci, kompetencji
spotecznych z poprzednich semestrow studiow.

Jednostka prowadzaca

Wydziat Nauk Medycznych i Nauk o Zdrowiu

Koordynator

Dr n. o zdr. Henryka Klamut

Adres strony internetowej pjo

https://wnminoz.uniwersytetradom.pl/

Adres e-mail koordynatora

h.klamut@uthrad.pl




EFEKTY UCZENIA SIE, TRESCI PROGRAMOWE, REALIZACJA ZAJEC DYDAKTYCZNYCH, WERYFIKACJA

EFEKTOW UCZENIA SIE

Cel ksztalcenia:

1. Zapoznanie studentow z zasadami funkcjonowania koordynowanej opieki medycznej.

2. Przygotowanie studenta do petnienia funkcji czlonka zespotu opieki koordynowanej / koordynatora
opieki koordynowanej.

Tres$ci programowe:
Seminarium

Seminarium: 15 h prowadzonych jako 7 spotkan po 2 h i 1 spotkanie — 1h

Podczas spotkan seminaryjnych student zdobedzie wiedze i umiejetnosci wspierajgce kompetencje
wspolpracy w interprofesjonalnym zespole, zorientowanym na kompleksowq, zintegrowang,
osobocentryczng opieke w Koordynowanej Opiece Zdrowotnej. Na pierwszym spotkaniu studenci
otrzymujq temat projektu, ktory przygotujq i przedstawiq w trakcie zajec.

Tematyka seminariow
1. Koncepcja opieki koordynowanej — miedzynarodowa definicja opieki koordynowanej, migdzynarodowe
doswiadczenia we wdrazaniu opieki koordynowanej, zasada potrojnego celu.

2. Uzasadnienie dla opieki koordynowanej w Polsce — system ochrony zdrowia w Polsce, praca
zespolowa.

3. Koordynacja swiadczen zdrowotnych i spotecznych.

4. Jakos¢ opieki koordynowanej z perspektywy specjalistow opieki zdrowotnej oraz z perspektywy
pacjenta.

5. Modele opieki koordynowanej funkcjonujgce w Polsce i wybranych krajach.

6. Aspekty ekonomiczne i prawne w zakresie koordynacji opieki zdrowotnej nad swiadczeniobiorcqg w
systemie ochrony zdrowia.

7. Zasady koordynowania programow zdrowotnych oraz procesu organizacji i udzielania swiadczen
zdrowotnych.

8. Cyfryzacja i e-zdrowie w opiece koordynowanej.

Metody
dydaktyczne:*

1. Seminarium

* Metoda tradycyjna, poparta prezentacjg audiowizualng, z aktywnym udziatem studentow,
odpowiadajgcych na pytania prowadzgcego zajecia lub rozwigzujqgcych przedstawiane problemy.

* Na zajeciach studenci bedq przedstawiaé przygotowane przez siebie prezentacje multimedialne
dotyczqce zintegrowanego planu opieki dla okreslonej grupy pacjentow .

Rygor zaliczenia,
kryteria oceny
osiagnietych efektéw
uczenia sie:

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest osiggnigcie wszystkich wymaganych dla przedmiotu efektow uczenia
sig. Uzyskanie pozytywnych ocen ze wszystkich form zaje¢ wchodzqcych w sktad przedmiotu jest
rownoznaczne z jego zaliczeniem i zdobyciem przez studenta przyporzgdkowanej przedmiotowi liczby
punktow

1. Seminarium

Warunkiem zaliczenia seminarium jest:

* 100% obecnos¢ na seminariach,

* aktywnos¢ na zajeciach;

* zaliczenie zleconych prac pisemnych na oceng pozytywng, polegajqcych na przygotowaniu
zintegrowanego, interprofesjonalnego planu opieki dla wskazanej grupy pacjentow (Case study);
Jjako opracowanie wlasnego projektu koordynowanej opieki zdrowotenj dla wybranej grupy
pacjentow, bqdz przygotowanie projektu na podstawie funkconujacego programu koordynowanej
opieki zdrowotnej u wybranej grupy pacjentow — cel projektu, zakres opieki, plan opieki.
Wskazanie mocnych i stabych stron programu.

* w przypadku nieobecnosci na seminariach student moze odpracowaé je z inng grupg, po wczesniej
uzyskanej zgodzie koordynatora przedmiotu oraz nauczyciela, u ktorego bedzie odbywalto sig¢
odpracowanie zajgc.

* ocena kompetencji spotecznych na wszystkich formach zaje¢ poprzez obserwacje.

2. Przedmiot konczy si¢ zaliczeniem na oceng




Sposéb obliczania

Sposob obliczenia oceny koncowej (doktadnej) z przedmiotu uwzgledniajgcy wszystkie jego formy
okreslony zostal w Regulaminie studiow (§37-40). Ocena doktadna obliczana jest w systemie Wirtualnej
Uczelni na podstawie ocen uzyskanych z poszczegolnych form przedmiotu.

1. Na oceng konicowgq 7 seminarium sklada sie:

* przygotowanie i zaprezentowanie wystgpienia z wykorzystaniem prezentacji multimedialnej na
zaproponowany przez wyktadowce temat (60%);

* aktywnos¢ studenta na zajeciach (20%);

* frekwencja na seminariach (20%).

2. Kryteria oceny prezentacji multimedialnej:

» .Zgodnos¢ tresci z tematem pracy 0-3
* Dobor literatury — aktualna, adekwatna do tematu pracy 0-3

oceny koincowej: * Ujecie problemu zgodnie z aktualng wiedzg (medyczng, spoteczng, humanistyczng) 0-3

Skala ocen dla prezentacji

o 18-19 pkt. — dobry plus
* 16-17 pkt. - dobry

* 20-21 pkt. — bardzo dobry

* Interpretacja wlasna tematu 0-3
* Szata graficzna zgodna z ustalonymi wymogami pismo czytelne, praca estetyczna 0-3
o TerminowoS¢ ztozenia pracy 0-1
* Prezentacja pracy: samodzielnos¢, znajomos¢ problematyki pracy, sposob prezentacji. 0-5

o 14-15 pkt. — dostateczny plus
» [2-13 pkt. - dostateczny
* < ]2 pkt. - niedostateczny

Efekty uczenia si¢ dla przedmiotu w odniesieniu do efektéw kierunkowych i Metody weryfikacji efektow
formy zaje¢’ uczenia sie
Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu Kierunkowy
Numer (PEU) efekt uczenia Forma Metody
efektu Student, ktory zaliczyt przedmiot si¢ (KEU) i Forma zajec¢ weryfikacji sprawdzania
uczenia si¢ (W) zna i rozumie/ (U) potrafi /(K) jest stopien (zaliczen) i oceny
gotow do: osiggnigcia
Zna spoteczny wymiar zdrowia i choroby,
wplyw srodowiska spolecznego (rodziny,
sieci relacji spolecznych) i nierownosci D.WI o Zaliczenie na  |Ocena aktywnosci,
W1 |spolecznych oraz spoteczno-kulturowych Seminarium :
o . . +++ ocene [prezentacja.
roznic na stan zdrowia, a takze role stresu
spotecznego w zachowaniach zdrowotnych i
autodestrukcyjnych.
Zr}d zasad){ i metqdy komunzkaCJl z paqentem D.W5 o Zaliczenie na  |Ocena aktywnosci,
W2 i jego rodzing, ktore stuzq budowaniu Seminarium .
. . . .. +++ oceng |prezentacja.
empatycznej, opartej na zaufaniu relacji.
w3 Zna funkcjonovyai?ie podmiotow systemu D.W8§ Seminarium Zaliczenie na  |Ocena akzijnos’ci,
ochrony zdrowia i spoleczng role lekarza. +++ oceng prezentacja.
Zna przyczyny, objawy, zasady
diagnozowania i postgpowania . E W38 o Zaliczenie na  |Ocena aktywnosci,
W4 terapeutycznego w najczestszych chorobach i Seminarium .
+++ oceng |prezentacja.
specyficznych problemach w praktyce lekarza
rodzinnego.
Zna metc.x.dy oceny stanu zdrowia ]ecznostkz’z . GWI o Zaliczenie na  |Ocena aktywnosci,
W5 [populacji, rozne systemy klasyfikacji chorob i Seminarium .
+++ oceng |prezentacja.
[procedur medycznych.
Zna pojecie zdrowia publicznego, jego cele,
zadania oraz strukture i organizacje systemu
W6 ?cﬁrony zdrowia na poziomie krajowym i G W4 Seminarium Zaliczenie na  |Ocena akzijnoscz,
Swiatowym, a takze wplyw uwarunkowan +++ oceng prezentacja.
ekonomicznych na mozliwosci ochrony
zdrowia.




Efekty uczenia si¢ dla przedmiotu w odniesieniu do efektéw kierunkowych i

formy zaje¢’

Metody weryfikacji efektow
uczenia sie¢

Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu Kierunkowy
Numer (PEU) efekt uczenia Forma Metody
efektu Student, ktory zaliczyt przedmiot si¢ (KEU) i Forma zajgc¢ weryfikacji sprawdzania
uczenia si¢ (W) zna i rozumie/ (U) potrafi /(K) jest stopien (zaliczen) 1 oceny
gotow do: osiggnigcia
Zna podstawowe regulacje prawne dotyczgce
organizacji i finansowania sys.temu qchrony G.W6 o Zaliczenie na  |Ocena aktywnosci,
W7 zdrowia, powszechnego ubezpieczenia Seminarium 3
. +++ ocene [prezentacja.
zdrowotnego oraz zasady organizacji
[podmiotow leczniczych.
Zna regulacje prawne dotyczqce tajemnicy
lekarskiej, prowadzenia dokumentacji G Wil L Zaliczenie na  |Ocena aktywnosci,
W8 . . .. : Seminarium 3
medycznej, odpowiedzialnosci karnej, +++ oceng [prezentacja.
cywilnej i zawodowej lekarza.
Zna zasady motywowania pacjenta do . . -
R . D.WwWI15 L Zaliczenie na  |Ocena aktywnosci,
w9 \prozdrowotnych zachowa n i informowania o Seminarium g
. . . +++ oceng |prezentacja.
niepomyslnym rokowaniu.
Uwzglednia w procesie postegpowania
Ul terapeytyc;nego ;ubzehywne potrzeby i D.UI Seminarium Zaliczenie na  |Ocena akzijnoscz,
oczekiwania pacjenta wynikajgce z +++ ocene |prezentacja.
uwarunkowan spoteczno-kulturowych.
Wybiera takie leczenie, ktore minimalizuje D.U3 L Zaliczenie na  |Ocena aktywnosci,
U2 . . Seminarium .
konsekwencje spoteczne dla pacjenta. +++ oceng prezentacja.
. D.UIS L Zaliczenie na  |Ocena aktywnosci,
U3 Przestrzega praw pacjenta. . Seminarium ocene prezentacia,
) ) . E.U38 L Zaliczenie na  |Ocena aktywnosci,
U4 Prowadzi dokumentacje medyczng pacjenta. S Seminarium ocene prezentacia.
Zbiera informacje na temat obecnosci
czynnikow ryzyka chorol? zakfzznycih i G.U2 o Zaliczenie na  |Ocena aktywnosci,
Us przewleklych oraz planuje dziatania Seminarium .
. S +++ oceng |prezentacja.
profilaktyczne na roznym poziomie
zapobiegania.
Nawiqzuje i utrzymuje gleboki oraz peten
szacunku kontakt z pacjentem, a takze okazuje K.KI L Zaliczenie na )
K1 Lo I . Seminarium Obserwacja
zrozumienia dla roznic swiatopoglgdowych i ++ oceng
kulturowych.
L . K.K2 L Zaliczenie na .
K2 Kieruje sie dobrem pacjenta. — Seminarium ocene Obserwacja
K3 Przgstrzega tajemnicy lekarskiej i praw KK3 Seminarium Zaliczenie na Obserwacja
|pacjenta. ++ oceng
Podejmuje dzialan wobec pacjenta w oparciu
K4 o zasady etyczne, ze swzadromosczq‘ ’ K.K4 Seminarium Zaliczenie na Obserwacja
spotecznych uwarunkowan i ograniczen ++ oceng
wynikajgcych z choroby
KK S Zali ]
KS Propaguje zachowan prozdrowotnych. N +6 Seminarium aticzemie na Obserwacja
oceng
K6 Wycigga v.tfmoskz z wlasnych pomiaréw lub K K8 Seminarium Zaliczenie na Obserwacja
obserwacji. ++ oceng
Przekazuje informacji z zastosowaniem KKI2 Zaliczenie na
K7 technik komunikacyjnych dostosowanych do + N Seminarium Obserwacja

roznych odbiorcow.

oceng




Literatura i pomoce naukowe®

Literatura podstawowa:

1. Kowalska K. 2009. Koordynowana opieka zdrowotna. Doswiadczenia polskie i miedzynarodowe. Warszawa: Uniwersytet
Warszawski.

2. Nojszewska E. 2011. System ochrony zdrowia. Problemy i mozliwosci rozwigzan. Warszawa. Wolters Kluwer Polska.

3. Rudawska I. 2014. Zintegrowana opieka zdrowotna: podejscie relacyjne do obstugi pacjenta jako klienta. Warszawa. Wolters
Kluwer

4. Urbaniak M. 2018. Organizacyjne i prawne aspekty systemow ochrony zdrowia wybranych panstw. Warszawa: Difin.
Literatura uzupelniajaca:
1. Schrijvers G. 2017. Opieka koordynowana. Lepiej i taniej. Warszawa: NFZ.

2. Stein K.V. 2013. Opieka koordynowana na swiecie. Przyktady majgce pomoc usprawnic (podstawowg) opiekq zdrowotng w
Polsce. Warszawa: NFZ.

Naklad pracy studenta potrzebny do osiagniecia zakladanych efektéw uczenia sie¢ — bilans punktow ECTS

Obcigzenie studenta [h]
Udzial w zajeciach, aktywnos$é Inne godz. Praca wlas:na. .
studenta: zajgcia Zajgcia
Kontaktowe ;
bez nauczyciela dydaktyczne
(IGK) (ZBN)
Udzial w seminarium I15h
Udzial w konsultacjach 5h - -
Przygotowanie si¢ do wykladow/éwiczen/seminariéw/ i 40 i
Przygotowanie do zaliczenia/egzaminu
S5h/ 40 h/ 15 h/
Sumaryczne obciazenie praca studenta
0,2 ECTS 1,3 ECTS 0,5 ECTS
Punkty ECTS za przedmiot 1 ECTS"

Informacje dodatkowe, uwagi

Student zobowigzany jest do przestrzegania regulaminu przedmiotu.

W przypadku studentow ze szczegolnymi potrzebami, w tym: z niepelnosprawnosciq, przewlekle chorych, okreslone powyzej (w
karcie) metody i formy weryfikacji efektow uczenia si¢ dostosowuje sig¢ odpowiednio do indywidualnych potrzeb tych studentow.

Szczegotowe zasady i formy wsparcia studentow ze szczegolnymi potrzebami: w tym z niepetnosprawnosciq, przewlekle chorych
podczas zajeé, zaliczen i egzaminow okreslono w: Regulaminie Studiow, Zasadach Studiowania, Procedurze dotyczqcej
zapewnienia dostepnosci procesu ksztatcenia studentom ze szczegolnymi potrzebami, w tym: z niepetnosprawnosciq, przewlekle
chorych.




