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EFEKTY UCZENIA SIE, TRESCI PROGRAMOWE, REALIZACJA ZAJEC DYDAKTYCZNYCH, WERYFIKACJA

EFEKTOW UCZENIA SIE

Cel ksztalcenia:

Zapoznanie z celami i zadaniami wspé/czesnej Epidemiologii.

. Zapoznanie ze zr6dZami informacji o stanie zdrowia populacji.

Przedstawienie skali chordb i zjawisk zdrowotnych, ktdrymi interesuje sie wspéZczesna epidemiologia
oraz zdefiniowanie koncepcji #gczgcych styl zycia oraz stan zdrowia populaciji.

Poznanie struktury i zadas instytucji prowadzgcych dziafania z zakresu nadzoru sanitano-
epidemiologicznego.

Tresci programowe.
Wyklady®

Wyk#ady: 15 h prowadzonych jako 7 wykfadéw po 2 h i jeden wyk#ad — 1h.

1.

8.

Wprowadzenie do epidemiologii. Podstawowe definicje. Uzasadnienie nadzoru nad chorobami
zakaznymi. Definicje chordb zakaznych. Czufosé i swoistosé nadzoru epidemiologicznego. Wybor
chordb podlegajgcych monitorowaniu.

Choroby zakazne zagrozeniem dla zdrowia publicznego. Warunki rozprzestrzeniania si¢ choréb
zakaznych w populacji (opis farcucha epidemiologicznego, opis epidemiologiczny choroby zakaznej,
drogi zakazenia itp.).

Choroby zakazne w kontekscie globalizacji swiata. Wp/yw globalizacji swiata na zmiang epidemiologii
chorob zakaznych. Zagrozenia zdrowia zwigzane ze zmieniajgcymi Sie warunkami kulturowymi
wspo/czesnego swiata.

Zasady rozpoznawania epidemii, postepowania w czasie jej wystgpienia, opracowanie ogniska
epidemicznego.
Zasady postepowania przeciwepidemicznego w przypadku klesk zywiofowych i katastrof.

Epidemiologia chorob niezakaznych: rozmiar problemu w krajach rozwinietych i rozwijajgcych sie
mierzony w DALY. Pojecie transformacji epidemiologicznej. Przyczynowos¢ i czynniki ryzyka w
epidemiologii chordb niezakaznych. Spofecznie wazne choroby niezakazne. Miary czestosci
wystepowania chordb.

Badania przesiewowe w epidemiologii chordb niezakaznych: celowos¢ badasi, ich organizacja oraz
stosowane metody. Epidemiologia srodowiskowa i epidemiologia w medycynie pracy. Srodowisko i
zdrowie. Ekspozycja i dawka. Zaleznos¢ dawka-efekt. Zaleznos¢ dawka-odpowiedz. Ocena ryzyka i
zarzgdzanie ryzykiem. BN

Etyka i Zasady Dobrej Praktyki Epidemiologicznej. BN

Tresci programowe:

Seminarium: 15 h prowadzonych jako 7 spotkas po 2 h i jedno spotkjanie — 1 h.

1.

Struktura organizacyjna i podlegfos¢ administracyjna, na rdznych szczeblach, Pasistwowej Inspekcji
Sanitarnej. Wsp6/praca z innymi inspekcjami i stuzbami administracji rzgdowej.

Centra kontroli chordb i systemy wczesnego ostrzegania i reagowania.

Studia przypadkéw. Wirusowe zapalenie wgtroby typu A. Zawodowe uszkodzenie sfuchu. Szkodliwos¢
pyfu PM10. Kto gwarantuje wfasciwg jakos¢ zdrowotng wody do picia? Dopalacze i ,,migkkie
narkotyki”’.

Seminarium 4. Proby tworzenia opisu sytuacji epidemiologicznej chordb zakaznych, podstawowych zagrozes
zdrowotnych w srodowisku pracy, zywnosci ekologicznej i genetycznie modyfikowanej, promieniowania
elektromagnetycznego. BN

5. Opracowanie epidemiologiczne ogniska choroby zakaznej przenoszonej drogg pokarmowg. BN
6. Opracowanie epidemiologiczne ogniska choroby zakaznej przenoszonej drogg powietrzno-kropelkowg.
BN
7. Ocena wynikow fizykochemicznych i mikrobiologicznych wody do picia. BN
8. Zastosowanie wybranych zagadnies demograficznych w badaniach epidemiologicznych. BN
1. Wyk#ad
» Wyk/ad informacyjny z prezentacjg multimedialng.
* Wyk#ad problemowy.
» Wyk7ad konwersatoryjny.
Metody 2. Seminarium

dydaktyczne:®

» Praca w grupach, stoliki eksperckie.
* Studia przypadku.
* Rozwigzywanie sytuacji problemowych z wykorzystaniem rzeczywistych danych i symulacji.

Praca samodzielna

» Samodzielna analiza literatury naukowe;j.
* Przygotowanie analiz danych.




Rygor zaliczenia,
kryteria oceny
osiagnietych efektéw
uczenia sie:

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest osiggniecie wszystkich wymaganych dla przedmiotu efektéw uczenia
sie. Uzyskanie pozytywnych ocen ze wszystkich form zaje¢ wechodzgeych w skfad przedmiotu jest
réwnoznaczne z jego zaliczeniem i zdobyciem przez studenta przyporzgdkowanej przedmiotowi liczby
punktéw ECTS.

1. Wykfad

Na oceng koricowg z wykfadu skfada sie:
* obecnos¢ na kazdym wykfadzie (10%);
* uczestnictwo w dyskusji na wykfadach konwersatoryjnych (10%),
» zaliczenie testu z zakresu wiedzy prezentowanej na wyk/adzie (80%).

2. Seminarium

W celu zaliczenia seminarium nalezy:
* by¢ obecnym na kazdych zajeciach, losowe nieobecnosci muszg byé usprawiedliwione i odrobione
po uzgodnieniu z prowadzgcym (waga 10%);
* uczestniczy¢é w dyskusji i realizowaé zadania zlecane przez prowadzgcego (waga 10%);
* przeprowadzi¢ analize danych (waga 10%)
* przeprowadzi¢ studium przypadku (waga 20%);
» zaliczyé test z zakresu wiedzy z kazdego tematu seminarium (waga 50%).

3. Przedmiot koriczy sig zaliczeniem na oceng

Sposéb obliczania
oceny koncowej:

Sposadb obliczenia oceny kosicowej (dokzadnej) z przedmiotu uwzgledniajgcy wszystkie jego formy
okreslony zosta? w Regulaminie studidéw (§37-40). Ocena dok/adna obliczana jest w systemie Wirtualnej
Uczelni na podstawie ocen uzyskanych z poszczeg6lnych form przedmiotu.

Skala ocen dla poszczeg6lnych form zaje¢ uwzglednianych w obliczeniu oceny dokzadnej.
1. Wykiad:

* 3,0 (dostateczny) - — 60-70%

* 3,5 (dostateczny plus) — 71-80%

* 4,0 (dobry) — 81-90%

* 4,5 (dobry plus) — 91-95%

* 5,0 (bardzo dobry) — 96-100%
2. Seminarium

3,0 (dostateczny) - — 60-70%
3,5 (dostateczny plus) — 71-80%
4,0 (dobry) — 81-90%

4,5 (dobry plus) — 91-95%

5,0 (bardzo dobry) — 96-100%




Efekty uczenia sie dla przedmiotu w odniesieniu do efektéw kierunkowych i

Metody weryfikacji efektéw

formy zajeé’ uczenia sie
Opis efektéw uczenia si¢ dla przedmiotu Kierunkowy
Numer (PEU) efekt uczenia Forma Metody
efektu Student, ktéry zaliczyt przedmiot si¢ (KEU) i Forma zajec weryfikacji sprawdzania
uczenia sie¢ (W) zna i rozumie/ (U) potrafi /(K) jest stopien (zaliczen) i oceny
gotow do: osiggniecia
Zna metody oceny stanu zdrowia jednostki i . .
W1 populacji, rézne systemy klasyfikacji choréb i Se\rﬁ"nv%/nkai\?%m ?_X\f Za“géﬁg'e ha Dyskusja, test.
procedur medycznych. ¢
Zna sposoby identyfikacji i badania
czynnikdw ryzyka, wady i zalety réznego typu W . .
L0 - - yktad G.W2 Zaliczenie na .
W2 ba’da_n epldemlolog,lc_znych' orz,az_mlary Seminarium it ocene Dyskusja, test.
mowigce 0 obecnosci zaleznosci przyczynowo
— skutkowej.
Zna epidemiologie chorob zakaznych i
przewlek#ych, sposoby zapobiegania ich W . .
. . . ykfad G.W3 Zaliczenie na .
W3 wystepowaniu na roznych etapach naturalnej Seminarium 4t ocene Dyskusja, test.
historii choroby oraz role nadzoru
epidemicznego.
Zna uwarunkowania srodowiskowe i Wykfad E.W1 Zaliczenie na .
w4 epidemiologiczne najczestszych chorob. Seminarium +++ oceng Dyskusja, test.
Dyskusja, test,
OplSUJe strL_Jkturg Qemograflcznq ludnosci i na o G.UL Zaliczenie na realizacja _
U1 tej podstawie ocenia problemy zdrowotne Seminarium ot ocen zleconego zadania,
populacji. ¢ analiza danych,
studium przypadku.
Dyskusja, test,
P . : . . realizacja
U2 Interpre_tul_e miary cz<;st0s(f| _vvystcgpowanla Seminarium G.U3 Zaliczenie na zleconego zadania,
chorob i niepefnosprawnosci +++ oceng -
analiza danych,
studium przypadku.
Potrafi uzyskac informacje na temat Dyskusja, test,
obecr’msm gzynnlkow ryzyka chorob ] o G.U2 Zaliczenie na realizacja _
U3 zakaznych i przewlek/ych oraz zaplanowaé Seminarium it ocen zleconego zadania,
dziafania profilaktyczne na réznym poziomie ¢ analiza danych,
zapobiegania. studium przypadku.
Dyskusja, test,
Ocenia sytuacje eplde_zmlologlcznq chorob o G.U4 Zaliczenie na realizacja _
U4 powszechnie wystepujgcych w Seminarium zleconego zadania,
7 AL +++ ocene -
Rzeczypospolitej Polskiej i na swiecie. analiza danych,
studium przypadku.
K1 Posiada swiadomos¢ wfasnych ograniczer i Wykfad K.K5 Ocena opisowa, |Obserwacja, esej
umiejetnosé stafego dokszta‘cania sie. Seminarium +++ ustna refleksyjny.
K2 Wyszukuje informacje, korzysta ze Zzrode/ Wykfad K.K7 Ocena opisowa, |Obserwacja, esej
obiektywnych. Seminarium +++ ustna refleksyjny.
K3 Wycigga wnioski z wfasnych analiz Wykfad K.K8 Ocena opisowa, |Obserwacja, esej
epidemiologicznych. Seminarium +++ ustna refleksyjny.




Literatura i pomoce naukowe®

Literatura podstawowa

1. Baumann-Popczyk A., Sadkowska-Todys M., Zielinski A. (red.) 2014. Choroby zakazne i pasozytnicze — epidemiologia i
profilaktyka. Wyd. 7. Bielsko-Biafa: Alfa-Medica Press.

2. Beaglehole R., Bonita R., Kjellstrom T. 1996. Podstawy epidemiologii. Wyd. 1. £6dz: Instytut Medycyny Pracy.

3. Bulanda M., Wojkowska-Mach J. (red.) 2018. Zakazenia szpitalne w jednostkach opieki zdrowotnej. Wyd. 1. Warszawa:
PZWL.

4. Jedrychowski W. 2010. Epidemiologia w medycynie klinicznej i zdrowiu publiczny., Krakéw: Uniwersytet Jagielloriski.

5. Paradowska-Stankiewicz I., Rosiriska M, Wojtyniak B., Zielinski A. 2021. Epidemiologia. Od teorii do praktyki. Warszawa,
PZWL.

6. Wojtyniak B., Goryrnski P., Moskalewic B. (red.). 2022. Sytuacja zdrowotna ludnosci Polski i jej uwarunkowania. Warszawa:
NIZP-PZH. Dostep: https://www.pzh.gov.pl/raport-sytuacja-zdrowotna-ludnosci-polski-i-jej-uwarunkowania/
Literatura uzupelniajaca

1. Bzdega J, Magdzik W, Naruszewicz-Lesiuk D, Zielinski A. (red.) 2008. Leksykon epidemiologiczny. W 90-lecie PZH. Wyd. 1.
Bielsko-Biafa: Alfa-Medica Press.

2. Brzezinski Z.J., Szamotulska K. 1997. Epidemiologia kliniczna. Wyd. 1. Warszawa: PZWL.

Inne pomoce naukowe
1. Rzutnik multimedialny pofgczony z komputerem.
2. Komputery z dostgpem do Internetu oraz programem statystycznym.

Naklad pracy studenta potrzebny do osiggni¢cia zakladanych efektow uczenia si¢ — bilans punktow ECTS

Obciazenie studenta [h]
. - L. Praca witasna
Udzial w zajeciach, aktywnosé Inne godz. studenta: zajecia Zajecia
Kontaktowe ;
bez nauczyciela dydaktyczne
(IGK) (ZBN)
Udziat w wyktadach® - - 15 h
Udziat w seminarium 15h
Udzial w konsultacjach 5h - -
Przygotowanie sie¢ do wykladow/éwiczen/seminariow/ i 25 h i
Przygotowanie do zaliczenia/egzaminu
. ) 5h/ 25 h/ 30 h/
Sumaryczne obciazenie praca studenta
0,2 ECTS 0,8 ECTS 1,0ECTS
Punkty ECTS za przedmiot 2 ECTSY

Informacje dodatkowe, uwagi

W przypadku studentow ze szczegdlnymi potrzebami, w tym: z niepeZnosprawnoscig, przewlekle chorych, okreslone powyzej (w
karcie) metody i formy weryfikacji efektow uczenia si¢ dostosowuje si¢ odpowiednio do indywidualnych potrzeb tych studentdw.

Szczego6lowe zasady i formy wsparcia studentdw ze szczeg6lnymi potrzebami: w tym z niepe/nosprawnoscig, przewlekle chorych
podczas zaje¢, zaliczen i egzaminéw okreslono w: Regulaminie Studiéw, Zasadach Studiowania, Procedurze dotyczgcej
zapewnienia dostgpnosci procesu ksztafcenia studentom ze szczeg6Inymi potrzebami, w tym: z niepe/nosprawnoscig, przewlekle
chorych.




