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Forma studiow
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VIII letni

Przynaleznos$¢ do grupy zajec

Modut J: Oferta uczelni
J2: Grupa przedmiotow podstawowych i przedklinicznych

Status przedmiotu

Do wyboru

Formy realizacji zaje¢ dydaktycznych,
wymiar, punkty ECTS

. Liczba godzin zajeé¢ . ,
Forma zaje¢ dydaktycznych Liczba punktow ECTS
Cwiczenia 20 h
2 ECTS
Seminarium 10h

z profilem studiéw’
Powiazanie

przedmiotu

Przedmiot zwiqzany z prowadzong w Uczelni dzialalnoscig
naukowq i uwzglednia udziat studentow w zajeciach
przygotowujgcych do prowadzenia dziatalnosci naukowej lub
udzial w tej dziatalnosci.

Zakres badan naukowych

1. Ocena cytotoksycznosci zwigzkow pochodzenia naturalnego
oraz syntetycznego wykorzystywanych w leczeniu (np. zwiqzki
przeciwnowotworowe, sktadniki skafoldow, itp.) oraz w
codziennym uzytku (np. sktadnikow kosmetykow).

2. Ocena zwigzkow pochodzenia naturalnego oraz syntetycznego
w kontekscie zmian metaboliczny komorek oraz wplywu na
roznicowanie.

3. Charakterystyka komorek macierzystych pochodzgcych
roznych zrodet oaz mozliwosci ich wykorzystania w leczeniu
roznych schorzen.

4. Wykorzystanie komorek macierzystych w badaniach
podstawowych.

1 ECTS

z dyscypling®

Nauki medyczne

Nauki biologiczne

0,8 ECTS
0,2 ECTS

Forma nauczania®

Tradycyjna: zajecia w siedzibie Uczelni

Wymagania wstepne

Realizacja efektow ksztalcenia w zakresie wiedzy, umiejetnosci,
spotecznych z poprzednich semestrow studiow.
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EFEKTY UCZENIA SIE, TRESCI PROGRAMOWE, REALIZACJA ZAJEC DYDAKTYCZNYCH, WERYFIKACJA

EFEKTOW UCZENIA SIE

Cel ksztalcenia:

Weryfikacja wiedzy dotyczgcej typow komorek macierzystych i stopnia ich zroznicowania.

Poznanie podstaw wykrywania i izolowania komorek macierzystych z tkanek i narzqdow.
Okreslenie obecnej mozliwosci wykorzystania komorek macierzystych w medycynie.

Poznanie mozliwosci wykorzystania komorek macierzystych w przysztosci.

Praca laboratoryjna z hodowlami komorkowymi, w tym z komorkami macierzystymi roznego

pochodzenia.
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Tres$ci programowe:
Cwiczenia

Cwiczenia: 20 h prowadzonych jako 5 éwiczen po 4h.

Cwiczenia majq na celu zapoznania sie z teoretycznymi i praktycznymi podstawami izolacji komérek, ze
szczegolnym uwzglednieniem komorek macierzystych, sposobami ich identyfikacji i namnazania oraz
kryteriach, jakie powinna spetnia¢ jednostka wykorzystujgca komorki macierzyste w leceniu pacjentow

Celem éwiczen jest

1. Temat éwiczenia: Praca z hodowlami komdrkowymi (organizacja laboratorium, aspekty prawne,
rodzaje linii komorkowych, sposoby uniesmiertelniania komorek, hodowle 2d i 3D). Cwiczenie
praktyczne - zaktadanie hodowli komorkowej, ocena mikroskopowa ustalonych linii komorkowych.
BN

2. Temat éwiczenia: Ocena zywotnosci komorek (testy cytotoksycznosci, ocena zywotnosci i
programowej Smierci komorek). Cwiczenie praktyczne - ocena zywotnosci komorek metodami
mikroskopii i cytometrii przeptywowej ustalonych linii komorkowych. BN

3. Temat éwiczenia: Mezenchymalne komorki macierzyste tkanki tuszczowej- (techniki izolacji,
efektywnos¢ izolacji). Cwiczenie praktyczne - izolacja mezenchymalnych komorek macierzystych z
tkanki Huszczowej. BN

4. Temat éwiczenia: Izolacja mezenchymalnych komorek macierzystych ze szpiku kostnego (techniki
izolacji, efektywnosc¢ izolacji). Cwiczenie praktyczne - izolacja mezenchymalnych komorek
macierzystych z szpiku kostnego. BN

5. Temat éwiczenia: ldentyfikacja komorek macierzystych (minimalne kryteria komorek macierzystych,
markery zewngtrzkomorkowe, testy funkcjonalne). Cwiczenie praktyczne - ocena markerow
zewngqtrzkomorkowych mezenchymalnych komorek macierzystych. BN

Na zakonczenie zajeé planowane jest zaliczenie 7 calosci materiatu (kolokwium zaliczajgce éwiczenia i
seminarium).

Tresci programowe:
Seminarium

Seminarium: 10 h prowadzonych jako 5 spotkan po 2 godziny

Przyblizenie wiedzy dotyczgcej o typach komorek macierzystych w organizmie, sposobach izolacji,
namnazania oraz wykorzystania w medycynie.

Tematy seminariow:

1. Indukowane komorki macierzyste.

Macierzyste komorki nowotworowe.

Komorki macierzyste pepowiny.

Komorki macierzyste szpiku kostnego i tkanki thuszczowej.

Komorki macierzyste specyficzne tkankowo.
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Na éwiczeniach nie planowane sq kolokwia.

Metody
dydaktyczne:*

1. Cwiczenia
* Metoda tradycyjnej prezentacji, popartej prezentacjq audiowizualng, z wymaganym aktywnym
udziatem studentow, odpowiadajqcych na pytania prowadzqcego zajecia lub rozwiqzujgcych
przedstawiane problemy badawcze i kliniczne.
* do wykonania bedqg praktyczne ¢wiczenia laboratoryjne, oraz przygotowania sprawozdan z tych

Cwiczen.
2. Seminarium
* Studenci bedq mieli do opracowania, w formie prezentacji, najnowsze artykuly naukowe dotyczqce

zagadnien prezentowanych na wyktadach.




Rygor zaliczenia,
kryteria oceny
osiagnietych efektéw
uczenia sie:

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest osiggnigcie wszystkich wymaganych dla przedmiotu efektow uczenia
sig. Uzyskanie pozytywnych ocen ze wszystkich form zaje¢ wchodzqcych w sktad przedmiotu jest
rownoznaczne z jego zaliczeniem i zdobyciem przez studenta przyporzgdkowanej przedmiotowi liczby
punktow ECTS.

Nastepnie nalezy opisac szczegotowo warunki zaliczenia poszczegolnych zajec.
1. Cwiczenia

W celu uzyskania oceny pozytywnej z ¢wiczen nalezy: poprawnie opracowac sprawozdania ze

wszystkich éwiczen
* Na oceng ¢wiczen sklada sig: ocena ze sprawozdan z éwiczen (70%), aktywnosé na zajeciach

(30%).
2. Seminarium
Samodzielnie wyszukac i opracowa¢ literature na zadany temat, a nastgpnie przedstawic
przygotowang prezentacje na zajeciach.
Na oceng z seminariow skiada sie aktywnos¢ na zajeciach (30%), wiedza i umiejetnosci
zaprezentowane na zajeciach w formie prezentacji (70 %)
3. Przedmiot konczy si¢ zaliczeniem na oceng
Uzyskanie oceny pozytywnej 7 ¢wiczen i seminariow w semestrze jest warunkiem do zaliczenia

przedmiotu.
* Na oceng z koncowq skiada sig ocena z: testu sprawdzajqcego efekty ksztatcenia w zakresie

wiedzy (100%).

Sposéb obliczania
oceny koncowej:

Sposob obliczenia oceny koncowej (doktadnej) z przedmiotu uwzgledniajgcy wszystkie jego formy
okreslony zostal w Regulaminie studiow (§37-40). Ocena doktadna obliczana jest w systemie Wirtualnej
Uczelni na podstawie ocen uzyskanych z poszczegolnych form przedmiotu.

Skala ocen dla poszczegolnych form zajec¢ uwzglednianych w obliczeniu oceny dokiadnej.

1. Cwiczenia

e 91-100%- 5,0 (bardzo dobry)

o 81-90%- 4,5 (dobry plus)

o 71 -80%-4,0 (dobry)

* 66-70%- 3,5 (dostateczny plus)
* 60-65%- 3,0 (dostateczny)

* 59i<%- 2,0 (niedostateczny)

2. Seminarium

e 91-100%- 5,0 (bardzo dobry)

* 81-90%- 4,5 (dobry plus)

o 71-80%-4,0 (dobry)

* 66-70%- 3,5 (dostateczny plus)
* 60-65%- 3,0 (dostateczny)

e 59i<%- 2,0 (niedostateczny)

3. Zaliczenie
e 91-100%- 5,0 (bardzo dobry)
* 81-90%- 4,5 (dobry plus)
o 71-80%-4,0 (dobry)
* 66-70%- 3,5 (dostateczny plus)
* 60-65%- 3,0 (dostateczny)

e 59i<%- 2,0 (niedostateczny)




Efekty uczenia si¢ dla przedmiotu w odniesieniu do efektéw kierunkowych i

formy zaje¢’

Metody weryfikacji efektow
uczenia sie¢

Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu Kierunkowy
Numer (PEU) efekt uczenia Forma Metody
efektu Student, ktory zaliczyt przedmiot si¢ (KEU) i Forma zajgc¢ weryfikacji sprawdzania
uczenia si¢ (W) zna i rozumie/ (U) potrafi /(K) jest stopien (zaliczen) i oceny
gotow do: osiggnigcia
w pqutawowm zakresz.e. problematyke ‘ BWI9 Ciczenial Zalz.czeme
W1 komorek macierzystych i ich zastosowania w o udziatu w Test
) +++ Seminaria .
medycynie. zajeciach
Zna problematyke z zakresu immunologii Cw2s5 . .
RS . ;L . Zaliczenie
transplantacyjnej, zasady doboru dawcy i +++ Cwiczenia/ .
w2 ) . . , o udziatu w Test
biorcy przeszczepow narzqdow oraz komorek Fwi4 Seminaria aieciach
macierzystych. +++ yect
K1 Kieruje si¢ dobrem chorego, stawiajqc je na K.K3 Cwiczenia/ Zaliczenie usine |Ciggla obserwacja i
|pierwszym miejscu. +++ Seminaria ocena przez
nauczyciela
. Zali e ust 1 iai
K2 Posiada swiadomos¢ wlasnych ograniczen i K. K45 Cwiczenia/ ariczenie usine |Ciggla obserwacja i
umiejetnosc statego doksztalcania sie. +++ Seminaria ocena przez

nauczyciela.




Literatura i pomoce naukowe®

Literatura podstawowa
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2. Haas R., Kronenwett R.F. 2009. Hematopoetyczne komorki macierzyste - pytania i odpowiedzi. Wroctaw: Medpharm.

3. Riordan N.H. 2019. Komorki macierzyste: rewolucja w medycynie, czyli jak komorki macierzyste zmieniajq medycyne i nasze
zycie. Warszawa: ARW DK Media Poland sp. z o.o.

4. Slack J. 2017. Komorki macierzyste. £odz: Uniwersytet Lodzki.

5. Stangel-Wojcikiewicz K. 2014. Medycyna regeneracyjna w leczeniu nietrzymania moczu. Krakow: Uniwersytet Jagiellonski.
Inne pomoce naukowe

1. Ogolnodostepne bazy i strony naukowe m.in. Pubmed, Scopus, Reserachgate.

Naklad pracy studenta potrzebny do osiagniecia zakladanych efektéw uczenia si¢ — bilans punktow ECTS

Obcigzenie studenta [h]
Udzial w zajeciach, aktywnos$é Inne godz. Praca wlas:na. .
studenta: zajgcia Zajecia
Kontaktowe ;
(IGK) bez nauczyciela dydaktyczne
(ZBN)
Udzial w éwiczeniach - - 20h
Udzial w seminarium 10h
Udzial w konsultacjach 5h - -
Przygotowanie si¢ do wykladow/éwiczen/seminariéw/ i 25 h i
Przygotowanie do zaliczenia/egzaminu
S5h/ 25 h/ 30 b/
Sumaryczne obciazenie praca studenta
0,2 ECTS 0,8 ECTS 1,0 ECTS
Punkty ECTS za przedmiot 2 ECTS"

Informacje dodatkowe, uwagi

Kontakt ze studentem - forma tradycyjna i poczta elektroniczna.

W przypadku studentow ze szczegolnymi potrzebami, w tym: z niepelnosprawnosciq, przewlekle chorych, okreslone powyzej (w
karcie) metody i formy weryfikacji efektow uczenia si¢ dostosowuje sig¢ odpowiednio do indywidualnych potrzeb tych studentow.
Szczegotowe zasady i formy wsparcia studentow ze szczegolnymi potrzebami: w tym z niepetnosprawnosciq, przewlekle chorych
podczas zajeé, zaliczen i egzaminow okreslono w: Regulaminie Studiow, Zasadach Studiowania, Procedurze dotyczqcej
zapewnienia dostepnosci procesu ksztatcenia studentom ze szczegolnymi potrzebami, w tym: z niepetnosprawnosciq, przewlekle
chorych.




