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Poziom studiow

Studia jednolite magisterskie

Profil studiow

Ogolnoakademicki

Forma studiow

Stacjonarne/Niestacjonarne

Semestr/ semestry

VIII letni, IX zimowy, X letni

Przynaleznos$¢ do grupy zajec

Modut F: Nauki kliniczne zabiegowe

Status przedmiotu

Obowigzkowy

. Liczba godzin zajeé¢ . ,
Forma zaje¢ dydaktycznych Liczba punktow ECTS

Formy realizacji zaje¢ dydaktycznych, Wyklad 30h
wymiar, punkty ECTS Cwiczenia kliniczne 100 h 12 ECTS

Seminarium 60 h

Przedmiot zwiqzany z prowadzong w Uczelni dzialalnoscig

z profilem studiéow? naukowq i uwzglednia udzial studentow w zajeciach 8 ECTS

Powiazanie przygotowujgcych do prowadzenia dziatalnosci naukowej lub
przedmiotu udzial w tej dziatalnosci.

z dyscypling®

Nauki medyczne

12 ECTS

Forma nauczania®

Zajecia realizowane w szpitalu

Wymagania wstepne

Realizacja efektow ksztalcenia w zakresie wiedzy, umiejetnosci,
spotecznych z poprzednich semestrow studiow.

kompetencji

Jednostka prowadzaca

Wydziat Nauk Medycznych i Nauk o Zdrowiu

Koordynator

Prof. dr hab. n. med. Mariusz Bidzinski

Adres strony internetowej pjo

https://wnminoz.uniwersytetradom.pl/

Adres e-mail koordynatora

m.bidzinski@uthrad.pl




EFEKTY UCZENIA SIE, TRESCI PROGRAMOWE, REALIZACJA ZAJEC DYDAKTYCZNYCH, WERYFIKACJA

EFEKTOW UCZENIA SIE

Cel ksztalcenia:

1. Zdobycie wiedzy z zakresu ginekologii i poloznictwa.

2. Nabycie umiejetnosci badania ginekologicznego — szczegolnie pod kqtem nowotworowym oraz
rozpoznawania niepokojgcych zmian w narzgdzie rodnym, a takze postawienia szybkiego wstgpnego
rozpoznania.

3. Nabycie umiejetnosci proponowania odpowiedniej diagnostyki i postepowania terapeutycznego.
4. Nabycie umiejetnosci rozpoznania cigzy oraz zapoznanie sig z zasadami sprawowania opieki nad cigzq
o przebiegu fizjologicznym oraz zasadami rozpoznawania podstawowych powiktan cigzy.

5. Zdobycie wiedzy i umiejetnosci o sposobie prowadzenia porodu oraz potogu.

Tresci programowe.
Wyklady,
Seminarium

Wyktady: 30 h, Seminarium: 60 h

Anatomia narzqdow plciowych kobiety.

Cykl miesigczkowy. Zaburzenia miesigczkowania.

Regulacja urodzen. Antykoncepcja.

Hormonalna terapia zastepcza.

Zaburzenia okresu dojrzewania.

Badanie podmiotowe i przedmiotowe w ginekologii i poloznictwie
Wady wrodzone zenskich narzgdow ptciowych.

Infekcje narzqdu rodnego. Choroby przenoszone drogq plciowg.
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Endometrioza.

10. Zmiany w gruczole piersiowym.

11. Onkologia ginekologiczna.

12. Osteoporoza.

13. Zaburzenia statyki narzqdu rodnego.

14. Podstawy andrologii.

15. Fizjologia procesow rozrodczych u mezczyzny.
16. Zaburzenia plodnosci.

17. Techniki wspomaganego rozrodu.

18. Podstawy seksuologii.

19. Znaczenie diagnostyki w ginekologii.

20. Metody operacyjnego leczenia w ginekologii.

21. Zaplodnienie, rozwoj zarodka, implantacja, rozwoj ptodu.
22. Budowa i czynnos¢ tozyska oraz bton ptodowych.
23. Endokrynologia cigzy.

24. Zmiany fizjologiczne zachodzgce w organizmie kobiety w czasie cigzy.
25. Cigza mnoga.

26. Nadcisnienie i choroby uktadu krgzenia w cigzy
27. Cukrzyca w cigzy.

28. Choroby nerek i watroby w cigzy.

29. Ostry brzuch w potoznictwie.

30. Krwotoki w czasie cigzy i porodu.

31. Koagulopatie w poloznictwie.

32. Immunologia cigzy.

33. Konflikt serologiczny.

34. Choroba trofoblastyczna.

35. Przedwczesne odklejenie tozyska

36. Poronienie i przedwczesne porody.

37. Prawidlowa i patologiczna czynnos¢ skurczowa.
38. Mechanizm porodu.

39. Adaptacja noworodka do zycia zewngtrzmacicznego.
40. Patologia noworodka.

41. Polog.




Tres$ci programowe:
Cwiczenia kliniczne

Cwiczenia kliniczne: 100 h

Badanie ginekologiczne.

Roznicowanie etiologii stanow zapalnych narzqdu rodnego.
Zespoly androgenne.

Hiperprolaktynemia.

Profilaktyka nowotworow narzqdow piciowych.
Nowotwory sutka.

Nowotwory sromu.

Nowotwory pochwy.
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Choroby szyjki macicy.

10. Nowotwory endometrium.

11. Nowotwor jajowodu.

12. Nowotwory jajnika.

13. Asystowanie przy operacjach ginekologicznych.
14. Stany nagle w ginekologii.

15. Diagnostyka i leczenie nietrzymania moczu.

16. Diagnostyka prenatalna.

17. Badanie potoznicze.

18. Rozpoznanie cigzy i ustalenie terminu porodu.
19. Ultrasonografia w poloznictwie.

20. Ocena zapisow kardiotokograficznych.

21. Niepowsciggliwe wymioty ciezarnych.

22. Farmakoterapia i szczepienia w cigzy.

23. Cigza ektopowa.

24. Wewngtrzmaciczne opoznienie wzrostu plodu
25. Metody wewngtrzmacicznego leczenia ptodu.
26. Cwiczenia na fantomach polozniczych.

27. Wskazania i przeciwskazania do ciecia cesarskiego.
28. Asystowanie przy porodzie.

29. Znieczulenie podczas porodu.

30. Porod instrumentalny

31. Badanie i ocena noworodka po porodzie.

32. Adaptacja noworodka do zycia zewngtrzmacicznego, stany przejsciowe. 33. Resuscytacja noworodka.
33. Wady wrodzone.

34. Zaburzenia laktacji.

35. Stany nagle w poloznictwie.

Metody
dydaktyczne:*

1. Wyktad
Tradycyjny wykiad informacyjny z wykorzystaniem metod audiowizualnych.

2. Cwiczenia kliniczne

* Odbywajq sie w oddziale szpitalnym.

* Polegajq na towarzyszeniu lekarzowi w pracy na oddziale, badaniu pacjentow, analizowaniu

historii chorob i wynikow, omowieniu terapii i jej celow.

3. Seminarium

* Dyskusja okreslonych zagadnien.

* Opracowywanie zagadnien przez studentow.

* Analiza przypadkow i sposobow postgpowania.
4. Praca samodzielna

* Analiza literatury, studiowanie przypadkow.

* Przygotowanie projektow.




Rygor zaliczenia,
kryteria oceny
osiagnietych efektéw
uczenia sie:

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest osiggnigcie wszystkich wymaganych dla przedmiotu efektow uczenia
sig. Uzyskanie pozytywnych ocen ze wszystkich form zaje¢ wchodzqcych w sktad przedmiotu jest
rownoznaczne z jego zaliczeniem i zdobyciem przez studenta przyporzgdkowanej przedmiotowi liczby
punktow ECTS.
1. Cwiczenia kliniczne
W celu uzyskania oceny pozytywnej z ¢wiczen klinicznych i seminariow nalezy:

* by¢ obecnym na wszystkich zajeciach;

* aktywnie uczestniczy¢ w ¢wiczeniach;

* realizowa¢ zlecone zadania

* zaliczy¢ test z zakresu wiedzy i umiejetnosci z kazdego tematu seminarium oraz c¢wiczen

klinicznych.

2. Seminarium

W celu zaliczenia seminarium nalezy:
* by¢ obecnym na zajeciach;
* aktywnie uczestniczy¢ w dyskusji,
* przygotowaé projekt terapii, analize przypadku.
3. Egzamin i wyklad
Przedmiot konczy si¢ egzaminem. Uzyskanie oceny pozytywnej 7 ¢wiczen i seminariow w semestrach
VIII, IX i X jest warunkiem koniecznym przystgpienia do egzaminu.
Egzamin skiada si¢ z czesci teoretycznej i czegsci praktycznej.
o CzeS¢ teoretyczna. test sprawdzajqcy efekty ksztalcenia w zakresie wiedzy.
o Czes¢ praktyczna: test sprawdzajqgcy efekty ksztalcenia w zakresie umiejetnosci, moze by¢ w
formie OSCE.

Sposéb obliczania
oceny koncowej:

Sposob obliczenia oceny koncowej (doktadnej) z przedmiotu uwzgledniajgcy wszystkie jego formy
okreslony zostal w Regulaminie studiow (§37-40). Ocena doktadna obliczana jest w systemie Wirtualnej
Uczelni na podstawie ocen uzyskanych z poszczegolnych form przedmiotu.




Efekty uczenia si¢ dla przedmiotu w odniesieniu do efektéw kierunkowych i

formy zaje¢’

Metody weryfikacji efektow
uczenia sie¢

Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu Kierunkowy
Numer (PEU) efekt uczenia Forma Metody
efektu Student, ktory zaliczyt przedmiot si¢ (KEU) i Forma zajgc¢ weryfikacji sprawdzania
uczenia si¢ (W) zna i rozumie/ (U) potrafi /(K) jest stopien (zaliczen) 1 oceny
gotow do: osiggnigcia
Zna przebieg cyklu miesigczkowego i jego
zaburzenia, przebieg cigzy, przebieg porodu
fizjologicznego i patologicznego, przebieg T
L . . . est, ocena
[pologu, zna sposoby rozpoznawania i leczenia Wyktad Zaliczenie na ..
, f . . 5 . aktywnosci na
zapalen, nowotworow w obrebie narzgdow Fw9 Cwiczenia oceng, . .
W1 . . , i . zajeciach, dyskusja,
plciowych, zna metody regulacji urodzen, +++ kliniczne Egzamin rozentacia
charakteryzuje objawy i problemy zwigzane z Seminarium teoretyczny P roickt %
okresem menopauzy, zapoznal sig z projent.
[podstawowymi metodami diagnostyki i
zabiegow ginekologicznych.
Rozpozna zmiany w badaniu ginekologicznym
i nieprawidtowosci w badaniach
dodatkowych, postawi wstegpne rozpoznanie, Realizacja
- zaproponuje postepowanie terapeutyczne w EUI ;L . Zaliczenie na  |zleconego zadania,
. . . Cwiczenia
schorzeniach ginekologicznych, rozpozna +++ L oceng, test OSCE, punkty
U1 . L ) . kliniczne .
zmiany w badaniu ginekologicznym i E.U3 Seminarium Egzamin kontrolne,
nieprawidtowosci w badaniach dodatkowych, +++ praktyczny aktywnosc na
[postawi wstepne rozpoznanie, zaproponuje zajeciach, dyskusja.
[postgpowanie terapeutyczne w schorzeniach
ginekologicznych.
A . . Realizacja
paral et e it Cuiconia | Zcmiens oo i
P . ve swiadezqee P owy F.UI3 . oceng, test OSCE, punkty
U2 |przebiegu ciqgzy (nieprawidiowe krwawienia, kliniczne .
>, . . +++ o Egzamin kontrolne,
czynnos¢ skurczowg macicy), zanalizuje karte Seminarium i k r
reebiegu cigzy praktyczny aktywnosc na
P ‘ zajeciach, dyskusja.
. . . Realizacja
i?t§Z€;2ty?§igZ;€; l;atcfz(zz'gzlg jzyljzizl:f ;)erca Cwiczenia Zaliczenie na_|zleconego zadania,
gzarng ehnicze, czyr F.UI4 . oceng, test OSCE, punkty
U3 matki i plodu) oraz wyniki badan et kliniczne E .
; . . o gzamin kontrolne,
laboratoryjnych swiadczqcych o patologiach Seminarium ~
ciaz praktyczny aktywnosc na
4. zajeciach, dyskusja.
Realizacja
Potrafi-zinterpretowac zapis kardiotokografii £ULS Cwiczenia Zaliczenie na zleconegoEzadazza,
U4 (KTG), rozpoznac rozpoczynajgcy sie¢ porod i S kliniczne ocene, test OSCE, punkty
nie, ra’widio czas jego trwania £.UI6 Seminarium Egzamin kontrolne,
P "y Jeg ‘ +++ praktyczny aktywnos¢ na
zajeciach, dyskusja.
Realizacja
5 . Zaliczenie na |zleconego zadania,
. . . . Cwiczenia
Interpretuje objawy podmiotowe i F.UI7 L oceng, test OSCE, punkty
Us . . kliniczne .
[przedmiotowe w czasie potogu. +++ L Egzamin kontrolne,
Seminarium v
praktyczny aktywnos¢ na
zajeciach, dyskusja.
Realizacja
Ustala zalecenia, wskazania i Cwiczenia Zaliczenie na_|zleconego zadania,
; ; . F.UIS . oceng, test OSCE, punkty
U6 |przeciwwskazania dotyczqce stosowania kliniczne .
antykoncepcji A Seminarium Egzamin kontrolne,
4 Pt praktyczny aktywnos¢ na

zajeciach, dyskusja.




Efekty uczenia si¢ dla przedmiotu w odniesieniu do efektéw kierunkowych i

formy zaje¢’

Metody weryfikacji efektow
uczenia sie¢

Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu Kierunkowy
Numer (PEU) efekt uczenia Forma Metody
efektu Student, ktory zaliczyt przedmiot si¢ (KEU) i Forma zajgc¢ weryfikacji sprawdzania
uczenia si¢ (W) zna i rozumie/ (U) potrafi /(K) jest stopien (zaliczen) 1 oceny
gotow do: osiggnigcia
Wykdad Obserwacja, arkusz
Potrafi nawiqza¢ i utrzymac gleboki i peten K.KI Cwiczenia . %
K1 . Ocena opisowa |kompetencji, ocena
szacunku kontakt z chorym. +++ kliniczne 360°
Seminarium '
Wyktad ,
Lo L 4\ . Obserwacja, arkusz
Kieruje si¢ dobrem chorego, stawiajqc je na K.K2 Cwiczenia . .
K2 . . L Ocena opisowa |kompetencji, ocena
pierwszym miejscu. +++ kliniczne 360°
Seminarium '
Wyktad ,
Lo o 5 . Obserwacja, arkusz
Przestrzega tajemnicy lekarskiej i praw K.K3 Cwiczenia . .
K3 . L Ocena opisowa |kompetencji, ocena
pacjenta. +++ kliniczne b
o 360°.
Seminarium
Wyktad ,
. L . L 4 . Obserwacja, arkusz
Posiada swiadomos¢ wlasnych ograniczen i K.K5 Cwiczenia . ..
K4 . . o L Ocena opisowa |kompetencji, ocena
umiejetnosc statego doksztalcania sie. +++ kliniczne 360°
Seminarium '
Przestrzega zasad etyki zawodowej w relacji z Iiff CI;VI?; ]j:jia Obserwacja, arkusz
K5 [pacjentem i zespolem terapeutycznym oraz w L Ocena opisowa |kompetencji, ocena
racy badawezei K.K9 kliniczne 360°
pracy 4 +++ Seminarium '
Wy Idad. Obserwacja, arkusz
. K.KI10 Cwiczenia . .
K6 Dba o wizerunek wlasnego zawodu. . Ocena opisowa |kompetencji, ocena
+++ kliniczne o
L 360°.
Seminarium
Komunikuje si¢ w interdyscyplinarnym Wy Idad. Obserwacja, arkusz
. KKI14 Cwiczenia . .
K7 zespole medycznym (w tym z uzyciem et Kliniczne Ocena opisowa |kompetencji, ocena

[protokotow ATMIST, RSVP, SBAR)

Seminarium

360°.




Literatura i pomoce naukowe®

Literatura podstawowa

1. Breborowicz G.H. 2019. Poloznictwo i ginekologia. Repetytorium. Warszawa: PZWL.
2. Breborowicz G.H. (red.). 2019. Poloznictwo i ginekologia. Tom 1-2. Warszawa: PZWL.
3. Debski R. 2012. Stany nagle. Potoznictwo i Ginekologia. Warszawa: Medical Tribune

Literatura uzupelniajaca
1. Dudenhausen J. 2013. Poloznictwo praktyczne i operacje potoznicze. Warszawa: PZWL.
2. Troszynski M. 2022. Poloznictwo: é¢wiczenia. Warszawa: PZWL. (Mozna korzysta¢ z wydan w latach 2009-2016).

Naklad pracy studenta potrzebny do osiagniecia zakladanych efektéw uczenia si¢ — bilans punktow ECTS

Obcigzenie studenta [h]
Udzial w zajeciach, aktywnos$¢ Inne godz. Praca \?vlas:na. .
studenta: zajgcia Zajecia
Kontaktowe Je Je
(IGK) bez nauczyciela dydaktyczne
(ZBN)
Udzial w wykladach’ - - 30h
Udzial w éwiczeniach klinicznych - - 100 h
Udzial w seminarium 60 h
Udzial w konsultacjach 20 h - -
Przygotowanie si¢ do wykladow/éwiczen/seminariéw/ i 150 h i
Przygotowanie do zaliczenia/egzaminu
20 b/ 150 h/ 190 h/
Sumaryczne obciazenie praca studenta
0,7 ECTS 5,0 ECTS 6,3 ECTS
Punkty ECTS za przedmiot 12 ECTS"

Informacje dodatkowe, uwagi

W przypadku studentow ze szczegolnymi potrzebami, w tym: z niepelnosprawnosciq, przewlekle chorych, okreslone powyzej (w
karcie) metody i formy weryfikacji efektow uczenia si¢ dostosowuje sig¢ odpowiednio do indywidualnych potrzeb tych studentow.
Szczegotowe zasady i formy wsparcia studentow ze szczegolnymi potrzebami: w tym z niepetnosprawnosciq, przewlekle chorych
podczas zajeé, zaliczen i egzaminow okreslono w: Regulaminie Studiow, Zasadach Studiowania, Procedurze dotyczqcej
zapewnienia dostepnosci procesu ksztatcenia studentom ze szczegolnymi potrzebami, w tym: z niepetnosprawnosciq, przewlekle
chorych.




