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EFEKTY UCZENIA SIE, TRESCI PROGRAMOWE, REALIZACJA ZAJEC DYDAKTYCZNYCH, WERYFIKACJA
EFEKTOW UCZENIA SIE

1. Zapoznaé studentow z zasadami medycyny rodzinnej, rolg lekarza rodzinnego w systemie ochrony
zdrowia.

2. Nabycie umiejetnosci praktycznej z zakresu problemow medycznych, z ktorymi styka si¢ lekarz
medycyny rodzinnej.

3. Zzintegrowa¢ dotychczasowg wiedze teoretyczng, kliniczng i wykorzystac jg w warunkach
ambulatoryjnych.

Cel ksztalcenia:

Cwiczenia kliniczne: 60 h prowadzonych jako 10 éwiczen po 6 h, 5 éwiczer w semestrze XI i 5 éwiczer w
semestrze XII

Semestr X1

1. Zasady dobrej komunikacji lekarz-pacjent. Wykorzystanie platform typu CSOIZ (P1-P5) przez
przysziego lekarza.

2. Badania przesiewowe. Szczepienia ochronne dzieci i dorostych.
3. Diagnostyka laboratoryjna w praktyce lekarza rodzinnego.
"l:re.scl Programowe: | 4 Ngjczestsze schorzenia w praktyce lekarza rodzinnego.
Cwiczenia kliniczne . L. . -
5. Opieka nad dzieckiem zdrowym. Opieka nad dzieckiem chorym.
Semestr X1

6. Zakazenia uktadu oddechowego. Zakazenia ukiadu moczowego.
7. Zasady racjonalnej antybiotykoterapii.

8. Bol w klatce piersiowej - roznicowanie.

9. Opieka nad przewlekle i terminalnie chorym.

10. Problem uzaleznien. Przemoc w rodzinie.

1. Cwiczenia kliniczne
* Codzienne zajecia w przychodni lekarza rodzinnego.
* Codzienna praca u boku lekarza medycyny rodzinnej.
o Uczestnictwo w przyjeciu, badaniu diagnozowaniu i leczeniu.
Metody * Codziennie na koniec zaje¢ podsumowanie pacjentow leczonych w danym dniu w formie
dydaktyczne:* seminaryjnej.
* Prowadzenie dokumentacji medycznej.
2. Praca samodzielna

o Samodzielne studiowanie literatury dotyczqcej przypadkow w poradni medycyny rodzinnej.
* Zapoznanie sig z przepisami dotyczqcymi funkcjonowania poradni medycyny rodzinnej.




Rygor zaliczenia,
kryteria oceny
osiagnietych efektéw
uczenia sie:

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest osiggnigcie wszystkich wymaganych dla przedmiotu efektow uczenia
sig. Uzyskanie pozytywnych ocen ze wszystkich form zaje¢ wchodzqcych w sktad przedmiotu jest
rownoznaczne z jego zaliczeniem i zdobyciem przez studenta przyporzgdkowanej przedmiotowi liczby
punktow ECTS.
1. Cwiczenia kliniczne
W celu uzyskania oceny pozytywnej z ¢wiczen nalezy:

* by¢ obecnym na wszystkich ¢wiczeniach, losowe nieobecnosci nalezy usprawiedliwic i odrobi¢ w
terminie ustalonym z prowadzqcym (waga 10%)

* realizowac¢ zlecone zadania, uczestniczy¢ w czynnosciach wykonywanych przez lekarza (waga
20%);

* w trakcie codziennego podsumowania przypadkow leczonych w poradni medycyny rodzinnej
przeprowadzi¢ peing analize przypadku (waga 10%);

* zaliczy¢ test z zakresy wiedzy i umiejetnosci z tematyki ¢wiczen (waga 60%).

2. Zaliczenie
Przedmiot konczy si¢ zaliczeniem na oceng.
Zaliczenie jest dwuczeSciowe.

o CzeS¢ teoretyczna obejmuje wiedze z tematow realizowanych na ¢wiczeniach oraz wiedze
zrealizowang w ramach przedmiotu Medycyna Rodzinna (E13) w module E. Egzamin ma forme
pisemng. Uzyskanie oceny pozytywnej z czesci teoretycznej jest warunkiem przystgpienia do czesci
praktycznej.

» Egzamin praktyczny jest zorganizowany w postaci stacji z okreslonym zadaniem do wykonania
(Obiektywny Strukturyzowany Egzamin Kliniczny, OSCE).

Nie przewiduje sig terminu zerowego.

Sposéb obliczania
oceny koncowej:

Sposob obliczenia oceny koncowej (doktadnej) z przedmiotu uwzgledniajgcy wszystkie jego formy
okreslony zostal w Regulaminie studiow (§37-40). Ocena doktadna obliczana jest w systemie Wirtualnej
Uczelni na podstawie ocen uzyskanych z poszczegolnych form przedmiotu.

Skala ocen dla poszczegolnych form zajec¢ uwzglednianych w obliczeniu oceny dokladnej.
1. Cwiczenia kliniczne

* 3,0 (dostateczny) - — 60-70%

* 3,5 (dostateczny plus) — 71-80%
* 4,0 (dobry) — 81-90%

* 4,5 (dobry plus) — 91-95%

* 5,0 (bardzo dobry) — 95-100%

2. Zaliczenie koncowe

Ocena z poszczegolnych czesci jest obliczana wedlug zasady:
* 3,0 (dostateczny) - — 60-70%
* 3,5 (dostateczny plus) — 71-80%
* 4,0 (dobry) — 81-90%
* 4,5 (dobry plus) — 91-95%
* 5,0 (bardzo dobry) — 95-100%
Ocena ostateczna jest Sredniq arytmetyczng z czesci teoretycznej i praktycznej wedtug zasady:
* 3,0 (dostateczny) - — 2,90-3,40
* 3,5 (dostateczny plus) — 3,41-3,90
* 4,0 (dobry) — 3,91-4,40
* 4,5 (dobry plus) — 4,41-4,79
* 5,0 (bardzo dobry) — 4,80-5,00




Efekty uczenia si¢ dla przedmiotu w odniesieniu do efektéw kierunkowych i

formy zaje¢’

Metody weryfikacji efektow
uczenia sie¢

Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu Kierunkowy
Numer (PEU) efekt uczenia Forma Metody
efektu Student, ktory zaliczyt przedmiot si¢ (KEU) i Forma zajgc¢ weryfikacji sprawdzania
uczenia si¢ (W) zna i rozumie/ (U) potrafi /(K) jest stopien (zaliczen) 1 oceny
gotow do: osiggnigcia
Zna zasady promocji zdrowia, jej zadania i D.wi4 Cwiczenia Zaliczenie na  |Aktywnosé, analiza
glowne kierunki dziatania, ze szczegdlnym +++ kliniczne oceng przypadkow,
W1 uwzglednieniem znajomosci roli elementow Egzamin zaliczenie
zdrowego stylu zycia. obecnosci, test
teoretyczny.
Zna najczestsze schorzenia pediatryczne oraz EW3 Cwiczenia Zaliczenie na  |Aktywnosé, analiza
internistyczne spotykane w praktyce lekarza +++ kliniczne oceng przypadkow,
w2 rodzinnego. EW7 Egzamin zaliczenie
+++ obecnosci, test
teoretyczny.
Zna i rozumie przebieg i objawy procesu EWS Cwiczenia Zaliczenie na  |Aktywnosé, analiza
starzenia sie, a takze zasady calosciowej +++ kliniczne oceng przypadkow,
W3 oceny geriatrycznej i opieki EW9 Egzamin zaliczenie
interdyscyplinarnej w odniesieniu do pacjenta +++ obecnosci, test
w podeszlym wieku. teoretyczny.
Orientuje sie w specyficznych problemach EWIO0 Cwiczenia Zaliczenie na  |Aktywnosé, analiza
geriatrycznych +++ kliniczne oceng przypadkow,
W4 EwWi2 Egzamin zaliczenie
+++ obecnosci, test
teoretyczny.
Zna podstawy wezesnej wykrywalnosci EW23 Cwiczenia Zaliczenie na  |Aktywnosé, analiza
nowotworow, zasady badan przesiewowych +++ kliniczne oceng przypadkow,
W5 oraz uwarunkowania srodowiskowe i E.W24 Egzamin zaliczenie
epidemiologiczne nowotworow. +++ obecnosci, test
teoretyczny.
Zna i rozumie przyczyny, objawy i zasady EW27 Cwiczenia Zaliczenie na  |Aktywnosé, analiza
diagnozowania i postgpowania o+ kliniczne oceng przypadkéw,
terapeutycznego w najczestszych problemach Egzamin zaliczenie
medycyny paliatywnej, w tym: obecnosci, test
W6 a) leczeniu objawowym najczestszych objawow teoretyczny.
somatycznych,
b) postepowaniu w wyniszczeniu nowotworowym
oraz profilaktyce i leczeniu odlezyn,
¢) najczestszych stanach naglych w medycynie
paliatywnej.
Posiada wiedze na temat opieki nad EW28 Cwiczenia Zaliczenie na  |Aktywnosé, analiza
czlowiekiem przewlekle chorym, a takze +++ kliniczne oceng przypadkow,
W7 |wymagajgcym rehabilitacji, zna zasady E.29 Egzamin zaliczenie
leczenia bolu oraz zna zagadnienia medycyny +++ obecnosci, test
paliatywnej. teoretyczny.
Zna pojecie niepetnosprawnosci i inwalidztwa E W30 Cwiczenia Zaliczenie na  |Aktywnosé, analiza
oraz role rehabilitacji medycznej i jej o+ kliniczne oceng przypadkéw,
W8  |stosowanie. E31 Egzamin zaliczenie
+++ obecnosci, test
teoretyczny.
Zna zasady organizacji i funkcjonowania G.W6 Cwiczenia Zaliczenie na  |Aktywnosé, analiza
praktyki lekarza rodzinnego oraz systemu o+ kliniczne oceng przypadkéw,
w9 ochrony zdrowia na poziomie krajowym i Gw7 Egzamin zaliczenie
globalnym, zna obowiqzki prawne w razie +++ obecnosci, test

stwierdzenia zgonu.

teoretyczny.




Efekty uczenia si¢ dla przedmiotu w odniesieniu do efektéw kierunkowych i

formy zaje¢’

Metody weryfikacji efektow
uczenia sie¢

Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu Kierunkowy
Numer (PEU) efekt uczenia Forma Metody
efektu Student, ktory zaliczyt przedmiot si¢ (KEU) i Forma zajgc¢ weryfikacji sprawdzania
uczenia si¢ (W) zna i rozumie/ (U) potrafi /(K) jest stopien (zaliczen) 1 oceny
gotow do: osiggnigcia
Rozpoznaje oznaki zachowan D.U2 Cwiczenia Zaliczenie na  |Aktywnosc,
antyzdrowotnych i autodestrukcyjnych i +++ kliniczne oceng zaliczenie
wlasciwie na nie reaguje. Egzamin obecnosci,

U1 realizacja
zleconego zadania,
egzamin praktyczny
OSCE.

Wybiera leczenie minimalizujgce D.U3 Cwiczenia Zaliczenie na  |Aktywnosc,
konsekwencje spoteczne dla pacjenta. +++ kliniczne oceng zaliczenie
Proponuje profilaktyke stosowng do wieku i Egzamin obecnosci,

U2 okolicznosci. realizacja
zleconego zadania,
egzamin praktyczny
OSCE.

Przeprowadza rozmowe z pacjentem D.U5 Cwiczenia Zaliczenie na  |Aktywnosc,
dorostym, dzieckiem i rodzina z +++ kliniczne oceng zaliczenie
zastosowaniem techniki aktywnego stuchania Egzamin obecnosci,

U3 i wyrazania empatii, a takze rozmawia z realizacja

[pacjentem o jego sytuacji zyciowej. zleconego zadania,
egzamin praktyczny
OSCE.

Udziela porad w kwestii przestrzegania D.U9 Cwiczenia Zaliczenie na  |Aktywnosc,

zalecen leczniczych i prawidiowego trybu +++ kliniczne oceng zaliczenie

zycia. Egzamin obecnosci,

U4 realizacja
zleconego zadania,
egzamin praktyczny
OSCE.

Przestrzega zasad moralnych i etycznych D.UI3 Cwiczenia Zaliczenie na  |Aktywnosc,
dotyczgcych zachowania tajemnicy lekarskiej, +++ kliniczne oceng zaliczenie
prawa do zachowania intymnosci, prawa do D.UI4 Egzamin obecnosci,

Us Swiadomej decyzji. +++ realizacja
zleconego zadania,
egzamin praktyczny
OSCE.

Prowadzi w prawidlowy sposéb komunikacje EUI Cwiczenia Zaliczenie na  |Aktywnosé,
w relacji lekarz-pacjent, lekarz- rodzina +++ kliniczne oceng zaliczenie
pacjenta. EU2 Egzamin obecnosci,

Ué +++ realizacja
zleconego zadania,
egzamin praktyczny
OSCE.

Przeprowadza badanie podmiotowe i E.U3 Cwiczenia Zaliczenie na  |Aktywnosc,
|przedmiotowe pacjenta, niezaleznie od wieku. +++ kliniczne oceng zaliczenie
E U4 Egzamin obecnosci,

U7 +++ realizacja
zleconego zadania,
egzamin praktyczny

OSCE.




Efekty uczenia si¢ dla przedmiotu w odniesieniu do efektéw kierunkowych i

formy zaje¢’

Metody weryfikacji efektow
uczenia sie¢

Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu Kierunkowy
Numer (PEU) efekt uczenia Forma Metody
efektu Student, ktory zaliczyt przedmiot si¢ (KEU) i Forma zajgc¢ weryfikacji sprawdzania
uczenia si¢ (W) zna i rozumie/ (U) potrafi /(K) jest stopien (zaliczen) 1 oceny
gotow do: osiggnigcia
Przeprowadza podstawowe zabiegi lekarskie. E.UI6 Cwiczenia Zaliczenie na  |Aktywnosc¢,
+++ kliniczne oceng zaliczenie
Egzamin obecnosci,

U8 realizacja
zleconego zadania,
egzamin praktyczny
OSCE.

Réznicuje objawy chorobowe ii EUI6 Cwiczenia Zaliczenie na  |Aktywnosé,
przyporzqdkowuje je najczestszych jednostek +++ kliniczne oceng zaliczenie
chorobowych, interpretuje wyniki badan EUIS Egzamin obecnosci,
dodatkowych, planuje postgpowanie +++ realizacja

U9 profilaktyczne (profilaktyka chordb zakaznych E.U20 zleconego zadania,

z uzyciem szczepien ochronnych, profilaktyka +++ egzamin praktyczny
choréb nowotworowych, profilaktyka choréb EU24 OSCE.
cywilizacyjnych i dietozaleznych), potrafi +++
zapewnic¢ opieke pacjentom chorym E.U32
[przewlekle. +++
Kwalifikuje pacjenta do szczepien. EU27 Cwiczenia Zaliczenie na  |Aktywnosé,
+++ kliniczne oceng zaliczenie

Egzamin obecnosci,

U10 realizacja
zleconego zadania,
egzamin praktyczny
OSCE.

Wdraza podstawowe postgpowanie lecznicze E.U33 Cwiczenia Zaliczenie na  |Aktywnosc,
w ostrych zatruciach, monitoruje stan +++ kliniczne oceng zaliczenie
pacjenta zatrutego substancjami chemicznymi EU34 Egzamin obecnosci,

U11 lub lekami. +++ realizacja
zleconego zadania,
egzamin praktyczny
OSCE.

Zna zasady prowadzenia dokumentacji E.U38 Cwiczenia Zaliczenie na  |Aktywnosc,
medycznej. +++ kliniczne oceng zaliczenie
Egzamin obecnosci,

U12 realizacja
zleconego zadania,
egzamin praktyczny

OSCE.




Efekty uczenia si¢ dla przedmiotu w odniesieniu do efektéw kierunkowych i

formy zaje¢’

Metody weryfikacji efektow
uczenia sie¢

Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu Kierunkowy
Numer (PEU) efekt uczenia Forma Metody
efektu Student, ktory zaliczyt przedmiot si¢ (KEU) i Forma zajgc¢ weryfikacji sprawdzania
uczenia si¢ (W) zna i rozumie/ (U) potrafi /(K) jest stopien (zaliczen) 1 oceny
gotow do: osiggnigcia
Potrafi nawiqza¢ i utrzymac gleboki i peten K.KI Cwiczenia Ocena opisowa, |Ocena 36(F,

K1 szacunku kontakt z chorym. +++ kliniczne ustna samoocena, w tym
[portfolio,
obserwacja.

Kieruje si¢ dobrem chorego, stawiajqc je na K.K2 Cwiczenia Ocena opisowa, |Ocena 36(°,

K2 |pierwszym miejscu. +++ kliniczne ustna samoocena, w tym
[portfolio,
obserwacja.

Przestrzega tajemnicy lekarskiej i praw K.K3 Cwiczenia Ocena opisowa, |Ocena 36(°,

K3 [pacjenta. +++ kliniczne ustna samoocena, w tym
[portfolio,
obserwacja.

Posiada swiadomos¢ wlasnych ograniczen i K.K5 Cwiczenia Ocena opisowa, |Ocena 36(F,

K4 umiejetnosc statego doksztalcania sie. +++ kliniczne ustna samoocena, w tym
[portfolio,
obserwacja.

Propaguje zachowania prozdrowotne. K.K6 Cwiczenia Ocena opisowa, |Ocena 36(°,
+++ kliniczne ustna samoocena, w tym
K5 :
[portfolio,
obserwacja.
Korzysta z obiektywnych Zrédel informacji. K.K7 Cwiczenia Ocena opisowa, |Ocena 36(’,
+++ kliniczne ustna samoocena, w tym

Ko :

[portfolio,
obserwacja.
Formutuje wnioski z wlasnych pomiaréw i K.K8 Cwiczenia Ocena opisowa, |Ocena 36(°,

K7 obserwacji. +++ kliniczne ustna samoocena, w tym

[portfolio,

obserwacja.




Literatura i pomoce naukowe®

Literatura podstawowa
1. Latkowski B.J., Lukas W., Godycki-Cwirko M. 2017. Medycyna Rodzinna. Warszawa: PZWL.

2. Windak A., Chlabicz S., Migas-Mastalerz A. 2015. Poznan: Termedia.

Literatura uzupelniajaca
1. Bielska E. 2014. Jak skutecznie rozmawia¢ z pacjentem i jego rodzing? Praktyka lekarza rodzinnego. Warszawa: PZWL.

2. Buczkowski K., Krajnik M. 2009. Opieka paliatywna. Praktyka lekarza rodzinnego. Warszawa: PZWL.
3. Oszukowska M. 2020. Najczestsze dermatozy w praktyce lekarza rodzinnego. Wroctaw: Edra Urban & Partner

Naklad pracy studenta potrzebny do osiagniecia zakladanych efektéw uczenia si¢ — bilans punktow ECTS

Obcigzenie studenta [h]

Praca wlasna

Udzial w zajeciach, aktywnos¢ ér;ﬁfa%{?:)ivzv.e studenta: zajecia Zajecia
(IGK) bez nauczyciela dydaktyczne
(ZBN)

Udzial w éwiczeniach klinicznych - - 60 h
Udzial w konsultacjach 10 h - -
Przygotowanie si¢ do wykladéw/éwiczen/seminariéw/ i 50h i
Przygotowanie do zaliczenia/egzaminu

10 b/ 50 b/ 60 h/
Sumaryczne obciazenie praca studenta

0,3 ECTS 1,7 ECTS 2,0 ECTS

Punkty ECTS za przedmiot 4ECTS"

Informacje dodatkowe, uwagi

W przypadku studentow ze szczegolnymi potrzebami, w tym: z niepelnosprawnosciq, przewlekle chorych, okreslone powyzej (w
karcie) metody i formy weryfikacji efektow uczenia si¢ dostosowuje sig¢ odpowiednio do indywidualnych potrzeb tych studentow.
Szczegotowe zasady i formy wsparcia studentow ze szczegolnymi potrzebami: w tym z niepetnosprawnosciq, przewlekle chorych
podczas zajeé, zaliczen i egzaminow okreslono w: Regulaminie Studiow, Zasadach Studiowania, Procedurze dotyczqcej
zapewnienia dostepnosci procesu ksztatcenia studentom ze szczegolnymi potrzebami, w tym: z niepetnosprawnosciq, przewlekle

chorych.




