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EFEKTY UCZENIA SIE, TRESCI PROGRAMOWE, REALIZACJA ZAJEC DYDAKTYCZNYCH, WERYFIKACJA

EFEKTOW UCZENIA SIE

Cel ksztalcenia:

1.

Nabycie wiedzy z zakresu rozpoznawania stanow naglego zagrozenia zycia, standardow postgpowania
podstawowych czynnoSciach resuscytacyjnych BLS-wg aktualnych wytycznych, uzycia automatycznych
defibrylatorow zewnetrznych AED.

Poznanie zasad oceny podstawowych funkcji zyciowych, opieki nad chorym nieprzytomnym oraz zasad
transportu poszkodowanych.

Przygotowanie studenta do samodzielnego wykonywania czynnosci z zakresu resuscytacji krgzeniowo-
oddechowej .

Przygotowanie studenta do udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej w stanie zagrozenia zycia.
Przygotowanie studenta do wykonywania podstawowych zabiegow pielegniarskich.

Tresci programowe:

Cwiczenia

Cwiczenia: 20 h prowadzonych jako 10 éwiczeri po 2 h.

Celem ¢éwiczen jest praktyczna nauka zagadnien omawianych na seminariach.

Tematyka ¢wiczen

ASEESEN B

Zasady ewakuacji poszkodowanego z miejsca zdarzenia i transportu medycznego.

Techniki bez przyrzqdowego udrazniania drog oddechowych i metody skutecznej wentylacji.
Podstawowe zabiegi resuscytacyjne u dorostych — ¢wiczenia praktyczne na manekinach.
RKO u dzieci — ¢wiczenia praktyczne na fantomach.

Zasady uzycia automatycznych defibrylatorow AED.

Opieka nad chorym nieprzytomnym — pozycja bezpieczna.

Zasady unieruchamiania ztaman i bandazowania: czesc 1.

Zasady unieruchamiania ztaman i bandazowania: czesc 2.

Zasady podstawowych czynnosci pielegniarskich: wstrzyknigcia podskorne, srodskorne, domigsniowe,
uzyskiwania dostepu naczyniowego, zaktadanie opatrunkow, pomiary podstawowych parametrow
zyciowych. Czesc 1.

10. Zasady podstawowych czynnosci pielegniarskich: wstrzykniecia podskorne, srodskorne, domiesniowe,

uzyskiwania dostepu naczyniowego, zaktadanie opatrunkow, pomiary podstawowych parametrow
zyciowych. Czesc 2.

Tresci programowe:

Seminarium: 10 h prowadzonych jako 5 spotkan po 2 h.

1.
2.

Zatrzymanie krqzenia - mechanizmy, rozpoznanie.
Postgpowanie z chorym po urazie.

Seminarium 3. Pierwsza pomocy w stanach zagrozenia zdrowia i Zycia (zadlawienie, utrata przytomnosci, omdlenie,
bol w klatce piersiowej, udar mozgu, oparzenia, odmrozenia, przegrzanie, hipotermia).

4. Postgpowanie w zatruciach.

5. Problemy etyczne zwiqgzane z prowadzeniem resuscytacji krqgzeniowo-oddechowej.

1. Cwiczenia

* Odbywajq sie w pracowni umiejetnosci pielegniarskiej, z uzyciem sprzetu pracowni i fantomow do

Metody nauki i ¢wiczen z zakresu przedmiotu.
dydaktyczne:* » Elementy pokazu.

2. Seminarium

* Dyskusja seminaryjna i panelowa.
* Prezentacje.




Rygor zaliczenia,
kryteria oceny
osiagnietych efektéw
uczenia sie:

punktow ECTS.
1. Cwiczenia

(waga 50%),

2. Seminarium

wyboru (waga 80%).

W celu zaliczenia seminarium nalezy:
* by¢ obecnym na wszystkich zajeciach;
* aktywnie uczestniczy¢ w dyskusji (waga 20%),
* zaliczy¢ test sprawdzajqcy efekty ksztalcenia w zakresie wiedzy, pytania otwarte i jednokrotnego

3. Przedmiot konczy si¢ zaliczeniem na oceng

W celu uzyskania oceny pozytywnej z ¢wiczen nalezy:
* by¢ obecnym na wszystkich ¢wiczeniach (100%);
* zaliczy¢ wszystkie ¢wiczenia, ocena z czesci praktycznej jest Sredniq ocen ze wszystkich ¢wiczen

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest osiggnigcie wszystkich wymaganych dla przedmiotu efektow uczenia
sie. Uzyskanie pozytywnych ocen ze wszystkich form zaje¢ wchodzqcych w sklad przedmiotu jest
rownoznaczne z jego zaliczeniem i zdobyciem przez studenta przyporzgdkowanej przedmiotowi liczby

* zaliczy¢ test sprawdzajgcy wiedze sktadajqcy sie z pytan otwartych (waga 50%).

Sposéb obliczania
oceny koncowej:

1. Cwiczenia
* 3,0 (dostateczny) - 30%

* 4,0 (dobry) — 50%
* 4,5 (ponad dobry) — 70%

2. Seminarium
* 3,0 (dostateczny) - 30%

* 4,0 (dobry) — 50%

* 4,5 (ponad dobry) — 70%
* 5,0 (bardzo dobry ) — 90%

* 3,5 (dostateczny plus) — 40%

* 5,0 (bardzo dobry ) — 90%

* 3,5 (dostateczny plus) — 40%

Sposob obliczenia oceny koncowej (doktadnej) z przedmiotu uwzgledniajgcy wszystkie jego formy
okreslony zostal w Regulaminie studiow (§37-40). Ocena doktadna obliczana jest w systemie Wirtualnej
Uczelni na podstawie ocen uzyskanych z poszczegolnych form przedmiotu.

Skala ocen dla poszczegolnych form zajec uwzglednianych w obliczeniu oceny dokiadnej.

Efekty uczenia si¢ dla przedmiotu w odniesieniu do efektéw kierunkowych i

formy zaje¢’

Metody weryfikacji efektow
uczenia sie¢

Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu Kierunkowy
Numer (PEU) efekt uczenia Forma Metody
efektu Student, ktory zaliczyt przedmiot si¢ (KEU) i Forma zajec¢ weryfikacji sprawdzania
uczenia si¢ (W) zna i rozumie/ (U) potrafi /(K) jest stopien (zaliczen) i oceny
gotow do: osiggnigcia
Zna objawy najczesciej wystepujgcych ostrych
Zatrug, wiym al{coh(.)lamz, narkotyka@ ! C.w45 Cwiczenia Zaliczenie na Test, al.cty WHOSC,
Wi innymi substancjami psychoaktywnymi, T dyskusja, zaliczenie
S ; . +++ Seminarium ocene ..
metalami cigzkimi oraz wybranymi grupami obecnosci.
lekow.
Podstawowe zasady postepowania C. w45 Cwiczenia Zaliczenie na Test, al.cty Wnose, -
W2 . . L dyskusja, zaliczenie
diagnostycznego w zatruciach. +++ Seminarium oceng .
obecnosci.
Zna' wytyczne w zakresze. resuscytacji o Fw7 Cuwiczenia Zaliczenie na Test, alftywnqsc, ‘
W3 krgzeniowo- oddechowej noworodkow, dzieci L dyskusja, zaliczenie
+++ Seminarium oceng

i dorostych.

obecnosci.




Efekty uczenia si¢ dla przedmiotu w odniesieniu do efektéw kierunkowych i

formy zaje¢’

Metody weryfikacji efektow
uczenia sie¢

Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu Kierunkowy
Numer (PEU) efekt uczenia Forma Metody
efektu Student, ktory zaliczyt przedmiot si¢ (KEU) i Forma zajgc¢ weryfikacji sprawdzania
uczenia si¢ (W) zna i rozumie/ (U) potrafi /(K) jest stopien (zaliczen) 1 oceny
gotow do: osiggnigcia
Test praktyczny,
. , L . . ocena zgodnosci z
Ocenia stan 0golny, stan przytomnosci i E.U7 ;L . Zaliczenie na &
U1 L .. . Cwiczenia algorytmem
swiadomosci pacjenta. +++ ocene . .
zaliczenie
obecnosci.
Test praktyczny,
. , . .o . . ocena zgodnosci z
Rozpoznaje stany bezposredniego zagrozenia EUI4 5 . Zaliczenie na &
U2 . Cwiczenia algorytmem
zycia; +++ ocene . .
zaliczenie
obecnosci.
Test praktyczny,
Rozpoznaje stan po spozyciu alkoholu, EUIS5 - . Zaliczenie na %" zgodnosci z
U3 A . Cwiczenia algorytmem
narkotykow i innych uzywek. +++ oceng . .
zaliczenie
obecnosci.
Test praktyczny,
Potr tepowaé w przypadku urazo . . Sci
© aﬁp?s epowac W przyp azow E.U36 - . Zaliczenie na %" zgodnosci z
U4 (zaktadac opatrunek lub unieruchomienie, St Cwiczenia ocen algorytmem
zaopatrywac i zszywac rang). ¢ zaliczenie
obecnosci.
Test praktyczny,
o .. . F.U3 5 . Zaliczenie na %" zgodnosci z
Us Stosuje sig do zasad aseptyki i antyseptyki. Cwiczenia algorytmem
+++ ocene . .
zaliczenie
obecnosci.
Wykonuje dorazne unieruchomienie konczyny,
yronue L o NCZVIY Test praktyczny,
wybiera¢ rodzaj unieruchomienia konieczny 2
: . . . ocena zgodnosci z
do zastosowania w typowych sytuacjach F.US 5 . Zaliczenie na
U6 . . L Cwiczenia algorytmem
klinicznych oraz kontrolowa¢ poprawnosé +++ oceng calicaenie
ukrwienia konczyny po zalozeniu opatrunku iy
. s obecnosci.
unieruchamiajgcego.
Test praktyczny,
. L F.U9 - . Zaliczenie na %" zgodnosci z
u7 Zaopatruje krwawienie zewnetrzne. Cwiczenia algorytmem
+++ ocene . .
zaliczenie
obecnosci.
. o . Test praktyczny,
Wykonuje podstawowe zabiegi resuscytacyjne praxty i
.. . . ocena zgodnosci z
z uzyciem automatycznego defibrylatora F.UIO0 ;L . Zaliczenie na
U8 . e Cwiczenia algorytmem
zewnetrznego i inne czynnosci ratunkowe oraz +++ ocene saliczenie
udziela¢ pierwszej pomocy. gy
P /P Y obecnosci.
Nawiqgzania i utrzymania gi(;boszzgo oraz . . Obserwacja, ocena
petnego szacunku kontaktu z pacjentem, a KKI Cwiczenia . "
K1 . ; c . L Ocena opisowa |360°, samoocena w
takze okazywania zrozumienia dla roznic +++ Seminarium .
L . tym portfolio.
swiatopoglgdowych i kulturowych.
L . rwacja, a
. L. . KK2 Cwiczenia . Obsge aqja, ocen
K2 Kierowania si¢ dobrem pacjenta. L Ocena opisowa |360°, samoocena w
+++ Seminarium

tym portfolio.




Literatura i pomoce naukowe®
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Naklad pracy studenta potrzebny do osiagniecia zakladanych efektow uczenia si¢ — bilans punktow ECTS

Obcigzenie studenta [h]

Punkty ECTS za przedmiot

Udzial w zajeciach, aktywnosé Inne godz. Praca wlas:na. .
studenta: zajgcia Zajecia
Kontaktowe ;
(IGK) bez nauczyciela dydaktyczne
(ZBN)
Udzial w éwiczeniach - - 20h
Udzial w seminarium 10h
Udzial w konsultacjach 5h - -
Przygotowanie si¢ do wykladow/éwiczen/seminariéw/ i 25 h i
Przygotowanie do zaliczenia/egzaminu
S5h/ 25 h/ 30 b/
Sumaryczne obciazenie praca studenta
0,2 ECTS 0,8 ECTS 1,0 ECTS
2 ECTS"

Informacje dodatkowe, uwagi

chorych.

W przypadku studentow ze szczegolnymi potrzebami, w tym: z niepelnosprawnosciq, przewlekle chorych, okreslone powyzej (w
karcie) metody i formy weryfikacji efektow uczenia si¢ dostosowuje si¢ odpowiednio do indywidualnych potrzeb tych studentow.
Szczegotowe zasady i formy wsparcia studentow ze szczegolnymi potrzebami: w tym z niepetnosprawnosciq, przewlekle chorych
podczas zajeé, zaliczen i egzaminow okreslono w: Regulaminie Studiow, Zasadach Studiowania, Procedurze dotyczqcej
zapewnienia dostepnosci procesu ksztatcenia studentom ze szczegolnymi potrzebami, w tym: z niepetnosprawnosciq, przewlekle




