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EFEKTY UCZENIA SIE, TRESCI PROGRAMOWE, REALIZACJA ZAJEC DYDAKTYCZNYCH, WERYFIKACJA

EFEKTOW UCZENIA SIE

Cel ksztalcenia:

1.
2.

Poznanie uwarunkowan socjalnych i psycho-medycznych ludzi starszych.
Poznanie organizacji opieki i wspomagania w geriatrii.

Tres$ci programowe:
Cwiczenia

X NS R W~

Cwiczenia: 15 h prowadzonych jako siedem spotkari po 2 h oraz jedno spotkanie — 1h

Starosc-podstawowe pojecia. Cechy procesu starzenia sie¢ czlowieka — 2 h.
Teorie objasniajgce mechanizm starzenia si¢ — 2h.

Demografia starzenia sig spoteczenstwa — 2h.

Opieka geriatryczna w Polsce — 2h.

Kompleksowa ocena geriatryczna — 2h.

Zmiany zachodzgce w organizmie 0sob starszych — 2h.

Wielkie zespoly geriatryczne — 2h.

Prawa 0sob starszych — 1h.

Kolokwium zaliczajgce odbedzie si¢ po 8 éwiczeniach.

Tresci programowe:
Seminarium

1
2
3
4
5.
6.
7.
8

Seminaria: 15 h prowadzonych jako siedem wyktadow po 2 h oraz jeden wyklad — 1h.
Celem seminarium jest przedstawienie studentom najczesciej wystepujgcych problemow zdrowotnych,
spotecznych i socjalnych o0sob starszych.

Problemy zdrowotne i choroby wieku starczego — 2h.

. Stan odzywienia i zwyczaje zZywieniowe 0sob starszych — 2h.
. Sytuacja materialna osob starszych — 2h.
. Aktywizacja osob starszych — 2h.

Potrzeby opiekuncze osob starszych — 2h.
Wielochorobowos¢ i wielolekowos¢ — 2h.
Jakosc¢ zycia 0sob starszych — 2h.

. Sposoby komunikowania si¢ z pacjentem w starszym wieku-1h.

Kolokwium zaliczajgce odbedzie si¢ po 8 seminarium.

Metody
dydaktyczne:*

1.

2.

Cwiczenia
* Metody podajgce: wykiad informacyjny, pogadanka,
* Metody aktywizujgce: metoda przypadkow, dyskusja dydaktyczna,
* Metody eksponujqce: film.

Seminarium

* Prezentacje multimedialne przygotowane przez studentow

* Metody aktywizujgce: dyskusja dydaktyczna, metoda przypadkow, klasyczna metoda problemowa,
przedstawienie i omowienie aktualnych wynikow badan,

* Metody podajgce: pogadanka.

Rygor zaliczenia,
kryteria oceny
osiagnietych efektéw
uczenia sie:

1.

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest osiggnigcie wszystkich wymaganych dla przedmiotu efektow uczenia
sig. Uzyskanie pozytywnych ocen ze wszystkich form zaje¢ wchodzqcych w sktad przedmiotu jest
rownoznaczne z jego zaliczeniem i zdobyciem przez studenta przyporzgdkowanej przedmiotowi liczby
punktow ECTS.

Cwiczenia
W celu uzyskania oceny pozytywnej z ¢wiczen nalezy:
* uzyskac 60% pkt. z kolokwium zaliczajgcego ¢wiczeni;
* kolokwium pisemne, skladajgce si¢ z 20 pytan: otwartych, zamknigtych, jedno i wielokrotnego
wyboru;
* poprawa kolokwium w podobnej formie po ustaleniu terminu z nauczycielem.

2. Seminarium

W celu zaliczenia seminarium nalezy:
* przedstawic prezentacje multimedialng na wskazany przez nauczyciela temat.
* uzyskac 60% pkt. z kolokwium zaliczajgcego ¢wiczenia,
* kolokwium pisemne, skladajgce si¢ z 20 pytan: otwartych, zamknigtych, jedno i wielokrotnego
wyboru,
* poprawa kolokwium w podobnej formie po ustaleniu terminu z nauczycielem.

Przedmiot konczy si¢ zaliczeniem na oceng




Sposob obliczenia oceny koncowej (doktadnej) z przedmiotu uwzgledniajgcy wszystkie jego formy
okreslony zostal w Regulaminie studiow (§37-40). Ocena doktadna obliczana jest w systemie Wirtualnej
Uczelni na podstawie ocen uzyskanych z poszczegolnych form przedmiotu.

Sposob obliczania oceny z poszczegolnych form zaliczenia jest zgody z Wydzialowymi Kryteriami
Oceniania Prac Studentow.

1. Cwiczenia

KRYTERIA DO OCENY TESTU WYBORU: za kazdg prawidlowg odpowiedz 1 pkt.
Sposob obliczania oceny z kolokwium zaliczeniowego.

* 91 -100% - bardzo dobry

o 81-90%- dobry plus

o 71-80%- dobry

* 66 - 70% - dostateczny plus

* 60 - 65% - dostateczny

* 591 < % - niedostateczny

2. Seminarium

KRYTERIA DO OCENY TESTU WYBORU: za kazdg prawidlowg odpowiedz 1 pkt.
Sposob obliczania oceny z kolokwium zaliczeniowego:.
* 91 -100% - bardzo dobry
Sposob obliczania * 81 -90%- dobry plus
oceny koncowej: * 71-80%- dobry
* 66 - 70% - dostateczny plus
* 60 - 65% - dostateczny
* 591 < % - niedostateczny

3. Prezentacja multimedialna

KRYTERIA OCENY PREZENTACJI MULTIMEDIALNEJ
* Zgodnos¢ tresci z tematem pracy 0-3 pkt.
* Dobor literatury — aktualna, adekwatna do tematu pracy 0-3 pkt.
» Ujecie problemu zgodnie z aktualng wiedzg (medyczng, spoteczng, humanistyczng) 0-3 pkt.
o Interpretacja wlasna tematu 0-3 pkt.
* Szata graficzna zgodna z ustalonymi wymogami pismo czytelne, praca estetyczna 0-3 pkt.
o TerminowoS¢ ztozenia pracy 0-1 pkt.
* Prezentacja pracy: samodzielnos¢, znajomos¢ problematyki pracy, sposob prezentacji. 0-5 pkt.

Sposob obliczania oceny 7 prezentacji multimedialnej:

20-21 pkt. — bardzo dobry
18-19 pkt. — dobry plus

16-17 pkt. - dobry

14-15 pkt. — dostateczny plus
12-13 pkt. - dostateczny

* < ]2 pkt. - niedostateczny




Efekty uczenia si¢ dla przedmiotu w odniesieniu do efektéw kierunkowych i

formy zaje¢’

Metody weryfikacji efektow
uczenia sie¢

Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu Kierunkowy
Numer (PEU) efekt uczenia Forma Metody
efektu Student, ktory zaliczyt przedmiot si¢ (KEU) i Forma zajgc¢ weryfikacji sprawdzania
uczenia si¢ (W) zna i rozumie/ (U) potrafi /(K) jest stopien (zaliczen) 1 oceny
gotow do: osiggnigcia
Zna przebieg i objawy procesu starzenia sig
oraz zasady calosciowej oceny geriatrycznej i EWS f . Zaliczenie na  |Kolokwium
w1 o . : L Cwiczenia o
opieki interdyscyplinarnej w odniesieniu do +++ ocene zaliczajgce.
[pacjenta w podeszltym wieku.
Zna przyczyny i podstawowe odrebnosci w ) Kolokwium
W2 najczestszych chorobach wystepujgcych EW9 Cwiczenia, Zaliczenie na |zaliczajqgce,
u 0sob starszych oraz zasady postepowania w ++ Seminarium oceng prezentacja
[podstawowych zespolach geriatrycznych. multimedialna.
Kolokwium
W3 Zna prodstqwowe zasady farmakotempzz EWIO0 Seminarium Zaliczenie na zalzcza/c}Cff,
chorob osob w podeszlym wieku. + oceng |prezentacja
multimedialna.
Zna podstawowe zqsady. organizacji opieki EWI2 . . Zaliczenie na | Kolokwium
W5 nad osobq starszq i obcigzenia opiekuna Cwiczenia o
. ++ ocene zaliczajgce.
osoby starszej.
Kolokwium
. D.UI5 L Zaliczenie na  |zaliczajqce,
U1 Przestrzega praw pacjenta. o Seminarium ocene prezentacja
multimedialna.
Kolokwium
E.U2 S Zali ] jczaj
U2 Stosuje leczenie zywieniowe, g ’ Seminarium aliczenie na\zaliczaj ace,
oceng |prezentacja
multimedialna.
Ocenia odlezyny i stosowac odpowiednie E.U35 o . Zaliczenie na  |Kolokwium
U3 . Cwiczenia L
opatrunki ++ oceng zaliczajgce.
Nawigzuje i utrzymuje gleboki oraz peten ) Kolokwium
K1 szacunku kontakt z pacjentem, a takze okazuje KKI Cwiczenia, Zaliczenie na |zaliczajgce,
zrozumienia dla roznic Swiatopoglgdowych i ++ Seminarium oceng prezentacja
kulturowych. multimedialna.
) Kolokwium
KK2 ] ] Zali ] jczaj
K2 Kieruje sie dobrem pacjenta. CWZ.CZQI’I‘I(Z, aliczenie na. - \zaliczaj ace,
++ Seminarium oceng |prezentacja
multimedialna.
Podejmuje dzialan wobec pacjenta w oparciu ) Kolokwium
K3 o zasady etyczne, ze swiadomoscig K.K4 Cwiczenia, Zaliczenie na |zaliczajgce,
spotecznych uwarunkowan i ograniczen ++ Seminarium oceng prezentacja
wynikajgcych z choroby. multimedialna.




Literatura i pomoce naukowe®

Literatura podstawowa

1. Bledowski P., Grodzicki T., Mossakowska M., Zdrojewski T. 2021. POLSENOIR 2: Badanie poszczegolnych obszarow stanu
zdrowia osob starszych, w tym jakosci zycia zwiqzanej ze zdrowiem. Gdansk. Gdanski Uniwersytet Medyczny. Dostgp:
https://polsenior2.gumed.edu.pl/attachment/attachment/82370/Polsenior 2.pdf

2. Galus K. 2017. Geriatria: wybrane zagadnienia. Wroctaw: Edra Urban & Partner.

3. Wieczorowska -Tobis K., Talarska D. (red.) 2017. Geriatria i pielegniarstwo geriatryczne: podrecznik dla studiow
medycznych. Warszawa: PZWL.

Literatura uzupelniajaca
1. Cybulski M., Krajewska-Kutak E., Kedziora-Kornatowska K., Waszkiewicz N. 2019. Psychogeriatria. Warszawa: PZWL.

2. Mossakowska M., Wiecek A., Bledowski P. 2012. Aspekty medyczne, psychologiczne, socjologiczne i ekonomiczne starzenia sig
ludzi w Polsce. Poznan: Wydawnictwo Medyczne Termedia. Dostep: https://gerontologia.org.pl/wp-
content/uploads/pliki/ol/polsenior.pdf

Naklad pracy studenta potrzebny do osiagniecia zakladanych efektéw uczenia si¢ — bilans punktow ECTS

Obcigzenie studenta [h]

Udzial w zajeciach, aktywnos$¢ Inne godz. Praca wlas:na. .
K studenta: zajgcia Zajecia
ontaktowe ;
(IGK) bez nauczyciela dydaktyczne
(ZBN)
Udzial w éwiczeniach - - I15h
Udzial w seminarium I15h
Udzial w konsultacjach 5h - -
Przygotowanie si¢ do wykladow/éwiczen/seminariéw/ ) 25h i
Przygotowanie do zaliczenia/egzaminu
S5h/ 25 h/ 30 b/
Sumaryczne obciazenie praca studenta
0,2 ECTS 0,8 ECTS 1,0 ECTS
Punkty ECTS za przedmiot 2 ECTS"

Informacje dodatkowe, uwagi

W przypadku studentow ze szczegolnymi potrzebami, w tym: z niepelnosprawnosciq, przewlekle chorych, okreslone powyzej (w
karcie) metody i formy weryfikacji efektow uczenia si¢ dostosowuje si¢ odpowiednio do indywidualnych potrzeb tych studentow.

Szczegotowe zasady i formy wsparcia studentow ze szczegolnymi potrzebami: w tym z niepetnosprawnosciq, przewlekle chorych
podczas zajeé, zaliczen i egzaminow okreslono w: Regulaminie Studiow, Zasadach Studiowania, Procedurze dotyczqcej

zapewnienia dostepnosci procesu ksztatcenia studentom ze szczegolnymi potrzebami, w tym: z niepetnosprawnosciq, przewlekle
chorych.




