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EFEKTY UCZENIA SIE, TRESCI PROGRAMOWE, REALIZACJA ZAJEC DYDAKTYCZNYCH, WERYFIKACJA

EFEKTOW UCZENIA SIE

Cel ksztalcenia:

1. Zapoznanie studentow z - podstawowymi zespotami i - zaburzeniami psychiatrycznymi, ich
symptomatologiq, klasyfikacjq, metodami diagnostycznymi i leczniczymi stosowanymi w psychiatrii.

2. Zapoznanie ze wzajemnymi zaleznosciami miedzy jednostkq a Srodowiskiem, oddzialtywaniami
psychoterapeutycznymi i psychoprofilaktycznymi.

3. Zapoznanie z metodami nawigzywania i prowadzeniem kontaktu z osobq z psychogennymi
zaburzeniami czynnoSciowymi oraz z osobq z zaburzeniami psychicznymi.

4. Zapoznanie z podstawowymi umiejetnosciami rozpoznawania objawow i zespotow
psychopatologicznych, postepowaniem w stanach naglych w psychiatrii oraz wspolpracq ze specjalistq
psychiatrq.

Tres$ci programowe:

Cwiczenia
laboratoryjne

Cwiczenia kliniczne: 30 h prowadzonych jako 15 spotkari po 2 h.

Celem ¢éwiczen jest zapoznanie 7 problematykq zdrowia psychicznego oraz 7 praktycznymi aspektami
najczestszych zaburzen psychicznych i ich przyczyn.
1. Psychopatologia ogolna - podstawowe definicje. Psychopatologia szczegotowa.

2. Zespoly psychopatologiczne. Klasyfikacja zaburzen psychicznych: zasady klasyfikacji zaburzen
psychicznych, kryteria klasyfikacji.

Rozwoj psychiczny wedlug wielkich filozofow i psychiatrow.

Zaburzenia osobowosci. Zaburzenia zachowania dorostych.

Reakcja na stres. Zaburzenia adaptacyjne.

Zaburzenia lgkowe. -Zespoly urojeniowe. -Schizofrenia.

-Zaburzenia psychiczne w organicznych uszkodzeniach OUN (otepienia). Problematyka samobdjstw.
-Zaburzenia snu. -Zaburzenia psychiczne w przebiegu chorob somatycznych.
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-Stygmatyzacja chorych psychicznie. -Medycyna psychosomatyczna i psychiatria konsultacyjna.
10. -Zaburzenia hiperkinetyczne u dzieci.

11. -Orzecznictwo inwalidzkie w psychiatrii. -Sztuka wywiadu psychiatrycznego. -Udzial w zebraniu
spotecznosci i badaniu pacjenta. -Kryteria wediug DSM i ICD.

12. -Symptomatologia zaburzen psychicznych na podstawie przykiadow. -Diagnoza psychiatryczna.
13. -Diagnoza psychologiczna - testy psychologiczne.

14. -Zaburzenia schizoafektywne. Schizofrania.

15. -Zaburzenia nastroju - zaburzenia depresyjne.

Tres$ci programowe:

Seminarium

Seminarium: 15 h prowadzonych jako 7 spotkan po 2h i jedno spotkanie — 1h.
Choroby afektywne.

Zaburzenia nerwicowe.
Zaburzenia odzywiania.
Zaburzenia psychiczne zwigzane z cyklem rozrodczym kobiet .
Alkoholowe zaburzenia.

Poradnia zaburzenia snu.
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Dorazna pomoc psychiatryczna.




Metody
dydaktyczne:*

1. Cwiczenia kliniczne

* Codzienne zajecia w oddziale psychiatrycznym.
* Codzienna praca u boku lekarza psychiatry, uczestnictwo w przyjeciu, badaniu diagnozowaniu i

leczeniu.

2. Seminarium
* Codziennie na koniec zaje¢ podsumowanie pacjentow leczonych w danym dniu w formie

seminaryjnej.

Rygor zaliczenia,
kryteria oceny
osiagnietych efektéw
uczenia sie:

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest osiggnigcie wszystkich wymaganych dla przedmiotu efektow uczenia
sig. Uzyskanie pozytywnych ocen ze wszystkich form zaje¢ wchodzqcych w sktad przedmiotu jest
rownoznaczne z jego zaliczeniem i zdobyciem przez studenta przyporzgdkowanej przedmiotowi liczby
punktow ECTS.

1. Cwiczenia kliniczne

W celu uzyskania oceny pozytywnej z ¢wiczen nalezy: (przyktadowe mozliwosci)
* ocena zakresu wiedzy i umiejetnosci z kazdego z tematow realizowanych na poszczegolnych

¢wiczeniach klinicznych (80%) — test,
* frekwencja na ¢wiczeniach klinicznych (100%).
2. Seminarium
W celu zaliczenia seminarium nalezy:
* by¢ obecnym na wszystkich seminariach;
* Aktywnie uczestniczy¢ w dyskusji.
3. Egzamin
Przedmiot konczy si¢ egzaminem. Uzyskanie oceny pozytywnej 7 ¢wiczen i seminariow w semestrze
jest warunkiem koniecznym przystgpienia do egzaminu.
» Egzamin teoretyczny obejmujqgcy wiedze, umiejetnosci i kompetencje.

» Egzamin praktyczny
Uzyskanie oceny pozytywnej z egzaminu teoretycznego jest warunkiem koniecznym do przystgpienia do

egzaminu praktycznego

Nie jest przewidywany termin zerowy.

Sposéb obliczania
oceny koncowej:

Sposob obliczenia oceny koncowej (doktadnej) z przedmiotu uwzgledniajqcy wszystkie jego formy okreslony
zostat w Regulaminie studiow (§37-40). Ocena doktadna obliczana jest w systemie Wirtualnej Uczelni na
podstawie ocen uzyskanych z poszczegolnych form przedmiotu.




Efekty uczenia si¢ dla przedmiotu w odniesieniu do efektéw kierunkowych i

formy zaje¢’

Metody weryfikacji efektow
uczenia sie¢

Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu Kierunkowy
Numer (PEU) efekt uczenia Forma Metody
efektu Student, ktory zaliczyt przedmiot si¢ (KEU) i Forma zajgc¢ weryfikacji sprawdzania
uczenia si¢ (W) zna i rozumie/ (U) potrafi /(K) jest stopien (zaliczen) 1 oceny
gotow do: osiggnigcia
Wi Zna mechanizmy oraz cele i sposoby leczenia D.WIi3 i?;;iiﬁ;a Egzamin Test, sprawdzian
uzaleznien od substancji psychoaktywnych. +++ Seminarium Zaliczenie teoretyczny.
w2 Zna podstawowe koncepcje patogenezy EWIS i?;;iiﬁ;a Egzamin Test, sprawdzian
zaburzen psychicznych. +++ o Zaliczenie teoretyczny.
Seminarium
Zna symptomatologze ogolfzq zaburzen ) EWI6 Cu{zc.zenla Egzamin Test, sprawdzian
W3 psychicznych oraz zasady ich klasyfikacji P kliniczne Zaliczenie teoretvezn
wedlug gtownych systemow klasyfikacyjnych. Seminarium yeny.
Zna objawy, zasady diagnozowania i
|postepowania terapeutycznego w Ewl7.1
najczestszych chorobach psychicznych, w tym:|  E-WI17.2 Cwiczenia
a) schizofrenii EWIi7.3 . Egzamin Test, sprawdzian
W4 o . , kliniczne . .
b) zaburzeniach afektywnych i adaptacyjnych, EWl7.4 Seminari Zaliczenie teoretyczny.
¢) zaburzeniach odzywiania, EWI7.5 enminarium
d) zaburzeniach zwiqzanych z przyjmowaniem 4+
substancji psychoaktywnych.
W5 Zna zasady diagnostyki i postepowania w EWIS C];?;ZZ;ZI; Egzamin Test, sprawdzian
S ot . .
stanach nagltych w psychiatrii. Seminarium Zaliczenie teoretyczny.
Zna Sp.ecyﬁkg quurzen psfvchzcznych i zcif E W19 Cu{zc.zenla Egzamin Test, sprawdzian
W6 leczenia u dzieci, mlodziezy oraz w okresie kliniczne . .
. +++ L Zaliczenie teoretyczny.
starosci. Seminarium
Zna objawy zaburzen psychicznych w Ciczenia
w7 [przebiegu chorob somatycznych, ich wptyw na E W20 Kliniczne Egzamin Test, sprawdzian
[przebieg choroby podstawowej i rokowanie +++ L Zaliczenie teoretyczny.
: . Seminarium
oraz zasady ich leczenia.
Poszac.ia wz.edze na temat seksualnotvcz ‘ E w21 Cu{zc.zenla Egzamin Test, sprawdzian
W8 czlowieka i podstawowych zaburzen z nig kliniczne ! .
. +++ S Zaliczenie teoretyczny.
zwigzanych. Seminarium
Zna przepisy dotyczgce ?chrony zdrowzq . E W22 Cu{zc.zenla Egzamin Test, sprawdzian
w9 [psychicznego, ze szczegolnym uwzglednieniem kliniczne . .
oo : . +++ L Zaliczenie teoretyczny.
zasad przyjecia do szpitala psychiatrycznego. Seminarium
Zaliczenie udziatu
;L . Egzamin w zajeciach,
. . EUS Cwiczenia .
U1 Przeprowadza badanie psychiatryczne. et kliniczne pral?tyczr?y, sprgvydzza? ‘
zaliczenie umiejetnosci
praktycznych.
Zaliczenie udziatu
N . . ;L . Egzamin w zajeciach,
U2 Oplivu]e stan somatyczny i psychiczny EUI3 C wiczenia praktyezny, sprawdzian
[pacjenta. +++ kliniczne . ; . . .
zaliczenie umiejetnosci
praktycznych.
Zaliczenie udziatu
Rozpoznaje stan po spozyciu alkoholu, EUIS Cwiczenia Egzamin Wz gczqch,
U3 L . . praktyczny, sprawdzian
narkotykow i innych uzywek. +++ kliniczne . ; . ..
zaliczenie umiejetnosci

praktycznych.




Efekty uczenia si¢ dla przedmiotu w odniesieniu do efektéw kierunkowych i

formy zaje¢’

Metody weryfikacji efektow
uczenia sie¢

Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu Kierunkowy
Numer (PEU) efekt uczenia Forma Metody
efektu Student, ktory zaliczyt przedmiot si¢ (KEU) i Forma zajgc¢ weryfikacji sprawdzania
uczenia si¢ (W) zna i rozumie/ (U) potrafi /(K) jest stopien (zaliczen) 1 oceny
gotow do: osiggnigcia
Zaliczenie udziatu
Planuje postepowanie diagnostyczne, EUl6 Cwiczenia Egzamin wzy eczqch,
U4 . L praktyczny, sprawdzian
terapeutyczne i profilaktyczne. +++ kliniczne . ; . ..
zaliczenie umiejetnosci
praktycznych.
Zaliczenie udziatu
Rozpoznaje objawy lekozaleznosci, proponuje EUIY Cwiczenia Egzamin Wz eczqch,
Us . L praktyczny, sprawdzian
[postgpowanie terapeutyczne. +++ kliniczne . ; . ..
zaliczenie umiejetnosci
praktycznych.
Zaliczenie udziatu
;L . Egzamin w zajeciach,
U6 Prowadzi dokumentacje medyczng pacjenta. E.U3% CMC.Z enia praktyczny, sprawdzian
+++ kliniczne . ; .. .
zaliczenie umiejetnosci
praktycznych.
K1 Potrafi nawiqza¢ i utrzymac gleboki i peten K.KI Cu{zc.zenla Zaliczenie usine Ciggla obserw.aqa
szacunku kontakt z chorym. +++ kliniczne [przez nauczyciela.
K2 Kzeru]e sie dqbfem chorego stawiajqgc je na K.K2 Cu{zc.zenla Zaliczenie usine Ciggla obserw.aqa
pierwszym miejscu. +++ kliniczne |przez nauczyciela.
K3 Przgstrzega tajemnicy lekarskiej i praw K.K3 Cu{zc.zenla Zaliczenie usine Ciggla obserw.aqa
[pacjenta. +++ kliniczne [przez nauczyciela.
K4 Pos.la.da svygadomosc wlasnych ograniczeri i K.K5 Cu{zc.zenla Zaliczenie usine Ciggla obserw.aqa
umiejetnosc statego doksztalcania sie. +++ kliniczne [przez nauczyciela.
Przgstrzegq zasad etyki zawodowej w relacji z K K4 Ciczenia ‘ . Ciggla obserwacja
K5 [pacjentem i zespolem terapeutycznym oraz w L Zaliczenie ustne .
) +++ kliniczne [przez nauczyciela.
[pracy badawczej.
de,zza zasady kolezenstwg zau,/odowefgo ! K.K9 Cwiczenia . . Ciggta obserwacja
K6 wspolpracy w zespole, takze w srodowisku L Zaliczenie ustne .
; . .. +++ kliniczne [przez nauczyciela.
wielokulturowym i wielonarodowosciowym.
Przyjmuje odpowiedzialnosc za decyzje )
[podejmowane w ramach dziatalnosci KKIl Cwiczenia . . Ciggla obserwacja
K7 . . L Zaliczenie ustne .
zawodowej, w tym w kategoriach +++ kliniczne [przez nauczyciela.
bezpieczenstwa wiasnego i innych 0sob.
Komunikuje si¢ w znterc'iy seyp linarnym , KKI14 Cwiczenia . . Ciggta obserwacja
K8 zespole medycznym z uzyciem protokolow L Zaliczenie ustne .
+++ kliniczne [przez nauczyciela.

ATMIST, RSVP, SBAR.




Literatura i pomoce naukowe®

Literatura podstawowa
1. Galecki P., Szulc A. 2018. Psychiatria. Wroctaw: Edra Urban & Partner.
2. Galecki P., Bobinska K., Eichstead K. 2016. Ustawa o ochronie zdrowia psychicznego. Komentarz. Warszawa: Wolters
Kluwer Polska.
3. Jarema M. 2018. Psychiatria: podrecznik dla studentow medycyny. Warszawa: PZWL.

Literatura uzupelniajaca
1. Koweszko T. 2015. Samobojstwo. Warszawa: Medyk.
2. Neu P, Erbe S. 2018. Stany nagle w psychiatrii; podrecznik psychiatrii ratunkowej. Warszawa: PZWL.

Naklad pracy studenta potrzebny do osiagniecia zakladanych efektéw uczenia si¢ — bilans punktow ECTS

Obcigzenie studenta [h]
Udzial w zajeciach, aktywnos$¢ Inne godz. Praca \?vlas:na. .
studenta: zajgcia Zajecia
Kontaktowe Je Je
(IGK) bez nauczyciela dydaktyczne
(ZBN)
Udzial w éwiczeniach klinicznych - - 30h
Udzial w seminarium I15h
Udzial w konsultacjach 10 h - -
Przygotowanie si¢ do wykladow/éwiczen/seminariéw/ i 35h i
Przygotowanie do zaliczenia/egzaminu
10 b/ 35h/ 45 h/
Sumaryczne obciazenie praca studenta
0,3 ECTS 1,2 ECTS 1,SECTS
Punkty ECTS za przedmiot 3ECTS

Informacje dodatkowe, uwagi

W przypadku studentow ze szczegolnymi potrzebami, w tym: z niepelnosprawnosciq, przewlekle chorych, okreslone powyzej (w
karcie) metody i formy weryfikacji efektow uczenia si¢ dostosowuje si¢ odpowiednio do indywidualnych potrzeb tych studentow.
Szczegotowe zasady i formy wsparcia studentow ze szczegolnymi potrzebami: w tym z niepetnosprawnosciq, przewlekle chorych
podczas zajeé, zaliczen i egzaminow okreslono w: Regulaminie Studiow, Zasadach Studiowania, Procedurze dotyczqcej
zapewnienia dostepnosci procesu ksztatcenia studentom ze szczegolnymi potrzebami, w tym: z niepetnosprawnosciq, przewlekle
chorych.




