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Obowigzkowy

. Liczba godzin zajeé¢ . ,
Forma zaje¢ dydaktycznych Liczba punktow ECTS
Forn}y realizacji zaj¢¢ dydaktycznych, Cwiczenia kliniczne 15h
wymiar, punkty ECTS 2 ECTS
Seminarium I5h
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EFEKTY UCZENIA SIE, TRESCI PROGRAMOWE, REALIZACJA ZAJEC DYDAKTYCZNYCH, WERYFIKACJA

EFEKTOW UCZENIA SIE

Cel ksztalcenia:

Nabycie umiejetnosci postepowania w stanach nagtych.
Nabycie umiejetnosci prowadzenia resuscytacji krqzeniowo-oddechowej.
Nauczenie studentow rozpoznawania zagrozenia zycia i zdrowia.

AL b~

Nabycie wprawy w podejmowania szybkich decyzji oraz dzialan w sytuacjach naglego zagrozenia zycia
w warunkach szpitalnych, jak i pozaszpitalnych.

5. Poznanie zasad dzialania ratunkowego w obliczu zdarzen masowych lub katastrof.

Tres$ci programowe:
Cwiczenia kliniczne

Cwiczenia kliniczne: 15 h prowadzone w bloku.

Celem ¢éwiczen jest nabycie umiejetnosci praktycznych zwigzanych z medycyng ratunkowq.

1. Przyrzqdowe i bezprzyrzqdowe udraznianie drog oddechowych, zasady wentylacji i tlenoterapii
chorych w stanie zagrozenia zZycia.

Zaburzenia rytmu serca - rozpoznawanie zagrazajgcych zyciu arytmii.

BLS i ALS u dzieci i dorostych- ¢wiczenia na fantomach.

Stosowanie stymulacji elektrycznej (AED, manualne defibrylatory, kardiowertery).
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Postgpowanie w okresie pourazowym (zaopatrzenie ran, krwawienia zewnetrznego, unieruchomienie
ztaman, transport poszkodowanego).

6. Postepowanie w stanach naglego zagrozenia zdrowia i zycia (odbarczenie odmy, tamponady serca,
leczenie wstrzqsu itd.)

7. Postgpowanie i organizacja w zdarzeniach masowych (priorytety, karty selekcji poszkodowanych,).
Podstawy oceny podczas triage 'u w systemie S.T.A.R.T.

8. Zabezpieczenie dorazne zdarzenia i organizacja opieki na terenie osrodka szpitalnego.
Dekontaminacja.

9. Krajowy System Ratowniczo-Gasniczy — struktura, cel, zadania.

10. Sposoby zabezpieczania imprez masowych.

11. Zasady ewakuacji poszkodowanego z miejsca zdarzenia i transportu medycznego

12. Techniki bezprzyrzqdowego udrazniania drog oddechowych i metody skutecznej wentylacji.
13. Podstawowe zabiegi resuscytacyjne u dorostych — ¢wiczenia praktyczne na manekinach..
14. RKO u dzieci — ¢wiczenia praktyczne na _fantomach.

15. Zasady uzycia automatycznych defibrylatorow AED..

16. Opieka nad chorym nieprzytomnym — pozycja bezpieczna.

17. Zasady unieruchamiania ztaman i bandazowania.

18. Zasady podstawowych czynnosci pielegniarskich: wstrzykniecia podskorne, srodskorne, domigsniowe,
uzyskiwania dostepu naczyniowego, zaktadanie opatrunkow, pomiary podstawowych parametrow
zyciowych..

Tres$ci programowe:
Seminarium

Seminarium: 15 h prowadzonych jako 5 spotkan po 3 h.

1. Zatrzymanie krqgzenia - mechanizmy, rozpoznanie..
2. Postgpowanie z chorym po urazie..

3. Pierwsza pomocy w stanach zagrozenia zdrowia i Zycia (zadlawienie, utrata przytomnosci, omdlenie,
bol w klatce piersiowej, udar mozgu, oparzenia, odmrozenia, przegrzanie, hipotermia).

4. Postgpowanie w zatruciach.
5. Problemy etyczne zwiqgzane z prowadzeniem resuscytacji krqgzeniowo-oddechowej.




Metody
dydaktyczne:*

1. Cwiczenia kliniczne
* Praca na oddziale.
* Asystowanie lekarzowi we wszystkich czynnosciach medycznych.
* Pomoc w badaniu, ustalaniu leczenia, diagnostyki.
* Prowadzenie dokumentacji pacjentow.

2. Seminarium
* Dyskusja przypadkow klinicznych.
* Prezentacja multimedialna.
» Dyskusja ekspercka.

Rygor zaliczenia,
kryteria oceny
osiagnietych efektéw
uczenia sie:

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest osiggnigcie wszystkich wymaganych dla przedmiotu efektow uczenia
sig. Uzyskanie pozytywnych ocen ze wszystkich form zaje¢ wchodzqcych w sktad przedmiotu jest
rownoznaczne z jego zaliczeniem i zdobyciem przez studenta przyporzgdkowanej przedmiotowi liczby
punktow ECTS.

1. Cwiczenia kliniczne
W celu uzyskania oceny pozytywnej z ¢wiczen nalezy: (przyktadowe mozliwosci)
* uczestniczy¢ we wszystkich ¢wiczeniach,
* wykazac sie umiejetnosciami praktycznymi.
2. Seminarium
W celu zaliczenia seminarium nalezy:
* uczestniczy¢ we wszystkich seminariach;
o swykazac sig wiedzq,
* odpowiedzie¢ pisemnie na pytania testu otwartego.
3. Przedmiot konczy sie zaliczeniem na oceng.

Sposéb obliczania
oceny koncowej:

Sposob obliczenia oceny koncowej (doktadnej) z przedmiotu uwzgledniajqcy wszystkie jego formy okreslony
zostat w Regulaminie studiow (§37-40). Ocena doktadna obliczana jest w systemie Wirtualnej Uczelni na
podstawie ocen uzyskanych z poszczegolnych form przedmiotu.

Skala ocen dla poszczegolnych form zajec¢ uwzglednianych w obliczeniu oceny dokiadnej.
1. Cwiczenia kliniczne

* 3,0 (dostateczny) — 30-39%

* 3,5 (dostateczny plus) — 40-49%ax
* 4,0 (dobry) — 50-69%

* 4,5 (dobry plus) — 70-89%

* 5,0 (bardzo dobry) — 90-100%

2. Seminarium

* 3,0 (dostateczny) — 30-39%

* 3,5 (dostateczny plus) — 40-49%ax
* 4,0 (dobry) — 50-69%

* 4,5 (dobry plus) — 70-89%

* 5,0 (bardzo dobry) — 90-100%




Efekty uczenia si¢ dla przedmiotu w odniesieniu do efektéw kierunkowych i

formy zaje¢’

Metody weryfikacji efektow
uczenia sie¢

Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu Kierunkowy
Numer (PEU) efekt uczenia Forma Metody
efektu Student, ktory zaliczyt przedmiot si¢ (KEU) i Forma zajgc¢ weryfikacji sprawdzania
uczenia si¢ (W) zna i rozumie/ (U) potrafi /(K) jest stopien (zaliczen) 1 oceny
gotow do: osiggnigcia
Rozpoznc.ye. stany zagrozenia Zycia, zna C. W45 Ciczenia ‘ . Test otwarty,
wskazania i zasady intensywnej terapii, zna +++ L Zaliczenie na . .
Wi objawy najczesciej wystepujgcych ostrych F.we6 Kliniczne oceng dyskusja, analiza
catrué e Seminarium przypadkow.
Rozpo'zna.je najezescief Wstepujqce stany E W6 Cu{zc.zenla Zaliczenie na Test otyvarZy, .
W2 zagrozenia zycia u dzieci i zasady St kliniczne ocen dyskusja, analiza
[postepowania w tych stanach. Seminarium ¢ przypadkow.
Zna przyczyny objawy zasady dl'agi?os'g/kf i EW7 Cu{zc.zenla Zaliczenie na Test 0@arly, .
W3 terapii w ostrych stanach zagrozenia zycia w St kliniczne ocen dyskusja, analiza
chorobach wewnetrznych. Seminarium ¢ przypadkow.
Zna zasady leczenia bolu, w tym bolu EW29 CM{ZC.Z enia Zaliczenie na Test "".”“”y’ .
W4 ; kliniczne dyskusja, analiza
nowotworowego i przewlekiego. +++ L oceng .
Seminarium przypadkow.
Zna podstawowe zasady farmakoterapii, zna
przyczyny, o.b]awy, zasady diagnozowania i FWI Cu{zc.zenla Zaliczenie na Test otyvarZy, .
W5 [postgpowania terapeutycznego w ostrych kliniczne dyskusja, analiza
. . Lo . +++ Lo oceng .
chorobach jamy brzusznej, klatki piersiowej, Seminarium przypadkow.
ztaman kosci i urazow narzqdow.
Zna teoret)f.czne poq’stawy i schematJ.) FWw7 Cu{zc.zenla Zaliczenie na Test otyvarZy, .
Wo resuscytacji krqzeniowo-oddechowej kliniczne dyskusja, analiza
. Lo +++ Lo oceng .
noworodkow, dzieci i dorostych. Seminarium przypadkow.
Zna zasady funkcjonowania zintegrowanego F.ws CM{ZC.Z enia Zaliczenie na Test ‘”‘.”“”y’ .
w7 , ; kliniczne dyskusja, analiza
systemu Panstwowe Ratownictwo Medyczne. +++ L oceng ,
Seminarium przypadkow.
Rozpoznaje stany bezposredniego zagrozenia EUI4 Cwiczenia Zaliczenie na Realizacja .
U1 . . zleconego zadania,
zZycia. +++ kliniczne oceng
test praktyczny.
Rozpoznaje stan po spozyciu alkoholu, EUIS5 Cwiczenia Zaliczenie na Realizacja .
u2 narkotykow i innych uzywek +++ kliniczne ocen zleconego zadania,
b Y yWek. ¢ test praktyczny.
Przeprowadza resuscytacje krgzeniowo- ) Redlizacia
oddechowq, uzywa defibrylatora F.UI0 Cwiczenia Zaliczenie na J .
U3 . SO . . zleconego zadania,
zewnetrznego, umie udzielac pierwszej +++ kliniczne oceng
. test praktyczny.
[pomocy w stopniu zaawansowanym.
Wie juk posigpowac w ostrych stanach o o |Reatizagia
zagrozenia zycia i dziata¢ zgodnie z FUII Cwiczenia Zaliczenie na .
U4 .. . zleconego zadania,
algorytmem zaawansowanych czynnosci +++ kliniczne oceng
. test praktyczny.
resuscytacyjnych.
Potrafi nawiqza¢ i utrzymac gleboki oraz K.KI Cwiczenia Dyskusja, ocena
K1 ¢ = ste ) kliniczne Ocena opisowa |360°, samoocena,
|peten szacunku kontakt z chorym. +++ o ,
Seminarium obserwacja.
Kieruje si¢ dobrem chorego stawiajgc go na K.K2 Cwiczenia Dyskusja, ocena
K2 leruye sig dov 8 wiygc g ) kliniczne Ocena opisowa |360°, samoocena,
|plerwszym miejscu. +++ L .
Seminarium obserwacja.
. . L Cwiczenia Dyskusja, ocena
K3 Przgstrzega tajemnicy lekarskicj i praw KK3 kliniczne Ocena opisowa |360°, samoocena,
|pacjenta. +++ Lo .
Seminarium obserwacja.




Efekty uczenia si¢ dla przedmiotu w odniesieniu do efektéw kierunkowych i

formy zaje¢’

Metody weryfikacji efektow
uczenia sie¢

Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu Kierunkowy
Numer (PEU) efekt uczenia Forma Metody
efektu Student, ktory zaliczyt przedmiot si¢ (KEU) i Forma zajgc¢ weryfikacji sprawdzania
uczenia si¢ (W) zna i rozumie/ (U) potrafi /(K) jest stopien (zaliczen) 1 oceny
gotow do: osiggnigcia
. . . L, Cwiczenia Dyskusja, ocena
Posiada swiadomos¢ wlasnych ograniczen i K.K5 . . o
K4 . e o kliniczne Ocena opisowa |360°, samoocena,
umiejetnosc statego doksztalcania sie. +++ S )
Seminarium obserwacja.
KK7 Cwiczenia Dyskusja, ocena
K5 Korzysta z obiektywnych zrodel informacji. +' o kliniczne Ocena opisowa |360°, samoocena,
Seminarium obserwacja.
. . .. KK4 5 . .
Przestrzega zasad etyki zawodowej w relacji z ot Cwiczenia Dyskusja, ocena
K6 [pacjentem i zespolem terapeutycznym oraz w KK9 kliniczne Ocena opisowa |360°, samoocena,
[pracy badawczej. +' ++ Seminarium obserwacja.
Przyjmu]e odpowiedzialnosé za .deC)./Zje - Ciczenia Dyskusja, ocena
[podejmowane w ramach odpowiedzialnosci KKII . . o
K7 . . kliniczne Ocena opisowa |360°, samoocena,
zawodowej, w tym kategoriach +++ L )
. f I, , Seminarium obserwacja.
bezpieczenstwa wiasnego i innych 0sob.
Przekazuje niepomysine wiadomosci z Cwiczenia Dyskusja, ocena
. e , KKI3 L . o
K8 wykorzystaniem specjalistycznych protokotow o kliniczne Ocena opisowa |360°, samoocena,
(m.in. SPIKES, EMPATIA, ABCDE ) Seminarium obserwacja.
Komunikuje sie w interdyscyplinarnym Cwiczenia Dyskusja, ocena
. KKIi4 L . 0
K9 zespole medycznym (w tym z uzyciem ot kliniczne Ocena opisowa |360°, samoocena,
[protokotow ATMIST, RSVP, SBAR) Seminarium obserwacja.




Literatura i pomoce naukowe®
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Naklad pracy studenta potrzebny do osiagniecia zakladanych efektéw uczenia si¢ — bilans punktow ECTS

Obcigzenie studenta [h]

Praca wlasna

Udzial w zajeciach, aktywnos¢ Inne godz. studenta: zajecia Zajecia
Kontaktowe ;
(IGK) bez nauczyciela dydaktyczne
(ZBN)
Udzial w éwiczeniach klinicznych - - I15h
Udzial w seminarium I15h
Udzial w konsultacjach 5h - -
Przygotowanie si¢ do wykladow/éwiczen/seminariéw/ i 25 h i
Przygotowanie do zaliczenia/egzaminu
S5h/ 25 h/ 30 b/
Sumaryczne obciazenie praca studenta
0,2 ECTS 0,8 ECTS 1,0 ECTS
Punkty ECTS za przedmiot 2 ECTS"

Informacje dodatkowe, uwagi

W przypadku studentow ze szczegolnymi potrzebami, w tym: z niepelnosprawnosciq, przewlekle chorych, okreslone powyzej (w
karcie) metody i formy weryfikacji efektow uczenia si¢ dostosowuje si¢ odpowiednio do indywidualnych potrzeb tych studentow.
Szczegotowe zasady i formy wsparcia studentow ze szczegolnymi potrzebami: w tym z niepetnosprawnosciq, przewlekle chorych
podczas zajeé, zaliczen i egzaminow okreslono w: Regulaminie Studiow, Zasadach Studiowania, Procedurze dotyczqcej
zapewnienia dostepnosci procesu ksztatcenia studentom ze szczegolnymi potrzebami, w tym: z niepetnosprawnosciq, przewlekle

chorych.




