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EFEKTY UCZENIA SIE, TRESCI PROGRAMOWE, REALIZACJA ZAJEC DYDAKTYCZNYCH, WERYFIKACJA

EFEKTOW UCZENIA SIE

Cel ksztalcenia:

1. Doskonalenie umiejetnosci praktycznych w zakresie szczegotowego badania: kardiologicznego,
pulmonologicznego nefrologicznego i gastrologicznego.

2. Rozpoznawanie typowych i nietypowych objawow wybranych chorob ukladow: krqzenia, oddechowego,
moczowego i pokarmowego.

3. Doskonalenie umiejetnosci praktycznych w zakresie diagnostyki i metod leczenia chorob ukiadow:
krgzenia, oddechowego, moczowego i pokarmowego.

Tres$ci programowe:
Cwiczenia kliniczne

Cwiczenia kliniczne: 180 h prowadzonych jako 30 éwiczeri po 6 h, 15 éwiczen w semestrze XIi 15
¢éwiczen w semestrze XI1

Semestr X1

Kardiologia

Choroba niedokrwienna serca. Ostre zespoly wiencowe.
Zaburzenia rytmu serca i przewodzenia.

Wady serca.

Choroby wsierdzia. Choroby miesnia sercowego.

Choroby osierdzia. Niewydolnos¢ serca.

Zatorowos¢ plucna i nadcisnienie ptucne. Nadcisnienie tetnicze.

NS A N~

Leki kardiologiczne. Mozliwosci kardiologii inwazyjnej i kardiochirurgii.
Pulmonologia

8. Astma oskrzelowa.

9. Przewlekla obturacyjna choroba ptuc (POChP).

10. Zapalenia gornych i dolnych drog oddechowych.

11. Choroby srodmigzszowe pluc. Gruzlica.

12. Nowotwory krtani, ptuc.

13. Niewydolnos¢ oddechowa. Obturacyjny bezdech podczas snu.

14. Choroby zawodowe ukladu oddechowego.

15. Techniki inwazyjne w diagnostyce i leczeniu chorob ukladu oddechowego.

Semestr XI1

Gastroenterologia

16. Metody diagnostyczne w gastroenterologii.
17. Choroby przelyku. Choroby zolgdka i dwunastnicy.
18. Choroby jelita cienkiego i grubego. Nieswoiste zapalenia jelit.
19. Choroby trzustki. Choroby wqtroby i drog zotciowych.
20. Choroby infekcyjne i pasozytnicze przewodu pokarmowego.
21. Krwawienie z przewodu pokarmowego.
22. Ostre stany w gastroenterologii.
Nefrologia
23. Wady wrodzone uktadu moczowego.
24. Niewydolnos¢ nerek i leczenie nerkozastgpcze.
25. Klebuszkowe zapalenie nerek. Srodmigzszowe zapalenia nerek.
26. Tubulopatie. Kamica nerkowa.
27. Zakazenia uktadu moczowego.
28. Nowotwory ukiadu moczowego.
29. Uklad krgzenia w chorobach nerek.
30. Nerki a cigza.




Metody
dydaktyczne:*

1. Cwiczenia kliniczne
* Praca na oddziale, asystowanie lekarzowi we wszystkich czynnosciach.
* Pomoc w badaniu pacjentow, przeprowadzaniu wywiadu.
» Uczestniczenie w diagnostyce, ustalaniu leczenia.
* Prowadzenie dokumentacji medycznej.
* Wykonywanie prostych, zleconych czynnosci.
* Analiza przypadkow, historii choroby.

2. Praca samodzielna

o Samodzielne studiowanie literatury dotyczqcej przypadkow na oddziale.
o Samodzielne studiowanie literatury dotyczqcej kardiologii, pulmonologii, gastroenterologii i
nefrologii.

Rygor zaliczenia,
kryteria oceny
osiagnietych efektéw
uczenia sie:

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest osiggnigcie wszystkich wymaganych dla przedmiotu efektow uczenia
sig. Uzyskanie pozytywnych ocen ze wszystkich form zaje¢ wchodzqcych w sktad przedmiotu jest
rownoznaczne z jego zaliczeniem i zdobyciem przez studenta przyporzgdkowanej przedmiotowi liczby
punktow ECTS.

1. Cwiczenia kliniczne

W celu uzyskania oceny pozytywnej z ¢wiczen nalezy:

* by¢ obecnym na wszystkich ¢wiczeniach, losowe nieobecnosci nalezy usprawiedliwic i odrobi¢ w
terminie ustalonym z prowadzqcym (waga 10%)

* realizowac¢ zlecone zadania i asystowac w czynnosciach wykonywanych przez lekarza wykazanych
w Dzienniku Praktycznego Nauczania Klinicznego (waga 20%);

* samodzielnie przeprowadzi¢ analize przypadku i zaplanowac¢ leczenie (waga 10%)

* zaliczy¢ test z zakresu wiedzy i umiejetnosci z tematyki ¢wiczen (waga 60%, opis w punkcie 2).

2. Przedmiot konczy si¢ zaliczeniem na oceng

Test z zakresu wiedzy i umiejetnosci (waga 60%) przeprowadzany po kazdym semestrze i obejmuje on
wiedze z przedmiotu zrealizowang w ramach przedmiotow w module E (E02-E06) oraz umiejetnosci
nabyte w ramach modutu E i Praktycznego Nauczania Klinicznego (modut H2). Test jest dwuczesciowy.
o CzeS¢ 1: test teoretyczny obejmuje pytania jednokrotnego i wielokrotnego wyboru, pytania SSQ
oraz pytania otwarte. Zaliczenie czgSci teoretycznej jest warunkiem dopuszczenia do czesci
praktycznej.
o Cze$¢ 2: test praktyczny ma postac stacji z okreslonym zadaniem do wykonania (Obiektywny
Strukturyzowany Egzamin Kliniczny, OSCE).

Sposéb obliczania
oceny koncowej:

Sposob obliczenia oceny koncowej (doktadnej) z przedmiotu uwzgledniajqcy wszystkie jego formy okreslony
zostat w Regulaminie studiow (§37-40). Ocena doktadna obliczana jest w systemie Wirtualnej Uczelni na
podstawie ocen uzyskanych z poszczegolnych form przedmiotu i we wszystkich semestrach.

Ocena 7 éwiczen klinicznych w semestrze sktada sie 7 nastepujgcych komponentow

1. 40% stanowi ocena z obecnosci na zajeciach (10%), realizacji zadan zgodnie z Dziennikiem
Praktycznego Nauczania Klinicznego (20%), analizy przypadku (10%) obliczana jest z uwzglednieniem
odpowiednich wag na podstawie ocen czgstkowych.

2. 60% stanowi ocena z testu wiedzy i umiejetnosci obliczana jest jako Srednia arytmetyczna ocen
otrzymanych dla czesci teoretycznej i praktycznej przy czym obowiqzuje zasada:

* 3,0 (dostateczny) - — 60-70% prawidtowych odpowiedzi
* 3,5 (dostateczny plus) — 71-80% prawidtowych odpowiedzi
4,0 (dobry) — 81-90% prawidtowych odpowiedzi
* 4,5 (dobry plus) — 91-95% prawidtowych odpowiedzi
* 5,0 (bardzo dobry) — 95-100% prawidtowych odpowiedzi
3. Oceny z punktu 1 i 2 sq sumowane po uwzglednieniu odpowiednich wag. Ostateczna ocena jest
obliczana zgodnie ze skalg:

* 3,0 (dostateczny) - — 2,90-3,40

* 3,5 (dostateczny plus) — 3,41-3,90
4,0 (dobry) — 3,91-4,40

4,5 (dobry plus) — 4,41-4,79

* 5,0 (bardzo dobry) — 4,80-5,00




Efekty uczenia si¢ dla przedmiotu w odniesieniu do efektéw kierunkowych i

formy zaje¢’

Metody weryfikacji efektow
uczenia sie¢

Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu Kierunkowy
Numer (PEU) efekt uczenia Forma Metody
efektu Student, ktory zaliczyt przedmiot si¢ (KEU) i Forma zajgc¢ weryfikacji sprawdzania
uczenia si¢ (W) zna i rozumie/ (U) potrafi /(K) jest stopien (zaliczen) 1 oceny
gotow do: osiggnigcia
Zna zasady badania podmiotowego i EW7 Cwiczenia Zaliczenie na  |Aktywnosé, analiza
przedmiotowego. o+ kliniczne oceng przypadkéw,
w1 his{orii c.horoby,
zaliczenie
obecnosci, test
teoretyczny.
Zna i rozumie przyczyny, objawy, zasady EW7 Cwiczenia Zaliczenie na  |Aktywnosé, analiza
diagnozowania i postepowania +++ kliniczne oceng przypadkow,
terapeutycznego w odniesieniu do historii choroby,
najczestszych chorob wewnetrznych zaliczenie
wystepujgcych u osob dorostych oraz ich obecnosci, test
[powiklan: teoretyczny.
a) chorob ukitadu krgzenia, w tym: choroby
niedokrwiennej serca, wad serca, chorob
wsierdzia, migsnia serca, osierdzia,
niewydolnosci serca (ostrej i przewleklej),
chorob naczyn tetniczych i Zylnych, nadcisnienia
tetniczego: pierwotnego i wtornego,
nadcisnienia ptucnego,
b) chorob uktadu oddechowego, w tym: chorob
drog oddechowych, przewlekiej obturacyjnej
choroby pluc, astmy oskrzelowej, rozstrzenia
oskrzeli, mukowiscydozy, zakazen uktadu
oddechowego, chordob srodmigzszowych ptuc,
W2 optucnej, Srodpiersia, obturacyjnego i
centralnego bezdechu sennego, niewydolnosci
oddechowej (ostrej i przewlektej), nowotworow
uktadu oddechowego,
¢) chorob uktadu pokarmowego, w tym chorob:
Jjamy ustnej, przelyku, zolqdka i dwunastnicy,
Jelit, trzustki, watroby, drog zotciowych i
pecherzyka zotciowego,
d) chorob nerek i drog moczowych, w tym: ostrych
i przewlektych niewydolnosci nerek, chorob
klebuszkow nerkowych i sSrodmigzszowych
nerek, torbieli nerek, kamicy nerkowej, zakazen
uktadu moczowego, nowotworow uktadu
moczowego, w szczegolnosci raka pecherza
moczowego i raka nerki,
e) zaburzen wodno-elektrolitowych i kwasowo-
zasadowych: stanow odwodnienia, stanow
przewodnienia, zaburzen gospodarki
elektrolitowej, kwasicy i zasadowicy.
Zna i rozumie przebieg oraz objawy procesu E.WS Cwiczenia Zaliczenie na  |Aktywnosé, analiza
starzenia sie, a takze zasady calosciowej +++ kliniczne oceng przypadkow,
W3 oceny geriatrycznej i opieki historii choroby,
interdyscyplinarnej w odniesieniu do pacjenta zaliczenie
w podeszlym wieku. obecnosci, test
teoretyczny.
Rozumie przyczyny i zna podstawowe EWS Cwiczenia Zaliczenie na  |Aktywnosé, analiza
odrebnosci w najczestszych chorobach +++ kliniczne oceng przypadkow,
W4 wystepujqgcych u osob starszych oraz zasady historii choroby,
[postepowania w podstawowych zespolach zaliczenie

geriatrycznych.

obecnosci, test
teoretyczny.




Efekty uczenia si¢ dla przedmiotu w odniesieniu do efektéw kierunkowych i

formy zaje¢’

Metody weryfikacji efektow
uczenia sie¢

Numer
efektu
uczenia si¢

Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu
(PEV)
Student, ktory zaliczyt przedmiot
(W) zna i rozumie/ (U) potrafi /(K) jest
gotow do:

Kierunkowy
efekt uczenia
si¢ (KEU) i
stopien
osiggnigcia

Forma zajgc¢

Forma
weryfikacji
(zaliczen)

Metody
sprawdzania
i oceny

W5

Zna i rozumie podstawowe zasady
farmakoterapii chorob ludzi w podesziym
wieku.

EWIO
+++

Cwiczenia
kliniczne

Zaliczenie na
oceng

Aktywnosé, analiza
przypadkow,
historii choroby,
zaliczenie
obecnosci, test
teoretyczny.

Wo

Zna i rozumie zagrozenia zwigzane z
hospitalizacjq ludzi w podesziym wieku.

EwWll
+++

Cwiczenia
kliniczne

Zaliczenie na
oceng

Aktywnosé, analiza
przypadkow,
historii choroby,
zaliczenie
obecnosci, test
teoretyczny.

U1

Wyjasnia anatomiczne podstawy badania
|przedmiotowego.

A.U3
+++

Cwiczenia
kliniczne

Zaliczenie na
oceng

Aktywnosé,
zaliczenie
obecnosci,
realizacja
zleconego zadania,
test praktyczny
OSCE.

U2

Przeprowadza badanie podmiotowe i
|przedmiotowe.

EUI
+++

E.U3
+++

Cwiczenia
kliniczne

Zaliczenie na
oceng

Aktywnosé,
zaliczenie
obecnosci,
realizacja
zleconego zadania,
test praktyczny
OSCE.

U3

Przeprowadza diagnostyke roznicowq
najczestszych chorob osob dorostych i dzieci.

EUI2
+++

Cwiczenia
kliniczne

Zaliczenie na
oceng

Aktywnosé,
zaliczenie
obecnosci,
realizacja
zleconego zadania,
test praktyczny
OSCE.

U4

Rozpoznaje stany bezposredniego zagrozenia
zycia.

EUI4
+++

Cwiczenia
kliniczne

Zaliczenie na
oceng

Aktywnosé,
zaliczenie
obecnosci,
realizacja
zleconego zadania,
test praktyczny
OSCE.

Us

Planuje postepowanie diagnostyczne,
terapeutyczne i profilaktyczne.

EUI6
+++

Cwiczenia
kliniczne

Zaliczenie na
oceng

Aktywnosé,
zaliczenie
obecnosci,
realizacja
zleconego zadania,
test praktyczny
OSCE.




Efekty uczenia si¢ dla przedmiotu w odniesieniu do efektéw kierunkowych i

Metody weryfikacji efektow

formy zaje¢’ uczenia sie¢
Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu Kierunkowy
Numer (PEU) efekt uczenia Forma Metody
efektu Student, ktory zaliczyt przedmiot si¢ (KEU) i Forma zajgc¢ weryfikacji sprawdzania
uczenia si¢ (W) zna i rozumie/ (U) potrafi /(K) jest stopien (zaliczen) 1 oceny
gotow do: osiggnigcia
Wykonuje podstawowe procedury i zabiegi E.U29 Cwiczenia Zaliczenie na  |Aktywnosé,
lekarskie, w tym: +++ kliniczne oceng zaliczenie
a) pomiar temperatury ciala, pomiar tetna, obecnosci,
nieinwazyjny pomiar cisnienia tetniczego, realizacja
b) monitorowanie parametrow zyciowych przy zleconego zadania,
pomocy kardiomonitora, pulsoksymetrie, test praktyczny
¢) badanie spirometryczne, leczenie tlenem, OSCE.
wentylacje wspomagang i zastepczq,
d) wprowadzenie rurki ustno-gardtowej,
e) wstrzykniecia dozylne, domigsniowe i
podskorne, kaniulacje zZyt obwodowych,
U6 pobieranie obwodowej krwi Zylnej, pobieranie
posiewow krwi, pobieranie krwi tetniczej,
pobieranie arterializowanej krwi wlosniczkowej,
J) pobieranie wymazow z nosa, gardta i skory,
naktucie jamy optucnowej,
g) cewnikowanie pecherza moczowego u kobiet i
mezezyzn, zglebnikowanie zolgdka, ptukanie
zolgdka, eneme,
h) standardowy elektrokardiogram spoczynkowy
wraz z interpretacjq, kardiowersje elektryczng i
defibrylacje serca,
i) proste testy paskowe i pomiar stezenia glukozy
we krwi.
Asystuje przy przeprowadzaniu nastepujgcych E.U30 Cwiczenia Zaliczenie na | Aktywnosé,
procedur i zabiegdw lekarskich oraz +++ kliniczne oceng zaliczenie
interpretuje ich wyniki: obecnosci,
a) przetaczaniu preparatow krwi i realizacja
krwiopochodnych, zleconego zadania,

U7 b) drenaz'y Jjamy oplu.cnow'ej, test praktyczny

¢) naktuciu worka osierdziowego, OSCE.

d) naktuciu jamy otrzewnowej,

e) naktuciu ledzwiowym,

P biopsji cienkoigtowej,

g) testach naskorkowych,

h) probach srodskornych i skaryfikacyjnych.
Rozpoznaje agonie pacjenta i stwierdza jego E.U37 Cwiczenia Zaliczenie na  |Aktywnosé,
zgon. +++ kliniczne oceng zaliczenie

obecnosci,

U8 realizacja
zleconego zadania,
test praktyczny
OSCE.




Efekty uczenia si¢ dla przedmiotu w odniesieniu do efektéw kierunkowych i

formy zaje¢’

Metody weryfikacji efektow
uczenia sie¢

Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu Kierunkowy
Numer (PEU) efekt uczenia Forma Metody
efektu Student, ktory zaliczyt przedmiot si¢ (KEU) i Forma zajgc¢ weryfikacji sprawdzania
uczenia si¢ (W) zna i rozumie/ (U) potrafi /(K) jest stopien (zaliczen) 1 oceny
gotow do: osiggnigcia
Potrafi nawigzaé i utrzymaé gleboki i peten KKI Cwiczenia Ocena opisowa, |Ocena 360°,

K1 szacunku kontakt z chorym. +++ kliniczne ustna samoocena, w tym
[portfolio,
obserwacja.

Kieruje si¢ dobrem chorego, stawiajqc je na KK2 Cwiczenia Ocena opisowa, |Ocena 360°,

K2  |pierwszym migjscu. o+ kliniczne ustna samoocena, w tym
[portfolio,
obserwacja.

Przestrzega tajemnicy lekarskiej i praw KK3 Cwiczenia Ocena opisowa, |Ocena 360°,

K3  [|pagenta. +++ kliniczne ustna samoocena, w tym
[portfolio,
obserwacja.

Posiada swiadomosé wlasnych ograniczen i KK5 Cwiczenia Ocena opisowa, |Ocena 360°,

K4 umiejetnosc statego doksztalcania sie. +++ kliniczne ustna samoocena, w tym
[portfolio,
obserwacja.

Przestrzega zasad etyki zawodowej w relacji z K.K4 Cwiczenia Ocena opisowa, |Ocena 36(,
K5 [pacjentem i zespolem terapeutycznym oraz w +++ kliniczne ustna samoocena, w tym
pracy badawczej. K.K9 portfolio,
+++ obserwacja.
Krytycznie ocenia wlasne i cudze dzialania, K.K7 Cwiczenia Ocena opisowa, |Ocena 360°,
Ke  |Prey zachowaniu szacunku dla réznic o+ kliniczne ustna samoocena, w tym
swiatopoglgdowych i kulturowych. [portfolio,
obserwacja.
Dba o wizerunek wlasnego zawodu. KKI10 Cwiczenia Ocena opisowa, |Ocena 360°,

K7 +++ kliniczne ustna samoocena, w tym

[portfolio,

obserwacja.




Literatura i pomoce naukowe®

Literatura podstawowa
1. Karges W.J.P., Dahouk S. 2019. Interna w 5 dni. Warszawa: PZWL.
2. Kokot F. 2008. Choroby wewnetrzne. Tom 1-2. Warszawa: PZWL.

3. Ralston S., Penman D., Strachan M.W.J., Hobson R.P. (red.) 2020. Davidson: choroby wewnetrzne Tom 1-3. Wroctaw: Edra
Urban & Partner.

4. Szczeklik A. 2021. Interna Szczeklika. Krakow: Medycyna Praktyczna.

Literatura uzupelniajaca

1. Fauci A., Braunwald E., Kasper D., HauserS., Longo D., Jameson J., J. Loscalzo J. 2010. Interna Harrisona. Tom 1-3. Lublin:
Czelej

2. Toy E.C., Patlan J. T., Cruse S. E., Faustinella F. 2009. Interesujgce przypadki internistyczne. Warszawa: PZWL..

Naklad pracy studenta potrzebny do osiagniecia zakladanych efektow uczenia si¢ — bilans punktow ECTS

Obcigzenie studenta [h]
Udzial w zajeciach, aktywnos$¢ Inne godz. Praca \?vlas:na. .
studenta: zajgcia Zajecia
Kontaktowe ;
(IGK) bez nauczyciela dydaktyczne
(ZBN)

Udzial w éwiczeniach klinicznych - - 180 h
Udzial w konsultacjach 20 h - -
Przygotowanie si¢ do wykladow/éwiczen/seminariéw/ ) 160 h i
Przygotowanie do zaliczenia/egzaminu

20 b/ 160 h/ 180 h/
Sumaryczne obciazenie praca studenta

0,7 ECTS 5,3 ECTS 6,0 ECTS

Punkty ECTS za przedmiot 12 ECTS"

Informacje dodatkowe, uwagi

W przypadku studentow ze szczegolnymi potrzebami, w tym: z niepelnosprawnosciq, przewlekle chorych, okreslone powyzej (w
karcie) metody i formy weryfikacji efektow uczenia si¢ dostosowuje si¢ odpowiednio do indywidualnych potrzeb tych studentow.

Szczegolowe zasady i formy wsparcia studentow ze szczegolnymi potrzebami: w tym z niepetnosprawnosciq, przewlekle chorych
podczas zajeé, zaliczen i egzaminow okreslono w: Regulaminie Studiow, Zasadach Studiowania, Procedurze dotyczqcej
zapewnienia dostepnosci procesu ksztatcenia studentom ze szczegolnymi potrzebami, w tym: z niepetnosprawnosciq, przewlekle
chorych.




