KARTA PRZEDMIOTU (SYLABUS)1
OPIS PRZEDMIOTU

Kod przedmiotu

Nazwa

Praktyczne nauczanie kliniczne: Oddziat Okulistyki

0912/URad/WNMiNoZ/ST-NST/H2-10 przedmiotu Practical clinical teaching: Department of Ophthalmology
Jezyk wykladowy Polski

Rok akademicki 2023/2024

Kierunek Lekarski

w zakresie

Poziom studiow

Studia jednolite magisterskie

Profil studiow

Ogolnoakademicki

Forma studiow

Stacjonarne/Niestacjonarne

Semestr/ semestry

XI zimowy, XII letni

Przynaleznos$¢ do grupy zajec

Modut H: Praktyczne nauczanie kliniczne

Status przedmiotu

H2: Specjalnos¢ wybrana przez studenta

Liczba godzin zajeé¢

Formy realizacji zaje¢ dydaktycznych, Forma zaje¢ dydaktycznych Liczba punktow ECTS
wymiar, punkty ECTS Cwiczenia kliniczne 180 h 12 ECTS
. . z profilem studiow’
Powiazanie
rzedmiotu
P z dyscypling® Nauki medyczne 12 ECTS

Forma nauczania®

Zajecia realizowane w szpitalu

Wymagania wstepne

Realizacja efektow ksztalcenia w zakresie wiedzy,
spotecznych z poprzednich semestrow studiow.

umiejetnosci, kompetencji

Jednostka prowadzaca

Wydziat Nauk Medycznych i Nauk o Zdrowiu

Koordynator

Lek. med. Aleksandra Styputa-Wypchio

Adres strony internetowej pjo

https://wnminoz.uniwersytetradom.pl/

Adres e-mail koordynatora

a.stypula-wypchlo@uthrad.pl




EFEKTY UCZENIA SIE, TRESCI PROGRAMOWE, REALIZACJA ZAJEC DYDAKTYCZNYCH, WERYFIKACJA

EFEKTOW UCZENIA SIE

Cel ksztalcenia:

1 Celem ksztalcenia studenta kierunku lekarskiego na V roku studiow jest nabycie umiejetnosci
praktycznych bazujqcych na wiedzy i doswiadczeniu zdobytym w trakcie wezesniejszych lat studiow.

2 W trakcie Praktycznego Nauczania Klinicznego dotyczqcego okulistyki student zaznajamia sie ze
specyfikg pracy oraz najczestszymi problemami medycznymi z jakimi spotyka sie okulista w codziennej
praktyce klinicznej.

3 Celem nauczania okulistyki jest nabycie przez studenta podstawowej wiedzy z zakresu: anatomii i
fizjologii uktiadu wzrokowego u dzieci i dorostych; symptomatologii, diagnostyki i leczenia
najczestszych chorob oczu i aparatu ochronnego, powikitan okulistycznych chorob ogolnoutrojowych;
zasad stosowania lekow w okulistyce oraz powiktan okulistycznych po stosowaniu lekow ogolnie.

4 Zalozeniem przedmiotu jest tez nabycie przez studenta umiejetnosci z zakresu: podstawowego badania
narzqdu wzroku, zaplanowania i zinterpretowania badan dodatkowych niezbednych do postawienia
rozpoznania choroby oczu; rozpoznania stanu naglego w okulistyce wymagajgcego natychmiastowej
pomocy specjalistycznej; udzielenie wstepnej pomocy w urazach oczu oraz zalozenie opatrunku na oko.

Tres$ci programowe:
Cwiczenia kliniczne

Cwiczenia kliniczne: 180 h prowadzonych jako 30 éwiczen po 6 h, 15 éwiczen w semestrze XI i 15
¢éwiczen w semestrze XI1

Semestr XI
1 Zaznajomienie sig z funkcjonowaniem oddziatu i z zasadami bezpiecznego postugiwania si¢ aparaturq
medyczng dostepng w Klinice Okulistyki
2 Przeprowadzenie pelnego badania przedmiotowego i podmiotowego narzgdu wzroku.
3 Ocena przedniego odcinka oka za pomocg biomikroskopu, pachymetru, keratometru.

4 Ocena tylnego odcinka oka za pomocq ultrasonografii, angiografiii fluoresceinowej, optycznej
koherentnej tomografii, ocena widzenia barwnego.

5 Podstawy neurookulistyki, zaburzenia wzroku w chorobach osrodkowego uktadu nerwowego

6 Urazy narzqdu wzroku, zasady pierwszej pomocy okulistycznej. Postgpowanie w stanach naglych w
okulistyce, problemy ostrego dyzuru.

7 Zmiany chorobowe oczodotu. Postegpowanie w zapaleniu worka tzowego i niedroznosci drog tzowych.

Aparat ochronny oka — podstawy anatomii, symptomatologia podstawowych chorob oczodotu i powiek,
zagadnienia orbitopatii tarczycowej.

9 Zaburzenia filmu {zowego. Problem czerwonego i suchego oka.
10 Badanie i korekcja wad wzroku.
11 Podstawy rozpoznawania chorob spojowki i rogowki oraz leczenie zachowawcze i chirurgiczne.

12 Rozpoznawanie i leczenie zapalen blony naczyniowej. Obraz kliniczny roznych rodzajow zapalen biony
naczyniowej, ze szczegolnym uwzglednieniem: choroby ogolne a zapalenie blony naczyniowej.

13 Podzial, klasyfikacja oraz diagnostyka roznicowa najczestszych guzow oka i oczodotu.
14 Zasady leczenia guzow wewngtrzgatkowych, guzow spojowki, rogowki, powiek i oczodotu.
15 Podstawy rozpoznawania chorob soczewki.
Semestr X1
16 Chirurgia zacémy.
17 Odwarstwienia siatkowki i choroby ciala szklistego.
18 Chirurgia odwarstwienia siatkowki,
19 Witrektomia — wskazania, przeciwwskazania, postepowanie pooperacyjne.

20 Jaskra — patomechanizm, objawy, metody diagnostyki (zastosowanie gonioskopii, oceny cisnienia
wewngtrzgatkowego oraz pola widzenia);

21 Zastosowanie laserow w terapii jaskry i leczenie chirurgiczne.

22 Roznice anatomiczne i fizjologiczne miedzy narzqdu wzroku osoby dorostej i dziecka
23 Retinopatia wczesniakow, siatkowczak.

24 Leukokoria: diagnostyka roznicowa, epidemiologia, postegpowanie.

25 Zaburzenia ruchomosci gatek ocznych, zez porazenny

26 Zmiany zwyrodnieniowe siatkowki. Zwyrodnienie plamki zwigzane z wiekiem.

27 Wskazania i przeciwskazania do terapii anty-VEGF.

28 Cukrzyca i nadcisnienie tetnicze — powiktania oczne

29 Wplyw lekow stosowanych ogolnie i miejscowo na narzqd wzroku.

30 Profilaktyka chorob narzqdu wzroku.




Metody
dydaktyczne:*

1. Cwiczenia kliniczne

* Praca na oddziale, asystowanie lekarzowi we wszystkich czynnosciach.
* Pomoc w badaniu pacjentow, przeprowadzaniu wywiadu.

o Uczestniczenie w diagnostyce, ustalaniu leczenia.

* Asystowanie w zabiegach okulistycznych.

* Prowadzenie dokumentacji medycznej.

* Wykonywanie prostych, zleconych czynnosci.

* Analiza przypadkow, historii choroby.

2. Praca samodzielna

o Samodzielne studiowanie literatury dotyczqcej przypadkow na oddziale.
o Samodzielne studiowanie literatury dotyczqcej chorob i wad oka oraz technik stosowanych w
okulistyce.

Rygor zaliczenia,
kryteria oceny
osiagnietych efektéw
uczenia sie:

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest osiggnigcie wszystkich wymaganych dla przedmiotu efektow uczenia
sig. Uzyskanie pozytywnych ocen ze wszystkich form zaje¢ wchodzqcych w sktad przedmiotu jest
rownoznaczne z jego zaliczeniem i zdobyciem przez studenta przyporzgdkowanej przedmiotowi liczby
punktow ECTS.

1. Cwiczenia kliniczne

W celu uzyskania oceny pozytywnej z ¢wiczen nalezy:

* by¢ obecnym na wszystkich ¢wiczeniach, losowe nieobecnosci nalezy usprawiedliwic i odrobi¢ w
terminie ustalonym z prowadzqcym (waga 10%)

* realizowac¢ zlecone zadania i asystowac w czynnosciach wykonywanych przez lekarza wykazanych
w Dzienniku Praktycznego Nauczania Klinicznego (waga 20%);

* samodzielnie przeprowadzi¢ analize przypadku i zaplanowac¢ leczenie (waga 10%)

* zaliczy¢ test z zakresu wiedzy i umiejetnosci z tematyki ¢wiczen (waga 60%, opis w punkcie 2).

2. Przedmiot konczy si¢ zaliczeniem na oceng

Test z zakresu wiedzy i umiejetnosci (waga 70%) przeprowadzany po kazdym semestrze i obejmuje on
wiedze z przedmiotu zrealizowang w ramach przedmiotow w module F (F15. Okulistyka) oraz
umiejetnosci nabyte w ramach modutu F i Praktycznego Nauczania Klinicznego (modut H2).

Test teoretyczny obejmuje pytania jednokrotnego wyboru.

Sposéb obliczania
oceny koncowej:

Sposob obliczenia oceny koncowej (doktadnej) z przedmiotu uwzgledniajqcy wszystkie jego formy okreslony
zostat w Regulaminie studiow (§37-40). Ocena doktadna obliczana jest w systemie Wirtualnej Uczelni na
podstawie ocen uzyskanych z poszczegolnych form przedmiotu i we wszystkich semestrach.

Ocena 7 éwiczen klinicznych w semestrze sktada sie 7 nastepujgcych komponentow

1 30% stanowi ocena z obecnosci na zajeciach (10%), realizacji zadan zgodnie z Dziennikiem
Praktycznego Nauczania Klinicznego (20%), analizy przypadku (10%) obliczana jest z uwzglednieniem
odpowiednich wag na podstawie ocen czgstkowych.

2 70% stanowi ocena z testu wiedzy i umiejetnosci obliczana jest jako Srednia arytmetyczna ocen
otrzymanych dla czesci teoretycznej i praktycznej przy czym obowiqgzuje zasada:

* 3,0 (dostateczny) - — 60-70% prawidtowych odpowiedzi

* 3,5 (dostateczny plus) — 71-80% prawidtowych odpowiedzi
4,0 (dobry) — 81-90% prawidtowych odpowiedzi

4,5 (dobry plus) — 91-95% prawidtowych odpowiedzi

* 5,0 (bardzo dobry) — 95-100% prawidtowych odpowiedzi

3 Oceny z punktu 1 i 2 sq sumowane po uwzglednieniu odpowiednich wag. Ostateczna ocena jest
obliczana zgodnie ze skalg:

3,0 (dostateczny) - — 2,90-3,40
3,5 (dostateczny plus) — 3,41-3,90
4,0 (dobry) — 3,91-4,40

4,5 (dobry plus) — 4,41-4,79

5,0 (bardzo dobry) — 4,80-5,00




Efekty uczenia si¢ dla przedmiotu w odniesieniu do efektéw kierunkowych i

formy zaje¢’

Metody weryfikacji efektow
uczenia sie¢

Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu Kierunkowy
Numer (PEU) efekt uczenia Forma Metody
efektu Student, ktory zaliczyt przedmiot si¢ (KEU) i Forma zajgc¢ weryfikacji sprawdzania
uczenia si¢ (W) zna i rozumie/ (U) potrafi /(K) jest stopien (zaliczen) 1 oceny
gotow do: osiggnigcia
Zaopatruje krwawienie zewngtrzne.. FU9 Cwiczenia Zaliczenie na | Aktywnosé,
+++ kliniczne oceng zaliczenie
obecnosci,

U1 realizacja
zleconego zadania,
test praktyczny
OSCE.

Przeprowadza okulistyczne badanie F.UI9 Cwiczenia Zaliczenie na | Aktywnosé,
przesiewowe. +++ kliniczne oceng zaliczenie
obecnosci,

U2 realizacja
zleconego zadania,
test praktyczny
OSCE.

Rozpoznaje stany okulistyczne wymagajgce F.U20 Cwiczenia Zaliczenie na | Aktywnosé,

natychmiastowej pomocy specjalistycznej i o+ kliniczne oceng zaliczenie

udziela wstepnej, kwalifikowanej pomocy w obecnosci,

U3 przypadkach urazow fizycznych i chemicznych realizacja

oka. zleconego zadania,
test praktyczny
OSCE.

Wdraza zasady kolezeristwa zawodowego i KK9 Cwiczenia Ocena opisowa, |Ocena 360",

wspolpracy w zespole specjalistow, w tym z +++ kliniczne ustna samoocena, w tym

K1  |przedstawicielami innych zawodoéw portfolio,

medycznych, takze w srodowisku obserwacja.

wielokulturowym i wielonarodowosciowym.




Literatura i pomoce naukowe®

Literatura podstawowa

1 Grzybowski A. (ved.). 2018. Okulistyka. Wroctaw: Edra Urban & Partner.

Literatura uzupelniajaca

1 Bowling B. 2017. Kanski okulistyka kliniczna. Wroctaw: Edra Urban & Partner.

2 Nizankowska M. 2010. Okulistyka. Podstawy kliniczne. Warszawa: PZWL.
3 Rowland L.P., Pedley T.A. 2012. Neurologia Merritta. Tom 1-3. Wroctaw: Edra Urban & Partner.

Naklad pracy studenta potrzebny do osiagniecia zakladanych efektow uczenia si¢ — bilans punktow ECTS

Obcigzenie studenta [h]

Udzial w zajeciach, aktywnos$¢ Inne godz. Praca \?vlas:na. .
Kontaktowe studenta: zaj¢cia Zajecia
bez nauczyciela dydaktyczne
(IGK) y ydakty!
(ZBN)
Udzial w éwiczeniach klinicznych - - 180 h
Udzial w konsultacjach 20h - -
Przygotowanie si¢ do wykladow/éwiczen/seminariéw/ i 160 h i
Przygotowanie do zaliczenia/egzaminu
20 b/ 160 h/ 180 h/
Sumaryczne obciazenie praca studenta
0,7 ECTS 5,3 ECTS 6,0 ECTS
12 ECTS"

Punkty ECTS za przedmiot

Informacje dodatkowe, uwagi

W przypadku studentow ze szczegolnymi potrzebami, w tym: z niepelnosprawnosciq, przewlekle chorych, okreslone powyzej (w
karcie) metody i formy weryfikacji efektow uczenia si¢ dostosowuje sig¢ odpowiednio do indywidualnych potrzeb tych studentow.

Szczegotowe zasady i formy wsparcia studentow ze szczegolnymi potrzebami: w tym z niepetnosprawnosciq, przewlekle chorych
podczas zajeé, zaliczen i egzaminow okreslono w: Regulaminie Studiow, Zasadach Studiowania, Procedurze dotyczqcej
zapewnienia dostepnosci procesu ksztatcenia studentom ze szczegolnymi potrzebami, w tym: z niepetnosprawnosciq, przewlekle

chorych.




