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EFEKTY UCZENIA SIE, TRESCI PROGRAMOWE, REALIZACJA ZAJEC DYDAKTYCZNYCH, WERYFIKACJA

EFEKTOW UCZENIA SIE

Cel ksztalcenia:

1. Nabycie umiejetnosci postepowania z chorym poszkodowanym w wypadku, w tym nauka
unieruchomienia uszkodzen narzqdu ruchu, transportu, zaopatrzenia ran.

2. Nauka rozpoznawania zaburzen dotyczgcych ukltadu kostno-stawowego oraz migsniowego.
3. Zapoznanie sie z metodami diagnostycznymi i leczeniem.

Tres$ci programowe:
Cwiczenia kliniczne

Cwiczenia kliniczne: 180 h prowadzonych jako 30 éwiczen po 6 h, 15 éwiczen w semestrze XIi 15
¢éwiczen w semestrze XI1

Semestr X1

~

Przypomnienie anatomia i fizjologii narzqdu ruchu.

Badanie ortopedyczne

Problemy leczenia operacyjnego ortopedycznego osob starszych.

Techniki badania narzqdu ruchu. Odrgbnos¢ badania chorych z dysfunkcjg narzqdu ruchu.
Badania obrazowe narzqdu ruchu. Przeglgd przypadkow.

Zlamania i zwichnigcia - podstawowe definicje.

Zlamania u dzieci.

Deformacje, wady wrodzone konczyn dolnych.
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Najczestsze rodzaje uszkodzen koniczyny dolnej.

10. Choroby kolana.

11. Wady wrodzone konczyny gornej.

12. Najczestsze rodzaje ztaman konczyny gornej.

13. Uszkodzenia barku, fokcia i nadgarstka. Neuropatie uciskowe i entezopatie.
14. Uszkodzenia nerwow konczyn.

15. Wybrane zagadnienia z chirurgii reki. Zastosowanie mikrochirurgii..

Semestr XI1

16. Obrazenia glowy
17. Urazy, zlamania kregostupa.

18. Zmiany zwyrodnieniowe kregostupa (spondyloartroza, choroba krgzka miedzykregowego, stenoza
kregoway).

19. Zespoly bolowe kregostupa szyjnego i ledzwiowo-krzyzowego.
20. Choroby metaboliczne kosci.

21. Choroby nowotworowe ukladu kostno-miesniowego.
22. Pierwsza pomoc w urazach.

23. Zapalenia kosci i stawow.

24. Zmiany zwyrodnieniowe stawow.

25. Gruzlica kostno-stawowa

26. Osteoporoza.

27. Dysplazja stawu biodrowego.

28. Metody operacyjne w ortopedii.

29. Wady w postawie ciata u dziecka.

30. Zaopatrzenie ortopedyczne.




Metody
dydaktyczne:*

1. Cwiczenia kliniczne

* Praca na oddziale, asystowanie lekarzowi we wszystkich czynnosciach.
* Pomoc w badaniu pacjentow, przeprowadzaniu wywiadu.

» Uczestniczenie w diagnostyce, ustalaniu leczenia.

* Asystowanie w zabiegach chirurgicznych.

* Prowadzenie dokumentacji medycznej.

* Wykonywanie prostych, zleconych czynnosci.

* Analiza przypadkow, historii choroby.

2. Praca samodzielna

o Samodzielne studiowanie literatury dotyczqcej przypadkow na oddziale.
o Samodzielne studiowanie literatury dotyczqcej technik stosowanych w chirurgii urazowo-
ortopedycznej.

Rygor zaliczenia,
kryteria oceny
osiagnietych efektéw
uczenia sie:

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest osiggnigcie wszystkich wymaganych dla przedmiotu efektow uczenia
sig. Uzyskanie pozytywnych ocen ze wszystkich form zaje¢ wchodzqcych w sktad przedmiotu jest
rownoznaczne z jego zaliczeniem i zdobyciem przez studenta przyporzgdkowanej przedmiotowi liczby
punktow ECTS.

1. Cwiczenia kliniczne

W celu uzyskania oceny pozytywnej z ¢wiczen nalezy:

* by¢ obecnym na wszystkich ¢wiczeniach, losowe nieobecnosci nalezy usprawiedliwic i odrobi¢ w
terminie ustalonym z prowadzqcym (waga 10%)

* realizowac¢ zlecone zadania i asystowac w czynnosciach wykonywanych przez lekarza wykazanych
w Dzienniku Praktycznego Nauczania Klinicznego (waga 20%);

* samodzielnie przeprowadzi¢ analize przypadku i zaplanowac leczenie (waga 10%)

* zaliczy¢ test z zakresu wiedzy i umiejetnosci z tematyki ¢wiczen (waga 60%, opis w punkcie 2).

2. Przedmiot konczy si¢ zaliczeniem na oceng

Test z zakresu wiedzy i umiejetnosci (waga 60%) przeprowadzany po kazdym semestrze i obejmuje on
wiedze z przedmiotu zrealizowang w ramach Ortopedii z Traumatologiq (F13) w module F oraz
umiejetnosci nabyte w ramach modutu F i Praktycznego Nauczania Klinicznego (H2-03). Test jest
dwuczesciowy.

o Cze$¢ 1: test teoretyczny obejmuje pytania jednokrotnego i wielokrotnego wyboru, pytania SSQ
oraz pytania otwarte. Zaliczenie czgSci teoretycznej jest warunkiem dopuszczenia do czesci
praktycznej.

o Cze$¢ 2: test praktyczny ma postac stacji z okreslonym zadaniem do wykonania (Obiektywny
Strukturyzowany Egzamin Kliniczny, OSCE).

Sposéb obliczania
oceny koncowej:

Sposob obliczenia oceny koncowej (doktadnej) z przedmiotu uwzgledniajqcy wszystkie jego formy okreslony
zostat w Regulaminie studiow (§37-40). Ocena doktadna obliczana jest w systemie Wirtualnej Uczelni na
podstawie ocen uzyskanych z poszczegolnych form przedmiotu i we wszystkich semestrach.

Skala ocen dla poszczegolnych form zajec¢ uwzglednianych w obliczeniu oceny dokladnej.
Ocena 7 éwiczen klinicznych w semestrze sktada sie 7 nastepujgcych komponentow

1. 40% stanowi ocena z obecnosci na zajeciach (10%), realizacji zadan zgodnie z Dziennikiem
Praktycznego Nauczania Klinicznego (20%), analizy przypadku (10%) obliczana jest z
uwzglednieniem odpowiednich wag na podstawie ocen czgstkowych.

2. 60% stanowi ocena z testu wiedzy i umiejetnosci obliczana jest jako Srednia arytmetyczna ocen
otrzymanych dla czesci teoretycznej i praktycznej przy czym obowiqgzuje zasada:

* 3,0 (dostateczny) - — 60-70% prawidtowych odpowiedzi
* 3,5 (dostateczny plus) — 71-80% prawidtowych odpowiedzi
* 4,0 (dobry) — 81-90% prawidtowych odpowiedzi
* 4,5 (dobry plus) — 91-95% prawidtowych odpowiedzi
* 5,0 (bardzo dobry) — 95-100% prawidtowych odpowiedzi
3. Oceny z punktu 1 i 2 sq sumowane po uwzglednieniu odpowiednich wag. Ostateczna ocena jest
obliczana zgodnie ze skalg:

3,0 (dostateczny) - — 2,90-3,40
3,5 (dostateczny plus) — 3,41-3,90
4,0 (dobry) — 3,91-4,40

4,5 (dobry plus) — 4,41-4,79

5,0 (bardzo dobry) — 4,80-5,00




Efekty uczenia si¢ dla przedmiotu w odniesieniu do efektéw kierunkowych i

formy zaje¢’

Metody weryfikacji efektow
uczenia sie¢

Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu Kierunkowy
Numer (PEU) efekt uczenia Forma Metody
efektu Student, ktory zaliczyt przedmiot si¢ (KEU) i Forma zajgc¢ weryfikacji sprawdzania
uczenia si¢ (W) zna i rozumie/ (U) potrafi /(K) jest stopien (zaliczen) 1 oceny
gotow do: osiggnigcia

Zna i rozumie przyczyny, objawy, zasady FWI3 Cwiczenia Zaliczenie na  |Aktywnosé, analiza

diagnozowania oraz postgpowania FWwi4 kliniczne oceng przypadkow,

terapeutycznego w odniesieniu do ++ historii choroby,
najczestszych chorob wymagajgcych zaliczenie

W1 interwencji chirurgicznej, z uwzglednieniem obecnosci, test

odrebnosci wieku dziecigcego, w tym w teoretyczny.

szczegolnosci.:
a) chorob konczyn i glowy,
d) ztaman kosci i urazow narzqdow.

Zna zasady kwalifikacji i wykonywania oraz FW3 Cwiczenia Zaliczenie na  |Aktywnosé, analiza

najczestsze powiktania podstawowych o+ kliniczne oceng przypadkéw,

w2 zabiegow operacyjnych i inwazyjnych historii choroby,

[procedur diagnostyczno- leczniczych. zaliczenie
obecnosci, test
teoretyczny.

Zna zasady bezpieczeristwa F.w4 Cwiczenia Zaliczenie na  |Aktywnosé, analiza

okolooperacyjnego, przygotowania pacjenta +++ kliniczne oceng przypadkow,

w3 do operacji, wykonania znieczulenia ogolnego historii choroby,

i miejscowego oraz kontrolowanej sedacji. zaliczenie
obecnosci, test
teoretyczny.

Asystuje przy typowym zabiegu operacyjnym, F.UI Cwiczenia Zaliczenie na | Aktywnosé,

przygotowuje pole operacyjne i znieczula +++ kliniczne oceng zaliczenie

miejscowo okolicg operowang. obecnosci,

U1 realizacja
zleconego zadania,
test praktyczny
OSCE.

Ocenia wynik badania radiologicznego w FU7 Cwiczenia Zaliczenie na  |Aktywnosé,

zakresie najczestszych typow zlaman, +++ kliniczne oceng zaliczenie

szczegolnie ztaman kosci diugich. obecnosci,

U2 realizacja
zleconego zadania,
test praktyczny
OSCE.

Wykonuje dorazne unieruchomienie konczyny, F.US8 Cwiczenia Zaliczenie na  |Aktywnosé,

wybiera rodzaj unieruchomienia konieczny do +++ kliniczne oceng zaliczenie

zastosowania w typowych sytuacjach obecnosci,

U3 klinicznych oraz kontroluje poprawnos¢ realizacja

ukrwienia konczyny po zaloZeniu opatrunku zleconego zadania,

unieruchamiajgcego. test praktyczny

OSCE.




Efekty uczenia si¢ dla przedmiotu w odniesieniu do efektéw kierunkowych i

formy zaje¢’

Metody weryfikacji efektow
uczenia sie¢

Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu Kierunkowy
Numer (PEU) efekt uczenia Forma Metody
efektu Student, ktory zaliczyt przedmiot si¢ (KEU) i Forma zajgc¢ weryfikacji sprawdzania
uczenia si¢ (W) zna i rozumie/ (U) potrafi /(K) jest stopien (zaliczen) 1 oceny
gotow do: osiggnigcia
Potrafi nawiqza¢ i utrzymac gleboki i peten K.KI Cwiczenia Ocena opisowa, |Ocena 36(°,

K1 szacunku kontakt z chorym. +++ kliniczne ustna samoocena, w tym
[portfolio,
obserwacja.

Kieruje si¢ dobrem chorego, stawiajqc je na K.K2 Cwiczenia Ocena opisowa, |Ocena 36(°,

K2 |pierwszym miejscu. +++ kliniczne ustna samoocena, w tym
[portfolio,
obserwacja.

Przestrzega tajemnicy lekarskiej i praw K.K3 Cwiczenia Ocena opisowa, |Ocena 36(°,
[pacjenta. +++ kliniczne ustna samoocena, w tym

K3 :

[portfolio,
obserwacja.
Posiada swiadomos¢ wiasnych ograniczen i K.K5 Cwiczenia Ocena opisowa, |Ocena 360°,

K4 umiejetnosc statego doksztalcania sie. +++ kliniczne ustna samoocena, w tym
[portfolio,
obserwacja.

Przestrzega zasad etyki zawodowej w relacji z K.K4 Cwiczenia Ocena opisowa, |Ocena 36(°,
K5 [pacjentem i zespolem terapeutycznym oraz w +++ kliniczne ustna samoocena, w tym
[pracy badawczej. K.K9 [portfolio,
+++ obserwacja.
Krytycznie ocenia wilasne i cudze dziatania, K.K7 Cwiczenia Ocena opisowa, |Ocena 36(°,
K6 przy zachowaniu szacunku dla roznic +++ kliniczne ustna samoocena, w tym
swiatopoglgdowych i kulturowych. [portfolio,
obserwacja.
Dba o wizerunek wlasnego zawodu. K.KI0 Cwiczenia Ocena opisowa, |Ocena 36(°,
+++ kliniczne ustna samoocena, w tym

K7 :

[portfolio,

obserwacja.




Literatura i pomoce naukowe®

Literatura podstawowa
1. Gazdzik T. 2010. Ortopedia i traumatologia. Podrecznik dla studentow medycyny. Tom 1-2. Warszawa: PZWL.

2. Marciniak W., Szulc A (red.). 2018. Wiktora Degi ortopedia i rehabilitacja. Tom 1-2. Warszawa: PZWL.
3. Thompson S.R., Zlotolow D.A. 2013. Opatrunki i techniki unieruchamiajgce w ortopedii. Wroctaw: Edra Urban & Partner.

Literatura uzupelniajaca
1. Dutton M. 2014. Ortopedia Duttona. Warszawa: PZWL.

Naklad pracy studenta potrzebny do osiagniecia zakladanych efektéw uczenia si¢ — bilans punktow ECTS

Obcigzenie studenta [h]
Udzial w zajeciach, aktywnos$¢ Inne godz. Praca wlas:na. .
studenta: zajgcia Zajecia
Kontaktowe Je Je
(IGK) bez nauczyciela dydaktyczne
(ZBN)
Udzial w éwiczeniach klinicznych - - 180 h
Udzial w konsultacjach 20h - -
Przygotowanie si¢ do wykladow/éwiczen/seminariéw/ i 160 h i
Przygotowanie do zaliczenia/egzaminu
20 b/ 160 h/ 180 h/
Sumaryczne obciazenie praca studenta
0,7 ECTS 5,3 ECTS 6,0 ECTS
Punkty ECTS za przedmiot 12 ECTS"

Informacje dodatkowe, uwagi

W przypadku studentow ze szczegolnymi potrzebami, w tym: z niepelnosprawnosciq, przewlekle chorych, okreslone powyzej (w
karcie) metody i formy weryfikacji efektow uczenia si¢ dostosowuje si¢ odpowiednio do indywidualnych potrzeb tych studentow.
Szczegotowe zasady i formy wsparcia studentow ze szczegolnymi potrzebami: w tym z niepetnosprawnosciq, przewlekle chorych
podczas zajeé, zaliczen i egzaminow okreslono w: Regulaminie Studiow, Zasadach Studiowania, Procedurze dotyczqcej
zapewnienia dostepnosci procesu ksztatcenia studentom ze szczegolnymi potrzebami, w tym: z niepetnosprawnosciq, przewlekle
chorych.




