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EFEKTY UCZENIA SIE, TRESCI PROGRAMOWE, REALIZACJA ZAJEC DYDAKTYCZNYCH, WERYFIKACJA

EFEKTOW UCZENIA SIE

Cel ksztalcenia:

1.

Zapoznanie z schorzeniami ukfadu endokrynologicznego, zaburzeniami metabolicznymi i cukrzycg,
podstawami diagnostyki i zasadami leczenia.

Tresci programowe:
Cwiczenia kliniczne

Cwiczenia kliniczne: 20 h prowadzonych jako 5 spotkari po 4 h.

1.

Cukrzyca: objawy, diagnostyka i klasyfikacja. Zasady leczenia cukrzycy typu 1, jej monitorowania i
kryteria wyréwnania cukrzycy. Zasady leczenia cukrzycy typu 2.

Stany nag/e w cukrzycy. Diagnostyka chordb tarczycy. Wole obojetne, niedoczynnosé tarczycy.
Nowotwory tarczycy.

Cukrzyca: zaliczenie testowe.

Choroby przebiegajgce z nadczynnoscig tarczycy. Fizjologia gospodarki wapniowo-fosforanowej.
Choroby przytarczyc.

Choroby tarczycy i przytarczyc: zaliczenie testowe.

Stany nagfe w endokrynologii. Nadczynnosé kory nadnerczy: zesp6/ Cushinga, zespd/ Conna.
Choroby rdzenia nadnerczy: guz chromoch/fonny. Niedoczynnos¢ kory nadnerczy: choroba Addisona.
Nadnercza, stany nagle: zaliczenie testowe.

Fizjologia podwzgdrza i przysadki mozgowej. Testy diagnostyczne w chorobach podwzgdrza i
przysadki mozgowej. Choroby podwzgorza i przysadki mézgowej.

Przysadka mézgowa: zaliczenie testowe.

Podsumowanie zajeé. Ocena umiejetnosci i kompetencji w zakresie zwartych w Sylabusie efektow
kszta/cenia. Zaliczenie przedmiotu.

Tresci programowe:
Seminarium

Seminarium: 10 h prowadzonych jako 5 spotkas po 2 h.

Seminaria sg¢ integralnie zwigzane z éwiczeniami klinicznymi i stanowig wstep teoretyczny do éwiczen
praktycznych w bezposrednim kontakcie z pacjentem.

1.

o s~ wbd

Cukrzyca.

Tarczyca: nadczynnosé, niedoczynnosé. Przytarczyce.
Nadnercza.

Gonady.

Przysadka mézgowa. Podsumowanie zajec.

Metody
dydaktyczne:®

Cwiczenia kliniczne

+ Badanie pacjentdw, analizowanie historii chordb, wynikéw badar.
» Omowienie terapii i jej celow.

 Planowanie terapii.

» Rokowania u pacjentéw hospitalizowanych w Oddziale.
 Praktyczne wykorzystanie wiedzy zdobytej na zajeciach ( seminaria)

Seminarium

» Metoda okrggfego stofu (swobodna dyskusja).
» Metoda stolikow eksperckich.
* Projekty przygotowane przez studentdw w ciggu semestru.
* Analiza przypadkéw
 Dyskusja panelowa.
» Dyskusja seminaryjna
Praca samodzielna

* Analiza literatury, studiowanie przypadkow.
* Przygotowanie projektdw.




Rygor zaliczenia,
kryteria oceny
osiagnietych efektéw
uczenia sie:

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest osiggniecie wszystkich wymaganych dla przedmiotu efektéw uczenia
sie. Uzyskanie pozytywnych ocen ze wszystkich form zaje¢ wechodzgeych w skfad przedmiotu jest
réwnoznaczne z jego zaliczeniem i zdobyciem przez studenta przyporzgdkowanej przedmiotowi liczby
punktéw ECTS.

1. Cwiczenia kliniczne

Warunkiem uzyskania oceny pozytywnej z éwiczer jest przygotowanie studenta do odbywania éwiczen
z zakresu materiafu wg zagadnier zawartych w sylabusie w oparciu o podang literaturg podstawowg i
uzupefniajgcg.

» W okresie 5 tygodni ¢wiczern przeprowadzane sg 4 testy z zakresu materiafu omawianego na
wezesniejszych zajeciach, wg zawartego w sylabusie harmonogramu éwiczen. Z kazdego testu
student moze otrzymac maksymalnie 15 punktow. £gcznie student moze otrzymac maksymalnie 60
punktow z 4 obowigzujgcych testow (4 x 15 pkt.). Uzyskane z testow punkty sqg skzadowymi oceny
koricowej z wiedzy studenta.

* Nieusprawiedliwiona nieobecnos¢ na zajeciach jest rownowazna z zerowg iloscig punktow z testu.

* W przypadku usprawiedliwionej lub nieusprawiedliwionej nieobecnosci zaliczenie testu mozliwe
jest w terminie wyznaczonym przez prowadzgcego ¢wiczenia.

* Posiadanie podczas sprawdziandw i repetytoriow jakiegokolwiek urzgdzenia sfuzgcego do
przekazywania informacji lub korzystanie z materia/6w dydaktycznych czy z pomocy innych
studentow jest réwnoznaczne z uzyskaniem zerowej liczby punktow

2. Seminarium

Student na seminaria przychodzi przygotowany z zakresu materiafu wg zagadnies zawartych w
sylabusie, w oparciu o podang literature podstawowg i uzupe/niajgcg.
* Podczas seminarium student moze by¢ proszony o ustng odpowiedz na temat poruszany podczas
seminarium (odpowiedz punktowana max. 1 punkt.
* Student moze tez uzyskac dodatkowy 1 punkt za aktywnos¢ w czasie seminarium (odpowiedz
ustna).
* £gczna maksymalna ilosé punktow za aktywnos¢ we wszystkich seminariach to 6 punktéw (6 x 1
punkt) Uzyskane w ten sposéb punkty sqg brane pod uwage przy ocenie koricowej z wiedzy
studenta.

3. Przedmiot koriczy sig zaliczeniem na ocene.

Skfadowe zaliczenia
» Wiedza-testy (4 testy w trakcie zajec ) (60%- skfadowe z oceny koricowej) - maksymalnie 60

punktow.

» Umiejetnosci- arkusz obserwacyjny (30%- skfadowe z oceny koricowej) - maksymalnie 30
punktow.

» Kompetencje - arkusz obserwacyjny (10%- skfadowe z oceny korcowej) - maksymalnie 10
punktow.

Sposéb obliczania
oceny koncowej:

Sposadb obliczenia oceny kosicowej (dokzadnej) z przedmiotu uwzgledniajgcy wszystkie jego formy
okreslony zosta? w Regulaminie studidéw (§37-40). Ocena dok/adna obliczana jest w systemie Wirtualnej
Uczelni na podstawie ocen uzyskanych z poszczeg6lnych form przedmiotu.

Skala ocen dla poszczegolnych form zaje¢ uwzglednianych w obliczeniu oceny dok/adnej.
1. Cwiczenia kliniczne i seminarium

* 3,0 (dostateczny) — 60-69 pkt.

* 3,5 (dostateczny plus) — 70-75 pkt.
4,0 (dobry) — 76-84 pkt.

4,5 (dobry plus) — 85-90 pkt.

5,0 (bardzo dobry) — 91-100 pkt.




Efekty uczenia sie dla przedmiotu w odniesieniu do efektéw kierunkowych i

Metody weryfikacji efektéw

formy zajeé’ uczenia sie
Opis efektéw uczenia si¢ dla przedmiotu Kierunkowy
Numer (PEU) efekt uczenia Forma Metody
efektu Student, ktéry zaliczyt przedmiot si¢ (KEU) i Forma zajec weryfikacji sprawdzania
uczenia sie¢ (W) zna i rozumie/ (U) potrafi /(K) jest stopien (zaliczen) i oceny
gotow do: osiggniecia
Zna i rozumie przyczyny, objawy’, zasady
diagnozowania i postepowania
terapeutycznego w odniesieniu do:
a) najczestszych choréb ukfadu wydzielania
wewnetrznego u doros?ych, w tym: chordb
podwzgorza i przysadki, tarczycy, przytarczyc,
kory i rdzenia nadnerczy, choréb jajnikow i E.W7.4 Cwiczenia . .
Wi jader, guzéw neuroendokrynnych, zespotow EW7.9 kliniczne Zaliczenie na Test pisemny.
wielogruczofowych, réznych typow cukrzycy i -t Seminari oceng
4 A iy inarium
zespofu metabolicznego: hipoglikemii, otyfosci,
dyslipidemii;
b) zaburzer wodno-efektrofitowych i kwasowo-
zasadowych: stanéw odwodnienia, standw
przewodniemu, zaburzer: gospodarki
efektrolitowej, kwasicy i zasadowicy w
przebiegu ostrych powikZas cukrzycy.
Przeprowadza wywiad lekarski z pacjentem E.Ul Cwiczenia Zaliczenie na Arkusz
U1 P Wy pacy ' - obserwacyjny, test
dorosfym. +++ kliniczne oceng
praktyczny.
, Lo . . . . Arkusz
Przeprowadzac pefne i ukierunkowane E.U3 Cwiczenia Zaliczenie na .
u2 o . . obserwacyjny, test
badanie fizykalne pacjenta dorosfego. +++ kliniczne oceng
praktyczny.
Ocenia stan ogo6lny, stan przytomnosci i E.U7 Cwiczenia Zaliczenie na Arkusz .
U3 o B ' . obserwacyjny, test
swiadomosci pacjenta. +++ kliniczne oceng
praktyczny.
. - o . . . Arkusz
Przeprowadza diagnostyke roznicowg E.U12 Cwiczenia Zaliczenie na .
U4 . 2 . AT . obserwacyjny, test
najczestszych chordb osob dorosfych i dzieci. +++ kliniczne oceng
praktyczny.
Ocenia i opisuje stan somatyczny i psychiczny E.U13 Cwiczenia Zaliczenie na Arkusz .
U5 . ' - obserwacyjny, test
pacjenta. +++ kliniczne oceng
praktyczny.
Rozpoznaje stany bezposredniego zagrozenia E.U14 Cwiczenia Zaliczenie na Arkusz .
u6 o ' - obserwacyjny, test
zycia. +++ kliniczne oceng
praktyczny.
. - o . . . Arkusz
Planuje postepowanie diagnostyczne, E.Ul6 Cwiczenia Zaliczenie na .
u7 g - . obserwacyjny, test
terapeutyczne i profilaktyczne. +++ kliniczne oceng
praktyczny.
. L , . . . . . . Arkusz
Interpretuje wyniki badas laboratoryjnych i E.U24 Cwiczenia Zaliczenie na .
U8 identyfikuje przyczyny odchyler od normy +++ kliniczne oceng obserwacyjny, test
' praktyczny.
Wykonuje podstawowe procedury i zabiegi
medyczne w tym:
a) pomiar temperatury ciafa )
(powierzchownej oraz gégbokiej), pomiar E.U29.1 Cwiczenia Zaliczenie na Arkusz .
U9 s ; P E.U29.9 - obserwacyjny, test
tetna, nieinwazyjny pomiar cisnienia kliniczne oceng
. . +++ praktyczny.
tetniczego;
b) proste testy paskowe i pomiar stezenia
glukozy we krwi.
- . . . Arkusz
. . - E.U32 Cwiczenia Zaliczenie na .
u10 Planuje konsultacje specjalistyczne. St Kliniczne ocene obserwacyjny, test

praktyczny.




Efekty uczenia sie dla przedmiotu w odniesieniu do efektéw kierunkowych i

Metody weryfikacji efektéw

formy zajeé’ uczenia sie
Opis efektéw uczenia si¢ dla przedmiotu Kierunkowy
Numer (PEU) efekt uczenia Forma Metody
efektu Student, ktéry zaliczyt przedmiot si¢ (KEU) i Forma zajec weryfikacji sprawdzania
uczenia sie¢ (W) zna i rozumie/ (U) potrafi /(K) jest stopien (zaliczen) i oceny
gotow do: osiggniecia
- . . . Arkusz
U1l Prowadzi dokumentacje medyczng pacjenta. E.U38 Cvx_nc_zenla Zaliczenie na obserwacyjny, test
+++ kliniczne oceng
praktyczny.
) . Cwiczenia
K1 Prze_zstrzega zasad zwigzanych z prawami K.K3 Kliniczne Ocena ustana Arkusz _
pacjenta. +++ L obserwacyjny.
Seminarium
Cwiczenia
L . . K.K7 - Arkusz
K2 Przygotowuje sie do poszczegolnych zajec. St klmlczne Ocena ustana obserwacyjny.
Seminarium
. . S Cwiczenia
K3 VAVEt%’}’n:ZCUU%eSJn'rCin\g zajeciach | Efﬁ kliniczne Ocena ustana Qt:ls(:?\i/ac =
pofpracuje wgrupie. Seminarium yiny.
Komunikuje sig w mterdyscypl! narnym K K14 Cvx_nc_zenla Arkus?
K4 zespole medycznym (w tym z uzyciem -t kliniczne Ocena ustana obserwacvin
protoko/ow ATMIST, RSVP, SBAR) Seminarium yiny.




Literatura i pomoce naukowe®

Literatura podstawowa

1. Bolanowski M., Kuliczkowska-P/aksej J. (red.). 2019. Endokrynologia w praktyce klinicznej: podrecznik dla studentow.
Wrocfaw: Uniwersytet Medyczny.

2. Syrenicz A. (red.). 2017. Zarys endokrynologii klinicznej. Szczecin: Pomorski Uniwersytet Medyczny
3. Szczeklik A. 2013. Choroby wewnetrzne: na podstawie Interny Szczeklika. Krakdw: Medycyna Praktyczna.
4. Szczeklik A. 2021. Interna Szczeklika. Podrecznik choréb wewnetrznych. Krakow: Medycyna Praktyczna.

Literatura uzupelniajaca
1. Pyrzak B., Walczak M. 2019. Endokrynologia wieku rozwojowego Warszawa: PZWL

Inne pomoce naukowe
1. Rzutnik multimedialny, faptop.
2. Sprzet jednorazowego uzytku, rekawiczki (np. bezpudrowe rekawice winylowe).

Naklad pracy studenta potrzebny do osiggni¢cia zakladanych efektow uczenia si¢ — bilans punktow ECTS

Obciazenie studenta [h]
. - L. Praca witasna
Udzial w zajeciach, aktywnos¢ Inne godz. studenta: zajecia Zajecia
Kontaktowe ;
(IGK) bez nauczyciela dydaktyczne
(ZBN)
Udziat w éwiczeniach klinicznych - - 20 h
Udziat w seminarium 10h
Udzial w konsultacjach 5h - -
Przygotowanie sie¢ do wykladow/éwiczen/seminariow/ i 25 h i
Przygotowanie do zaliczenia/egzaminu
. ) 5h/ 25 h/ 30 h/
Sumaryczne obciazenie praca studenta
0,2 ECTS 0,8 ECTS 1,0ECTS
Punkty ECTS za przedmiot 2 ECTSY

Informacje dodatkowe, uwagi

W przypadku studentow ze szczegdlnymi potrzebami, w tym: z niepeZnosprawnoscig, przewlekle chorych, okreslone powyzej (w
karcie) metody i formy weryfikacji efektow uczenia si¢ dostosowuje si¢ odpowiednio do indywidualnych potrzeb tych studentdw.

Szczego6lowe zasady i formy wsparcia studentdw ze szczeg6lnymi potrzebami: w tym z niepe/nosprawnoscig, przewlekle chorych
podczas zaje¢, zaliczen i egzaminéw okreslono w: Regulaminie Studiéw, Zasadach Studiowania, Procedurze dotyczgcej
zapewnienia dostgpnosci procesu ksztaZcenia studentom ze szczeg6Inymi potrzebami, w tym: z niepe/nosprawnoscig, przewlekle
chorych.




