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Zaawansowana praktyka pielegniarska

Status przedmiotu
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z dyscypling nauki o zdrowiu 4 ECTS

Forma nauczania

tradycyjna- zajecia zorganizowane w Uczelni

Wymagania wstepne

Wiedza podstawowa z zakresu mikrobiologii, zdrowia publicznego i fizjologii

na poziomie licencjackim dla kierunku pielegniarstwo.

Jednostka prowadzaca

Wydziat Nauk Medycznych i Nauk o Zdrowiu

Koordynator

Mgr Izabela Kucharska

Osoby prowadzace

Mgr Izabela Kucharska

Adres strony internetowej pjo

www.wz.uniwersytetradom.pl

Adres e-mail, telefon koordynatora

i.kucharska@uthrad.pl




EFEKTY UCZENIA SIE, TRESCI PROGRAMOWE, REALIZACJA ZAJEC DYDAKTYCZNYCH, WERYFIKACJA

EFEKTOW UCZENIA SIE

Cel ksztalcenia:

Poznanie zasad zapobiegania i zwalczania zakazen w zakladach opieki
zdrowotnej i zadan Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w tym zakresie.
Uswiadomienie studentom koniecznosci systematycznego uzupeiniania wiedzy w
zwiqzku z ciggle zmieniajgcymi sie zagrozeniami w tym zakresie.

Umiejetnos¢ wyciggania wnioskow z zagrozen epidemiologicznych w zaktadach
opieki zdrowotnej.

Przygotowanie studenta do wykonania zadan zawodowych w dziedzinie
\pielegniarstwa epidemiologicznego.

Tresci programowe:

Wyktady (30h):

1.Epidemiologia infekcyjna, epidemiologia zakazen szpitalnych,

epidemiologia zakazen w zaktadach ochrony zdrowia. (3h)

2. Przepisy prawne. Organizacja i metody kontroli zakazen. Nadzor nad
zakazeniami szpitalnymi. (3h)

3.Edukacja personelu w zakresie kontroli zakazen. Ryzyko zawodowe i ochrona
zdrowia personelu. (3h)

4.Segregacja odpadow szpitalnych. Przechowywanie i utylizacja odpadow
5.Szczepienia ochronne. (3h)

6.Zasady izolacji pacjentéw. (3h)

7.Dezynfekcja i sterylizacja. Monitorowanie skutecznosci dezynfekcji i
sterylizacji. (3h)

8.Pobieranie i transportowanie materiatow do badan mikrobiologicznych. (3h)
9. Higiena szpitalna (w tym postepowanie z bielizng). (3h)

10.Higiena zywienia. (3h)

Cwiczenia (20h):

1.Akty prawne regulujgce postgpowanie zwiqzane z profilaktykq i zwalczaniem
chorob zakaznych i zakazen szpitalnych(2h)

2.Higiena szpitalna, organizacja systemu utrzymania czystosci w szpitalu. (4h)
3.Metody dekontaminacji Srodowiska szpitalnego. (4h)

4.Zakres dziatan w przypadku wystgpienia ogniska epidemicznego zakazenia
szpitalnego.(4h)

5.Plan higieny dla celow opieki i pielegnacji chorego wymagajgcego izolacji.
@3h)

6.0bszary dziatania pielegniarstwa epidemiologicznego polskiego,
europejskiego i swiatowego. (3h)

Metody dydaktyczne (ksztatcenia):

Wyktad informacyjny z wykorzystaniem technik multimedialnych,

Metody aktywizujgce (metoda przypadkow, pokaz, dyskusja dydaktyczna, praca
w grupach, konsultacje)

Metody problemowe: wyktad problemowy i konwersatoryjny,

Rygor zaliczenia, kryteria oceny osiagnietych efektow
uczenia si¢, sposob obliczania oceny koncowe;j:

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest osiggniecie wszystkich wymaganych
efektow ksztaicenia okreslonych dla tego przedmiotu. Uzyskanie pozytywnych
ocen ze wszystkich form zaje¢ wchodzqcych w skiad przedmiotu jest
rownoznaczne z jego zaliczeniem i zdobyciem przez studenta 4 punktow ECTS
\przyporzgdkowanych temu przedmiotowi.

Wymagana jest obecnosé¢ na wszystkich zajeciach

Wyktad - egzamin, ocena z egzaminu pisemnego

Cwiczenia - obecnosé 100%; poprawna, oceniona pozytywnie odpowied? ustna
na 3 pytania z zakresu tresci odnoszqcych sig do efektéw ksztatcenia z dziedziny
wiedzy i umiejetnosci, zadane studentowi w czasie trwania ¢wiczen,

Zajecia bez nauczyciela — zaliczenie prac zleconych przez nauczyciela
\prowadzqcego, ocena po zakonczeniu pracy wykonanej przez studenta (test,
praca problemowa, prezentacja multimedialna)

Efekty uczenia si¢ dla przedmiotu w odniesieniu do efektéw kierunkowych i formy zajec

Metody weryfikacji efektow
uczenia sie

efektu (PEU)

uczenia si¢ Student, ktory zaliczyl przedmiot

Numer Opis efektéw uczenia sie dla przedmiotu Kierunkowy Forma Metody

efekt uczenia Forma zaje¢ weryfikacji sprawdzania
si¢ (zaliczen) i oceny




(W) zna i rozumie/ (U) potrafi /(K) jest gotow (KEU)
do:

zatozenia organizacji i nadzoru
W1 epidemiologicznego w zaktadach opieki B.W5++ wyktad Egzamin Egzamin pisemny
zdrowotnej;

uwarunkowania wystgpowania, kontroli i
profilaktyki zakazen szpitalnych w r6znych

W2 oddziatach szpitalnych, z uwzglgdnieniem B.W6+++ wyktad Egzamin Egzamin pisemny
czynnikdw etologicznych, w tym patogenow
alarmowych;
zasady planowania, opracowania, wdrazania i

W3 nadzorowania dzialah zapobiegawczych oraz B.W7+++ wyktad Egzamin Egzamin pisemny

przeciwepidemicznych;

stosowac zasady zapobiegania i zwalczania
zakazen szpitalnych oraz nadzoru Zaliczenie na

ul epidemiologicznego w réznych zaktadach opieki B.US+++ cwiezema ocene Zaliczenie ustne
zdrowotnej;
planowac i przeprowadzaé¢ edukacje personelu w Zaliczenie na

U2 zakresie profilaktyki i zwalczania zakazen i B.U6+++ ¢wiczenia ocene Zaliczenie ustne

chorob zakaznych;

wykorzystywaé wskazniki jakosci zarzadzania Zaliczenie na
U3 opieka pielegniarska w nadzorze B.U7++ ¢wiczenia Zaliczenie ustne

epidemiologicznym; oceng
dokonywania krytycznej oceny dziatan
K1 wilasnych i1 dziatan wspotpracownikow z K KOL+++ Swiczenia Zaliczenie na Zaliczenie ustne
poszanowaniem réznic §wiatopogladowych i - ocene
kulturowych;
kg [ponoszenia odpoviedsialnotei s realizowane |y ograr | evierenia | MM | zatcgenic ustne

Stopien osiagniecia kierunkowych efektdw uczenia si¢: np.:K WGOI ..., ...

Literatura podstawowa, literatura uzupetniajaca, pomoce naukowe

Literatura podstawowa:

1. Fleischer M., Bober- Gheck B.: Podstawy pielggniarstwa epidemiologicznego. Wydawnictwo Medyczne Urban &Partner, Wroctaw
2015.
2. Heczko B., Wojkowska— Mach J. (red.): Zakazenia szpitalne. Podrgcznik dla zespotdw kontroli zakazen. PZWL, Warszawa 2014.

3. Bulanda M., Wojkowska-Mach J.: Zakazenia szpitalne w jednostkach opieki zdrowotnej, Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa
2019

Literatura uzupelniajaca:

1. Bzdega J., Gebska-Kuczerowska A. (red), Epidemiologia w zdrowiu publicznym, PZWL, Warszawa 2018
2. Dzierzanowska D. (red.): Zakazenia szpitalne, a-Medica Press, Bielsko-Biata 2008.
3. Heczko P. (red.): Mikrobiologia. Podrecznik dla pielegniarek, potoznych i ratownikow medycznych. PZWL, Warszawa 2006.

Naktad pracy studenta potrzebny do osiggni¢cia zaktadanych efektow uczenia si¢ — bilans punktow ECTS

Obciazenie studenta [h]
. .. | d Zaj¢cia bez
Udziat w zajgciach, aktywnos$é nne godz. nauczyciela-praca o
kontaktowe ) Zajecia dydaktyczne
(IGK) wlasna studenta
(ZBN)

Udziat w ... wykladach X X 30 [h]
Samodzielne studiowanie tematyki ... wyktadow X 20[h] X
Udziat w .... éwiczeniach / ¢wiczeniach laboratoryjnych X X 20[h]
Samodzielne przygotowanie si¢ do .... éwiczen X 15 [h] X
Udziat w konsultacjach 8 [h] X X
Przygotowanie do .... zaliczenia / egzaminu X 5[h] X
Udziat w .... egzaminie / zaliczeniu 2[h] X X
Sumaryczne obcigzenie pracg studenta 10 [h}/ 0,4 ECTS 40 [h]/1,6ECTS 50[h]/ 2 ECTS
Punkty ECTS za przedmiot 4 ECTS




Informacje dodatkowe, uwagi

W przypadku studentow ze szczegdlnymi potrzebami, w tym: z niepelnosprawnoscia, przewlekle chorych, okreslone powyzej (w karcie)
metody i formy weryfikacji efektow uczenia si¢ dostosowuje si¢ odpowiednio do indywidualnych potrzeb tych studentow.
Szczegbtowe zasady i formy wsparcia studentow ze szczegdlnymi potrzebami: w tym z niepelnosprawnoscia, przewlekle chorych
podczas zajeé, zaliczen i egzaminow okreslono w: Regulaminie Studidw, Zasadach Studiowania, Procedurze dotyczacej zapewnienia
dostepnosci procesu ksztatcenia studentom ze szczegdlnymi potrzebami, w tym: z niepetnosprawnoscia, przewlekle chorych.




