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EFEKTY UCZENIA SIE, TRESCI PROGRAMOWE, REALIZACJA ZAJEC DYDAKTYCZNYCH, WERYFIKACJA

EFEKTOW UCZENIA SIE

Cel ksztalcenia:

Poszerzenie wiedzy i umiejetnosci studenta na temat ortopedii i traumatologii

narzqdow ruchu.

Tresci programowe:

Wyktady (25godz.):

1.Historia i ewolucja ortopedii. (2 godz.)

2.Urazy i ztamania konczyn gornych i sposoby zaopatrywania tych urazow
(zwrdcenie uwagi na opieke pielegniarskq w/w urazach). (3 godz.)

3.Urazy, podzial zlaman w obrebie konczyny dolnej i sposoby zaopatrywania
ztaman (przebieg leczenia) rokowanie i opieka pielegniarska w kazdej fazie
leczenia. (3 godz.)

4.Ztamania i urazy kregostupa (urazy powiklane neurologicznie i zwrocenie
uwagi na opieke pielegniarskq, szczegolnie w urazach neurologicznie
\powiklanych). (2 godz.)

5.0steoporoza — choroba XX i XXI wieku. Najczestsze zlamania
osteoporotyczne i sposoby ich leczenia. Profilaktyka w okresie menopauzy
zapobiegajqca osteoporozie. Znaczenie spoteczne profilaktyki osteoporozy. (2
godz.)

6.Choroby z autoagresji (RZS, RZZK, tuszczycowe zapalenie stawow).
Choroby zwyrodnieniowe stawow i sposoby ich leczenia (opieka pielegniarska
nad chorymi leczonymi z powodu zmian zwyrodnieniowych stawow).(3 godz.)
7.Zmiany zwyrodnieniowe stawow biodrowych i sposoby ich leczenia.
Zmiany zwyrodnieniowe stawoéw kolanowych i sposoby ich leczenia. (3 godz.)
8.Omowienie zabiegow implantacyjnych stawow biodrowych i kolanowych.(2
godz.)

9.Pielegnacja pacjentow ze sztucznymi stawami.(2 godz.)

10.Schorzenia ortopedyczne wieku dziecigcego(zwrocenie uwagi na relacje
psychologiczne w pielggnowaniu dzieci). (3godz.)

Zajecia bez nauczyciela (15 godz.)

Badania diagnostyczne w schorzeniach uktadu ruchu.

Rola pielegniarki w opiece nad pacjentem ze schorzeniami narzqdow ruchu.

Metody dydaktyczne (ksztatcenia):

Wykiad informacyjy z wykorzystaniem technik multimedialnych,

Metody aktywizujace (metoda przypadkow, pokaz, dyskusja dydaktyczna, praca
w grupach, konsultacje )
Metody problemowe: wyktad problemowy i konwersatoryjny

Rygor zaliczenia, kryteria oceny osiagnigtych efektow
uczenia si¢, sposob obliczania oceny koncowe;j:

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest osiggniecie wszystkich wymaganych
efektow ksztalcenia okreslonych dla tego przedmiotu. Uzyskanie pozytywnych
ocen ze wszystkich form zaje¢ wchodzgcych w sklad przedmiotu jest
réownoznaczne z jego zaliczeniem i zdobyciem przez studenta 2 punktow ECTS
\przyporzgdkowanych temu przedmiotowi.

Wyktad —wymagana obecnos¢ na wszystkich zajeciach, zaliczenie, ocena z
zaliczenia ustnego

Zajecia bez nauczyciela — zaliczenie prac zleconych przez nauczyciela
\prowadzqcego, ocena po zakonczeniu pracy wykonanej przez studenta (test,
praca problemowa, referat, prezentacja multimedialna)




Efekty uczenia si¢ dla przedmiotu w odniesieniu do efektow kierunkowych i formy zajeé

Metody weryfikacji efektow uczenia

si¢
Numer Opis efektow uczenia s1<;'dla przedmlc?tu (PEU) Klerunkow_y Forma Metody
Student, ktory zaliczyt przedmiot efekt uczenia . L .
efektu - . . , . Forma zajeé weryfikacji sprawdzania
o (W) zna i rozumie/ (U) potrafi /(K) jest gotow si¢ L .
uczenia si¢ do: (KEU) (zaliczen) i oceny
mechanizmy dziatania produktéw leczniczych Zaliczenie na
w1 oraz ich przemiany w ustroju zalezne od wieku i B.W1++ Wyktad Zaliczenie ustne
problemoéw zdrowotnych; ocene
zasady doboru badan diagnostycznych i Zaliczenie na
w2 interpretacji ich wynikéw w zakresie posiadanych| B.W15+++ Wyktad Zaliczenie ustne
uprawnien zawodowych; ocene
metody oceny bolu w réznych sytuacjach Zaliczenie na
W3 klinicznych i farmakologiczne oraz B.W44+++ Wyktad ocen Zaliczenie ustne
niefarmakologiczne metody jego leczenia; ¢
zasady wspolpracy z zespotem zywieniowym w
W4 planoy\r/anl.u i I’.ea|.I2aCj! metod, tec_hnlk oraz B.\W45++ Wyklad Zaliczenie na Zaliczenie ustne
rodzajow zywienia dojelitowego i pozajelitowego oceng
W ramach profilaktyki powiktan;
wptyw choroby przewleklej na funkcjonowanie Zaliczenie na
W5 psychofizyczne cztowieka i ksztalttowanie wiezi B.W48+++ Wyktad Zaliczenie ustne
mig¢dzyludzkich; ocene
Ul oceniaé ade}ptaCJé; pacjenta do choroby B.UL24+++ Wyklad Zaliczenie na Zaliczenie ustne
przewlektej; oceng
dokonywa¢  wyboru i  zleca¢  badania Zaliczenie na
U2 diagnostyczne w ramach posiadanych B.U17+++ Wyktad Zaliczenie ustne
uprawnien zawodowych; ocene
wdraza¢ dzialanie terapeutyczne w zaleznosci od Zaliczenie na
U3 oceny stanu pacjenta w ramach posiadanych B.U18+++ Wyktad Zaliczenie ustne
uprawnien zawodowych; ocene
ocenia¢ natgzenie bolu wedhug skal z Zaliczenie na
U4 uwzglednieniem wieku pacjenta i jego stanu B.U45+++ Wyktad ocene Zaliczenie ustne
klinicznego;
dobierac i stosowa¢ metody leczenia
U5 fgrmakologlczpego bolu oraz‘stos’owac metc')dy' ' B.U46+++ Wyklad Zaliczenie na Zaliczenie ustne
niefarmakologicznego leczenia bolu w zaleznosci oceng
od stanu Kklinicznego pacjenta;
U6 momtlorO\'Jvac skuteczno$¢ leczenia B.UAT+++ Wyklad Zaliczenie na Zaliczenie ustne
przeciwbolowego; ocene
U7 prowadzi¢ edgkaqq p.aCJenta w zakresw“ ' B UA8++ Wyklad Zaliczenie na Zaliczenie ustne
samokontroli i samopielggnacji W terapii bolu; ocene
us momto.ro.wac. sta.n ogoblny pacjenta w czasie B.U50+++ Wyktad Zaliczenie na Zaliczenie ustne
leczenia zywieniowego; ocene
dokonywania krytycznej oceny dziatan wlasnych Zaliczenie na
K1 i dziatan wspolpracownikow z poszanowaniem K_KO01+++ Wyktad ocen Zaliczenie ustne
réznic $wiatopogladowych i kulturowych; ¢
okazywania dbalo$ci o prestiz zwigzany z Zaliczenie na
K2 wykonywaniem zawodu pielggniarki i K_KO03++ Wyktad Zaliczenie ustne
solidarno$¢ zawodowa; ocene
K3 ponoszenia odpowiedzialno$ci za realizowane K_KO5+++ Wyklad Zaliczenie na Zaliczenie ustne
$wiadczenia zdrowotne; ocene

Stopien osiggniecia kierunkowych efektow uczenia sie: np.:K WGO! ..., ...

Literatura podstawowa, literatura uzupetniajgca, pomoce naukowe

Literatura podstawowa:
1. Thomson S. Opatrunki i techniki unieruchamiajgce w ortopedii. EdraUrban&Partner 2013
2.Wiktora Degi ortopedia i rehabilitacja. T.1 / red. Marciniak Witold, Szulc Andrzej ; aut. Bernardczyk Karol - Warszawa :
Wydaw.Lek.PZWL, 2008.
3.Wiktora Degi ortopedia i rehabilitacja. T.2 / red. Marciniak Witold, Szulc Andrzej ; aut. Bernardczyk Karol - Warszawa :
Wydaw.Lek.PZWL, 2008.

Literatura uzupehiajaca:
1.Huter-Becker A. Badanie kliniczne w fizjoterapii. EdreaUrban&Partner 2018
2. Bedzinski R. Biomechanika inzynierska. Wroctaw 1997

3.Dziecko niepelnosprawne z dysfunkcja narzadu ruchu / Arusztowicz Barbara, Bakowski Wojciech. - Wyd.2 uzupet. - Krakéw : IMPULS,




2001.

Pomoce naukowe: Projekcje multimedialne, zdjg¢cia radiologiczne,

Naktad pracy studenta potrzebny do osiagni¢cia zaktadanych efektow uczenia si¢ — bilans punktow ECTS

Obcigzenie studenta [h]

. e | d Zajgcia bez
Udzial w zajeciach, aktywno$¢ nne godz. nauczyciela-praca o
kontaktowe Zaj¢cia dydaktyczne
wlasna studenta
(IGK) (ZBN)
Udziat w ... wykladach X X 25 [h]
Samodzielne studiowanie tematyki ... wykiadow X 10[h] X
Udziat w .... éwiczeniach / éwiczeniach laboratoryjnych X X ..[h]
Samodzielne przygotowanie si¢ do .... cwiczen X .. [h] X
Udziat w konsultacjach 8 [h] X X
Przygotowanie do .... zaliczenia / egzaminu X 5[h] X
Udziat w .... egzaminie / zaliczeniu 2 [h] X X
Sumaryczne obcigzenie pracg studenta 10[h]/ 0,4 ECTS 15 [h]/0,6ECTS 25[h])/ 1 ECTS
Punkty ECTS za przedmiot 2 ECTS

Informacje dodatkowe, uwagi

W przypadku studentow ze szczegdlnymi potrzebami, w tym: z niepetnosprawnoscia, przewlekle chorych, okreslone powyzej (w karcie)
metody i formy weryfikacji efektow uczenia si¢ dostosowuje si¢ odpowiednio do indywidualnych potrzeb tych studentow.
Szczegotowe zasady i formy wsparcia studentow ze szczegolnymi potrzebami: w tym z niepelnosprawnoscia, przewlekle chorych podczas
zajec, zaliczen i egzamindéw okreslono w: Regulaminie Studiow, Zasadach Studiowania, Procedurze dotyczacej zapewnienia dostepnosci
procesu ksztalcenia studentom ze szczegdlnymi potrzebami, w tym: z niepelnosprawnoscia, przewlekle chorych.




