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Poziom studiów drugi 

Profil studiów praktyczny 

Forma studiów stacjonarne 

Semestr / semestry I 

 
Przynależność do grupy zajęć Praktyki zawodowe 

Status przedmiotu Obowiązkowy 

Formy realizacji zajęć dydaktycznych, wymiar, punkty 

ECTS  

Forma zajęć 

Liczba godzin 

zajęć 

dydaktycznych 

Liczba punktów ECTS 

Praktyki zawodowe [20h]                 1 ECTS 

Powiązanie przedmiotu 

z profilem studiów 
Kształtuje umiejętności praktyczne  

 1 ECTS 

z uprawnieniami 
 zdobywaniu przez studenta uprawnień do uzyskania tytułu 

magistra pielęgniarstwa 
1 ECTS 

z dyscypliną 
 

Nauki o zdrowiu 

  

1 ECTS 

Forma nauczania  Praktyka zawodowa 

Wymagania wstępne Kompetencje na poziomie studiów I stopnia 
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Pracownicy placówek ochrony zdrowia, w których realizowane są praktyki 

zawodowe 

Adres strony internetowej pjo 

http://uniwersytetradom.pl 
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EFEKTY UCZENIA SIĘ, TREŚCI PROGRAMOWE, REALIZACJA ZAJĘĆ DYDAKTYCZNYCH, WERYFIKACJA 

EFEKTÓW UCZENIA SIĘ 

Cel kształcenia: 

Pogłębienie wiedzy i umiejętności studentów z zakresu specyfiki pracy w 

POZ 

 

 

Treści programowe: 

Praktyka zawodowa: B.U1,BU2,B.U3,B.U4,K.03,K.05. 

 

1.Przeprowadzenie badania fizykalnego dostosowanego do stanu klinicznego 

pacjenta jako podstawa medyczna do wystawienia skierowania na badania 

diagnostyczne, samodzielnego ordynowania leków, w ramach kontynuacji 

zleceń lekarskich z wyłączeniem leków zawierających substancje bardzo 

silnie działające, środki odurzające i substancje psychotropowe oraz zlecenie 

na wyroby medyczne. 

2. Wypisywanie skierowań na badania diagnostyczne ze wskazaniami 

zdrowotnymi . 

3.Wypisywanie recept na leki i środki spożywcze specjalnego przeznaczenia 

żywieniowego w ramach zlecenia lekarskiego, kontynuacji leczenia, 

samodzielnego ordynowania z uwzględnieniem poziomu refundacji, liczby 

refundowanych sztuk, rodzaju dostępnych środków oraz wskazań do 

wystawienia recept na substancje lecznicze i środki refundowanych sztuk, 

rodzaju dostępnych środków oraz wskazań do wystawiania recept na 

substancje lecznicze i środki spożywcze. 

4.Wypisywanie zlecenia na wyroby medyczne lub ich kontynuacji. 

5. Dokumentowanie zleconych przez pielęgniarkę badań diagnostycznych, 

wypisanych recept na leki i środki spożywcze specjalnego przeznaczenia 

żywieniowego, zleceń na wyroby medyczne w kontynuacji leczenia oraz 

samodzielnego ordynowania. 

6.Edukacja pacjenta i/lub jego rodziny w zakresie ordynowanej samodzielnie 

lub w ramach kontynuacji leczenia farmakoterapii, środków spożywczych 

specjalnego przeznaczenia żywieniowego wyrobów medycznych. 

 

Metody dydaktyczne (kształcenia): 
Ambulatorium lekarza rodzinnego z wyposażeniem, wzory recept, skierowań 

oraz zleceń na wyroby medyczne. 

Rygor zaliczenia, kryteria oceny osiągniętych efektów 

uczenia się,  sposób obliczania oceny końcowej: 

1. Obowiązkowa obecność studenta na zajęciach – 80% 

2. Udokumentowane, poprawne wypisywane recepty na samodzielne 

ordynowanie leków i kontynuację leczenia oraz środki spożywcze 

specjalnego przeznaczenia żywieniowego, potwierdzone przez 

opiekuna praktyk oraz w dzienniczku praktyk zawodowych (dwie 

sztuki) 

3. Udokumentowane, poprawnie wypisane skierowanie na badania 

diagnostyczne, potwierdzone przez opiekuna praktyk oraz w 

dzienniczku praktyk zawodowych (dwie sztuki) 

 

 

Efekty uczenia się dla przedmiotu w odniesieniu do efektów kierunkowych i formy zajęć 
Metody weryfikacji efektów uczenia 

się 

Numer 

efektu 

uczenia się  

Opis efektów uczenia się dla przedmiotu (PEU) 

Student, który zaliczył przedmiot 

(W) zna i rozumie/ (U) potrafi /(K) jest gotów 

do: 

Kierunkowy 

efekt uczenia 

się 

(KEU) 

Forma  zajęć  

Forma 

weryfikacji  

(zaliczeń) 

Metody 

sprawdzania  

i oceny 

U1 

dobierać i przygotowywać zapis form 

recepturowych leków zawierających 

określone substancje czynne, na 

podstawie ukierunkowanej oceny stanu 

pacjenta; 

B.U1+++ PZ 
zaliczenie z 

oceną 
zaliczenie praktyczne 

  U2 
interpretować charakterystyki 

farmaceutyczne produktów leczniczych; 
B.U2+++ PZ 

zaliczenie z 

oceną 
zaliczenie praktyczne 

U3 

ordynować leki, środki spożywcze 

specjalnego przeznaczenia żywieniowego 

i wyroby medyczne oraz wystawiać na 

nie recepty lub zlecenia; 

B.U3+++ PZ 
zaliczenie z 

oceną 
zaliczenie praktyczne 

U4 

dobierać i zlecać środki spożywcze 

specjalnego przeznaczenia żywieniowego 

i wyroby medyczne w zależności od 

B,U4+++ PZ 
zaliczenie z 

oceną 
zaliczenie praktyczne 



potrzeb pacjenta; 

K1 

okazywania dbałości o prestiż związany 

z wykonywaniem zawodu pielęgniarki i 

solidarność zawodową; 

K.03+++ PZ 
zaliczenie z 

oceną 
zaliczenie praktyczne 

  K… 
ponoszenia odpowiedzialności za 

realizowane świadczenia zdrowotne; 
K.05+++ PZ 

zaliczenie z 

oceną 
zaliczenie praktyczne 

Stopień osiągnięcia kierunkowych efektów uczenia się: np.:K_WG01 …, … 

 

Literatura podstawowa, literatura uzupełniająca, pomoce naukowe 

Literatura podstawowa: 

1. Antczak A. Medycyna rodzinna. PZWL Warszawa 2019 

2. Ślusarska B. Pielęgniarstwo rodzinne i opieka środowiskowa. PZWL Warszawa 2019 

3. Gaworska-Krzemińska A., Kilańska D., Dominiak I.: Ordynowanie leków i wypisywanie recept – przewodnik dla pielęgniarek i 

położnych. Sopot, Edumetriq 2017 

 

Literatura uzupełniająca: 

4. Brosowska B., Mielczanek-Pankiewicz E. (red.): Pielęgniarstwo w podstawowej opiece zdrowotnej. Tom II. Wydawnictwo 

Makmed, Lublin 2008. 

5. Kiliańska D. Pielęgniarstwo w podstawowej opiece zdrowotnej, Tom I. Makmed, Lublin 2010. 

 

 

Nakład pracy studenta potrzebny do osiągnięcia zakładanych efektów uczenia się – bilans punktów ECTS 

Udział w zajęciach, aktywność 

Obciążenie studenta [h] 

Inne godz. 

kontaktowe  

(IGK) 

Zajęcia bez 

nauczyciela-praca 

własna studenta  

(ZBN) 

Zajęcia dydaktyczne 

Udział w … wykładach X X … [h] 

Samodzielne studiowanie tematyki … wykładów X …[h] X 

Praktyka zawodowa X X [20] 

Samodzielne przygotowanie się do …. ćwiczeń X … [h] X 

Udział w konsultacjach … [h] X X 

Przygotowanie do …. zaliczenia / egzaminu X X X 

Udział w …. egzaminie / zaliczeniu … [h] X X 

Sumaryczne obciążenie pracą studenta … [h]/ … ECTS … [h]/…ECTS 20[h]/ 1 ECTS 

Punkty ECTS za przedmiot                                           1 ECTS 

 

 

Informacje dodatkowe, uwagi 

W przypadku studentów ze szczególnymi potrzebami, w tym: z niepełnosprawnością, przewlekle chorych, określone powyżej (w karcie) 

metody i formy weryfikacji efektów uczenia się dostosowuje się odpowiednio do  indywidualnych potrzeb tych studentów. 

Szczegółowe zasady i formy wsparcia studentów ze szczególnymi potrzebami: w tym z niepełnosprawnością, przewlekle chorych podczas  

zajęć, zaliczeń i egzaminów określono w: Regulaminie Studiów, Zasadach Studiowania, Procedurze dotyczącej zapewnienia dostępności 

procesu kształcenia studentom ze szczególnymi potrzebami, w tym: z niepełnosprawnością, przewlekle chorych. 

 

 


