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EFEKTY UCZENIA SIĘ, TREŚCI PROGRAMOWE, REALIZACJA ZAJĘĆ DYDAKTYCZNYCH, WERYFIKACJA 

EFEKTÓW UCZENIA SIĘ 

Cel kształcenia: 

Pogłębienie i utrwalenie nabytej przez studenta wiedzy i umiejętności oraz 

ukształtowanie postaw umożliwiających objęcie profesjonalną opieką 

pielęgniarską pacjentów z chorobami  onkologicznymi. 

Treści programowe: 

Praktyka zawodowa: A.W2, A.W5, A.W10, A.W11, A.W12, A.W13, A.W14, 

A.W15, A.W16, A.W17, A.W18, A.W19, A.W20, 

A.W21, A.W22, B.W1, B.W15, B.W19, B.W21, 

B.W34, B.W35, B.W36 B.W37 B.W43 B.W44, 

B.W45, B.W48, A.U1, A.U2, B.U11, B.U12, B.U14, 

B.U18, B.U19, B.U20, B.U22, B.U24, B.U26, B.U36, 

B.U37, B.U38 ,B.U39, B.U43, B.U44, B.U46, B.U47, 

B.U48, B.U49 

1. Przyjęcie pacjenta do szpitala -wywiad.[2h] 

2. Rola pielęgniarki w przygotowaniu chorego onkologicznego  do badań 

diagnostycznych.[2h] 

3. Zasady postępowania przy podawaniu leków 

przeciwnowotworowych,[2h] 

4. Rola pielęgniarki w chirurgii jednego dnia.[2h]  

5. Opieka pielęgniarska nad pacjentami z wyłonioną stomią odżywczą[2h] 

6. Odżywianie przez sondę (do żołądka lub jelita cienkiego) -zasady.[2h] 

7. Procedura odżywiania przez PEG (przezskórna endoskopowa 

gastrostomia odżywcza). [2h] 

8. Procedura odżywiania przez PEJ (przezskórna endoskopowa 

jejunostomia odżywcza, czasowa, definitywna)[2h]. 

9. Dokumenty obowiązujące w terapii żywieniowej.[2h] 

10. Dobór diety w zależności od rodzaju choroby nowotworowej.[2h] 

11. Opieka pielęgniarska nad pacjentami z urostomią.[2h] 

12. Postępowanie pielęgniarskie z chorym poddanym chemioterapii.[2h] 

13. Postępowanie pielęgniarskie z chorym poddanym radioterapii [2h] 

14. Najczęściej występujące problemy pielęgnacyjne u chorych w zależności 

od miejsca napromieniania [2h] 

15. Postępowanie pielęgniarskie w chirurgii nowotworów głowy i szyi.[2h] 

16. Ocena bólu u chorych sprawnych umysłowo: skala opisowa, skala 

wzrokowo-analogowa (VAS).[2h] 

17. Opioidy stosowane w leczeniu bólu nowotworowego (słabe i silne): 

kodeina, dihydrokodeina, tramadol, morfina, fentanyl, oksykodon, 

metadon, buprenorfina. [2h] 

18. Rola pielęgniarki w opiece psychoonkologicznej.[2h]  

19. Metody łagodzenia objawów ubocznych terapii przeciwnowotworowej 

oraz zalecenia pielęgniarskie dla pacjenta i rodziny w przypadku ich 

wystąpienia.[2h] 

20. Edukacja chorego z bólem nowotworowym i jego rodziny z zakresu 

stosowania leków przeciwbólowych .[2h] 

 

Samokształcenie: 
 

1. Adaptacja pacjenta i jego rodziny do nowej sytuacji życiowej 

wynikającej z choroby nowotworowej i zastosowanego leczenia. 

2. Zapobieganie i minimalizowanie skutków ubocznych leczenia 

promieniami jonizującymi 

3. Udział pielęgniarki w terapii bólu nowotworowego. 

4. Rodzaje wsparcia w opiece paliatywnej i hospicyjnej. 

 

Metody dydaktyczne (kształcenia): 

- metody problemowe  

-  metody aktywizujące: dyskusja dydaktyczna, studium przypadku, sesja 

rozwiązywania problemów 

-  metody praktyczne: instruktaż, praktyka zawodowa 

Rygor zaliczenia, kryteria oceny osiągniętych efektów 

uczenia się,  sposób obliczania oceny końcowej: 

1. Obowiązkowa obecność studenta na zajęciach – 80% 

2. Obecność na zajęciach, kultura osobista, punktualność, obowiązkowość, 

odpowiedzialność umiejętność nawiązywania kontaktów 

interpersonalnych, poszanowanie godności pacjenta, prawa do 

intymności, prawa do informacji i współudziału w podejmowanych 

decyzjach opiekuńczo- pielęgnacyjnych, zachowanie tajemnicy 

zawodowej 

3.  Zapewnienie pacjentowi opieki pielęgniarskiej zgodnie z 

obowiązującymi standardami pielęgnowania oraz zasadami etyki 

ogólnoludzkiej i zawodowej, 



4. Udokumentowanie opieki (dokumentacja procesu pielęgnowania) 

5. Zaliczenie ustne tematyki praktyki zawodowej oraz umiejętności 

praktycznych w oddziale według indeksu (dziennika) umiejętności 

 

Efekty uczenia się dla przedmiotu w odniesieniu do efektów kierunkowych i formy zajęć 
Metody weryfikacji efektów  

uczenia się 

Numer 

efektu 

uczenia się  

Opis efektów uczenia się dla przedmiotu (PEU) 

Student, który zaliczył przedmiot 

(W) zna i rozumie/ (U) potrafi /(K) jest gotów 

do: 

Kierunkowy 

efekt uczenia 

się 

(KEU) 

Forma  zajęć  

Forma 

weryfikacji  

(zaliczeń) 

Metody 

sprawdzania  

i oceny 

W1 
znaczenie wsparcia społecznego i 

psychologicznego w zdrowiu i chorobie; 
A.W2+++ PZ 

zaliczenie z 

oceną 
zaliczenie praktyczne 

W2 
procesy adaptacji człowieka do życia z 

przewlekłą chorobą i uwarunkowania tych 

procesów; 

A.W5+++ PZ 
zaliczenie z 

oceną 
zaliczenie praktyczne 

W3 
poziomy uprawnień do udzielania świadczeń 

zdrowotnych przez pielęgniarkę w odniesieniu do 

poziomów kwalifikacji pielęgniarskich; 

A.W10+++ PZ 
zaliczenie z 

oceną 
zaliczenie praktyczne 

W4 metody zarządzania w systemie ochrony zdrowia; A.W11+++ PZ 
zaliczenie z 

oceną 
zaliczenie praktyczne 

W5 
zasady funkcjonowania organizacji i budowania 

struktur; 
A.W12+++ PZ 

zaliczenie z 

oceną 
zaliczenie praktyczne 

W6 
pojęcie kultury organizacyjnej i czynników ją 

determinujących; 
A.W13+++ PZ 

zaliczenie z 

oceną 
zaliczenie praktyczne 

W7 
mechanizmy podejmowania decyzji w 

zarządzaniu; 
A.W14+++ PZ 

zaliczenie z 

oceną 
zaliczenie praktyczne 

W8 
style zarządzania i znaczenie przywództwa w 

rozwoju pielęgniarstwa; 
A.W15+++ PZ 

zaliczenie z 

oceną 
zaliczenie praktyczne 

W9 
zasady świadczenia usług pielęgniarskich i 

sposób ich finansowania; 
A.W16+++ PZ 

zaliczenie z 

oceną 
zaliczenie praktyczne 

W10 
specyfikę funkcji kierowniczych, w tym istotę 

delegowania zadań; 
A.W17+++ PZ 

zaliczenie z 

oceną 
zaliczenie praktyczne 

W11 
metody diagnozy organizacyjnej, koncepcję i 

teorię zarządzania zmianą oraz zasady 

zarządzania strategicznego; 

A.W18+++ PZ 
zaliczenie z 

oceną 
zaliczenie praktyczne 

W12 problematykę zarządzania zasobami ludzkimi; A.W19+++ PZ 
zaliczenie z 

oceną 
zaliczenie praktyczne 

W13 
uwarunkowania rozwoju zawodowego 

pielęgniarek; 
A.W20++ PZ 

zaliczenie z 

oceną 
zaliczenie praktyczne 

W14 
naukowe podstawy ergonomii w środowisku 

pracy; 
A.W21+++ PZ 

zaliczenie z 

oceną 
zaliczenie praktyczne 

W15 modele i strategie zarządzania jakością; A.W22++ PZ 
zaliczenie z 

oceną 
zaliczenie praktyczne 

W16 
mechanizmy działania produktów leczniczych 

oraz ich przemiany w ustroju zależne od wieku i 

problemów zdrowotnych; 

B.W1+++ PZ 
zaliczenie z 

oceną 
zaliczenie praktyczne 

W17 
zasady doboru badań diagnostycznych i 

interpretacji ich wyników w zakresie posiadanych 

uprawnień zawodowych; 

B.W15+++ PZ 
zaliczenie z 

oceną 
zaliczenie praktyczne 

W18 
zasady funkcjonowania zespołów 

interdyscyplinarnych w opiece zdrowotnej; 
B.W19++ PZ 

zaliczenie z 

oceną 
zaliczenie praktyczne 

W19 
założenia i zasady tworzenia oraz ewaluacji 

programów zdrowotnych oraz metody edukacji 

terapeutycznej; 

B.W21+++ PZ 
zaliczenie z 

oceną 
zaliczenie praktyczne 

W20 
etiopatogenezę nowotworzenia, epidemiologię i 

profilaktykę chorób nowotworowych; 
B.W34+++ PZ 

zaliczenie z 

oceną 
zaliczenie praktyczne 

W21 
zasady leczenia i opieki nad pacjentem z chorobą 

nowotworową, w tym terapii spersonalizowanej; 
B.W35+++ PZ 

zaliczenie z 

oceną 
zaliczenie praktyczne 

W22 
zasady i sposoby pielęgnowania pacjenta po 

radioterapii i chemioterapii; 
B.W36+++ PZ 

zaliczenie z 

oceną 
zaliczenie praktyczne 

W23 
metody rozpoznawania reakcji pacjenta na 

chorobę i leczenie onkologiczne; 
B.W37+++ PZ 

zaliczenie z 

oceną 
zaliczenie praktyczne 

W24 

zasady przygotowania pacjenta z przetoką 

jelitową i moczową oraz jego rodziny do 

samoobserwacji i samoopieki oraz zasady doboru 

sprzętu stomijnego i jego refundacji; 

B.W43+++ PZ 
zaliczenie z 

oceną 
zaliczenie praktyczne 

W25 
zasady współpracy z zespołem żywieniowym w 

planowaniu i realizacji metod, technik oraz 
B.W44+++ PZ 

zaliczenie z 

oceną 
zaliczenie praktyczne 



rodzajów żywienia dojelitowego i pozajelitowego 

w ramach profilaktyki powikłań; 

W26 
zasady stosowania nowoczesnych metod 

tlenoterapii, monitorowania stanu pacjenta 

leczonego tlenem i toksyczności tlenu; 

B.W45+++ PZ 
zaliczenie z 

oceną 
zaliczenie praktyczne 

W27 

wpływ choroby przewlekłej na funkcjonowanie 

psychofizyczne człowieka i kształtowanie więzi 

międzyludzkich; 

B.W48+++ PZ 
zaliczenie z 

oceną 
zaliczenie praktyczne 

U1 

wskazywać rolę wsparcia społecznego i 

psychologicznego w opiece nad osobą zdrową i 

chorą; 

A.U1++ PZ 
zaliczenie z 

oceną 
zaliczenie praktyczne 

U2 wskazywać metody radzenia sobie ze stresem; A.U2+++ PZ 
zaliczenie z 

oceną 
zaliczenie praktyczne 

U3 
diagnozować zagrożenia zdrowotne pacjenta z 

chorobą przewlekłą; 
B.U11+++ PZ 

zaliczenie z 

oceną 
zaliczenie praktyczne 

U4 
oceniać adaptację pacjenta do choroby 

przewlekłej; 
B.U12++ PZ 

zaliczenie z 

oceną 
zaliczenie praktyczne 

U5 
przygotowywać materiały edukacyjne dla 

pacjenta i jego rodziny w ramach 

poradnictwa zdrowotnego; 

B.U14++ PZ 
zaliczenie z 

oceną 
zaliczenie praktyczne 

U6 
wdrażać działanie terapeutyczne w zależności od 

oceny stanu pacjenta w ramach posiadanych 

uprawnień zawodowych; 

B.U18+++ PZ 
zaliczenie z 

oceną 
zaliczenie praktyczne 

U7 
koordynować realizację świadczeń zdrowotnych 

dla pacjentów ze schorzeniami przewlekłymi; 
B.U19++ PZ 

zaliczenie z 

oceną 
zaliczenie praktyczne 

U8 
opracowywać diagnozę potrzeb zdrowotnych i 

plan organizacji opieki oraz leczenia na poziomie 

organizacji i międzyinstytucjonalnym; 

B.U20+++ PZ 
zaliczenie z 

oceną 
zaliczenie praktyczne 

U9 
dostosowywać do rozpoznanych potrzeb 

zdrowotnych dostępne programy promocji 

zdrowia i edukacji zdrowotnej; 

B.U22++ PZ 
zaliczenie z 

oceną 
zaliczenie praktyczne 

U10 stosować wybrane metody edukacji zdrowotnej; B.U24+++ PZ 
zaliczenie z 

oceną 
zaliczenie praktyczne 

U11 
reagować na swoiste zagrożenia zdrowotne 

występujące w środowisku zamieszkania, 

edukacji i pracy; 

B.U26++ PZ 
zaliczenie z 

oceną 
zaliczenie praktyczne 

U12 
motywować pacjenta chorego na cukrzycę do 

radzenia sobie z chorobą i do współpracy w 

procesie leczenia; 

B.U36+++ PZ 
zaliczenie z 

oceną 
zaliczenie praktyczne 

U13 
planować opiekę nad pacjentami z wybranymi 

chorobami nowotworowymi leczonymi 

systemowo; 

B.U37+++ PZ 
zaliczenie z 

oceną 
zaliczenie praktyczne 

U14 
stosować metody i środki łagodzące skutki 

uboczne chemioterapii i radioterapii; 
B.U38++ PZ 

zaliczenie z 

oceną 
zaliczenie praktyczne 

U15 

rozpoznawać sytuację psychologiczną pacjenta i 

jego reakcje na chorobę oraz proces leczenia, a 

także udzielać mu wsparcia motywacyjno-

edukacyjnego; 

B.U39+++ PZ 
zaliczenie z 

oceną 
zaliczenie praktyczne 

U16 
stosować nowoczesne techniki pielęgnacji 

przetok jelitowych i moczowych; 
B.U43+++ PZ 

zaliczenie z 

oceną 
zaliczenie praktyczne 

U17 
przygotowywać pacjenta ze stomią do 

samoopieki i zapewniać doradztwo w doborze 

sprzętu stomijnego;  

B.U44+++ PZ 
zaliczenie z 

oceną 
zaliczenie praktyczne 

U18 

dobierać i stosować metody leczenia 

farmakologicznego bólu oraz stosować metody 

niefarmakologicznego leczenia bólu w zależności 

od stanu klinicznego pacjenta; 

B.U46+++ PZ 
zaliczenie z 

oceną 
zaliczenie praktyczne 

U19 
monitorować skuteczność leczenia 

przeciwbólowego; 
B.U47+++ PZ 

zaliczenie z 

oceną 
zaliczenie praktyczne 

U20 
prowadzić edukację pacjenta w zakresie 

samokontroli i samopielęgnacji w terapii bólu; 
B.U48+++ PZ 

zaliczenie z 

oceną 
zaliczenie praktyczne 

U21 
wykorzystywać standaryzowane narzędzia w 

przeprowadzaniu oceny stanu odżywienia 

pacjenta; 

B.U49+++ PZ 
zaliczenie z 

oceną 
zaliczenie praktyczne 

K1 

dokonywania krytycznej oceny działań własnych 

i działań współpracowników z poszanowaniem 

różnic światopoglądowych i kulturowych; 

K_K01+++ PZ 
zaliczenie z 

oceną 
zaliczenie praktyczne 

  



K2 

formułowania opinii dotyczących różnych 

aspektów działalności zawodowej i zasięgania 

porad ekspertów w przypadku trudności z 

samodzielnym rozwiązaniem problemu; 

K_K02+++ PZ 
zaliczenie z 

oceną 
zaliczenie praktyczne 

K3 

okazywania dbałości o prestiż związany z 

wykonywaniem zawodu pielęgniarki i 

solidarność zawodową; 

K_K03++ PZ 
zaliczenie z 

oceną 
zaliczenie praktyczne 

K4 

rozwiązywania złożonych problemów etycznych 

związanych z wykonywaniem zawodu 

pielęgniarki i wskazywania priorytetów w 

realizacji określonych zadań; 

K_K04+++ PZ 
zaliczenie z 

oceną 
zaliczenie praktyczne 

K5 
ponoszenia odpowiedzialności za realizowane 

świadczenia zdrowotne; 
K_K05+++ PZ 

zaliczenie z 

oceną 
zaliczenie praktyczne 

Stopień osiągnięcia kierunkowych efektów uczenia się: np.:K_WG01 …, … 

 

Literatura podstawowa, literatura uzupełniająca, pomoce naukowe 

Literatura podstawowa 

1. Szawłowski A. Powikłania chirurgii onkologicznej. PZWL Warszawa 2014  

2. Krajnik M. Chory na nowotwór. Medical education 2016 

3. Koper A. (red.): Pielęgniarstwo onkologiczne. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2015 

 

Literatura uzupełniająca 

4. Chmiel-Jagiełło K., Czekaj T., Pomadowski J.: Zasady przygotowywania leków cytostatycznych oraz organizacja pracowni [w:] 

Krzakowski M. (red.): Onkologia kliniczna, t. Wyd. Borgis, Warszawa 2006  

5. Dorfmüller M., Dietzfelbinger H.: Psychoonkologia. Diagnostyka – metody terapeutyczne. Wyd. Elsevier Urban & Partner, 

Wrocław 2019 

 

 

Nakład pracy studenta potrzebny do osiągnięcia zakładanych efektów uczenia się – bilans punktów ECTS 

Udział w zajęciach, aktywność 

Obciążenie studenta [h] 

Inne godz. 

kontaktowe  

(IGK) 

Zajęcia bez 

nauczyciela-praca 

własna studenta  

(ZBN) 

Zajęcia dydaktyczne 

Udział w … wykładach X X … [h] 

Samodzielne studiowanie tematyki … wykładów X …[h] X 

Praktyka zawodowa X X 40[h] 

Samodzielne przygotowanie się do …. ćwiczeń X … [h] X 

Udział w konsultacjach … [h] X X 

Przygotowanie do …. zaliczenia  X X X 

Udział w …. egzaminie / zaliczeniu … [h] X X 

Sumaryczne obciążenie pracą studenta … [h]/ … ECTS … [h]/…ECTS 40 [h]/ 2  ECTS 

Punkty ECTS za przedmiot                                           2 ECTS 

 

 

Informacje dodatkowe, uwagi 

W przypadku studentów ze szczególnymi potrzebami, w tym: z niepełnosprawnością, przewlekle chorych, określone powyżej (w karcie) 

metody i formy weryfikacji efektów uczenia się dostosowuje się odpowiednio do  indywidualnych potrzeb tych studentów. 

Szczegółowe zasady i formy wsparcia studentów ze szczególnymi potrzebami: w tym z niepełnosprawnością, przewlekle chorych podczas  

zajęć, zaliczeń i egzaminów określono w: Regulaminie Studiów, Zasadach Studiowania, Procedurze dotyczącej zapewnienia dostępności 

procesu kształcenia studentom ze szczególnymi potrzebami, w tym: z niepełnosprawnością, przewlekle chorych. 

 

 


