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EFEKTY UCZENIA SIE, TRESCI PROGRAMOWE, REALIZACJA ZAJEC DYDAKTYCZNYCH, WERYFIKACJA

EFEKTOW UCZENIA SIE

Cel ksztalcenia:

Poglebienie i utrwalenie nabytej przez studenta wiedzy i umiej¢tnosci oraz
uksztattowanie postaw umozliwiajacych objecie profesjonalng opieka
pielggniarska pacjentow z chorobami onkologicznymi.

Praktyka zawodowa: A.W2, AW5, AW10, AW11, AW12, AW13, A W14,

AW15, AW16, AW17, AW18, AW19, AW20,
AW21, AW22, B.W1, B.W15, B.W19, B.W21,
B.W34, B.W35, B.W36 B.W37 B.W43 B.W44,
B.W45, B.W48, A.U1, A.U2, B.U11, B.U12, B.U14,
B.U18, B.U19, B.U20, B.U22, B.U24, B.U26, B.U36,
B.U37, B.U38 ,B.U39, B.U43, B.U44, B.U46, B.U47,
B.U48, B.U49

1. Przyjecie pacjenta do szpitala -wywiad.[2h]

2. Rola pielegniarki w przygotowaniu chorego onkologicznego do badan
diagnostycznych.[2h]

3. Zasady postegpowania przy podawaniu lekow
przeciwnowotworowych,[2h]

4. Rola pielegniarki w chirurgii jednego dnia.[2h]

5. Opieka pielegniarska nad pacjentami z wyloniong stomig odzywczg[2h]

6. Odzywianie przez sonde (do zotqdka lub jelita cienkiego) -zasady.[2h]

7. Procedura odzywiania przez PEG (przezskérna endoskopowa
gastrostomia odzywcza). [2h]

8. Procedura odzywiania przez PEJ (przezskorna endoskopowa
Jejunostomia odzywcza, czasowa, definitywna)[2h].

9. Dokumenty obowigzujqce w terapii Zywieniowej.[2h]

10. Dobor diety w zaleznosci od rodzaju choroby nowotworowej.[2h]

11. Opieka pielegniarska nad pacjentami z urostomiq.[2h]

12. Postepowanie pielegniarskie z chorym poddanym chemioterapii.[2h]

Tresci programowe: 13. Postepowanie pielegniarskie z chorym poddanym radioterapii [2h]

14. Najczesciej wystepujgce problemy pielggnacyjne u chorych w zaleznosci
od miejsca napromieniania [2h]

15. Postepowanie pielegniarskie w chirurgii nowotworéw glowy i szyi.[2h]

16. Ocena bolu u chorych sprawnych umyslowo: skala opisowa, skala
wzrokowo-analogowa (VAS).[2h]

17. Opioidy stosowane W leczeniu bolu nowotworowego (stabe i silne):
kodeina, dihydrokodeina, tramadol, morfina, fentanyl, oksykodon,
metadon, buprenorfina. [2h]

18. Rola pielegniarki w opiece psychoonkologicznej.[2h]

19. Metody lagodzenia objawow ubocznych terapii przeciwnowotworowej
oraz zalecenia pielegniarskie dla pacjenta i rodziny w przypadku ich
wystgpienia.[2h]

20. FEdukacja chorego z bolem nowotworowym i jego rodziny z zakresu
stosowania lekéw przeciwbélowych .[2h]

Samoksztalcenie:

1. Adaptacja pacjenta i jego rodziny do nowej sytuacji Zyciowej
wynikajqcej z choroby nowotworowej i zastosowanego leczenia.

2. Zapobieganie i minimalizowanie skutkéw ubocznych leczenia
promieniami jonizujgcymi

3. Udzial pielegniarki w terapii bolu nowotworowego.

4. Rodzaje wsparcia w opiece paliatywnej i hospicyjnej.

- metody problemowe

- metody aktywizujace: dyskusja dydaktyczna, studium przypadku, sesja

Metody dydaktyczne (ksztalcenia): rozwia(zywa}rllia prﬁ)lemgw Ja Yy preyp !

- metody praktyczne: instruktaz, praktyka zawodowa

1. Obowiagzkowa obecnos$¢ studenta na zajeciach — 80%

2. Obecno$¢ na zajeciach, kultura osobista, punktualnos¢, obowiazkowosc,
odpowiedzialno$¢ umiejetnosé nawigzywania kontaktow
interpersonalnych, poszanowanie godnosci pacjenta, prawa do

Rygor zaliczenia, kryteria oceny osiagnigtych efektow intymnos$ci, prawa do informacji i wspotudziatlu w podejmowanych
uczenia si¢, sposob obliczania oceny koncowe;j: decyzjach opiekunczo- pielegnacyjnych, zachowanie tajemnicy
zawodowej

3. Zapewnienie pacjentowi opieki pielegniarskiej zgodnie z

obowigzujagcymi standardami pielegnowania oOraz zasadami etyki
ogolnoludzkiej i zawodowe;,




4. Udokumentowanie opieki (dokumentacja procesu pielggnowania)
5. Zaliczenie ustne tematyki praktyki zawodowej oraz umiejetnosci
praktycznych w oddziale wedtug indeksu (dziennika) umiejetnosci

Efekty uczenia si¢ dla przedmiotu w odniesieniu do efektéw kierunkowych i formy zajeé

Metody weryfikacji efektow
uczenia si¢

Numer Opis efektow uczenia swldla przedmlqtu (PEU) KlerunkOW_y Forma Metody
Student, ktory zaliczyt przedmiot efekt uczenia L S .
efektu - : - . . . Forma zajeé¢ weryfikacji sprawdzania
o (W) zna i rozumie/ (U) potrafi /(K) jest gotow si¢ L |
uczenia si¢ do: (KEU) (zaliczen) i oceny

Wi znaczenie wsparcia spolecz_négo I AW+t p7 zaliczenie z zaliczenie praktyczne
psychologicznego w zdrowiu i chorobie; oceng
procesy adaptacji czlowieka do zycia =z saliczenie z

W2 przewlekla choroba i uwarunkowania tych| AW5+++ PZ ocen zaliczenie praktyczne
procesow; 4
poziomy uprawnien do udzielania $wiadczen saliczenie z

W3 zdrowotnych przez pielegniark¢ w odniesieniu do| AWI10+++ Pz zaliczenie praktyczne

. . oS L oceng
poziomow kwalifikacji pielegniarskich;
. . . zaliczenie z . .

W4 metody zarzadzania w systemie ochrony zdrowia;| AWI11+++ PZ ocena zaliczenie praktyczne

W5 zasady funkqonowama organizacji i budowania AW1244+4 p7 zaliczenie z zaliczenie praktyczne
struktur; oceng

W6 pojgcie kgltury organizacyjnej i czynnikow ja AWI13+++ p7 zaliczenie z zaliczenie praktyczne
determinujacych; oceng

W7 mechanizmy ~ podejmowania  decyzji  w AW14+4+4 p7 zaliczenie z zaliczenie praktyczne
zarzadzaniu; oceng

W8 style .zarz.qdzan}a i znaczenie przywddztwa w AWI5+++ p7 zaliczenie z zaliczenie praktyczne
rozwoju pielegniarstwa; oceng

W9 zasaclly . $wiadczenia .uslug pielggniarskich i AWI16+++ p7 zaliczenie z zaliczenie praktyczne
sposéb ich finansowania; oceng

W10 specyfike .funkCJI’ kierowniczych, w tym istotg AWLT+++ p7 zaliczenie z zaliczenie praktyczne
delegowania zadan; oceng
metody diagnozy organizacyjnej, koncepcje i saliczenie z

W11 teoric  zarzadzania zmiang oraz zasady| AW18+++ Pz ocen zaliczenie praktyczne
zarzadzania strategicznego; 4

. . i zaliczenie z . .

W12 problematyke zarzadzania zasobami ludzkimi; AW19+++ PZ oceng zaliczenie praktyczne

W13 uyvarunkowanla rozwoju zawodowego AW20++ p7 zaliczenie z zaliczenie praktyczne
pielegniarek; oceng

W14 naukqwe podstawy ergonomii w $rodowisku AW2L4+4 p7 zaliczenie z zaliczenie praktyczne
pracy; oceng

W15 modele i strategie zarzadzania jakoscia; AW22++ Pz zall)ccz::;e % |zaliczenie praktyczne
mechanizmy dziatania produktow leczniczych saliczenie 7

W16 oraz ich przemiany w ustroju zalezne od wieku i| B.WI1+++ Pz ocen zaliczenie praktyczne
problemdéw zdrowotnych; 4
zasady doboru badan diagnostycznych i saliczenie 7

W17 interpretacji ich wynikow w zakresie posiadanych| B.W15+++ Pz ocen zaliczenie praktyczne
uprawnien zawodowych; 4

W18 _zasady . funkqonovyama zc_e.spoiow B.W19++ p7 zaliczenie z zaliczenie praktyczne
interdyscyplinarnych w opiece zdrowotnej; oceng
zatozenia 1 zasady tworzenia oraz ewaluacji saliczenie z

W19 programow zdrowotnych oraz metody edukacji| B.W21+++ Pz ocen zaliczenie praktyczne
terapeutycznej; 4

W20 etiopatogeneze nf)wotworzema, epidemiologi¢ i B \W34+++ p7 zaliczenie z zaliczenie praktyczne
profilaktyke chordb nowotworowych; oceng

W21 zasady leczenia i opieki na(.;i. paCJentem z chorqbq B \W35+++ p7 zaliczenie z zaliczenie praktyczne
nowotworowa, w tym terapii spersonalizowanej; oceng

W22 zasgdy i _sposoby_ plelqgflowama pacjenta po|  o\yas. Lo p7 zaliczenie z zaliczenie praktyczne
radioterapii i chemioterapii; oceng

W23 metody rozpoznawania reakcji pacjenta na BW37444 p7 zaliczenie z zaliczenie praktyczne
chorobg i leczenie onkologiczne; ocena
zasady przygotowania pacjenta z przetoka

W24 jelitowa 1 moczowa oraz  jego rodziny do B \WA43+++ p7 zaliczenie z zaliczenie praktyczne
samoobserwacji i samoopieki oraz zasady doboru oceng
sprzetu stomijnego i jego refundacji;

W25 zasady W_spol_pracy z ze__spolem Zywieniowym W\ pyviaai o p7 zaliczenie z zaliczenie praktyczne
planowaniu i realizacji metod, technik oraz oceng




rodzajow zywienia dojelitowego i pozajelitowego
W ramach profilaktyki powiktan;

zasady  stosowania  nowoczesnych — metod

W26 tlenoterapii, monitorowania stanu pacjenta| B.W45+++ Pz zall)ccz;:ue % |zaliczenie praktyczne
leczonego tlenem i toksycznosci tlenu; 4
wptyw choroby przewlektej na funkcjonowanie saliczenie z
w27 psychofizyczne cztowieka i ksztalttowanie wigzi| B.W48+++ Pz ocena zaliczenie praktyczne
miedzyludzkich;
wskazywa¢ role wsparcia spotecznego i saliczenie z
U1 psychologicznego w opiece nad osobg zdrowsg i A.Ul++ Pz ocena zaliczenie praktyczne
chora;
u2 wskazywa¢ metody radzenia sobie ze stresem; A.U2+++ Pz ZaILCCZ:Ige % |zaliczenie praktyczne
U3 diagnozowa¢ zagrozenia zdrowotne pacjenta z B.ULL+++ p7 zaliczenie z zaliczenie praktyczne
chorobg przewlekla; oceng
U4 oceniaé ada}.ptaqe; pacjenta do choroby B UL2++ p7 zaliczenie z zaliczenie praktyczne
przewleklej; ocena
przygotowywa¢ materiaty edukacyjne dla saliczenie z
us pacjenta i jego rodziny w ramach B.U14++ Pz zaliczenie praktyczne
poradnictwa zdrowotnego; ocend
wdraza¢ dziatanie terapeutyczne w zaleznosci od saliczenie z
u6 oceny stanu pacjenta w ramach posiadanych B.U18+++ PZ zaliczenie praktyczne
uprawnien zawodowych; ocena
U7 koordypow?c realizacje svyladpzen zdrowotnych B.U19++ p7 zaliczenie z zaliczenie praktyczne
dla pacjentdw ze schorzeniami przewleklymi; oceng
opracowywaé diagnoze potrzeb zdrowotnych i saliczenie 7
us plan organizacji opieki oraz leczenia na poziomie| B.U20+++ PZ ocen zaliczenie praktyczne
organizacji i miedzyinstytucjonalnym; 4
dostosowywaé  do  rozpoznanych  potrzeb saliczenie 7
U9 zdrowotnych  dostepne programy  promocji B.U22++ Pz ocen zaliczenie praktyczne
zdrowia i edukacji zdrowotnej; 4
u10 stosowa¢ wybrane metody edukacji zdrowotne;; B.U24+++ Pz ZaILC::ITE;e % |zaliczenie praktyczne
reagowaC¢ na swoiste zagrozenia zdrowotne saliczenie z
Uil wystepujace  w  Srodowisku  zamieszkania, B.U26++ Pz zaliczenie praktyczne
edukacji i pracy; oceng
motywowaé pacjenta chorego na cukrzyce do saliczenie z
U1z radzenia sobie z choroba i do wspotpracy w| B.U36+++ Pz ocena zaliczenie praktyczne
procesie leczenia,;
planowaé opieke nad pacjentami z wybranymi saliczenie z
uU13 chorobami nowotworowymi leczonymi| B.U37+++ Pz ocena zaliczenie praktyczne
Systemowo;
U14 stosowac me?ody i _srod}ﬂ %ag_c?'dza}ce skutki B.U38++ p7 zaliczenie z zaliczenie praktyczne
uboczne chemioterapii i radioterapii; oceng
rozpoznawaé sytuacj¢ psychologiczng pacjenta i
U15 jego reakqe na chorobe oraz proces leczenlg, al B U39G+++ p7 zaliczenie z zaliczenie praktyczne
takze udzielac mu wsparcia motywacyjno- oceng
edukacyjnego;
U16 stosowa¢  nowoczesne techn.1k1 pielegnacji B.UA43+++ p7 zaliczenie z zaliczenie praktyczne
przetok jelitowych i moczowych; oceng
przygotowywa¢  pacjenta ze stomig do saliczenie 7
u17 samoopieki i zapewnia¢ doradztwo w doborze| B.U44+++ Pz ocena zaliczenie praktyczne
sprzetu stomijnego;
dobiera¢ 1  stosowa¢  metody leczenia
U18 fgrmakologlczpego bolu oraz stf)sowac metosi}.l B U46+++ p7 zaliczenie z zaliczenie praktyczne
niefarmakologicznego leczenia bolu w zaleznosci ocena
od stanu Kklinicznego pacjenta;
U19 momtlorO\'Jvac skuteczno$¢ leczenia B.UAT+++ p7 zaliczenie z zaliczenie praktyczne
przeciwbolowego; ocena
u20 prowadzi¢ e(.h.lkach pacjenta w Zakresw.. . B.U48+++ PZ zaliczenie z zaliczenie praktyczne
samokontroli i samopielegnacji w terapii bolu; ocena
wykorzystywac standaryzowane narz¢dzia w saliczenie z
u21 przeprowadzaniu oceny stanu odzywienia B.U49+++ PZ ocena zaliczenie praktyczne
pacjenta;
dokonywania krytycznej oceny dzialan wtasnych zaliczenie z
K1 i dziatan wspolpracownikow z poszanowaniem K_KO1+++ Pz ocena zaliczenie praktyczne

rdznic $wiatopogladowych i kulturowych;




formulowania opinii  dotyczacych réznych
aspektow d21al’alnosc1 zawodowej 1 zasicgania K_KO2+++ p7 zaliczenie z
porad ekspertow w przypadku trudnosci z oceng

samodzielnym rozwigzaniem problemu;

K2 zaliczenie praktyczne

okazywania dbaloSci o prestiz zwigzany z Jaliczenie 2
K3 wykonywaniem  zawodu  pielegniarki il K KO03++ Pz ocen zaliczenie praktyczne
solidarno$¢ zawodowa; a

rozwigzywania zlozonych problemoéw etycznych
zwigzanych ~ z  wykonywaniem  zawodu zaliczenie z

. o . . , +++ i i
K4 pielegniarki i wskazywania priorytetéw w K_K04 Pz oceng zaliczenie praktyczne
realizacji okre$lonych zadan;
K5 ponoszenia odp0w1edz-131n0501 za realizowane K_KO5+++ p7 zaliczenie z zaliczenie praktyczne
$wiadczenia zdrowotne; oceng

Stopien osiagniecia kierunkowych efektow uczenia si¢: np.:K_ WGO! ..., ...

Literatura podstawowa, literatura uzupetniajaca, pomoce naukowe

Literatura podstawowa

1. Szawlowski A. Powiktania chirurgii onkologicznej. PZWL Warszawa 2014

2. Krajnik M. Chory na nowotwoér. Medical education 2016

3. Koper A. (red.): Pielggniarstwo onkologiczne. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2015

Literatura uzupelniajaca

4. Chmiel-Jagietto K., Czekaj T., Pomadowski J.: Zasady przygotowywania lekow cytostatycznych oraz organizacja pracowni [w:]
Krzakowski M. (red.): Onkologia kliniczna, t. Wyd. Borgis, Warszawa 2006

5. Dorfmiiller M., Dietzfelbinger H.: Psychoonkologia. Diagnostyka — metody terapeutyczne. Wyd. Elsevier Urban & Partner,
Wroctaw 2019

Naktad pracy studenta potrzebny do osiggni¢cia zaktadanych efektow uczenia si¢ — bilans punktow ECTS

Obcigzenie studenta [h]
) o | d Zajecia bez
Udziat w zajeciach, aktywno$é nne goaz. nauczyciela-praca o
kontaktowe Zajecia dydaktyczne
wlasna studenta
(IGK) (ZBN)
Udzial w ... wykiadach X X ... [h]
Samodzielne studiowanie tematyki ... wykfadow X [h] X
Praktyka zawodowa X X 40[h]
Samodzielne przygotowanie si¢ do .... cwiczen X ... [h] X
Udziat w konsultacjach . [h] X X
Przygotowanie do .... zaliczenia X X X
Udziat w .... egzaminie / zaliczeniu ... [h] X X
Sumaryczne obcigzenie praca studenta ... [h]/ ... ECTS ... [h])/...ECTS 40 [h])/ 2 ECTS
Punkty ECTS za przedmiot 2 ECTS

Informacje dodatkowe, uwagi

W przypadku studentow ze szczegdlnymi potrzebami, w tym: z niepetnosprawnoscia, przewlekle chorych, okreslone powyzej (w karcie)
metody i formy weryfikacji efektow uczenia si¢ dostosowuje si¢ odpowiednio do indywidualnych potrzeb tych studentow.
Szczegotowe zasady i formy wsparcia studentow ze szczegdlnymi potrzebami: w tym z niepelnosprawnoscig, przewlekle chorych podczas
zajeé, zaliczen i egzaminow okreslono w: Regulaminie Studidow, Zasadach Studiowania, Procedurze dotyczacej zapewnienia dostgpnosci
procesu ksztatcenia studentom ze szczegdlnymi potrzebami, w tym: z niepelnosprawnoscia, przewlekle chorych.




