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EFEKTY UCZENIA SIE, TRESCI PROGRAMOWE, REALIZACJA ZAJEC DYDAKTYCZNYCH, WERYFIKACJA

EFEKTOW UCZENIA SIE

Cel ksztalcenia:

Przygotowanie uczestnika kursu do rozpoznawania problemow
pielegnacyjnych, planowania, realizacji i oceny dziatan pielggniarskich
podejmowanych na rzecz pacjenta wentylowanego mechanicznie.

Tresci programowe:

Praktyka zawodowa: A.W2, B.W26, B.W32, B.W46, B.W47, B.W48, A.U1,
B.U17, B.U18, B.U19, B.U22, B.U24, B.U52, B.U53,
B.U54, B.U55, B.U565,

1. Badanie fizykalne uktadu oddechowego (ocena toru oddechowego,
obmacywanie, ostuchiwanie, opukiwanie klatki piersiowej, ocena
zabarwienia skory i blon Sluzowych). [2h]

2. Kwalifikacja i przygotowanie pacjenta do stosowania przewleklej
wentylacji mechanicznej, zasady obstugi respiratora, odczyt
komunikatow respiratora i parametrow pracy urzqdzenia. Obstuga
aparatury diagnostycznej umozliwiajqcej realizacje Swiadczenia (np.
pulsoksymetru).[2h]

3. Wentylacja kontrolowana IPPV (wentylacja cisnieniowo i objetosciowo-
zmienna, ustawienie respiratora),synchronizowana przerywana
wentylacja mechaniczna - SIMV — oméwienie, ustawienie
respiratora,[2h]

4. CPAP (ciggle dodatnie cisnienie w drogach oddechowych) — omowienie
metody, wskazan i sposobow zastosowania,[2h]

5. PEEP jako metoda poprawy oksygenacji, optymalny PEEP, objawy
uboczne stosowania PEEP[3h]

6. Tlenoterapia: wskazania, toksycznosé tlenu, sprzet, obstuga, zasady.[3h]
7. Zasady oceny i monitorowania skutecznosci wentylacji mechanicznej u
pacjentow wentylowanych mechanicznie: ocena stanu Swiadomosci

pacjenta, ocena nasilenia objawow niewydolnosci oddechowej na
podstawie badania podmiotowego, badania przedmiotowego oraz
dostepnych badan diagnostycznych, ocena synchronizacji pacjenta z
respiratorem, monitorowanie parametréow krqzeniowych,
monitorowanie skutecznosci pracy respiratora i szczelnosci uktadu.[4h]

8. Powikiania terapii respiratorem, w tym infekcje z uwzglednieniem
respiratorowego zapalenia pluc. [3h]

9. Usprawnianie i aktywizacja pacjenta leczonego respiratorem.[2h]

10. Komunikacja z chorym przewlekle mechanicznie wentylowanym:
bariery, metody i narzedzia komunikacji.[2h]

11. Przygotowanie pacjenta i jego bliskich do udziatu w terapii z
zastosowaniem respiratora w warunkach domowych.[2h]

12. Prowadzenie fizjoterapii u pacjentow wentylowanych mechanicznie z
wykorzystaniem metod zachowawczych (ulozenie ciala, oklepywanie,
¢wiczenia oddechowe);[3h]

13. Roéznicowanie stanu przytomnosci, stanu czuwania i Swiadomosci.
Pacjenci w Spigczce, w stanie wegetatywnym, w stanie minimalnej
swiadomoSci. Komunikowanie si¢ z chorym. Komunikacja
spersonalizowana i jej znaczenie.[2h]

14. Specyfika wykonywania czynnosci pielegniarskich u pacjentow z
zaburzeniami Swiadomosci i deficytami wielozmystowymi.[2h]

15. Moralno-etyczne aspekty opieki nad pacjentem z zaburzeniami
swiadomosci.[2h]

16. Kontrola zakazen ukladu oddechowego zwigzanych z prowadzeniem
wentylacji mechanicznej. [2h]

17. Metody pobierania materiatu do badan bakteriologicznych.[2h]

Metody dydaktyczne (ksztatcenia):

- metody praktyczne: ¢wiczenie umiejetnosci praktycznych, instruktaz,
pokaz

- metody problemowe

- metody aktywizujace: dyskusja dydaktyczna, studium przypadku

Rygor zaliczenia, kryteria oceny osiagnigtych efektow
uczenia si¢, sposob obliczania oceny koncowe;j:

obecnos¢ obowiazkowa na zajeciach

udokumentowanie procesu pielggnowania wybranego pacjenta
aktywne wlaczenie si¢ w opieke nad pacjentem

uzyskanie pozytywnej oceny od opiekuna praktyk

Zaliczenie ustne tematyki praktyki zawodowej oraz umiej¢tnosci
praktycznych w oddziale wedtug indeksu (dziennika) umiejetnosci




Efekty uczenia si¢ dla przedmiotu w odniesieniu do efektow kierunkowych i formy zajeé

Metody weryfikacji efektow uczenia

si¢
Numer Opis efektow ucze,nia sic;.dla przedmigtu (PEU) Kierunkow_y Forma Metody
Student, ktéry zaliczyt przedmiot efekt uczenia . L .
efektu . . . , . Forma zajec weryfikacji sprawdzania
L (W) zna i rozumie/ (U) potrafi /(K) jest gotow sie L .
uczenia si¢ do: (KEU) (zaliczen) i oceny

Wi znaczenie wsparcia spolecz_ne.go i AW24++ p7 zaliczenie z zaliczenie praktyczne
psychologicznego w zdrowiu i chorobie; oceng
patomechanizm,  objawy,  diagnostyke i saliczenie z

w2 postepowanie  pielegniarskie  w przewlektej B.W26++ Pz ocena zaliczenie praktyczne
niewydolnosci oddechowej;
zasady i metody prowadzenia edukacji
terapeutycznej pacjenta, jego rodziny i opiekuna saliczenie z

W3 w zakresie samoobserwacji 1 samopielegnacji| B.W32+++ Pz zaliczenie praktyczne
W cukrzycy, astmie i przewleklej obturacyjnej ocend
chorobie ptluc;
zasady  stosowania  nowoczesnych — metod saliczenie z

W4 tlenoterapii, monitorowania stanu  pacjenta B.W46++ PZ zaliczenie praktyczne
leczonego tlenem i toksycznosci tlenu; ocend
wskazania 1 zasady stosowania wentylacji saliczenie 7

W5 mechanicznej inwazyjnej i nieinwazyjnej oraz B.W47++ Pz zaliczenie praktyczne
mozliwe powiktania jej zastosowania; oceng
wptyw choroby przewleklej na funkcjonowanie saliczenie z

W6 psychofizyczne czlowieka i ksztaltowanie wiezi| B.W48+++ Pz ocena zaliczenie praktyczne
mig¢dzyludzkich;
wskazywa¢ role wsparcia spotecznego i saliczenie z

U1 psychologicznego w opiece nad osobg zdrowg i AUl++ Pz ocena zaliczenie praktyczne
chora;
dokonywa¢  wyboru i  zleca¢  badania saliczenie z

U2 diagnostyczne w ramach posiadanych B.U17++ Pz zaliczenie praktyczne
uprawnien zawodowych; ocena
wdraza¢ dziatanie terapeutyczne w zaleznosci od saliczenie z

U3 oceny stanu pacjenta w ramach posiadanych| B.U18+++ PZ zaliczenie praktyczne
uprawnien zawodowych; ocena

U4 koordypow?é realizacje éyviaficzeﬁ Zdrowoj[nych B.U19++ p7 zaliczenie z zaliczenie praktyczne
dla pacjentdw ze schorzeniami przewleklymi; oceng
dostosowywaé  do  rozpoznanych  potrzeb saliczenie 7

us zdrowotnych  dostepne programy promocji| B.U22+++ Pz zaliczenie praktyczne
zdrowia i edukacji zdrowotnej; ocena

. . . zaliczenie z . .

U6 stosowac wybrane metody edukacji zdrowotnej; B.U24++ Pz ocena zaliczenie praktyczne
przygotowywac sprzet i urzadzenia do wdrozenia saliczenie 7

u7 wentylacji mechanicznej inwazyjnej, w tym| B.U52+++ Pz ocena zaliczenie praktyczne
wykonywacg test aparatu;

us obs_lugiwaf': _.respirator w trybie wentylacji B.US3+4+ p7 zaliczenie z zaliczenie praktyczne
nieinwazyjnej; oceng

U9 przygotowywaé i stosowal  sprzet do| g\ 5a. .. ¥4 zaliczenie z |, icsenie praktyczne
prowadzenia wentylacji nieinwazyjnej; oceng
zapewniaé pacjentowi wentylowanemu saliczenie z

u1o0 mechanicznie w sposob inwazyjny kompleksowa B.U55++ Pz ocena zaliczenie praktyczne
opieke pielegniarska;
komunikowa¢ si¢ z pacjentem wentylowanym saliczenie z

Uil mechanicznie z wykorzystaniem alternatywnych| B.U56+++ Pz ocena zaliczenie praktyczne
metod komunikacji;
dokonywania krytycznej oceny dziatan wtasnych saliczenie 7

K1 1 dzialan wspotpracownikow z poszanowaniem| K_KO1++ PZ oceng zaliczenie praktyczne
roznic §wiatopogladowych i kulturowych;
formutowania opinii  dotyczacych rdéznych

K2 aspektow dzia%?lnoéci zawodowej i zasigggnia K_KO2+++ p7 zaliczenie z zaliczenie praktyczne
porad ekspertow w przypadku trudnosci z oceng
samodzielnym rozwigzaniem problemu;
okazywania dbaloSci o prestiz zwigzany z saliczenie z

K3 wykonywaniem  zawodu  pielegniarki i K_KO03++ Pz ocena zaliczenie praktyczne
solidarno$¢ zawodowa,
rozwigzywania zlozonych probleméw etycznych

K4 Z‘.’Viqzar.lyCh. 7 Wykony.wanier.n Z,aWOdu K_K04+++ Pz zaliczenie z zaliczenie praktyczne
pielegniarki 1 wskazywania priorytetow w ocena

realizacji okre$lonych zadan;




K5 ponoszenia odpowiedzialno$ci za realizowane K KO5++ p7 zaliczenie z saliczenie praktvezne
$wiadczenia zdrowotne; - oceng praxty

Stopien osiagniecia kierunkowych efektow uczenia si¢: np.:K WGO! ..., ...

Literatura podstawowa, literatura uzupetniajaca, pomoce naukowe

Literatura podstawowa:

1. Koézka M., Plaszewska — Zywko L. (red.), Modele opieki pielegniarskiej nad chorym dorostym, Wydawnictwo Lekarskie PZWL,
Warszawa 2010.

2. Koézka M., Plaszewska — Zywko L. (red.), Procedury pielegniarskie, Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2015.
3. Zbigniew Szkulmowski(red.). Wentylacja mechaniczna ptuc w domu. 2003

Literatura uzupehiajaca:

4. Stodulska M, Botugan L.(red.)Wybrane aspekty jakosci zycia chorych wentylowanych mechanicznie w warunkach domowych
oraz ich opiekunéw. 2016

5. Jaracz K.: (red.), Pielegniarstwo neurologiczne, Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2008..
6. Zbigniew Szkulmowski(red.) Nieinwazyjna wentylacja mechaniczna w domu Polska Medycyna Paliatywna 2004, tom 3, nr 1

Naktad pracy studenta potrzebny do osiggniccia zaktadanych efektow uczenia si¢ — bilans punktow ECTS

Obcigzenie studenta [h]
Udial - ciach. ak B Inne godz Zajecia bez
zial w zajeciach, aktywnosé : iela-
¥ Y kontaktowe nauczyciela-praca Zajecia dydaktyczne
wlasna studenta
(IGK) (ZBN)

Udzial w ... wykiadach X X ... [h]
Samodzielne studiowanie tematyki ... wykiadow X [h] X
Praktyka zawodowa X X 40[h]
Samodzielne przygotowanie si¢ do .... cwiczen X [h] X
Udziat w konsultacjach ... [h] X X
Przygotowanie do .... zaliczenia / egzaminu X X X
Udziat w .... egzaminie / zaliczeniu ... [h] X X
Sumaryczne obcigzenie praca studenta ... [h]/ ... ECTS ... [h])/...ECTS 40[h])/ 2 ECTS
Punkty ECTS za przedmiot 2 ECTS

Informacje dodatkowe, uwagi

W przypadku studentow ze szczegdlnymi potrzebami, w tym: z niepetnosprawnos$cia, przewlekle chorych, okreslone powyzej (w karcie)
metody i formy weryfikacji efektow uczenia si¢ dostosowuje si¢ odpowiednio do indywidualnych potrzeb tych studentow.
Szczegdtowe zasady i formy wsparcia studentow ze szczegdlnymi potrzebami: w tym z niepetnosprawnoscia, przewlekle chorych podczas
zajec, zaliczen i1 egzamindw okreslono w: Regulaminie Studiow, Zasadach Studiowania, Procedurze dotyczacej zapewnienia dostgpnosci
procesu ksztalcenia studentom ze szczegdlnymi potrzebami, w tym: z niepelnosprawnoscia, przewlekle chorych.




