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EFEKTOW UCZENIA SIE

Cel ksztalcenia:

Wyposazenie studenta w podstawowg wiedze i umiejetnosci niezbednych do
realizacji opieki pielegniarskiej nad chorym leczonym chirurgicznie, edukacji
rodziny oraz chorego w zakresie samoopieki z uwzglednieniem istoty chorob
wymagajqcych interwencji chirurgicznych.

Tresci programowe:

Wyktady — 60 godz.
Chirurgia - klinika:
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Zaburzenia réownowagi wodno elektrolitowej i kwasowo zasadowej.(2 godz.)
Zapalenia w chirurgii. Wstrzqs i zasady postgpowania. (2 godz.)

Urazy powlok, rany —podziai, gojenie si¢ ran , leczenie. (2 godz.)

Urazy wielonarzgdowe. Ogélna i miejscowa reakcja na uraz. (3 godz.)
Urazy narzgdu ruchu. Ztamania, zwichnigcia. (2 godz.)

Urazy klatki piersiowej i brzucha. (2 godz.)

Urazy kregostupa. (2 godz.)

Urazy czaszkowo — mézgowe. (2 godz.)

Choroby chirurgiczne przewodu pokarmowego. Ostry brzuch. (3 godz.)
Choroby chirurgiczne ukiadu krgzenia. (3 godz.)

Patofizjologia , objawy kliniczne oraz powiktania choréb nowotworowych. (2
godz.)

Choroby chirurgiczne uktadu moczowego. (2 godz.)

. Chirurgiczne choroby tarczycy. (2 godz.)

Pielegniarstwo chirurgiczne:
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14.

Zakazenia szpitalne w chirurgii. (2 godz.)

Zywienie chorych w chirurgii — rola pielegniarki w zywieniu dojelitowym i
pozajelitowym. (3 godz.)

Rola i zadania pielegniarki wobec pacjentow leczonych krwig i jej
pochodnymi. Wskazania i zasady przetaczania. Odczyny poprzetoczeniowe (3
godz.)

Okres okolooperacyjny:

Przygotowanie chorego do operacji w trybie planowym , nagfym oraz w
chirurgii jednego dnia — rola pielegniarki. Charakterystyka czynnikéw
zwigkszajgcych ryzyko okolooperacyjne. Postgpowanie po zabiegu z
uwzglednieniem rodzaju znieczulenia. Zapobieganie powiklaniom
pooperacyjnym. Opieka nad chorym w dobie zabiegu i kolejnych dniach po
operacji. (3 godz.)

Opieka nad pacjentem z urazem klatki piersiowej. (2 godz.)

Opieka nad pacjentem z urazem kregostupa i rdzenia kregowego. (2 godz.)
Pielegnowanie chorych z endoprotezg stawu biodrowego, opieka przed i
pooperacyjna, rola wezesnego usprawniania pacjentow(2 godz.)

Opieka nad chorym z krwawieniem gérnego odcinka pokarmowego. (2 godz.)
Opieka nad chorym z rakiem przelyku i zolqdka. (2 godz.)

Opieka nad pacjentem ze stomig brzuszng. (2 godz.)

Obrazenia termiczne- oparzenia, odmrozenia, klasyfikacja, zasady leczenia.
Opieka nad chorym w poszczegélnych okresach choroby oparzeniowej. (2
godz.)

Opieka nad pacjentem ze schorzeniami naczyn tetniczych oraz zylnych.
Przygotowanie pacjenta do operacji. Amputacja koriczyn. (2 godz.)

Opieka nad chorymi z rakiem piersi. (2 godz.)

Opieka pielegniarska nad chorym po operacji tarczycy. (2 godz.)

Zajecia praktyczne — 120 godz.(UP)
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Praca pielegniarki w oddziale chirurgicznym i sali pooperacyjnej.(8 godz.)
Diagnozowanie, planowanie i ewaluacja opieki w poszczegdlnych okresach
pobytu pacjenta na oddziale chirurgicznym.(8 godz.)

Przygotowanie chorego do operacji w trybie naglym i planowym wg.
przyjetych standardow.(8 godz.)

Udzial pielegniarki w profilaktyce powikian pooperacyjnych.(8 godz.)

Opieka nad chorym z opatrunkiem gipsowym i wyciggiem szkieletowym.(8
godz.)

Opieka nad chorym z urazem mézgowo — czaszkowym.(8 godz.)

Udziat pielegniarki w diagnostyce przewodu pokarmowego. (8 godz.)

Opieka nad chorym z ostrym zapaleniem wyrostka robaczkowego i rozlanym
zapaleniem otrzewnej.(8 godz.)




9. Opieka nad chorym z niedroznoscig przewodu pokarmowego.(8 godz.)

10. Opieka nad pacjentem z przepukling brzuszng.(8 godz.)

11. Opieka nad pacjentem z kamicq pecherzyka zélciowego i drég zétciowych. (8
godz.)

12. Opieka nad chorym z ostrym zapalenie trzustki.(8 godz.)

13. Opieka nad pacjentem po zabiegach kardiochirurgicznych.(8 godz.)

14. Przygotowanie chorego oraz rodziny do samo opieki (8 godz.)

15. Rola pielegniarki w odzywianiu chorego leczonego chirurgicznie (8 godz.)

Praktyki zawodowe- 160 godz. (UP)

1. Pielggnowanie chorego po zabiegu operacyjnym z uwzglednieniem

rodzaju znieczulenia (8 godz.)

Opieka nad chorym na oddzialach ,, chirurgii jednego dnia” (8 godz.)

3. Pielggnowanie chorego po wszczepieniu endoprotezy stawu biodrowego.
(8 godz.)

4. Pielegnowanie chorego po artroskopii i po wszczepieniu endoprotezy
stawu kolanowego. (8 godz.)

5. Pielegnowanie chorego z urazem klatki piersiowej (odma optucnej,
drenaz klatki piersiowej, zlamanie Zeber, stluczenie pluc).(8 godz.)

6. Pielggnowanie chorych z urazami wielonarzqdowymi — udzial
pielegniarki w ocenie funkcjonowania poszczegolnych uktadow
(zabezpieczenie oddychania, krqzenia, obserwacja zaburzen
neurologicznych .) (8 godz.)

7. Pielegnowanie chorego z urazem kregostupa i rdzenia kregowego. (8
godz.)

8. Pielegnowanie chorego po urazie czaszkowo mézgowym(8 godz.)

9. Pielegnowanie chorego po operacji tarczycy. (8 godz.)

10. Pielegnowanie chorego ze schorzeniami naczyn zylnych(zylaki,
zakrzepowe zapalenie zZyt powierzchownych, zylna choroba zakrzepowo-
zatorowa, zZylne owrzodzenie goleni. (8 godz.)

11. Pielggnowanie chorego z chorobami naczyn tetniczych (miazdzyca tetnic
obwodowych, przewlekte niedokrwienie tetnic, tetniaki. (8 godz.)

12. Pielegnowanie i udziat w rehabilitacji chorego po amputacji konczyn. (8
godz.)

13. Dorazne postgpowanie w oparzeniach. Pielegnowanie chorego w
chorobie oparzeniowej — w fazie wstrzqsu, katabolizmu, rownowagi i
anabolizmu. (8 godz.)

14. Pielegnowanie chorego z krwawieniem z przewodu pokarmowego. (8
godz.)

15. Pielegnowanie chorego z wybranymi chorobami jelit, odbytnicy i odbytu.
(8 godz.)

16. Pielegnowanie pacjenta ze stomig brzuszng-przygotowanie do
samoopieki. (8 godz.)

17. Opieka i obserwacja pielegniarska pacjenta po tepym urazie jamy
brzusznej. (8 godz.)

18. Udzial pielegniarki w usprawnianiu chorych po zabiegach operacyjnych.
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(8 godz.)

19. Pielegnowanie chorej po mastektomii- przygotowanie do samoopieki.(8
godz.)

20. Podsumowanie praktyki zawodowej, samoocena i ocena studentow. (8
godz.)

Metody dydaktyczne (ksztalcenia):

Wyktady
Wyktad informacyjny z wykorzystaniem technik multimedialnych, dyskusja dydaktyczna,
raca w grupach

\Zajecia praktyczne
struktaz wstepny, biezqcy i koncowy, zajecia praktyczne w placowkach medycznych,
yskusja dydaktyczna, pokaz, studium przypadku, seminarium

Praktyka zawodowa
raktyki zawodowe w placowkach medycznych, instruktaz wstepny, biezgcy i koncowy,
tudium przypadku, dyskusja dydaktyczna, seminarium

Zajecia bez udziatu nauczyciela
studiowanie literatury, analiza indywidualnego przypadku, praca problemowa, praca
indywidualna studenta




Rygor zaliczenia, kryteria oceny osiagnietych efektow
uczenia si¢, sposob obliczania oceny koncowe;j:

Wyktady:
Egzamin ustny

Zajecia praktyczne:
100% obecnosci na zajeciach, pozytywna ocena przedstawionej dokumentacji
rocesu pielegnowania wybranego chorego, zaliczenie tematow seminaryjnych,
olokwium (minimum 60% poprawnych odpowiedzi), zaliczenie umiejetnosci

raktycznych, pozytywna postawa studenta na zajeciach

Praktyki zawodowe:
Zaliczenie czynnosci biezqcych, ocena kompetencji spotecznych, pozytywna ocena
\podsumowujgca wiedze i umiejetnosci zdobyte w trakcie odbywania praktyk

zawodowych z wpisaniem do ,, Dzienniczka ksztalcenia praktycznego studenta”

Warunki zaliczenia przedmiotu:

Zajecia bez udziatu nauczyciela:
Zaliczenie prac zleconych przez nauczyciela prowadzgcego, ocena po zakoriczeniu
wykonanej przez studenta (test, praca problemowa, prezentacja multimedialna)

Warunkiem zaliczenia przedmiotu Chirurgia i pielggniarstwo chirurgiczne: jest
osiggniecie wszystkich wymaganych efektow ksztatcenia okreslonych dla tego
\przedmiotu. Uzyskanie pozytywnych ocen ze wszystkich form zajeé wchodzgcych
W sklad przedmiotu jest rownoznaczne z jego zaliczeniem i zdobyciem przez
studenta 13 punktow ECTS przyporzgdkowanych temu przedmiotowi.

- obecnos¢ na zajeciach (wyklady, zajecia praktyczne, praktyki zawodowe)
- zaliczenie wykladow: egzamin ustny
- zaliczenie zajec praktycznych: kolokwium, pozytywna ocena z realizacji
zleconych zadan (w tym dokumentacja pielegniarska), oraz ocena kompetencji
spotecznych
- zaliczenie praktyk zawodowych. pozytywna ocena z realizacji zleconych zadan
wraz (w tym dokumentacja pielegniarska) oraz ocena kompetencji spotecznych

Sposob obliczania oceny z poszczegolnych form zajec przedstawia sie
nastepujgco:

Efekty uczenia si¢ dla przedmiotu w odniesieniu do efektow kierunkowych i formy zajgé

Metody weryfikacji efektow

uczenia si¢

Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Numer (PEV) ;;ek;uglcl;%vr\% Forma Metody
efektu Student, ktory zaliczyt przedmiot . Forma zajgé weryfikacji sprawdzania
uczenia si¢ | (W) zna i rozumie/ (U) potrafi /(K) jest gotow (ngu) (zaliczen) i oceny
do:
zasady diagnozowania i planowania opieki Wyktad Egzamin Egzamin ustny
w1l nad pacjentem w pielegniarstwie D.W3+++
chirurgicznym,
W2 ;Tglg;%?al?adan diagnostycznych i zasady ich D.W4+++ Wyktad Egzamin Egzamin ustny
zasady przygotowania pacjenta w réznym wieku
i stanie zdrowia do badan oraz zabiegdéw . :
w3 diagnostycznych, a takze zasady opieki w D.W5#++ Wykdad Egzamin Egzamin ustny
trakcie oraz po tych badaniach i zabiegach;
wiasciwosci grup lekow i ich dziatanie na
uktady i narzady pacjenta w r6znych chorobach
W4 w zaleznosci od wieku i stanu zdrowia, z D.W6+++ Wyktad Egzamin Egzamin ustny
uwzglednieniem dziatan niepozadanych,
interakcji z innymi lekami i drég podania;
standardy i procedury pielggniarskie stosowane
W5 w opiece nad pacjentem w roznym wieku i D.W7+++ Wyktad Egzamin Egzamin ustny
stanie zdrowia;
W6 reakcje pacjenj[a na Ch.orObq’ przyjecie do D.W8++ Wyktad Egzamin Egzamin ustny
szpitala i hospitalizacje;
zasady organizacji opieki specjalistycznej
W7 (geriatrycznej, intensywnej opieki medycznej, D.W10+++ Wyktad Egzamin Egzamin ustny

neurologicznej, psychiatrycznej, pediatrycznej,




internistycznej, chirurgicznej, paliatywnej,
dhugoterminowej oraz na bloku operacyjnym);

metody, techniki i narzedzia oceny stanu

w8 s L L D.W18+++ Wyktad Egzamin Egzamin ustny
$wiadomosci i przytomnosci;
zasady zywienia pacjentow, z uwzglednieniem
leczenia dietetycznego, wskazah przed- i
pooperacyjnych wedtug protokotu . .
W9 kompleksowej opieki okolooperacyjnej dla D.W22+++ Wyldad Egzamin Egzamin ustny
poprawy wynikow leczenia (Enhanced Recovery
After Surgery, ERAS);
W10 czynniki zwickszajace ryzyko okotooperacyjne; D.W23+++ Wyktad Egzamin Egzamin ustny
zasady przygotowania pacjenta do zabiegu
operacyjnego w trybie pilnym i planowym, w
Wil chirurgii jednego dnia oraz zasady opieki nad D.W24+++ Wyktad Egzamin Egzamin ustny
pacjentem po zabiegu operacyjnym w celu
zapobiegania wczesnym i péznym powiktaniom;
W12 _zasady opieki nad pacjentem z przetoka jelitowa D W25+++ Wyklad Egzamin Egzamin ustny
i moczowa;
zasady obserwacji pacjenta po zabiegu
W13 operacyjnym, obejmujacej monitorowanie w D.W29+++ Wyktad Egzamin Egzamin ustny
zakresie podstawowym i rozszerzonym;
w14 met_o dy zmeczulgnla : za_sa.dy opieki nad D.W30+++ Wyktad Egzamin Egzamin ustny
pacjentem po znieczuleniu;
patofizjologi¢ i objawy kliniczne chordb
stanowigcych zagrozenie dla zycia
W15 (niewydolnos¢ oddechowa, niewydolnosé¢ D.W31+++ Wyktad Egzamin Egzamin ustny
krazenia, niewydolnos$¢ uktadu nerwowego,
wstrzas, sepsa);
metody i skale oceny bolu, poziomu sedacji oraz
W16 zaburzen snu oraz standw delirycznych u D.W32+++ Wyktad Egzamin Egzamin ustny
pacjentdéw w stanach zagrozenia zycia;
zasady profilaktyki powiktan zwigzanych ze
w17 st.osowanlem mwgzyjnych technik L D.W34+++ Wyktad Egzamin Egzamin ustny
diagnostycznych i terapeutycznych u pacjentow
w stanie krytycznym;
gromadzi¢ informacje, formutowa¢ diagnozg
pielegniarska, ustalac cele i plan opieki Sprawdzian kolokwium/praca
Ul pielegniarskiej, wdraza¢ interwencje D.Ul++ ZP,PZ ?akt ozn pisemna/
pielegniarskie oraz dokonywac¢ ewaluacji opieki praxtyczny obserwacja
pielegniarskiej;
U2 prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych D U3+++ 7P p7 Sprawdzian kOIOgiVSV:%qu;raca
w przebiegu chorob; ' ' praktyczny obserwacja
L _ . . . kolokwium/praca
U3 dobierac technllfeg i sposoby’ pielegnowania rany, D.UG+++ 7P, PZ Sprawdzian pisemna/
w tym zakladania opatrunkow; praktyczny obserwacja
S ., o . . kolokwium/praca
U4 doblerac_ m_etody i erdkl_PlelqgnaCJl ran na D U7+++ 7P, pZ Sprawdzian pisemna/
podstawie ich klasyfikacji; praktyczny obserwacja
rozpoznawaé powiktania po specjalistycznych Sprawdzian kolokwium/praca
U5 badaniach diagnostycznych i zabiegach D.U8+++ ZP,PZ P pisemna/

- ; praktyczny .
operacyjnych; obserwacja
doraznie podawacé pacjentowi tlen i Sprawdzian kolokwium/praca

U6 ZNic pocawac pac) . D.U9+++ ZP,PZ P pisemna/
monitorowacé jego stan podczas tlenoterapii; praktyczny obserwacja
. f . hiczni s dzi kolokwium/praca
U7 przygotowywac¢ pacjenta fizycznie i psychicznie D U124+ 7P pz7 prawdzian pisemna/
do badan diagnostycznych; ' ' praktyczny .
obserwacja
ynamike 4 s §reatzowang opieke Sprawdzian | KOloKWium/praca
us ynamixe J¢j zowang opiexe. D.U15+++ ZP, PZ P pisemna/
pielggniarska, z uwzglednieniem narzedzi praktyczny obserwacia
informatycznych do gromadzenia danych; )
uczy¢ pacjenta i jego opiekuna doboru oraz Sprawdzian kolokwium/praca
U9 uzytkowania sprzgtu pielggnacyjno- D.U16+++ ZP, PZ P pisemna/
e ‘ ; . praktyczny .
rehabilitacyjnego i wyrobéw medycznych; obserwacja
prowadzi¢ u 0s6b dorostych i dzieci zywienie Sprawdzian kolokwium/praca
u10 dojelitowe (przez zglebnik i przetoke odzywcza) | D.U17+++ ZP,PZ Fr)akt oz pisemna/
oraz zywienie pozajelitowe; praxtyczny obserwacja




kolokwium/praca

et ks ol oo | pugess | znpz | S|
q yjng jng; p yczny obserwacja
U12 [ywizacjg z wyKkorzy PHl DU21+++ ZP, PZ P pisemna/
zajeciowe;; praktyczny .
obserwacja
przekazywaé informacje cztonkom zespotu Sprawdzian kolokwium/praca
u13 terapeutycznego o stanie zdrowia pacjenta; D.U22++ ZP, Pz praktyczny plsemna(
obserwacja
. . . , . kolokwium/praca
asystowac lekarzowi w trakcie badan Sprawdzian .
ul4 diagnostycznych; D.U23+++ ZP, Pz praktyczny plsemna(
obserwacja
U15 niefarmakologiczne postgpowanie D.U24+++ ZP, PZ praktyczny plsemna{
S . obserwacja
przeciwbolowe;
, . . . kolokwium/praca
U16 postepowac zgodnie z procedurg z ciatem D.U25++ 7P p7 Sprawdzian pisemna/
zmarlego pacjenta; ' ' praktyczny .
obserwacja
przygotowywaé¢ i podawaé pacjentom leki Sprawdzian kolokwium/praca
u17 roznymi drogami, samodzielnie lub na zlecenie| D.U26+++ ZP, PZ P pisemna/

) praktyczny .
lekarza, obserwacja
udziela¢ pierwszej pomocy w stanach Sprawdzian kolokwium/praca

uis . . A D.U27+++ ZP,PZ pisemna/
bezposredniego zagrozenia zycia; praktyczny obserwacja
doraznie unieruchamia¢ ztamania kosci, Sprawdzian kolokwium/praca
u19 zwichniecia i skrgcenia oraz przygotowywacé D.U28++ ZP,PZ P pisemna/
. praktyczny .
pacjenta do transportu obserwacja
Sprawdzian kolokwium/praca
u20 doraznie tamowa¢ krwawienia i krwotoki; D.U29+++ ZP, PZ P pisemna/
praktyczny .
obserwacja
kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania
godnosci 1 autonomii 0s6b powierzonych opiece, Sprawdzian kolokwium/praca
K1 okazywania zrozumienia dla rdznic K1+++ ZP, PZ Fr)akt oz pisemna/
$wiatopogladowych i kulturowych oraz empatii praxtyczny obserwacja
w relacji z pacjentem i jego rodzina;
Sprawdzian kolokwium/praca
K2 przestrzegania praw pacjenta; K2++ ZP,PZ P pisemna/
praktyczny .
obserwacja
e e | || e | ok
przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych ' praktyczny P .
. . ) obserwacja
w opiece nad pacjentem;
. C L . kolokwium/praca
K4 ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane Kat++ 7P p7 Sprawdzian pisemna/
czynnosci zawodowe; ' praktyczny .
obserwacja

Stopien osiagnigcia kierunkowych efektow uczenia sie: np.:K_ WGO/ ..., ...

Literatura podstawowa, literatura uzupetniajaca, pomoce naukowe

Literatura podstawowa:

1. Walewska E. (red): Podstawy pielggniarstwa chirurgicznego. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2014.
2. Ciuru$ M.J.: Pielggniarstwo operacyjne. Wydawnictwo PZWL, Warszawa 2018
3. Andres J. Opieka nad pacjentem leczonym chirurgicznie. EdraUrban&Partner 2013

Literatura uzupelniajaca:

1.
2.
3.

Pomoce naukowe: sprzet multimedialny, sprz¢t medyczny, plakaty edukacyjne

Kielecki K.: Zakazenia chirurgiczne. Borgis, Warszawa 2007.
Kapata W.: Pielggniarstwo w chirurgii. Wydawnictwo Czelej sp.z o. o., Lublin 2006.
Walewska E., Scisto L. (red.): Procedury pielggniarskie w chirurgii. Wydanie I, PZWL, Warszawa 2013.

Naktad pracy studenta potrzebny do osiagniecia zaktadanych efektéw uczenia si¢ — bilans punktow ECTS

Udziat w zajeciach, aktywno$¢

Obciazenie studenta [h]




Zajecia bez

Inne godz. nauczyciela-praca
kontaktowe y P Zajecia dydaktyczne
(IGK) wiasna studenta
(ZBN)

Udziat w ... wykfadach X X 60 [h]
Samodzielne studiowanie tematyki wykfadéw X 5[h] X
Udziat w éwiczeniach / ¢wiczeniach laboratoryjnych X X 0[h]
Samodzielne przygotowanie si¢ do .... Cwiczer X 5[h] X
Udziat w konsultacjach 3[h] X X
Przygotowanie do .... zaliczenia / egzaminu X 5[h] X
Udziat w .... egzaminie / zaliczeniu 2[h] X X
Zajgcia praktyczne 120[h]
Praktyki zawodowe 160[h]

Sumaryczne obcigzenie pracg studenta

5[h])/ 0,2 ECTS

15 [h)/0,5ECTS

340[h]/ 12,3 ECTS

Punkty ECTS za przedmiot

13 ECTS

Informacje dodatkowe, uwagi

W przypadku studentéw ze szczegdlnymi potrzebami, w tym: z niepetnosprawnoscig, przewlekle chorych, okreslone powyzej (w karcie)

metody i formy weryfikacji efektow uczenia sie dostosowuje sie odpowiednio do indywidualnych potrzeb tych studentéw.

Szczegbtowe zasady i formy wsparcia studentédw ze szczegdlnymi potrzebami: w tym z niepetnosprawnoscig, przewlekle chorych

podczas zajeé, zaliczen i egzamindw okreslono w: Regulaminie Studiéw, Zasadach Studiowania, Procedurze dotyczacej zapewnienia

dostepnosci procesu ksztatcenia studentom ze szczegélnymi potrzebami, w tym: z niepetnosprawnoscia, przewlekle chorych.




