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EFEKTY UCZENIA SIE, TRESCI PROGRAMOWE, REALIZACJA ZAJEC DYDAKTYCZNYCH, WERYFIKACJA

EFEKTOW UCZENIA SIE

Cel ksztalcenia:

Wyposazenie studenta w wiedzg z pielggniarstwa w anestezjologii i
pielegniarstwa w zagrozeniu zycia z zakresu przyczyn, objawow,
rozpoznawania i zasad postgpowania w wybranych stanach zagrozenia zycia
oraz umiej¢tnosci rozwigzywania problemow opiekunczych pacjentow
hospitalizowanych w oddziatach intensywnej terapii.

Tresci programowe:

Wyklady :D.W3, D.W5, D.W6, D.W10, D.W14, D.W.18, D.W.28, D.W30,
D.W31, D.W34, D.W35.

1.0rganizacja pracy na OIT i anestezjologii. Specyfika pracy pielegniarki
anestezjologicznej

2.Anesteziologia intensywna terapia — przedmiot nauczania, specjalizacja
lekarska i pielggniarska

3. Bdl definicja, patomechanizm, metody oceny natezenia bolu, kliniczna
ocena chorego z bélem. Bol ostry pooperacyjny — metody jego usmierzania.
Metody postepowania w walce z bolem. Srodki farmakologiczne stosowane
w leczeniu bolu.

4.Wstrzas — definicja, klasyfikacja i rodzaje, patogeneza i patofizjologia,
diagnostyka i postgpowanie.

5.Przygotowanie pacjentow do znieczulenia i operacji w trybie planowym i
ze wskazan nagtych, ocena stanu pacjenta i ryzyka znieczulenia i operacji.
Premedykacja. Wyposazenia sali operacyjnej, wskazania i przeciwskazania
w zakresie wyboru rodzaju i metod znieczulenia.

6.0drebnosci znieczulenia dzieci, ostre stany zagrozenia zycia u dzieci.
7.Sposoby monitorowania przyrzadowego i bezprzyrzadowego na OIT

8. Sposoby monitorowania bezprzyrzadowegi i przyrzadowego na OIT.
Opieka nad chorym nieprzytomnym — ocena przytomnos$ci, monitorowanie,
odzywianie, pielegnowanie i rehabilitacja.

9.0stra niewydolnos¢ oddechowa — przyczyny, zozpoznanie, objawy
kliniczne, postepowanie. Ostra niewydolno$¢ nerek — przyczyny,
rozpoznanie,objawy kliniczne, postgpowanie.

10. Nagle zatrzymanie krazenia u dorostych i dzieci — zasady postgpowania
wedlug aktualnych wytycznych resuscytacji.

11. Znieczulenie ogdlne: mechanizmy znieczulenia, $rodki znieczulenia
ogoblnego, monitorowanie w trakcie znieczulenia i operacji.Opieka nad
pacjentem po znieczuleniu:monitorowanie w tym ocena bolu
pooperacyjnego — skale oceny. Powiktania analgezji.

12. Zatrucia — obraz kliniczny, postepowanie.

13. Uraz i mnogie obrazenia ciata, postgpowanie diagnostyczne i lecznicze,
metody obiektywnej oceny zaburzen §wiadomosci.

14. Anestezja regionalna. Farmakologia $rodkdéw znieczulenia ogdlnego,
przygotowanie chorego, wskazania i przeciwskazania do wykonania
znieczulenia miejscowego.

Zajecia praktyczne (UP): D.U9, D.U10, D.U19, D.U22, D.U24, D.U25.
1.0rganizacja oddziatlu anestezjologii i intensywnej terapii — poznanie
specyfiki pracy pielegniarki

2.Zasady pracy pilegniarki anestezjologicznej na bloku operacyjne;j,
specyfika pracy na sali wybudzen.

3.Przestrzeganie standardéw i procedur postepowania pielegniarskiego
stosowanych w opiece nad chorym w stanach zagrozenia zycia
4.Pielegnowanie pacjenta nieprzytomnego, pacjenta zaintubowanego
5.Rozpoznawanie powiktan wynikajacych z farmakoterapii, elektroterapii,
unieruchomienia, dializoterapii, badan inwazyjnych.

6.Sposoby odzywiania pacjentow na OIT

7.Podawanie dozylne ptyndow oraz lekdw w ramach resuscytacji kragzeniowo
— oddechowej wedlug wytycznych resuscytacji (2015)

8.Udziat pielggniarki w postgpowaniu diagnostyczno-terapeutycznym w
stanach zagrozenia zycia spowodowanych: ostra niewydolnoscig oddechowa,
ostra niewydolnoscia krazenia, wstrzasem, ostra niewydolnoscia nerek oraz
utrata przytomnosci

9.Metody i zasady stosowania tlenoterapii. Zasady pielggnowania w trakcie
wentylacji mechanicznej

10.Podawanie dozylne ptynéw oraz lekéw zgodnie z obowigzujacymi
standardami

Praktyka zawodowa (UP);DU9,D.U10,D.U19,D.U22,D.U24,D.U25
1.Pielggnowanie pacjenta z rurkg intubacyjng i tracheostomijng.
2.0cenianie poziomu bolu, nasilenie, reakcje pacjenta.




3.Monitorowanie pacjenta w oddziale OJOM

4.Rozpoznawanie zagrozenzagrazajacych zyciu

5.Postgpowanie zgodnie z procedura z ciatem zmartego

6.Podawanie tlenu i monitorowanie stanu pacjenta podczas tlenoterapii.

Metody dydaktyczne (ksztalcenia):

1.Wyktad informacyjny(metody podajgce, z wykorzystanie technik
multimedialnych)

2.Zajecia praktyczne prowadzone w Oddziale Anestezjologii i Intensywnej
Terapii

3.Cwiczenia praktyczne na fantomach do resuscytacji

Rygor zaliczenia, kryteria oceny osiagnigtych efektow

uczenia si¢, sposob obliczania oceny koncowe;j:

Na oceng z wyktadu skiada si¢ ocena z egzaminu pisemnego sprawdzajgcego
efekty ksztalcenia w zakresie wiedzy, aktywnos¢ na wyktadach. Oceng
koncowgq jest ocena z egzaminu pisemnego. Zaliczenie zajec praktycznych na
oceng.

Efekty uczenia si¢ dla przedmiotu w odniesieniu do efektow kierunkowych i formy zajgé

Metody weryfikacji efektow
uczenia sie¢

Numer
efektu
uczenia si¢

Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu
(PEV)
Student, ktory zaliczyl przedmiot
(W) zna i rozumie/ (U) potrafi /(K) jest gotow
do:

Kierunkowy
efekt uczenia
si¢
(KEV)

Forma zaje¢

Forma
weryfikacji
(zaliczen)

Metody
sprawdzania
i oceny

w1

zasady diagnozowania i planowania opieki nad
pacjentem w pielegniarstwie internistycznym,
chirurgicznym, potozniczo-ginekologicznym,
pediatrycznym, geriatrycznym, neurologicznym,
psychiatrycznym, w intensywnej opiece
medycznej, opiece paliatywnej, opiece
dlugoterminowej;

D.W3+++

wyktad

egzamin

egzamin pisemny

W2

zasady przygotowania pacjenta w réznym wieku
i stanie zdrowia do badan oraz zabiegdw
diagnostycznych, a takze zasady opieki w
trakcie oraz po tych badaniach i zabiegach;

D.W5+++

wyktad

egzamin

egzamin pisemny

W3

wiasciwosci grup lekow i ich dziatanie na
uktady i narzady pacjenta w ré6znych chorobach
w zalezno$ci od wieku 1 stanu zdrowia, z
uwzglednieniem dziatan niepozadanych,
interakcji z innymi lekami i drég podania;

D.W6+++

wyktad

egzamin

egzamin pisemny

W4

zasady organizacji opieki specjalistycznej
(geriatrycznej, intensywnej opieki medycznej,
neurologicznej, psychiatrycznej, pediatrycznej,
internistycznej, chirurgicznej, paliatywnej,
dlugoterminowej oraz na bloku operacyjnym);

D.W10+++

wyktad

egzamin

egzamin pisemny

W5

patofizjologig, objawy kliniczne chordb i stanow
zagrozenia zycia noworodka, w tym wcze$niaka
oraz podstawy opieki pielegniarskiej w tym
zakresie,

D.W14+++

wyktad

egzamin

egzamin pisemny

W6

metody, techniki i narzedzia oceny stanu
$wiadomosci i przytomnosci;

D.W18+++

wyktad

egzamin

egzamin pisemny

W7

standardy i procedury postepowania w stanach
naglych i zabiegach ratujacych zycie;

D.W28+++

wyktad

egzamin

egzamin pisemny

W8

metody znieczulenia i zasady opieki nad
pacjentem po znieczuleniu;

D.W30+++

wyktad

egzamin

egzamin pisemny

W9

patofizjologi¢ i objawy kliniczne chorob
stanowigcych zagrozenie dla zycia
(niewydolno$¢ oddechowa, niewydolnos¢
krazenia, niewydolno$¢ uktadu nerwowego,
wstrzgs,sepsa);

D.W31+++

wyktad

egzamin

egzamin pisemny

W10

metody i skale oceny bdlu, poziomu sedacji oraz
zaburzen snu oraz stanéw delirycznych u
pacjentéw w stanach zagrozenia zycia;

D.W32+++

wyktad

egzamin

egzamin pisemny

Wil

zasady profilaktyki powiklan zwigzanych ze
stosowaniem inwazyjnych technik
diagnostycznych i terapeutycznych u pacjentow

w stanie krytycznym;

D.W34+++

wyktad

egzamin

egzamin pisemny




zasady udzielania pierwszej pomocy i algorytmy

postepowania resuscytacyjnego w zakresie

podstawowych zabiegdéw resuscytacyjnych ++ . -

wi2 (Basic Life Support, BLS) i zaawansowanego D.W35 wyklad €gzamin €gzamin pisemny

podtrzymywania zycia (AdvancedLife Support,

ALS);

doraznie podawa¢ pacjentowi tlen i zajgcia zaliczenie na | egzamin kliniczny
Ul ! - . D.U9+++

monitorowacé jego stan podczas tlenoterapii; praktyczne ocene praktyczny
U2 wykonywa¢ badanie elektrokardiograficzne i D UL0+4+ zajecia zaliczenie na | egzamin kliniczny

rozpoznawaé zaburzenia zagrazajace zyciu; ' praktyczne ocene praktyczny

pielegnowac pacjenta z przetoka jelitowa oraz zajecia zaliczenie na | egzamin Kliniczny
U3 . o . D.U19+++

rurka intubacyjng i tracheotomijna; praktyczne oceng praktyczny

przekazywac informacje cztonkom zespotu zajecia zaliczenie na | egzamin Kliniczny
U4 . . o D.U22+++

terapeutycznego o stanie zdrowia pacjenta; praktyczne oceng praktyczny

ocenia¢ poziom bolu, reakcje pacjenta na bol i

jego nasilenie oraz stosowa¢ farmakologiczne i zajecia zaliczenie na | egzamin Kliniczny
us . . . D.U24+++

niefarmakologiczne postgpowanie praktyczne ocene praktyczny

przeciwbolowe;

postepowac zgodnie z procedurg z ciatem zajgcia zaliczenie na | egzamin kliniczny
U6 ; D.U25+++

zmarlego pacjenta; praktyczne ocene praktyczny
K1 przestrzegania praw pacjenta;. K2+++ zajecia zaliczenie na obserwacja opiekuna

praktyczne ocene

K2 ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane Ka+++ zajgcia zaliczenie na obserwacja opiekuna

czynnosci zawodowe; praktyczne ocene

Stopien osiagniecia kierunkowych efektdw uczenia si¢: np.:K WGOI ..., ...

Literatura podstawowa, literatura uzupetniajaca, pomoce naukowe

Literatura podstawowa:
1.Kaminski B. Kiibler A. (red.): Leki w intensywnej terapii. PZWL, Warszawa, 2003
2.Wordliczek J. Leczenie bolu, PWZL Warszawa 2020
3.M. Koézka,B. Rumian,M. Maslanka Pielegniarstwo ratunkowe. PZWL Warszawa 2013
4.Zawadzki A.: Medycyna ratunkowa i katastrof. Podrgcznik dla studentow uczelni medycznych. PZWL Warszawa 2011.

5.Wotowicka L., Dyk D. (red.): Anestezjologia i intensywna opieka. Klinika i pielegniarstwo. Wyd. PZWL, Warszawa 2018.

6. Krajewska — Kutak E, Rolka H.J., Jankowiak B.(red.): Standardy anestezjologicznej opieki pielegniarskiej. PZWL, Warszawa 2019.
7. Kaminski B, Kubler A. (red.) Anestezjologia i intensywna terapia. Wyd. PZWL, Warszawa 2015.
9.Leach R.M.: Stany nagte w zarysie. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2008
10. Gaszynski W. Intensywna terapia i medycyna ratunkowa. PZWL Warszawa 2018
11. Andres J. Anestezjologia i intensywna terapia. PZWL Warszawa 2015.

Literatura uzupelniajaca:
1.Gaszynski W.: Intensywna terapia i wybrane zagadnienia medycyny ratunkowej. Repetytorium. PZWL, warszawa 2010.

2.Szreter T. (red. Wyd. Pol.): Anestezjologia i intensywna terapia u dzieci. Wydawnictwo Medyczne Urban & Partner, Wroctaw 2007
3.Andres J. Wytyczne resuscytacji 2015. Polska Rada Resuscytacji. Krakoéw 2015.

Naktad pracy studenta potrzebny do osiggni¢cia zaktadanych efektow uczenia si¢ — bilans punktow ECTS

Obciazenie studenta [h]
Zajgcia bez
Udziat w zajeciach, aktywno$é Inne godz. nauczyciela-praca o
kontaktowe Zajecia dydaktyczne
wlasna studenta
(IGK) (ZBN)
Udziat w wyktadach X X 60 [h]
Samodzielne studiowanie tematyki wyktadow X 10[h] X
Udziat w zajeciach praktycznych X X 80 [h]
Udziat w praktykach zawodowych X X 80 [h]
Udziat w konsultacjach 8 [h] X X
Przygotowanie do egzaminu X X X
Udziat w egzaminie / 2[h] X X
Sumaryczne obcigzenie praca studenta 10/ 0,3 ECTS 20/0,7 ECTS 220/ 8 ECTS
Punkty ECTS za przedmiot 9 ECTS

Informacje dodatkowe, uwagi




W przypadku studentdw ze szczegdlnymi potrzebami, w tym: z niepetnosprawnoscig, przewlekle chorych, okreslone powyzej (w karcie)
metody i formy weryfikacji efektdw uczenia sie dostosowuje sie odpowiednio do indywidualnych potrzeb tych studentéw.
Szczegotowe zasady i formy wsparcia studentéw ze szczegdlnymi potrzebami: w tym z niepetnosprawnoscig, przewlekle chorych
podczas zajet, zaliczen i egzaminéw okreslono w: Regulaminie Studiéw, Zasadach Studiowania, Procedurze dotyczacej zapewnienia
dostepnosci procesu ksztatcenia studentom ze szczegdlnymi potrzebami, w tym: z niepetnosprawnoscia, przewlekle chorych.




