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Kierunek

w zakresie

Wychowanie fizyczne

Nauk o Kulturze Fizycznej

Poziom studiow

Studia | stopnia

Profil studiow

praktyczny

Forma studiow

stacjonarne

Semestr / semestry

semestr drugi letni

Przynaleznos$¢ do grupy zajec

Grupa zaje¢ kierunkowych — obowigzkowych
Przygotowanie do wykonywania zawodu nauczyciela
wychowania fizycznego

Status przedmiotu obowigzkowy
Forma zaj¢¢ |a godzin I;:J:S;E =5
dydaktycznych punktow ECTS
Formy realizacji zaje¢ dydaktycznych, wymiar, Wyktad [h]
punkty ECTS -
Cwiczenia 30 [h] 2 ECTS
e i Ksztattuje  umiejetnosci  praktyczne  (profil 2 ECTS

praktyczny)

Powigzanie przedmiotu | z uprawnieniami

Stuzy zdobywaniu przez studenta uprawnien do
wykonywania zawodu nauczyciela wychowania| 2 ECTS
fizycznego.

z dyscypling

Pedagogika 2 ECTS

Forma nauczania

tradycyjna- zajecia zorganizowane w Uczelni

Wymagania wstepne

brak

Jednostka prowadzaca
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Adres strony internetowej pjo

www.wfp.uniwersytetradom.pl

Adres e-mail, telefon koordynatora

marta.balazak@uthrad.pl, 48-361-78-28
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EFEKTY UCZENIA SIE, TRESCI PROGRAMOWE, REALIZACJA ZAJEC
DYDAKTYCZNYCH, WERYFIKACJA EFEKTOW UCZENIA SIE

Cel ksztalcenia:

Cwiczenia majg na celu przygotowa¢ studentow do pracy
pedagogicznej w  szkole, przyblizy¢ uczestniczenia
nauczyciela w roznych sytuacjach pracy z uczniami. Poprzez
wykorzystanie wielosci metod pracy na zajgciach studenci
poznaja rézne sposoby pracy nauczyciela. Kierowanie uwagi,
rozbudzanie 1 poglebianie zainteresowan problemami
wychowawczymi ma na celu wyksztalcenie aktywnej i
tworcze] postawy przyszltych pedagogéow ze szczegdlnym
uwrazliwieniem na przestrzeganie norm etyczno-moralnych w
pracy pedagogicznej.

Tresci programowe:

Cwiczenia

1. Kompetencje zawodowe nauczycieli. Osobiste
koncepcje pedagogiczne nauczyciela. Rola i zadania
wychowawcy klasy. (2 godz.)

2. Metody i techniki poznawania Klasy, ucznia oraz ich
ograniczenia, kwestie etyczne. Sposoby
funkcjonowania uczniow w klasie. Pozycja spoteczna
ucznia w Klasie. (2 godz.)

3. Wybrane metody sposoby badan stosunkéw
interpersonalnych w klasie szkolnej. Konflikt w
klasie szkolnej. (2 godz.)

4. Organizowanie wspoéldzialania w klasie. Metody
stosowane na godzinach wychowawczych. (2 godz.)

5. Kierowanie klasg szkolng. Style wychowania w
klasie. Czynniki utatwiajace zachowanie dyscypliny
w klasie. Tworzenie zestawu regut wprowadzajacych
dyscypling. (2 godz.)

6. Nauczyciel w klasie. Czujno$¢ nauczyciela, tad i
dyscyplina jako element kultury szkoty, ocenianie
wewnatrzszkolne. (2 godz.)

7. Projektowanie przebiegu procesu wychowania z
zastosowaniem indywidualnych metod wychowania.
Stymulowanie samowychowania uczniow. (2 godz.)

8. Podstawy diagnozy nauczycielskiej. Instytucje
wspomagajace  diagnozowanie  uczniow  (np.
poradnie, gabinety w Radomiu). (2 godz.)

9. Profilaktyka w szkole. Konstruowanie klasowych i
szkolnych programoéw profilaktycznych. Promocja i
ochrona zdrowia uczniéw. (2 godz.)

10. Wykorzystanie sportu i rywalizacji migdzy uczniami.
Fair-play jako priorytet postgpowania uczniow w
szkole. (2 godz.)

11. Rodzina dysfunkcyjna -jej cechy i wplyw na
wychowanie dziecka. Wspoélpraca nauczyciela z
domem ucznia. (2 godz.)

12. Zainteresowania uczniéw (w tym i sportowe) jako
jedna z podstaw wychowawczych w edukacji.
Pozalekcyjna i pozaszkolna oferta  dziatan
rozwijajacych uczniow. (2 godz.)

13. Doskonalenie nauczycieli. Projektowanie
doskonalenia przy wykorzystaniu réznych instytucji
wspomagajacych pedagogow. (2 godz.)

14. Zaliczenie (2 godz.)




Metody dydaktyczne (ksztatcenia):

i

metody

Cwiczenia
przeprowadzenie dyskusji na wybrane tematy, przygotowanie
indywidualnego,

realizacja

autoprezentacji.
zaprezentowanie prezentacji multimedialnej na zadane tematy.
W przypadku pracy zdalnej — ¢éwiczenia wykorzystujace
opracowaniem

aktywizujace
wypehianiem przez studentéw kart pracy.

realizowane

debaty,

jako

finalizowane

wystapienia
Przygotowanie

przez

forma

konwersacji,

studentow 1

lub

Rygor
osiagnigtych
obliczania oceny koncowej:

zaliczenia,  kryteria
efektow uczenia  sig,

Przygotowanie i przedstawienie prezentacji na wybrany temat,

oceny|aktywno$¢ na zajeciach, przygotowanie si¢ do zaje¢, ew.
sposob|przygotowanie wybranych prac projektowych. Kazde z
¢wiczen zakonczone oceng — ocena koncowa to $rednia z
uzyskanych na poszczegbélnych ¢wiczeniach.

Efekty uczenia si¢ dla przedmiotu w odniesieniu do efektow
kierunkowych i formy zaje¢

Metody weryfikacji
efektow uczenia si¢

Numer Opis efektow uczenia si¢ dla Kierunkow
efektu przedmiotu (PEU) efekt Forma Metody
- Student, ktory zaliczyt przedmiot yetert Forma zaje¢ |weryfikacji | sprawdzania
uczenia . . . uczenia si¢ . ]
. (W) zna i rozumie/ (U) potrafi /(K) (zaliczen) i oceny
si¢ . ) (KEUV)
jest gotow do:
aktywnos¢ na
Role nauczyciela lub wychowawcy w| K_NauwW03 rCZW'Czet':r':gh(’:h
w1 modelowaniu  postaw i zachowan| B.2.W?2 ¢wiczenia egzamin P ¥evr¥13;tachy
uczniow -
wykonanie prac
projektowych
aktywnos¢ na
Normy, procedury i dobre praktyki K—BNS %04 rCzWI\(/:vzet?rI:r?héh
W2  |stosowane w dziatalno$ci pedagogicznej S éwiczenia egzamin przy wybrany
(nauczanie w szkotach podstawowych) B.2.w4 temate_lch
B.2.W5 wykonanie prac
projektowych
Rozpoznawaé potrzeby, mozliwosci i .
L . . L aktywnos¢ na
uzdolnienia uczniéw oraz projektowac i anst :
rowadzi¢ dziatania wspierajace éwiczeniach,
p - . : K_NauU03 . . . przy wybranych
Ul integralny  rozw6j  ucznidw  ich ¢wiczenia egzamin
T . . B.2.U1l tematach
aktywnos$¢ 1 uczestnictwo w procesie konanie prac
ksztatcenia i wychowania oraz w zyciu WyKe P
projektowych
spotecznym
Tworzy¢  sytuacje  wychowawczo- aktywnos¢ na
dydaktyczne motywujace uczniow do ¢wiczeniach,
U2 nauki i pracy nad sobg, analizowaé¢ ich| K_NauU06 wiczenia eazamin | P%Y wybranych
skuteczno$é oraz modyfikowa¢| B.2.U4 g tematach
dziatania w celu uzyskania pozadanych wykonanie prac
efektow wychowania i ksztatcenia projektowych
aktywnos¢ na
Monitorowa¢ postgpy uczniéw ich K NauU11 ¢wiczeniach,
U3 aktywno$¢ 1 uczestnictwo Ww zyciu B2.U5 ¢wiczenia egzamin przy wybranych
spotecznym szkotly B2 U6 tematach
- wykonanie prac
projektowych
aktywnos¢ na
Skutecznie realizowaé dziatania ¢wiczeniach,
. . s .| K_NauU14
U4 wspomagajace uczniow w sw1a_1d0mym_ i B2U2 wiczenia egzamin przy wybranych
odpowiedzialnym podejmowaniu B.2.U7 tematach
decyzji edukacyjnych i zawodowych - wykonanie prac
projektowych
K1 Rozpoznawania specyfiki $rodowiska| K _NauKO05 éwiczenia egzamin aktywnosé na




lokalnego i podejmowania wspolpracy| B.2.K4 ¢wiczeniach,
na rzecz dobra uczniow i tego przy wybranych
srodowiska tematach
wykonanie prac
projektowych
tematach
wykonanie prac
projektowych
aktywnos¢ na
Projektowania dziatah zmierzajacych do ¢wiczeniach,
K2 r’oz.woju szkoty lub placé\_7vki systemu| K_NauK06 wiczenia egzamin przy wybranych
$wiaty oraz stymulowania poprawy| B.2.K2 tematach
jako$ci pracy tych instytucji wykonanie prac
projektowych
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Literatura uzupelniajaca:
Brophy J.: (2004), Motywowanie uczniow do nauki
Elliot J., M. Place: (2003), Dzieci i mtodziez w klopocie
Gordon T.: (1998), Wychowanie bez porazek w praktyce
Gordon T.: (2000), Wychowanie bez porazek w szkole
Kawula S., J. Bragiel, A.W. Janke: (2000), Pedagogika rodziny
Lukasik J., Jagielska K., Solecki R. (2013) Nauczyciel wychowawca pedagog
Okon W.: (1997), Dziesig¢ wspolczesnych szkot alternatywnych
Pankowska D. (2008) Pedagogika dla nauczycieli w praktyce. Materiaty metodyczne
Rylke H., G. Klimowicz: (1992), Szkota dla ucznia. Jak uczy¢ zycia z ludzmi

0. Zaczynskl Wt.: (2002), Praca badawcza nauczyciela.

Laptop i rzutnik multimedialny, internet, materiaty pi§miennicze

Naktad pracy studenta potrzebny do osiagniecia zaktadanych efektow uczenia si¢ — bilans punktow

Obciazenie studenta [h]

Zajgcia bez
Udziat w zajeciach, aktywnosé Inne godz. nauczyciela- .
Zajecia
kontaktowe praca wiasna dvdaktvezne
(IGK) studenta ydaxty
(ZBN)
Udzial w ... wyktadach X X .. [h]
Udziat w éwiczeniach X X 30 [h]
Udziat w konsultacjach 2 [h] X X
Przygotowanie do zajec,
. : . h h X
Przygotowanie do zaliczenia [h 8l
Sumaryczne obcigzenie pracg studenta 2 [h]/0,08 ECTS |8 [h]/0,32 ECTS| 30 [h]/1,6 ECTS

Punkty ECTS za przedmiot 2 ECTS




Informacje dodatkowe, uwagi

W przypadku studentdow ze szczegdlnymi potrzebami, w tym: z niepetnosprawnoscia, przewlekle chorych,
okreslone powyzej (w karcie) metody i formy weryfikacji efektow uczenia si¢ dostosowuje si¢ odpowiednio do
indywidualnych potrzeb tych studentow.

Szczegotowe zasady i formy wsparcia studentéw ze szczegdlnymi potrzebami: w tym z niepelnosprawnoscia,
przewlekle chorych podczas zaje¢, zaliczen i egzaminow okreslono w: Regulaminie Studiow, Zasadach
Studiowania, Procedurze dotyczacej zapewnienia dostgpnosci procesu ksztatcenia studentom ze szczegdlnymi
potrzebami, w tym: z niepelnosprawnoscia, przewlekle chorych.




