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EFEKTY UCZENIA SIE, TRESCI PROGRAMOWE, REALIZACJA ZAJEC DYDAKTYCZNYCH, WERYFIKACJA

EFEKTOW UCZENIA SIE

Cel ksztalcenia:

1.

2.

3.

Nabycie praktycznej i teoretycznej wiedzy umozliwiajgcej diagnozowanie i leczenie podstawowych
schorzer ukfadu oddechowego.

Doskonalenie umiejetnosci zbierania wywiadu, nauke badania fizykalnego, uczestnictwo w badaniach
diagnostycznych: bronchofiberoskopia, ocena radiogramoéw klatki piersiowej, nauka spirometrii z
prébami prowokacyjnymi wziewnymi i oceng polekowej odwracalnosci skurczu oskrzeli, nauka testow
skérnych punktowych z rdznymi alergenami, punkcja jamy opfucnowej, badanie gazometryczne, DLCO.

Zaznajomienie studentéw z najwazniejszymi i najczesciej wystepujgcymi jednostkami nozologicznymi.

Tresci programowe:
Cwiczenia kliniczne,
Seminarium

Cwiczenia kliniczne: 30 h prowadzonych jako 10 éwiczeri po 3 h.

1.

Wpfyw srodowiska na ukzad oddechowy. Omdwienie efektéw wpywu inhalacji czynnikow zawartych w
pyfach organicznych na czynnos¢é ukfadu oddechowego: czynniki etiologiczne, patofizjofogia, objawy,
leczenie, rozpoznanie. Astma oskrzelowa, Alergiczne zapalenie pecherzykow pZucnych, ODTS.

Choroby ukfadu oddechowego wywo/ane pyfami organicznymi. Charakterystyka py/6w organicznych.
Choroby wywofywane przez pyly organiczne: diagnostyka, zapobieganie i leczenie -alergiczne: AZPP,
astma, alergiczny niezyt nosa - immunotoksyczne: ODTS, Byssinosa, zespd/ chorego domu - nieswoiste
POCHP, choroby zakazne, choroby nowotworowe.

Choroba zakrzepowo-zatorowa: definicja, czynniki wywofujgce, epidemiologia, czynniki ryzyka duze i
mafe. Patofizjologia zatorowosci pfucnej, obraz kliniczny, diagnostyka (rtg kip. Ekg, KT pfuc, Echo
serca, scyntygrafia pfuc, arteriografia). Rozpoznanie, leczenie zatorowosci pfucnej.

Choroby srédmigzszowe p?uc: definicja choréb srodmigzszowych, etiologia i patogeneza choréb
srodmigzszowych. Diagnostyka roznicowa. Rozpoznanie. PodziaZ chordb srodmigzszowych. Rokowanie
i leczenie.

Choroby opfucnej: fizjologia powstawania pfynu w opfucnej, badanie pfynu z jamy opfucnowej.
Roznicowanie przesieku od wysieku Przyczyny przesiekow i wysigkOw. Torakocenteza. Obliteracja jamy
opfucnowej.

Symptomatologia choréb uk/adu oddechowego. Najczestsze objawy ze strony ukfadu oddechowego:
kaszel, krwioplucie, dusznosé, bél w klatce piersiowej, sinica, chrypka -przyczyny pfucne i pozapfucne.
Diagnostyka, wywiad i badanie fizykalne, badania specjalistyczne — wskazania do wykonania badazi.
Interpretacja wynikéw — spirografia, préba odwracalnosci, préba prowokacyjna, gazometria,
bronchoskopia, tomografia komputerowa, USG jamy opfucnowej, MRI, angiografia.

Astma oskrzelowa, patogeneza astmy, etiologia, podziaZ astmy oskrzelowej, leczenie wg. GINA.

. Przewlek?/a obturacyjna choroba pfuc, POCHP. Definicja, epidemiologia, klasyfikacja postaci POCHP

wg. GOLD- grupy A, B, C, D, kwestionariusz CAT, skala MRC. Diagnostyka: spirografia, badania
immunologiczne, objawy. Historia naturalna.

Leczenie: profilaktyka, farmakoterapia, DLT, BIPAP (nieinwazyjna wentylacja mechaniczna), leczenie
operacyjne OZOP, przeszczep piuc.

10. Rak pfuc. Epidemiologia raka pfuc, czynniki etiologiczne, profilaktyka raka ze szczegdlnym

uwzglednieniem profilaktyki pierwotnej i walki z nafogiem palenia tytoniu. Diagnostyka raka pfuca,
podzia# patomorfologiczny, zasady kwalifikacji do leczenia (skala TNM, ECOG). Leczenie raka pfuca.

Metody
dydaktyczne:®

Cwiczenia kliniczne

+ Badanie pacjentdw, analizowanie historii chordb, wynikéw badar.
Omowienie terapii i jej celow.

Planowanie terapii.

Rokowania u pacjentéw hospitalizowanych w Oddziale.

Praktyczne wykorzystanie wiedzy zdobytej na zajeciach ( seminaria)

Seminarium

Metoda okrggfego stofu (swobodna dyskusja).

Metoda stolikéw eksperckich.

Projekty przygotowane przez studentow w ciggu semestrul.
Analiza przypadkow

Dyskusja panelowa.

Dyskusja seminaryjna

Praca samodzielna

* Analiza literatury, studiowanie przypadkow.
* Przygotowanie projektdw.




Rygor zaliczenia,
kryteria oceny
osiagnietych efektéw
uczenia sie:

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest osiggniecie wszystkich wymaganych dla przedmiotu efektéw uczenia
sie. Uzyskanie pozytywnych ocen ze wszystkich form zaje¢ wechodzgeych w skfad przedmiotu jest
réwnoznaczne z jego zaliczeniem i zdobyciem przez studenta przyporzgdkowanej przedmiotowi liczby
punktéw ECTS.

1. Cwiczenia kliniczne

W celu uzyskania oceny pozytywnej z éwiczern nalezy:
* by¢é obecnym na wszystkich ¢éwiczeniach;
* aktywnie uczestniczy¢ w éwiczeniach;
* realizowa¢ zlecone zadania;
» wykazaé sig wiedzg i umiejetnosciami praktycznymi
2. Seminaria

W celu zaliczenia seminarium nalezy:
* by¢é obecnym na zajeciach;
* aktywnie uczestniczy¢ w dyskusji,
* przygotowac projekt terapii, analize przypadku.
3. Przedmiot koriczy sig zaliczeniem na oceng.

Aby uzyskacé zaliczenie nalezy wykazac sie:
wiedzg:

 sprawdzian ustny (niestandaryzowany, standaryzowany, tradycyjny, problemowy).

« estudent generuje / rozpoznaje odpowiedz (esej, raport; krétkie strukturyzowane, pytania /SSQ/;
test wielokrotnego wyboru /MCQ/; test wielokrotnej odpowiedzi /MRQ/; test dopasowania; test
T/N; test uzupe/niania odpowiedzi)

umiejetnosciami:

* sprawdzian praktyczny; Obiektywny Strukturyzowany Egzamin Kliniczny (OSCE); mini-CEX (mini
— clinical examination);

» realizacja zleconego zadania;

* projekt, prezentacja.

kompetencjami spofecznymi:

* esej refleksyjny;

* przedfuzona obserwacja przez nauczyciela prowadzgcego;

+ ocena 360° (opinie nauczycieli, kofegow/kofezanek, pacjentow, innych wspdZpracownikow);

» samoocena ( w tym portfolio).

Sposéb obliczania
oceny koncowej:

Sposadb obliczenia oceny kosicowej (dokzadnej) z przedmiotu uwzgledniajgcy wszystkie jego formy
okreslony zostaz w Regulaminie studidéw (§37-40). Ocena dok/adna obliczana jest w systemie Wirtualnej
Uczelni na podstawie ocen uzyskanych z poszczeg6lnych form przedmiotu.




Efekty uczenia sie dla przedmiotu w odniesieniu do efektéw kierunkowych i

formy zajeé’

Metody weryfikacji efektow
uczeniasie

Numer
efektu
uczenia sie¢

Opis efektéw uczenia si¢ dla przedmiotu
(PEU)
Student, ktdry zaliczyt przedmiot
(W) zna i rozumie/ (U) potrafi /(K) jest
gotow do:

Kierunkowy
efekt uczenia
si¢ (KEU) i
stopien
osiagnigcia

Forma zajec

Forma
weryfikacji
(zaliczen)

Metody
sprawdzania
i oceny

W1

Zna i rozumie przyczyny, objawy, zasady
diagnozowania i postepowania
terapeutycznego w odniesieniu do
najczestszych chordb wewnetrznych
wystepujgcych u 0s6b dorostych, oraz ich
powik{ari:

a) chordb ukfadu krgzenia, w tym: choroby
niedokrwiennej serca, wad serca, choréb
wsierdzia, migsnia serca, osierdzia,
niewydolnosci serca (ostrej i przewlek?ej),
chorob naczy# tetniczych i zylnych, nadcisnienia
tetniczego: pierwotnego i wtérnego,
nadcisnienia pfucnego;

b) choréb ukfadu oddechowego, w tym: choréb
drég oddechowych, przewlek/ej obturacyjnej
choroby ptuc, astmy oskrzelowej, rozstrzenia
oskrzeli, mukowiscydozy, zakazer: ukfadu
oddechowego, choréb srodmigzszowych piuc,
optucnej, srédpiersia, obturacyjnego i
centralnego bezdechu sennego, niewydolnosci
oddechowej (ostrej i przewlekzej), nowotworow
ukfadu oddechowego,

¢) chordb alergicznych, w tym: anafilaksji i
wstrzgsu anafilaktycznego oraz obrzegku
naczynioruchowego,

d) zaburzert wodno-elektrolitowych i kwasowo-
zasadowych: stanéw odwodnienia, stanow
przewodnienia, zaburzer gospodarki
elektrolitowej, kwasicy i zasadowicy.

E.W7.1
EW7.2
EW7.8
E.W7.9
+++

Cwiczenia
kliniczne
Seminarium

Zaliczenie na
ocene

Sprawdzian ustny,
test pisemny

W2

Zna podstawy wczesnej wykrywalnosci
nowotworow i zasady badar przesiewowych w
onkologii.

E.W24
+++

Cwiczenia
kliniczne
Seminarium

Zaliczenie na
ocene

Sprawdzian ustny,
test pisemny

W3

Zna mozliwosci wspoiczesnej terapii
nowotworow (z uwzglednieniem terapii
wielomodalnej), perspektywy terapii
komérkowych i genowych oraz ich
niepozgdane skutki.

E.25
+++

Cwiczenia
kliniczne
Seminarium

Zaliczenie na
ocene

Sprawdzian ustny,
test pisemny

W4

Zna zasady terapii skojarzonych w onkologii,
algorytmy postepowania diagnostyczno-
leczniczego w najczesciej wystepujgcych
nowotworach czfowieka.

E.W26
+++

Cwiczenia
kliniczne
Seminarium

Zaliczenie na
ocene

Sprawdzian ustny,
test pisemny

W5

Zna i rozumie przyczyny, objawy, zasady
diagnozowania i postepowania
terapeutycznego w najczestszych problemach
medycyny paliatywnej, w tym: najczestszych
stanach nag#ych w medycynie paliatywnej.

E.W27.3
+++

Cwiczenia
kliniczne
Seminarium

Zaliczenie na
ocene

Sprawdzian ustny,
test pisemny

W6

Zna zasady leczenia bolu, w tym bolu
nowotworowego i przewlek/ego.

E.W29
+++

Cwiczenia
kliniczne
Seminarium

Zaliczenie na
ocene

Sprawdzian ustny,
test pisemny




Efekty uczenia sie dla przedmiotu w odniesieniu do efektéw kierunkowych i

Metody weryfikacji efektow

formy zajeé’ uczenia sie
Opis efektéw uczenia si¢ dla przedmiotu Kierunkowy
Numer (PEU) efekt uczenia Forma Metody
efektu Student, ktéry zaliczyt przedmiot si¢ (KEU) i Forma zajec weryfikacji sprawdzania
uczenia sie¢ (W) zna i rozumie/ (U) potrafi /(K) jest stopien (zaliczen) i oceny
gotow do: osiggniecia
Zna i rozumie przyczyny, objawy, zasady
diagnozowania i postepowania
terapeutycznego oraz profilaktycznego w )
nz_ijcz<;stszych choroba}ch bak_teryjny_ch, E W32 CV\_/ic_zenia Zaliczenie na  |Sprawdzian ustny,
W7 wirusowych, pasozytniczych i grzybicach, w kliniczne ;
- +++ L ocene test pisemny
tym zakazeniach pneumokokowych, Seminarium
wirusowym zapaleniu wgtroby, nabytym
niedoborze odpornosci AIDS, sepsie i
zakazeniach szpitalnych.
Zna rodzaje materiaZow biologicznych Cwiczenia
W8 wykorzystywanych w diagnostyce E.W39 Kliniczne Zaliczenie na  |Sprawdzian ustny,
laboratoryjnej oraz zasady pobierania +++ Seminarium oceng test pisemny
materia/u do badari.
Zna i rozumie przyczyny, objawy, zasady
diagnozowania oraz postepowania )
terapeutycznego w pdmesmmq do F.wW1.2 Cvx_nc_zenla Zaliczenie na  |Sprawdzian ustny,
W9 najczestszych chordb wymagajgcych kliniczne ;
. A . . - +++ . ocene test pisemny
interwencji chirurgicznej, z uwzglednieniem Seminarium
odrebnosci wieku dziecigcego w tym w
szczegolnosci: chordb klatki piersiowe;j.
Arkusz
U1 Przeprowadza wywiad lekarski z pacjentem E.Ul Cwiczenia Zaliczenie na  [obserwacyjny,
dorosfym. +++ kliniczne oceng sprawdzian
praktyczny, projekt
Arkusz
U2 Przeprowadza pe/ne i ukierunkowane badanie E.U3 Cwiczenia Zaliczenie na  [obserwacyjny,
fizykalne pacjenta dorosfego. +++ kliniczne oceng sprawdzian
praktyczny, projekt
Arkusz
U3 Ocenia stan ogo6lny, stan przytomnosci i E.U7 Cwiczenia Zaliczenie na  [obserwacyjny,
swiadomosci pacjenta. +++ kliniczne oceng sprawdzian
praktyczny, projekt
Arkusz
Ua Planuje postepowanie diagnostyczne, E.Ul6 Cwiczenia Zaliczenie na  [obserwacyjny,
terapeutyczne i profilaktyczne +++ kliniczne oceng sprawdzian
praktyczny, projekt
Przeprowadza analiz¢ ewentualnych dziafasn o . . . Arkusz .
U5 niepozgdanych poszczegblnych lekéw oraz E.UL7 Cwiczenia Zaliczenie na - obserwacyjny,
- L S +++ kliniczne oceng sprawdzian
interakcji miedzy nimi. .
praktyczny, projekt
Proponuje indywidualizacje obowigzujgcych Arkusz
Us wytycznych terapeutycznych oraz inne metody E.U18 Cwiczenia Zaliczenie na  [obserwacyjny,
leczenia wobec nieskutecznosci albo +++ kliniczne oceng sprawdzian
przeciwwskazar do terapii standardowej. praktyczny, projekt
Definiuje stany, w ktdrych czas dalszego K
trwania zycia, stan funkcjonalny lub . . . . Arkusz .
U7 preferencje chorego ograniczajq E.U21 Cwiczenia Zaliczenie na obserwa_cyjny,
: . : : +++ kliniczne oceng sprawdzian
postepowanie zgodne z okreslonymi dla danej .
. praktyczny, projekt
choroby wytycznymi.
Arkusz
Us Interpretuje badania laboratoryjne i E.U24 Cwiczenia Zaliczenie na  [obserwacyjny,
identyfikuje przyczyny odchyler. +++ kliniczne oceng sprawdzian
praktyczny, projekt




Efekty uczenia sie dla przedmiotu w odniesieniu do efektéw kierunkowych i

Metody weryfikacji efektow

formy zajeé’ uczenia sie
Opis efektéw uczenia si¢ dla przedmiotu Kierunkowy
Numer (PEU) efekt uczenia Forma Metody
efektu Student, ktéry zaliczyt przedmiot si¢ (KEU) i Forma zajec weryfikacji sprawdzania
uczenia sie¢ (W) zna i rozumie/ (U) potrafi /(K) jest stopien (zaliczen) i oceny
gotow do: osiggniecia
Wykonuje podstawowe procedury i zabiegi
lekarskie, w tym: . _ E.U29.1 Arkusz
a) pomiar temperatury cia/a, pomiar tetna, E.U29.3 Cwiczenia Zaliczenie na  |obserwacyjny
U9 nieinwazyjny pomiar cisnienia tetniczego; E.U29.6 kliniczne ocen sprawdzian '
b) leczenie tlenem, wentylacje wspomagang i ' ' ¢ .
zastencza, +++ praktyczny, projekt.
C) pobieranie wymazdw z nosa, gardfa i skory.
Asystuje przy przeprowadzeniu nastepujgcych
procedur i zabiegow lekarskich: E.U30.2 Arkus?
a) drenazu jamy opfucnowej, E.U306 Cwiczenia Zaliczenie na  |obserwacyjny,
u10 b) biopsji cienkoigfowej, E.U30.7 P :
. kliniczne oceng sprawdzian
c) testach naskorkowych, E.U30.8 K ikt
d) prébach srodskérnych i skaryfikacyjnych oraz +++ praktyczny, projext.
interpretuje ich wyniki.
Arkusz
. . - E.U32 Cwiczenia Zaliczenie na  [obserwacyjny,
U1l Planuje konsultacje specjalistyczne. At Kliniczne ocene sprawdzian
praktyczny, projekt.
Arkusz
. . . E.U38 Cwiczenia Zaliczenie na  [obserwacyjny,
ui12 Prowadzi dokumentacje medyczng pacjenta. it Kliniczne ocene sprawdzian
praktyczny, projekt.
o . Obserwacja przez
. . . K.K2 Cvx_nc_zema nauczyciela, ocena
K1l Jest wrazliwy na trudne po/ozenie pacjenta. ' kliniczne Ocena ustna 0 S
+++ L 360", esej
Seminarium )
refleksyjny.
o . Obserwacja przez
. . - K.K5 Cvx_nc_zema nauczyciela, ocena
K2 Zachowuje krytycyzm w wyrazaniu opinii. ' kliniczne Ocena ustna 0 S
+++ L 360", esej
Seminarium )
refleksyjny.
Komunikuje si¢ w interdyscyplinarnym K K14 Cwiczenia Sﬁjszr\'\é?gf: %::zeenza
K3 zespole medycznym (w tym z uzyciem + —t kliniczne Ocena ustna 360° Zse' '
protokofow ATMIST, RSVP, SBAR) Seminarium » €5€]
refleksyjny.




Literatura i pomoce naukowe®

Literatura podstawowa

1. Rowirnska-Zakrzewska E., Kus J., (red.). Choroby uk/fadu oddechowego. (
2. Rowinska-Zakrzewska E., (red). Gruzlica i choroby pfuc.

3. Khan M.G., Lynch J.P. Choroby p/uc, Diagnostyka i terapia.

4.
5
6

4. Pulmonologia pod redakcjg R. Chazan.

. Choroby wewnetrzne. Tom 1. A. Szczeklik.

Srodmigzszowe choroby piuc - E. Rowiriska — Zakrzewska.

Naklad pracy studenta potrzebny do osiggni¢cia zakladanych efektow uczenia si¢ — bilans punktéw ECTS

Obciazenie studenta [h]

. - L. Praca witasna
Udzial w zajeciach, aktywnos¢ Inne godz. studenta: zajecia Zajecia
Kontaktowe ;
bez nauczyciela dydaktyczne
(IGK) (ZBN)
Udziat w éwiczeniach klinicznych - - 30h
Udzial w seminariach 15h
Udzial w konsultacjach 10h - -
Przygotowanie sie¢ do wykladow/éwiczen/seminariow/ i 35h i
Przygotowanie do zaliczenia/egzaminu
. ) 10 h/ 35h/ 45 h/
Sumaryczne obciazenie praca studenta
0,3ECTS 1,2ECTS 1,5ECTS
Punkty ECTS za przedmiot 3 ECTS™

Informacje dodatkowe, uwagi




