KARTA PRZEDMIOTU (SYLABUS)!

OPIS PRZEDMIOTU
Kod przedmiotu Nazwa Psychiatria
0912/UTH/WNMiNoZ/ST-NST/E19 | Preedmiow Psychiatry
Jezyk wykladowy Polski
Rok akademicki 2022/2023
Kierunek Lekarski
w zakresie

Poziom studiow

Studia jednolite magisterskie

Profil studiow

Ogdlnoakademicki

Forma studiow

Stacjonarne/Niestacjonarne

Semestr/ semestry

IX zimowy

Przynaleznos$¢ do grupy zajeé

Modut E: Nauki kliniczne niezabiegowe

Status przedmiotu

Formy realizacji zaj¢¢ dydaktycznych,
wymiar, punkty ECTS

Obowigzkowy
Forma zajec Liczba godzin zaje¢ Liczba punktow ECTS
Je dydaktycznych P
Cwiczenia kliniczne 30h
3 ECTS
Seminarium 15h

Powiazanie
przedmiotu

z profilem studiow?

Przedmiot zwigzany z prowadzong w Uczelni dzialalnoscig
naukowq i uwzglednia udzial studentow w zajeciach 3 ECTS
przygotowujgcych do prowadzenia dziatalnosci naukowej lub
udzial w tej dziatalnosci.

z dyscypling3

Nauki medyczne 3 ECTS

Forma nauczania*

Zajecia realizowane w szpitalu

Wymagania wstepne

Realizacja efektow ksztalcenia w zakresie wiedzy, umiejetnosci, kompetencji
spolecznych z poprzednich semestrow studiow.
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EFEKTY UCZENIA SIE, TRESCI PROGRAMOWE, REALIZACJA ZAJEC DYDAKTYCZNYCH, WERYFIKACJA

EFEKTOW UCZENIA SIE

Cel ksztalcenia:

1. Zapoznanie studentow z - podstawowymi zespotami i - zaburzeniami psychiatrycznymi, ich
symptomatologiq, klasyfikacjq, metodami diagnostycznymi i leczniczymi stosowanymi w psychiatrii.

2. Zapoznanie ze wzajemnymi zaleznoSciami miedzy jednostkq a srodowiskiem, oddziatywaniami
psychoterapeutycznymi i psychoprofilaktycznymi.

3. Zapoznanie z metodami nawigzywania i prowadzeniem kontaktu z osobq z psychogennymi
zaburzeniami czynnosciowymi oraz z osobq z zaburzeniami psychicznymi.

4. Zapoznanie z podstawowymi umiejetnosciami rozpoznawania objawow i zespotow
psychopatologicznych, postepowaniem w stanach naglych w psychiatrii oraz wspolpracq ze specjalistq
psychiatrq.

TreSci programowe:

Cwiczenia
laboratoryjne

Cwiczenia kliniczne: 30 h prowadzonych jako 15 spotkar po 2 h.

Celem éwiczen jest zapoznanie 7 problematykq zdrowia psychicznego oraz 7 praktycznymi aspektami
najczestszych zaburzen psychicznych i ich przyczyn.
1. Psychopatologia ogolna - podstawowe definicje. Psychopatologia szczegotowa.

2. Zespoly psychopatologiczne. Klasyfikacja zaburzen psychicznych: zasady klasyfikacji zaburzen
psychicznych, kryteria klasyfikacji.

Rozwdj psychiczny wedlug wielkich filozofow i psychiatrow.

Zaburzenia osobowosci. Zaburzenia zachowania dorostych.

Reakcja na stres. Zaburzenia adaptacyjne.

Zaburzenia lgkowe. -Zespoly urojeniowe. -Schizofrenia.

-Zaburzenia psychiczne w organicznych uszkodzeniach OUN (otepienia). Problematyka samobojstw.

-Zaburzenia snu. -Zaburzenia psychiczne w przebiegu chorob somatycznych.
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-Stygmatyzacja chorych psychicznie. -Medycyna psychosomatyczna i psychiatria konsultacyjna.
10. -Zaburzenia hiperkinetyczne u dzieci.

11. -Orzecznictwo inwalidzkie w psychiatrii. -Sztuka wywiadu psychiatrycznego. -Udzial w zebraniu
spotecznosci i badaniu pacjenta. -Kryteria wedtug DSM i ICD.

12. -Symptomatologia zaburzen psychicznych na podstawie przykladow. -Diagnoza psychiatryczna.
13. -Diagnoza psychologiczna - testy psychologiczne.
14. -Zaburzenia schizoafektywne. Schizofrania.

15. -Zaburzenia nastroju - zaburzenia depresyjne.

Tre$ci programowe:

Seminarium

Seminarium: 15 h prowadzonych jako 7 spotkan po 2h i jedno spotkanie — 1h.
Choroby afektywne.

Zaburzenia nerwicowe.
Zaburzenia odzywiania.
Zaburzenia psychiczne zwigzane z cyklem rozrodczym kobiet .
Alkoholowe zaburzenia.

Poradnia zaburzenia snu.
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Dorazna pomoc psychiatryczna.




Metody
dydaktyczne:®

1. Cwiczenia kliniczne

» Codzienne zajecia w oddziale psychiatrycznym.
» Codzienna praca u boku lekarza psychiatry, uczestnictwo w przyjeciu, badaniu diagnozowaniu i

leczeniu.

2. Seminarium
» Codziennie na koniec zaje¢ podsumowanie pacjentow leczonych w danym dniu w formie

seminaryjnej.

Rygor zaliczenia,
kryteria oceny
osiagnietych efektow
uczenia si¢:

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest osiggniecie wszystkich wymaganych dla przedmiotu efektow uczenia
sie. Uzyskanie pozytywnych ocen ze wszystkich form zaje¢ wchodzgcych w skitad przedmiotu jest
rownoznaczne z jego zaliczeniem i zdobyciem przez studenta przyporzgdkowanej przedmiotowi liczby
punktow ECTS.

1. Cwiczenia kliniczne

W celu uzyskania oceny pozytywnej z ¢wiczen nalezy: (przykiadowe mozliwosci)
* ocena zakresu wiedzy i umiejetnosci z kazdego z tematow realizowanych na poszczegolnych

¢wiczeniach klinicznych (80%) — test;
* frekwencja na ¢wiczeniach klinicznych (100%,).
2. Seminarium
W celu zaliczenia seminarium nalezy:
* by¢ obecnym na wszystkich seminariach;
» Aktywnie uczestniczy¢ w dyskusji.
3. Egzamin
Przedmiot konczy sie egzaminem. Uzyskanie oceny pozytywnej 7 ¢wiczen i seminariow w semestrze
jest warunkiem koniecznym przystgpienia do egzaminu.
» Egzamin teoretyczny obejmujqcy wiedze, umiejetnosci i kompetencje.

» Egzamin praktyczny
Uzyskanie oceny pozytywnej z egzaminu teoretycznego jest warunkiem koniecznym do przystgpienia do

egzaminu praktycznego

Nie jest przewidywany termin zerowy.

Sposob obliczania
oceny koncowej:

Sposob obliczenia oceny koncowej (dokladnej) z przedmiotu uwzgledniajgcy wszystkie jego formy okreslony
zostat w Regulaminie studiow (§37-40). Ocena dokladna obliczana jest w systemie Wirtualnej Uczelni na
podstawie ocen uzyskanych z poszczegolnych form przedmiotu.




Efekty uczenia si¢ dla przedmiotu w odniesieniu do efektéw kierunkowych i

formy zajec¢’

Metody weryfikacji efektéw
uczenia sie¢

Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu Kierunkowy
Numer (PEU) efekt uczenia Forma Metody
efektu Student, ktory zaliczyt przedmiot si¢ (KEU) i Forma zaj¢c weryfikacji sprawdzania
uczenia si¢ (W) zna i rozumie/ (U) potrafi /(K) jest stopien (zaliczen) i oceny
gotow do: osiagnigcia
Wi Zna mechanizmy oraz cele i sposoby leczenia D.Wi3 C/:l:;iiiﬁf Egzamin Test, sprawdzian
. .. e . .
uzaleznien od substancji psychoaktywnych. Seminarium Zaliczenie teoretyczny.
w2 Zna podstawowe koncepcje patogenezy EWIS5 Cl?liz};iizlea Egzamin Test, sprawdzian
, ) - . .
zaburzen psychicznych. Seminarium Zaliczenie teoretyczny.
Zna symptomatologlg Ogol.nq zaburzen ) EWI6 Cwlc;enza Egzamin Test, sprawdzian
W3 psychicznych oraz zasady ich klasyfikacji e kliniczne Zaliczenic teoretvean
wedtug gtownych systemow klasyfikacyjnych. Seminarium tyczny.
Zna objawy, zasady diagnozowania i
[postepowania terapeutycznego w EWI7.1
najczestszych chorobach psychicznych, w tym:|  E-W17.2 Cwiczenia
a) schizofrenii EWIl7.3 o Egzamin Test, sprawdzian
W4 oo . . kliniczne . .
b) zaburzeniach afektywnych i adaptacyjnych, EWwWi7.4 Seminari Zaliczenie teoretyczny.
¢) zaburzeniach odzywiania, EWI7.5 eminarium
d) zaburzeniach zwiqzanych z przyjmowaniem +++
substancji psychoaktywnych.
W5 Zna zasady diagnostyki i postepowania w EWIS C/:l:;iiiﬁf Egzamin Test, sprawdzian
C o . .
stanach naglych w psychiatrii. Seminarium Zaliczenie teoretyczny.
Zna spgcyﬁkg' quurzen ps.ychzcznych i lC]:l EWI9 Cw'lc'zenza Egzamin Test, sprawdzian
W6 leczenia u dzieci, mlodziezy oraz w okresie kliniczne . .
. +++ L Zaliczenie teoretyczny.
starosci. Seminarium
Zna objawy zaburzen psychicznych w Cwiczenia
W7 [przebiegu chorob somatycznych, ich wplyw na E W20 Klinicane Egzamin Test, sprawdzian
[przebieg choroby podstawowej i rokowanie +++ L Zaliczenie teoretyczny.
. . Seminarium
oraz zasady ich leczenia.
Postaq’a W{edzg na temat seksualno;cz . E W21 Cw'lc'zenza Egzamin Test, sprawdzian
W8 cztowieka i podstawowych zaburzen z nig kliniczne . .
) +++ L Zaliczenie teoretyczny.
zwigzanych. Seminarium
Zna przepisy dotyczqce (?chrony zdrawzq . EW22 Cwlc;enza Egzamin Test, sprawdzian
w9 psychicznego, ze szczegdlnym uwzglednieniem kliniczne . .
oo ; . +++ L Zaliczenie teoretyczny.
zasad przyjecia do szpitala psychiatrycznego. Seminarium
Zaliczenie udziatu
;. . Egzamin w zajeciach,
. . E.US5 Cwiczenia .
U1l Przeprowadza badanie psychiatryczne. et kliniczne pralgyczny, sprqudzzaﬁ .
zaliczenie umiejetnosci
\praktycznych.
Zaliczenie udzialu
o . . 5 . . Egzamin w zajeciach,
U2 Oplivu]e stan somatyczny i psychiczny EUI3 Cw.zc.zema praktyezny, sprawdzian
pacjenta. +++ kliniczne . ; s -
zaliczenie umiejegtnosci
\praktycznych.
Zaliczenie udziatu
U3 Rozpoznaje stan po spozyciu alkoholu, EUIS Cwiczenia ]Iig]fa’z: ;V jzjvf S,ZZ;:
narkotykow i innych uzywek. +++ kliniczne p .ly v prav .
zaliczenie umiejetnosci

\praktycznych.




Efekty uczenia si¢ dla przedmiotu w odniesieniu do efektéw kierunkowych i

formy zajec¢’

Metody weryfikacji efektéw
uczenia sie¢

Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu Kierunkowy
Numer (PEU) efekt uczenia Forma Metody
efektu Student, ktory zaliczyt przedmiot si¢ (KEU) i Forma zaj¢c weryfikacji sprawdzania
uczenia si¢ (W) zna i rozumie/ (U) potrafi /(K) jest stopien (zaliczen) i oceny
gotow do: osiagnigcia
Zaliczenie udziatu
Planuje postepowanie diagnostyczne, EUI6 Cwiczenia Egzamin W24 gczqch,
U4 . o praktyczny, sprawdzian
terapeutyczne i profilaktyczne. +++ kliniczne . ; L . .
zaliczenie umiejegtnosci
\praktycznych.
Zaliczenie udziatu
Rozpoznaje objawy lekozaleznosci, proponuje EUIY Cwiczenia Egzamin Wy gczqch,

U5 . L praktyczny, sprawdzian

\postepowanie terapeutyczne. +++ kliniczne . ; .. ..
zaliczenie umiejgtnosci

\praktycznych.

Zaliczenie udziatu
;. . Egzamin w zajeciach,
. . . E.U38 Cwiczenia )

U6 Prowadzi dokumentacje medyczng pacjenta. S kliniczne pralftyczrfy, sprqwdzzay .
zaliczenie umiejetnosci

\praktycznych.

K1 Potrafi nawiqzac i utrzymac gleboki i peten KKI Cw'lc'zenza Zaliczenie usine Ciggta obserw'aqa
szacunku kontakt z chorym. +++ kliniczne \przez nauczyciela.

K2 K.leruje sig d(?b.rem chorego stawiajgc je na K.K2 Cw.zc.zema Zaliczenie ustne Ciggla obserw.aqa
pierwszym miejscu. +++ kliniczne \przez nauczyciela.

K3 Przgstrzega tajemnicy lekarskiej i praw K.K3 Cw'zc'zema Zaliczenie usine Ciggla obserw'aqa
\pacjenta. +++ kliniczne \przez nauczyciela.

K4 Pos'la'da sv,v,ladomosc wlasnych ograniczen i KK5 Cw'lc'zenza Zaliczenie usine Ciggta obserw'aqa
umiejetnos¢ stalego doksztalcania sie. +++ kliniczne \przez nauczyciela.
Prze.strzega. zasad etyki zawodowej w relacji z K K4 Cwiczenia . . Ciagla obserwacja

K5 [pacjentem i zespolem terapeutycznym oraz w .. Zaliczenie ustne .

. +++ kliniczne \przez nauczyciela.
[pracy badawczej.
Wdrflm zasady kolezenstwq zavtzodowefgo ! K.K9 Cwiczenia . . Ciggta obserwacja

Ko wspolpracy w zespole, takze w Srodowisku L Zaliczenie ustne .

; o .. +++ kliniczne \przez nauczyciela.
wielokulturowym i wielonarodowosciowym.
Przyjmuje odpowiedzialnosé za decyzje )

K7 pode]moque w ramach dzza.lalnoscz KKI11I Cwlc;enza Zaliczenie usine Ciggla obsewaCJa
zawodowej, w tym w kategoriach +++ kliniczne \przez nauczyciela.
bezpieczenstwa wilasnego i innych osob.

o [Combaesewineisorinann, |kt | Cuienia | e e G

P yezny 4 p +++ kliniczne \przez nauczyciela.

ATMIST, RSVP, SBAR.




Literatura i pomoce naukowe®

Literatura podstawowa
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2. Jarema M. 2018. Psychiatria. Podrecznik. Warszawa: PZWL.

3. Galecki P., Bobinska K., Eichstead K. 2016. Ustawa o ochronie zdrowia psychicznego. Komentarz. Warszawa: Wolters
Kluwer Polska.

Literatura uzupekniajaca

1. Neu P. 2013. Stany nagte w psychiatrii. Warszawa: PZWL.

2. Koweszko T. 2015. Samobdjstwo. Warszawa: Medyk.

Naklad pracy studenta potrzebny do osiagniecia zakladanych efektéw uczenia sie — bilans punktéw ECTS

Obcigzenie studenta [h]
Udzial w zajeciach, aktywnos$¢ Inne godz Praca wlasna
1€ » Aty £ocz. studenta: zajecia Zajecia
Kontaktowe )
(IGK) bez nauczyciela dydaktyczne
(ZBN)

Udzial w ¢wiczeniach klinicznych - - 30h
Udzial w seminarium I5h
Udzial w konsultacjach 10h - -
Przygotowanie si¢ do wykladow/¢éwiczen/seminariow/ ) 35h )
Przygotowanie do zaliczenia/egzaminu

10 b/ 35h/ 45 h/
Sumaryczne obciazenie praca studenta

0,3 ECTS 1,2 ECTS 1,5 ECTS

Punkty ECTS za przedmiot 3 ECTS"

Informacje dodatkowe, uwagi




