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EFEKTY UCZENIA SIE, TRESCI PROGRAMOWE, REALIZACJA ZAJEC DYDAKTYCZNYCH, WERYFIKACJA

EFEKTOW UCZENIA SIE

Cel ksztalcenia:

1. Zapoznanie studentdéw z zasadami racjonalnej farmakoterapii, charakterystykg poszczegélnych grup
srodkow leczniczych, gfdwnych mechanizméw ich dziaZania, przemian w ustroju zaleznych od wieku,
wazniejszych objawdw niepozgdanych lekdw, w tym wynikajgcych z ich interakcji.

2. Zapoznanie studentow z podstawowymi wiadomosciami z zakresu toksykologii og6lnej, w tym
charakterystyki grup lekow, ktérych naduzywanie moze prowadzi¢ do zatrué, rozpoznania objawdw
zatru¢ alkoholami, metalami cigzkimi, gazami, narkotykami i innymi substancjami psychoaktywnymi
oraz wybranymi grupami lekow. Zapoznanie studentow z podstawowymi zasadami postepowania
diagnostycznego i terapeutycznego w zatruciach.

3. Zapoznanie studentow z najnowszymi osiggnieciami naukowymi w dyscyplinie nauk farmaceutycznych
i ich zastosowaniem w praktyce klinicznej.

Tresci programowe.
Wyklady®

Wyk#ady: 30 h prowadzonych jako: 15 zajeé po 2 h.
Semestr VI (111 rok) - 5 zajeé po 2 h.
1. Wprowadzenie do farmakologii. Podstawowe pojecia i definicje oraz regulacje z zakresu prawa
farmaceutycznego. Farmakokinetyka i farmakodynamika.

2. Leki uzywane w zwalczaniu infekcji (pochodne chinoliny, nitrofuranu i nitroimidazolu, sulfonamidy,
antybiotyki). Ogolne zasady stosowania lekéw przeciwbakteryjnych. Leki stosowane w terapii choréb
metabolicznych kosci.

3. Farmakoterapia w chorobie niedokrwiennej serca i ostrym zespole wiericowym. Leki antyarytmiczne.
Farmakoterapia nadcisnienia tetniczego.

4. Leki stosowane w ostrej i przewlek/ej niewydolnosci serca. Farmakoterapia wstrzgsu kardiogennego i
anafilaktycznego.

5. Leki stosowane w leczeniu zaburzer hematopoezy. Farmakoterapia astmy oskrzelowej i przewlek?ej
obturacyjnej choroby pfuc.
Semestr VII i VI (1V rok) - 10 zajeé po 2 h.

6. Leki stosowane w chorobach przewodu pokarmowego, wgtroby i trzustki. Leki przeciwcukrzycowe.

7. Leki stosowane w okulistyce i dermatologii. Leki pochodzenia naturalnego.

8. Leki wp#ywajgce na ukfad hormonalny..

9. Farmakoterapia chordb reumatycznych. Leki biologiczne i cytostatyczne. Leki przeciwnowotworowe.-
10. Farmakoterapia w zespofach otepiennych. Farmakoterapia zaburzern ukfadu pozapiramidowego.

11. Leki stosowane w premedykacji i znieczuleniu og6lnym. Alergie polekowe.

12. Podstawowe pojecia i definicje w toksykologii. Najczestsze zatrucia lekowe. Toksydrom i detoksykacja.
13. Zatrucia alkoholami i glikolem etylenowym. Zatrucia substancjami lotnymi (gazami).

14. Zatrucia metalami cigzkimi. Zatrucie grzybami i jadem zmii.

15. Ogolne zasady postepowania w ostrych zatruciach lekami i substancjami chemicznymi (postepowanie
diagnostyczne i terapeutyczne). Rola farmakoterapii w leczeniu uzaleznier.




Tresci programowe:
Cwiczenia
laboratoryjne

Cwiczenia laboratoryjne: 75 h prowadzonych jako 25 éwiczer po 3 h.

Celem éwiczen jest poszerzenie wiedzy wykfadowej i praktycznej, m.in. przygotowanie studenta do
zdobycia praktycznej umiejetnosci zapisywania recept z podstawowg farmakoterapig.

Semestr VI (111 rok) - 24 h prowadzonych jako 8 éwiczen po 3 h.

Moduf | — Podstawy farmakologii ogdlnej, farmakokinetyki i farmakodynamiki, chemioterapia, leki
przeciwnowotworowe, leki immunosupresyjne.
1. Farmakologia ogolna z elementami farmakokinetyki. Podstawowe obliczenia farmakokinetyczne.

2. Podstawy receptury. Leki oficynalne i magistralne. Informatory farmaceutyczne i bazy danych o
produktach leczniczych.

3. Receptura lekarska.

4. Zasady Chemioterapii cz. I: Srodki odkazajgce. Syntetyczne leki chemioterapeutyczne; sulfonamidy i
inhibitory reduktazy dihydrofolianu, trimetoprim, pochodne chinoliny, fluorochinolony, pochodne
nitroimidazolu i nitrofuranu, inhibitory gyrazy.

5. Chemioterapia cz. II: Wiadomosci og6lne o antybiotykach. Antybiotyki beta-laktamowe, antybiotyki
makrolidowe, azalidowe, linkozamidowe, ketolidowe, tetracykliny i glicylcykliny, aminoglikozydy, kwas
fuzydowy, antybiotyki polipeptydowe, Oksazolidynony, Streptograminy.

6. Chemioterapia cz. I11: Leki p/wirusowe, przeciwgrzybicze, przeciwpierwotniakowe, przeciwrobacze,
przeciwgruzlicze.

7. Chemioterapeutyki przeciwnowotworowe, leki immunosupresyjne.
8. Ogdlne zasady stosowania lekdw przeciwbakteryjnych. Sprawdzian z receptury.

Semestr VI1i VI (1V rok) = 51 h prowadzonych jako 17 éwiczen po 3 h.

Modut? Il — Leki wplywajgce na ukfad krgzenia, ukfad krzepnigcia, czynnosé nerek, ukfad oddechowy i
pokarmowy.

9. Leki stosowane w chorobie niedokrwiennej serca i ostrym zespole wiezicowym.

10. Leki wp/ywajgce na ukfad krzepnigcia i ukfad krwiotwdrczy.

11. Leki moczopedne. Leki przeciwmiazdzycowe. Leki antyarytmiczne.

12. Leki stosowane w leczeniu nadcisnienia tetniczego

13. Leki stosowane w przewlek/ej i ostrej niewydolnosci serca.

14. Leki stosowane w leczeniu wstrzgsu kardiogennego i anafilaktycznego.

15. Leki stosowane w chorobach ukfadu oddechowego.

16. Leki stosowane w chorobach ukfadu pokarmowego, wgtroby i trzustki.

Modut? 111 — Leki wplywajgce na procesy regulacyjne (hormony, witaminy), autakoidy, leki
przeciwhistaminowe

17. Farmakologia ukfadéw hormonalnych cz. I: Hormony nadnerczy. Leki wpZywajgce na gospodarke
wapniowo-fosforanowg. Hormony p/ciowe, Agonisci i antagonisci dla receptoréw hormondéw
pfciowych, doustne srodki antykoncepcyjne. Leki stosowane w okresie meno- i andropauzy

18. Farmakologia ukfadéw hormonalnych cz. I1: Hormony tarczycy i leki przeciwtarczycowe, leki
wplywajgce na gospodarke weglowodanowg (insulina, doustne leki przeciwcukrzycowe).

19. Autakoidy, Niesterydowe leki przeciwzapalne (NLPZ). Leki przeciwhistaminowe. Immunofarmakologia,
witaminy.
Modu? IV — Farmakologia osrodkowego i obwodowego ukfadu nerwowego

20. Leki wpfywajgce na przekaznictwo cholinergiczne i zigcze nerwowo-migsniowe (leki zwiotczajgce).

21. Leki wplywajgce na przekaznictwo adrenergiczne. Leki sympatykomimetyczne i sympatykolityczne (leki
alfa-adrenolityczne i beta-adrenolityczne).

22. Leki znieczulajgce miejscowo i ogdlnie. Anestetyki wziewne i dozylne.

23. Wprowadzenie do lekéw osrodkowego ukfadu nerwowego. Leki uspokajajgce, nasenne i anksjolityczne.
Leki przeciwpadaczkowe. Leki stosowane w chorobach neurodegeneracyjnych (choroba Parkinsona,
choroba Alzheimera).

24. Leki przeciwpsychotyczne (neuroleptyki), leki przeciwdepresyjne. Srodki psychostymulujgce. Srodki
psychodysleptyczne.

25. Opioidowe leki przeciwbolowe. Farmakologia bolu.




Metody
dydaktyczne:®

1. Wyk#ad
» Metoda tradycyjnego wyk/adu, popartego prezentacjg audiowizualng.
2. Cwiczenia
Cwiczenia w pracowni polegajg na:
* praktycznym zapoznaniu sig¢ z przepisywaniem lekow,
* okresleniem farmakokinetyki,
» omdwieniem poszczeg6lnych grup lekow,
zaréwno w formie prezentacji audiowizualnej jak i oméwieniu dziafania okreslonych zwigzkow
chemicznych oraz interpretacji wynikdw badas toksykologicznych.

Rygor zaliczenia,
kryteria oceny
osiagnietych efektéw
uczenia sie:

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest osiggniecie wszystkich wymaganych dla przedmiotu efektéw uczenia
sie. Uzyskanie pozytywnych ocen ze wszystkich form zaje¢ wechodzgeych w skfad przedmiotu jest
réwnoznaczne z jego zaliczeniem i zdobyciem przez studenta przyporzgdkowanej przedmiotowi liczby
punktéw ECTS.

1. Wyki#ady i éwiczenia
Na oceng koricowg z wykfadow i ¢wiczer skfada sig:
* obecnos¢ na wykfadach i éwiczeniach,

* uzyskanie wymaganego minimum punktowego z zaliczenia w formie testu wielokrotnego wyboru.
Oceny niedostateczne z éwiczern nalezy poprawié¢ w ciggu 2 tygodni.

2. Egzamin

Przedmiot koriczy si¢ egzaminem po VII1 semestrze. Uzyskanie oceny pozytywnej z éwiczesn semestrze
VI, VI1i VI jest warunkiem koniecznym przystgpienia do egzaminu.
» Egzamin obejmuje test wielokrotnego wyboru.
» Egzamin w terminie poprawkowym I i Il - w formie testu wielokrotnego wyboru.
* Przewidywany jest termin zerowy. Warunkiem przystgpienia do egzaminu w terminie zerowym jest
uzyskanie oceny pozytywnej z éwiczer i wykfadow.

Sposéb obliczania
oceny koncowej:

Sposadb obliczenia oceny kosicowej (dokzadnej) z przedmiotu uwzgledniajgcy wszystkie jego formy okreslony
zosta w Regulaminie studiow (837-40). Ocena dok/adna obliczana jest w systemie Wirtualnej Uczelni na
podstawie ocen uzyskanych z poszczegdlnych form przedmiotu.

Skala ocen dla poszczeg6lnych form zaje¢ uwzglednianych w obliczeniu oceny dokzadnej.
1. Wyki#ady i éwiczenia
Skala ocen w procentach oraz w punktach

* 3,0 (dostateczny) - 60% - 69% (lub 30 punktow)

* 3,5 (dostateczny plus) — 70% - 79% (lub 35 punktdw)
4,0 (dobry) - 80% - 89% (lub 40 punkty)
4,5 dobry plus) - 90% - 94% (lub 45 punktow)
5,0 (bardzo dobry) - 95% - 100% (lub 47 punktow)

2. Egzamin

* 3,0 (dostateczny) - 60% - 69% (lub 72 punkty)

* 3,5 (dostateczny plus) - 70% - 79% (lub 84 punkty)
4,0 (dobry) - 80% - 89% (lub 96 punktow)

4,5 dobry plus) - 90% - 94% (lub 108 punktdw)

5,0 (bardzo dobry) - 95% - 100% (lub 114 punktéw)




Efekty uczenia sie dla przedmiotu w odniesieniu do efektéw kierunkowych i

Metody weryfikacji efektéw

formy zajeé’ uczenia sie
Opis efektéw uczenia si¢ dla przedmiotu Kierunkowy
Numer (PEU) efekt uczenia Forma Metody
efektu Student, ktéry zaliczyt przedmiot si¢ (KEU) i Forma zajec weryfikacji sprawdzania
uczenia si¢ (W) zna i rozumie/ (U) potrafi /(K) jest stopien (zaliczen) i oceny
gotow do: osiggniecia
W1 |Znaicharakteryzuje poszczeg6ine grupy C.W35 Wykiad Za'ggeer’]"e na ;Etst, o%e;r;? riad
srodkow leczniczych. +++ Cwiczenia Egzarrfi.n W zé‘j{\g::iacﬁ
Zna gfdéwne mechanizmy dziafania lekow C.W36 Wyk/ad Zaliczenie na  |Test, ocena
W2 oraz ich przemiany w ustroju zalezne od + + Cwiczenia oceng. aktywnosci, udzia/
wieku. Egzamin. w zajeciach
W3 Okresla wpfyw procesow chorobowych na C.W37 Wyktad Zalg:czeegle ha ;E,[St’ 0%22? udzia/
metabolizm i eliminacje lekdw. +++ Cwiczenia Egzarrfi.n W zé‘j{\g::iacﬁ
Zna wazniejsze dziafania niepozgdane lekow, C.w38 Wyk/ad Zaliczenie na - Test, oce’nz_;l :
W4 o o - P . oceng. aktywnosci, udzia/
w tym wynikajgce z ich interakcji. +++ Cwiczenia Egzamin w zajeciach
Zaliczenie na  |Test, ocena
C.w39 ' : .
W5 Zna podstawowe zasady farmakoterapii. St vaxszrﬂ a oceng. aktywnosci, udzia/
Egzamin. w zajeciach
) . Zaliczenie na  (Test, ocena
W6 Rozumie p”?'?'e”.” Iekoopomom, wiym C.W40 Cwiczenia oceng. aktywnosci, udzia/
lekoopornosci wielolekowej. +++ Egzamin w zajeciach
Zna wskazania do badas genetycznych C.Wa1 Zaliczenie na  |Test, ocena
W7 przeprowadzanych w celu indywidualizacji + + Wyk#ad oceng. aktywnosci, udzia/
farmakoterapii. Egzamin. w zajeciach
Zna podstawowe kierunki rozwoju terapii, w . :
szczegdlnosci mozliwosci terapii komorkowej, C.w42 Zaliczenie na - Test, ocena
W8 - . , Wyk/ad ocene. aktywnosci, udzia/
genowej i celowanej w okreslonych +++ Eqzamin W zaieciach
chorobach. g ' )¢
. . Zaliczenie na  [Test, ocena
Wg  |Znapodstawowe pojecia z toksykologii C.w43 Wykfad acene, aktywnosci, udzia/
0golnej. Tt Cwiczenia Egzamin. w zajeciach
Zna grupy lekéw, ktérych naduzywanie moze C.w44 Wyk#ad Zaliczenie na | Test, ocena
W10 2, , ;o . oceng. aktywnosci, udzia/
prowadzi¢ do zatruc. +++ Cwiczenia Egzamin w zajeciach
Zna objawy najczesciej wystepujgcych ostrych . :
zatrué¢, w tym alkoholami, narkotykami, C.W45 Zaliczenie na - Test, ocena
Wil L0 - . Wyk/ad ocene. aktywnosci, udzia/
substancjami psychoaktywnymi, metalami +++ Eqzamin W zaieciach
cigzkimi oraz wybranymi grupami lekdw. g ' I¢
. Zaliczenie na  |Test, ocena
W12 Z_na podstawowe zasady p_ostgpowama C.W46 Wyk/ad ocene. aktywnosci, udziaZ
diagnostycznego w zatruciach. +++ Egzamin W zajeciach
. Zaliczenie na  |Test, ocena
W13 ?arl?ngggzta\évzonvgeor?gulaqe 2 zakresu prawa G*'_V*\_/}_O Wyk#ad oceng. aktywnosci, udzia/
tycznego; Egzamin. W zajeciach




Efekty uczenia sie dla przedmiotu w odniesieniu do efektéw kierunkowych i

Metody weryfikacji efektéw

formy zajeé’ uczenia sie
Opis efektéw uczenia si¢ dla przedmiotu Kierunkowy
Numer (PEU) efekt uczenia Forma Metody
efektu Student, ktéry zaliczyt przedmiot si¢ (KEU) i Forma zajec weryfikacji sprawdzania
uczenia sie¢ (W) zna i rozumie/ (U) potrafi /(K) jest stopien (zaliczen) i oceny
gotow do: osiggniecia
) ) . Zaliczenie na  |Test, ocena
u1 ¥Z¥;%ltglgﬁgfs:§nzbllczen'a C;:J_is Cwiczenia ocene. aktywnosci, udzia?
yczne. Egzamin. W zajeciach
Dobiera leki w odpowiednich dawkach w celu Zaliczenie na  |Test, ocena
S - c.u14 o . o .
u2 korygowania zjawisk patologicznych w et Cwiczenia oceng. aktywnosci, udzia/
ustroju i w poszczeg6lnych narzgdach. Egzamin. w zajeciach
. . . . . .. Zaliczenie na  |Test, ocena
U3 Prlfjgktyje scr_lemat rac JOTaIneJ c_hemloterapu C;_Eis Cwiczenia oceng. aktywnosci, udzia/
zakazen, empirycznej i celowaneyj. Egzamin. w zajeciach
Potrafi poprawnie przygotowac zapisy C.U16 ) Zaliczenie na  |Test, ocena
U4 wszystkich form recepturowych substancji + — Cwiczenia oceng. aktywnosci, udzia/
leczniczych. Egzamin. w zajeciach
Postuguje si¢ informatorami C.UL7 ) Zaliczenie na  |Test, ocena
U5 farmaceutycznymi i bazami danych o + — Cwiczenia oceng. aktywnosci, udzia/
produktach leczniczych. Egzamin. w zajeciach
Potrafi szacowaé niebezpieczernstwo
toksykologiczne w okreslonych grupach C.U18 Wykiad Zaliczenie na  [Test, ocena
u6 wiekowych oraz w stanach niewydolnosci St ¢ ykiac oceng. aktywnosci, udzia/
: ) N . wiczenia . A
wgtroby i nerek, a takze zapobiegac zatruciom Egzamin. w zajeciach
lekami.
C.U1L9 ) Zaliczenie na  |Test, ocena
u6. Interpretuje wyniki badas toksykologicznych. + + Cwiczenia oceng. aktywnosci, udzia/
Egzamin. w zajeciach
Zaliczenie na  |Test, ocena
K1 Kieruje sie dobrem pacjenta. Eff dvltllykiaq oceng. aktywnosci, udzia/
iczenia . A
Egzamin. w zajeciach
Dostrzega i rozpoznaje wfasne ograniczenia Zaliczenie na  |Test, ocena
. s o9 P K.K5 Wykfad - .
K2 oraz dokonuje samooceny deficytow i potrzeb 4t Cwi : oceng. aktywnosci, udzia/
- wiczenia . A
edukacyjnych. Egzamin. w zajeciach
K.K7 Wykfad Zaliczenie na  |Test, ocena
K3 Korzysta z obiektywnych zrédef informacji. +++ Cwiczenia oceng. aktywnosci, udzia?
Egzamin. w zajeciach




Literatura i pomoce naukowe®

Literatura podstawowa
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Literatura uzupelniajaca
1. Dzierzanowska D. 2018. Antybiotykoterapia praktyczna. Bielsko-Bia‘a: Alfa-Medica Press.
2. Dzierzanowska-Fangrat K. 2021. Przewodnik antybiotykoterapii. Bielsko-Bia/a: Alfa-Medica Press.

3. Jurowski K, Piekoszewski W. 2020. Toksykologia w zadaniach - czesé 1-2 komplet. Toksykologia w zadaniach. Czesé 1-2.
Warszawa: PZWL.

Korbut R. 2009. Farmakologia. Recepty. Krakow: Wyd. Uniwersytetu Jagielloriskiego.

Last minute farmakologia. 2017. C. Dellas.

Kostka-Trgbka E., Woro# J. 2022. Interakcje lekdw w praktyce klinicznej. Warszawa: PZWL. ISBN:9788320045772.
Pharmindex Brevier 2022/2. Podreczny indeks lekow. Wyd. Pharmindex ISBN:14264250.

Ackermann Grit, (red. pol.) Bulanda M. 2010. Antybiotyki i srodki przeciwgrzybicze Substancje, obrazy chorobowe, leczenie.
Wrocfaw: MedPharm Polska. ISBN:978-83-60466-90-2.

9. Kostowski W., Herman Z.S. 2017. Farmakologia. Podstawy farmakoterapii. (tom 1 i 2). Warszawa: PZWL, ISBN: 978-83-200-
4164-4.

10. Farmakologia Goldmana & Gilmana. (tom 1 i 2). 2007. Lublin: Czelej. ISBN : 978-83-60608-66-1.
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Naklad pracy studenta potrzebny do osiggni¢cia zakladanych efektow uczenia si¢ — bilans punktow ECTS

Obciazenie studenta [h]
. - L. Praca witasna
Udzial w zajeciach, aktywnos¢ Inne godz. studenta: zajecia Zajecia
Kontaktowe ;
bez nauczyciela dydaktyczne
(IGK) (ZBN)
Udziat w wyktadach® - - 30 h
Udziat w éwiczeniach laboratoryjnych - - 75h
Udzial w konsultacjach 25h - -
Przygotowanie sie¢ do wykladow/éwiczen/seminariow/ i 140 h i
Przygotowanie do zaliczenia/egzaminu
. ) 25 h/ 140 h/ 105 h/
Sumaryczne obciazenie praca studenta
0,8 ECTS 4,7ECTS 3,5ECTS
Punkty ECTS za przedmiot 9 ECTSY

Informacje dodatkowe, uwagi




