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EFEKTY UCZENIA SIE, TRESCI PROGRAMOWE, REALIZACJA ZAJEC DYDAKTYCZNYCH, WERYFIKACJA

EFEKTOW UCZENIA SIE

Cel ksztalcenia:

1. Przedstawienie zasad funkcjonowania komdrki, w tym jej organizacji czynnosciowej, z uwzglednieniem
molekularnego pod/oza proceséw chorobowych.

2. Poznanie molekularnych mechanizméw réznicowania komdrek, ich starzenia sig i smierci.

3. Zrozumienie zaleznosci pomiedzy strukturg a funkcjg, a takze pomigdzy procesami na poziomie
komdérkowym a stanami patologicznymi organizmu.

Tresci programowe.

Wyklady®

Wyk#ady: 10 h prowadzonych jako 5 wykfadéw po 2 h

1. Morfologia funkcjonalna komorki. Cytoplazma i jej funkcja. Skfad chemiczny.

2. Bfony biologiczne: budowa bfony komérkowej, rodzaje b/on komdrkowych i ich rola w procesach
wewngtrzkomdrkowych (transport, synteza biafka).

3. Wytwarzanie energii w komdrce: mitochondrium, budowa, ewolucja, funkcja. Choroby zwigzane z
zaburzeniami dotyczgcymi struktury mitochondrium.

4. Wzrost, roznicowanie i starzenie si¢ komorek. Rodzaje smierci komorek.
5. Komdrkowe mechanizmy obrony immunologicznej. Wybrane zagadnienia z biologii nowotworow.

Tresci programowe:

Cwiczenia laboratoryjne: 20 h prowadzonych jako 10 éwiczer po 2 h.

1. Techniki mikroskopowe w badaniach medycznych. Mikroskopia fluorescencyjna i elektronowa (TEM i
SEM). Fluorescencyjna hybrydyzacja in situ (FISH) oraz genomowa hybrydyzacja in situ (GISH).
Cytometria przepfywowa w analizie aberracji chromosomowych.

2. Podstawowe zagadnienia dotyczgce hodowli komorek in vitro. Klasyfikacja hodowli. Podstawowe
wyposazenie pracowni hodowli komdrek i tkanek. Czynniki wzrostu i réznicowania (cytokiny)

3. Bfony komorkowe, przepuszczalnosé.
4. Organelle komdrkowe, techniki izolacji i funkcje.

Cwiczenia 5. Mitochondria i transformacja energii w metabolizmie komérkowym. Choroby zwigzane z patologig
6. Przedzialy wewngtrzkomorkowe — siateczka srddplazmatyczna, aparat Golgiego, lizosomy,
peroksysomy, kliniczne aspekty zaburzenia czynnosci tych organelli.
7. Organizacja szkieletu komdrkowego i macierzy zewngtrzkomorkowej
8. Zagadnienia transportu komdrkowego, w tym biosynteza i transport bia/ek.
9. .Adhezja komdrek/pofgczenia miedzykomdrkowe zespalajgce w tkance nab/onkowej, sygnalizacja
komorkowa.
10. . Metody wykrywania apoptozy. Pseudoreceptorowy, sfingomielinowo-ceramidowy oraz indukowany
stresem szlak apoptozy
1. Wyk#ad
» Wyk#ad z wykorzystaniem technik multimedialnych oraz elementami dyskusji.
» Wykorzystanie metod aktywizujgcych, np. kahoot oraz narzedzi bioinformatycznych dostepnych
poprzez bazy danych.
2. Cwiczenia
Metody » Doswiadczenia laboratoryjne z zakresu wfasciwosci bfon biologicznych, transportu przez bfony,

dydaktyczne:®

kultur komorkowych, analizy enzymatyczne w materiale biologicznym.
 Obserwacje mikroskopowe komdrek i nauka odwzorowywania struktur komérkowych za pomocg
metod tradycyjnych i komputerowych.
3. Pracasamodzielna

* Rozwigzywanie wybranych zagadnier w postaci dobrowolnych prac domowych.
» Samodzielne studiowanie literatury naukowej.




Rygor zaliczenia,
kryteria oceny
osiagnietych efektéw
uczenia sie:

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest osiggniecie wszystkich wymaganych dla przedmiotu efektéw uczenia
sie. Uzyskanie pozytywnych ocen ze wszystkich form zaje¢ wechodzgeych w skfad przedmiotu jest
réwnoznaczne z jego zaliczeniem i zdobyciem przez studenta przyporzgdkowanej przedmiotowi liczby
punktéw ECTS.

1. Wykfad

W celu przystgpienia do egzaminu wymagana jest obecnos¢ na wszystkich wyk/adach. Nieobecnosci
wynikajgce z sytuacji losowych nalezy usprawiedliwiaé. Nieobecnosci na wyk/adzie skutkujg
koniecznoscig samodzielnego opracowania omawianego zagadnienia.
2. Cwiczenia
Na oceng z éwiczer skfadajq si¢ test obejmujgcy kazdy z tematow cwiczer (80%) oraz aktywnosé na
Cwiczeniach (20%).
» W semestrze odbedg sie 1-2 testy. Kazdy test bedzie skfada? sig¢ z ok. 20-30 pytasi, ktdre bedg
utworzone na podstawie zagadnies omawianych na ¢wiczeniach oraz w oparciu o tresci zawarte
w poleconych przez wyk/fadowce rozdziafach w podrecznikach. Pytania bedg miafy mieszang
forme:
» testu jednokrotnego wyboru;
» zadan z lukg
» testu typu krotkie odpowiedzi
» zadan otwartych.
» Aktywnos¢ na éwiczeniach: udziaZ w dyskusji, odpowiedz na pytania.
3. Egzamin

Przedmiot koriczy si¢ egzaminem. Uzyskanie oceny pozytywnej z éwiczern w semestrze jest
warunkiem koniecznym przystgpienia do egzaminu.
Egzamin ma forme pisemng i obejmuje on tematyke wykZadow. Pytania na egzamin bedg tworzone na
podstawie zagadnier podanych na koricu kazdego wyk/adu. Liczba punktdw mozliwych do uzyskania
za egzamin wynosi 50. Pytania egzaminacyjne majg forme:

* testu jednokrotnego wyboru (20 pytaz po 1 pkt.);

* testu tak/nie oraz prawda/fassz (5 pytasi = 5 punktow);

* pytasi z lukg (5 pytasi =5 punktow);

* pytas krdtkiej odpowiedzi, w tym opis rysunku (5 pytas = 5 punktow);

* pytar otwartych, w tym zadas obliczeniowych lub samodzielnego sporzgdzenia rysunku (5 pytar

po 3 punkty, w sumie 15 punktow).Prosze podac czy przewidywany jest termin zerowy.

Termin zerowy nie jest przewidywany,

Sposéb obliczania
oceny koncowej:

Sposadb obliczenia oceny kosicowej (dokzadnej) z przedmiotu uwzgledniajgcy wszystkie jego formy
okreslony zosta? w Regulaminie studidéw (§37-40). Ocena dok/adna obliczana jest w systemie Wirtualnej
Uczelni na podstawie ocen uzyskanych z poszczeg6lnych form przedmiotu.

Skala ocen dla poszczegolnych form zaje¢ uwzglednianych w obliczeniu oceny dokzadnej.
1. Cwiczenia
Ocena z ¢éwiczen jest obliczana jako srednia wszystkich ocen czgstkowych pozyskanych w trakcie
laboratoriow. Wszystkie kolokwia czgstkowe muszg by¢ zaliczone na oceng pozytywng. Student
otrzyma oceneg:
» 3,0: gdy uzyska 61-68% Zgcznej liczby pkt. z kazdego kolokwium czgstkowego
* 3,5 gdy uzyska 69-76% Zgcznej liczby pkt. z kazdego kolokwium czgstkowego
* 4,0: gdy uzyska 77-84% fgcznej liczby pkt. z kazdego kolokwium czgstkowego
* 45: gdy uzyska 85-92% Zgcznej liczby pkt. z kazdego kolokwium czgstkowego
* 50: gdy uzyska 93% - 100% Zgcznej liczby pkt. z kazdego kolokwium czgstkowego

2. Wyk#ad i Egzamin

* 3,0 (dostateczny) — 35-39 pkt.

* 3,5 (dostateczny plus) — 40-43 pkt.
* 4,0 (dobry) — 44-46 pkt.

* 4,5 (dobry plus) — 47-48 pkt.

* 5,0 (bardzo dobry) — 49-50 pkt.




Efekty uczenia sie dla przedmiotu w odniesieniu do efektéw kierunkowych i

Metody weryfikacji efektéw

formy zajeé’ uczenia sie
Opis efektéw uczenia si¢ dla przedmiotu Kierunkowy
Numer (PEU) efekt uczenia Forma Metody
efektu Student, ktéry zaliczyt przedmiot si¢ (KEU) i Forma zajec weryfikacji sprawdzania
uczenia sie¢ (W) zna i rozumie/ (U) potrafi /(K) jest stopien (zaliczen) i oceny
gotow do: osiggniecia
Zna podstawowe struktury komaérkowe i ich A.W04 Wyktad Zaliczenie na  |Test,
specjalizacje funkcjonalne. +++ Cwiczenia oceng rozpoznawanie
W1 Egzamin struktur
pisemny komdrkowych na
obrazach
mikroskopowych
Zna mikroarchitekture tkanek, macierzy A.W05 Wyktad Zaliczenie,  |Test,
W2 pozakomorkowej i narzgddw. ++ Cwiczenia Egzamin, Praca |rozpoznawanie
domowa tkanek.
Zna budowe prostych zwigzkdw organicznych B.wW10 Wyktad Zaliczenie na  |Test, analiza
W3 wchodzgceych w skfad makroczgsteczek ++ Cwiczenia ocene szlakow wybranych
obecnych w komorkach, macierzy Egzamin metabolitdw.
zewngtrzkomdrkowej i pAynéw ustrojowych. pisemny
Zna budowe lipidéw i polisacharydéw oraz B.wi1 Wyktad Zaliczenie na  |Test, identyfikacja
ich funkcje w strukturach komdrkowych. ++ Cwiczenia ocene elementéw bfon
W4 Egzamin komérkowych,
pisemny identyfikacja biazek
bfonowych.
Zna podstawowe szlaki kataboliczne i B.W15 Wyktad Zaliczenie na  |Test, analiza
anaboliczne, sposoby ich regulacji oraz +++ Cwiczenia oceng struktury
W5 wplyw na nie czynnikdw genetycznych i Egzamin mitochondrium,
srodowiskowych. pisemny analiza sieci
metabolicznych.
Zna sposoby komunikacji miedzy komérkami i B.w17 Wyktad Zaliczenie na  |Test, badanie roli
miedzy komorkg a macierzg +++ Cwiczenia ocene iRNA w procesach
zewngtrzkomdrkowg oraz szlaki Egzamin sygnalizacyjnych,
przekazywania sygna/ow w komorce, a takze pisemny symulacja
W6 przykiady zaburzern w tych procesach odpowiedzi na stres,
prowadzgce do rozwoju nowotworéw i innych identyfikowanie
chordb. zaburzen
prowadzgcych do
nowotworow.
Zna procesy: cykl komérkowy, proliferacja, B.w18 Wyktad Zaliczenie na  |Test, identyfikacja
réznicowanie i starzenie si¢ komorek, +++ Cwiczenia ocene mechanizmow
apoptoza i nekroza oraz ich znaczenie dla Egzamin identyfikacja
W7 funkcjonowania organizmu. pisemny czynnikéw
warunkujgcych
przejscie komorki w
etap réznicowania.
Zna w podstawowym zakresie problematyke B.wW19 Wykfad Zaliczenie na  |Test, plan terapii
Wws |komorek macierzystych i ich zastosowania w ++ Cwiczenia ocene przy udziale
medycynie. Egzamin komorek
pisemny macierzystych.
Zna zasady prowadzenia badaz naukowych, B.w29 Wyktad Zaliczenie na  |Test, przygotowanie
W9 obserwacyjnych i doswiadczalnych oraz ++ Cwiczenia ocene referatow i
badas in vitro sfuzgcych rozwojowi Egzamin prezentacji, udzia/
medycyny. pisemny w dyskusji.




Efekty uczenia sie dla przedmiotu w odniesieniu do efektéw kierunkowych i

Metody weryfikacji efektéw

formy zajeé’ uczenia sie
Opis efektéw uczenia si¢ dla przedmiotu Kierunkowy
Numer (PEU) efekt uczenia Forma Metody
efektu Student, ktéry zaliczyt przedmiot si¢ (KEU) i Forma zajec weryfikacji sprawdzania
uczenia sie¢ (W) zna i rozumie/ (U) potrafi /(K) jest stopien (zaliczen) i oceny
gotow do: osiggniecia
Potrafi przewidywac kierunek proceséw B.UO6 Cwiczenia Zaliczenie na  |Test, obliczanie
biochemicznych w zaleznosci od stanu ++ oceng zysku
Ul energetycznego komorek. Egzamin energetycznego
pisemny procesow
oddechowych.
Potrafi korzysta¢ z baz danych, w tym B.U10 Cwiczenia Zaliczenie na  |Test, jednostek
internetowych, i wyszukiwac¢ potrzebne +++ oceng chorobowych na
informacje za pomocg dostgpnych narzedzi. Egzamin podstawie zmian w
pisemny komorce,
U2 identyfikacja
enzymow
uczestniczgcych w
procesach
metabolicznych.
K1l Korzysta z obiektywnych Zrodef informacii. lf_ff Cwiczenia Ocena opisowa gg’gf rwacja, ocena
K2 X\Q/scelr\q/\?;c},\i/.nmkl z wiasnych pomiarow lub Efﬁ Cwiczenia Ocena opisowa ggggrwaqa, ocena




Literatura i pomoce naukowe®
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Literatura uzupelniajaca

1. Haas R, Kronenwett RF. 2009. Hematopoetyczne komorki macierzyste - pytania i odpowiedzi.Wrocfaw: MedPharm Polska.
2. Slack J, (tfum. Bfasiak J, Tokarz P). 2017. Komdrki macierzyste.£6dz: Wydawnictwo Uniwersytetu £6dzkiego

Naklad pracy studenta potrzebny do osiggni¢cia zakladanych efektow uczenia si¢ — bilans punktéw ECTS

Obciazenie studenta [h]
. - L. Praca witasna
Udzial w zajeciach, aktywnos¢é Inne godz. studenta: zajecia Zajecia
Kontaktowe ;
bez nauczyciela dydaktyczne
(IGK) (ZBN)
Udziat w wyktadach® - - 10 h
Udziat w éwiczeniach laboratoryjnych - - 20 h
Udzial w konsultacjach 5h - -
Przygotowanie sie¢ do wykladow/éwiczen/seminariow/ i 25 h i
Przygotowanie do zaliczenia/egzaminu
. ) 5h/ 25 h/ 30 h/
Sumaryczne obciazenie praca studenta
0,2 ECTS 0,8 ECTS 1,0ECTS
Punkty ECTS za przedmiot 2 ECTS™

Informacje dodatkowe, uwagi




