KARTA PRZEDMIOTU (SYLABUS)1
OPIS PRZEDMIOTU

Kod przedmiotu

Praktyczne nauczanie kliniczne: Choroby wewnetrzne

Nazwa
0912/UTH/WNMIiNoZ/ST-NST/H1-01 przedmiotu Practical clinical learning: Internal diseases
Jezyk wykladowy Polski
Rok akademicki 2022/2023
Kierunek Lekarski
w zakresie

Poziom studiow

Studia jednolite magisterskie

Profil studiow

Ogolnoakademicki

Forma studiow

Stacjonarne/Niestacjonarne

Semestr/ semestry

XI zimowy, XII letni

Przynaleznos¢ do grupy zaje¢

Modu? H: Praktyczne nauczanie kliniczne

Status przedmiotu

H1: Przedmioty obowigzkowe

., Liczba godzin zajec¢ . ,
Formy realizacji zajeé¢ dydaktycznych, Forma zaje¢ dydaktycznych Liczba punktow ECTS
wymiar, punkty ECTS Cwiczenia Kliniczne 240h 16 ECTS
Przedmiot zwigzany z prowadzong w Uczelni dziafalnoscig

z profilem studiow? naukowg i uwzglednia udziaZ studentéw w zajeciach 10 ECTS
Powiazanie przygotowujgcych do prowadzenia dziafalnosci naukowej lub
przedmiotu udziaZ w tej dziafalnosci.

z dyscypling® Nauki medyczne 16 ECTS

Forma nauczania*

Zajecia realizowane w szpitalu

Wymagania wstepne

Realizacja efektow ksztafcenia w zakresie wiedzy,
spofecznych z poprzednich semestrow studiow.
Znajomos¢ przyczyn, objawow, zasad diagnozowania i postgpowania terapeutycznego
w odniesieniu do najczestszych chordb wewnetrznych wystepujgcych u oséb doros#ych
oraz ich powik{as potwierdzone zaliczeniem przedmiotéw w module E.

umiejetnosci, kompetencji
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EFEKTY UCZENIA SIE, TRESCI PROGRAMOWE, REALIZACJA ZAJEC DYDAKTYCZNYCH, WERYFIKACJA

EFEKTOW UCZENIA SIE

Cel ksztalcenia:

1. Celem ksztafcenia studenta kierunku lekarskiego na VI roku studidw jest nabycie przez niego
umiejetnosci praktycznych bazujgcych na wiedzy i doswiadczeniu zdobytym w trakcie wczesniejszych
lat studiow.

2. W trakcie Praktycznego Nauczania Klinicznego dotyczgcego chordb wewnetrznych student zaznajamia
sig si¢ ze specyfikg pracy oraz najczestszymi problemami medycznymi spotykanymi w Oddziale Chordb
Wewnetrznych jak rowniez oddziafach specjalnosci szczegdfowych.

Tresci programowe:
Cwiczenia kliniczne

Cwiczenia kliniczne: 240 h
Tematyka éwiczen

1. Pomiar temperatury ciafa. Pomiar tetna. Nieinwazyjny pomiar cisnienia tetniczego. Pomiar
szczytowego przepfywu wydechowego.

2. Pobieranie posiewow krwi. Wykonanie prostych testow paskowych, pomiar stezenia glukozy we krwi.
Pobieranie wymazow z nosa, gardfa i skory.

3. Naki{ucie jamy opfucnowej.

4. Wykonanie i interpretacja standardowego elektrokardiogramu spoczynkowego. Wykonanie
kardiowersji elektrycznej i defibrylacji serca.

5. Naki{ucie jamy otrzewnowej.

6. Przeprowadzenie wywiadu lekarskiego z pacjentem dorosfym, w tym z pacjentem w wieku podesziym
oraz pacjentem niepefnosprawnym.

7. Przeprowadzenie pe/nego i ukierunkowanego badania fizykalnego. Ocena stanu ogdlnego, stanu
przytomnosci i swiadomosci pacjenta. Przeprowadzenie diagnostyki rdznicowej najczestszych choréb
pacjentéw doros?ych.

8. Planowanie postgpowania diagnostycznego, terapeutycznego i profilaktycznego w
najczestszych.chorobach pacjentéw dorostych.

9. Interpretacja badar laboratoryjnych. Ocena mozliwosci wystgpienia bfedu przedlaboratoryjnego
i.zasady jego unikania, z uwzglednieniem znajomosci antykoagulantéw uzywanych w
badaniach.laboratoryjnych i przyf6zkowych.

10. Rozpoznanie obrzgku chfonnego, znajomos¢ zasad profilaktyki obrzgku chfonnego u pacjentéw po
limfadenektomiach i radioterapii, umiejetnosé postepowania w powikZaniach spowodowanych
obrzekiem chfonnym.

11. Kliniczna ocena ukfadu ch/onnego.

12. Rozpoznanie, profilaktyka i leczenie powikzas wezesnych i odlegéych po leczeniu onkologicznym
(radioterapia) i chemioterapia), ze szczegdlnym uwzglednieniem powikZasi ze strony przewodu
pokarmowego.

13. Rozpoznanie agonii i stwierdzenie zgonu pacjenta.

14. Interpretacja wynikow badar z zakresu immunologii transfuzjologicznej: grupa krwi, préba zgodnosci,
testy antyglobulinowe.

15. Interpretacja charakterystyk produktow leczniczych oraz krytyczna ocena materiaZéw reklamowych
dotyczgcych produktow leczniczych. Analiza ewentualnych dziafas niepozgdanych poszczeg6inych
produktéw leczniczych oraz interakcji miedzy nimi.

16. .Planowanie konsultacji specjalistycznych. Stosowanie leczenia dietetycznego.

17. Umiejetnosé wypisywania recept na leki gotowe, recepturowe (w tym srodki odurzajgce lub substancje
psychotropowe) ze zrdznicowaniem stosowania do przysfugujgcych pacjentom uprawnies. Umiejetnosé
wypisywania skierowar na badania dodatkowe, transport sanitarny, zwolniez od pracy.

18. Prowadzenie dokumentacji medycznej pacjenta. Planowanie programu rehabilitacji w najczestszych
chorobach pacjentéw doros?ych.

19.19. Przetoczenie krwi i jej skfadnikow oraz preparatéw krwiopochodnych. Znajomos¢ zasad
postepowania w przypadku wystgpienia powik/az poprzetoczeniowych.

20. Stosowanie indywidualizacji obowigzujgcych zalecen terapeutycznych oraz innych metod leczenia
wobec nieskutecznosci bgdZ przeciwwskazas do terapii standardowej.Definiowanie stanéw, w ktorych
czas dalszego trwania zycia, stan funkcjonalny, preferencje pacjenta ograniczajg postepowanie zgodne
z okreslonymi dla danej choroby zaleceniami.

21. Interpretacja wynikdw badania spirometrycznego.

22. Ocena stanu ogdlnego i jakosci zycia w przypadku udzielania pacjentowi swiadczes zdrowotnych, w
szczegolnosci z zakresu onkologii. Komunikowanie si¢ z pacjentem i rodzing pacjenta ze szczegélnym
uwzglednieniem pacjenta onkologicznego i jego rodziny.




Tresci programowe:
Cwiczenia kliniczne,
cd.

23. Umiejetnos¢ ustalenia wskazaz do modyfikacji trybu zycia i diety, w szczeg6lnosci pacjentowi
onkologicznemu. Stosowanie leczenia dietetycznego.

24. Asystowanie przy badaniu USG i jego interpretacja.
25. Asystowanie przy badaniu Echo serca i jego interpretacja.

Na kazdym éwiczeniu nalezy wykonad i zaliczyé wszystkie procedury medycznych przewidziane w trakcie
zajeé zawarte w Dzienniku Praktycznego Nauczania Klinicznego

Metody
dydaktyczne:®

1. Cwiczenia kliniczne

Cwiczenia kliniczne w poszczegdlnych jednostkach.

Wykonywanie pomiaréw - pomiar cisnienia tetniczego, temperatury.
Ostfuchiwanie serca i pfuc przy pomocy stetoskopu.

Rozwigzywanie zadasi i problemdw dotyczgcych diagnozy i terapii.
Samodzielna analiza przypadkéw w trakcie ¢wiczes klinicznych.
Komunikacja z pacjentem w zaleznosci od potrzeb i specyfiki przedmiotu.

2. Praca samodzielna

Przygotowanie si¢ do zaliczenia procedur zawartych w Dzienniku Praktycznego Nauczania
Klinicznego.

Rygor zaliczenia,
kryteria oceny
osiagnietych efektow
uczenia sie:

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest osiggniecie wszystkich wymaganych dla przedmiotu efektdéw uczenia
sie. Uzyskanie pozytywnych ocen ze wszystkich form zaje¢ wechodzgeych w skfad przedmiotu jest
réwnoznaczne z jego zaliczeniem i zdobyciem przez studenta przyporzgdkowanej przedmiotowi liczby
punktow ECTS.

1. Cwiczenia kliniczne

W celu uzyskania oceny pozytywnej z éwiczern nalezy:
» Wykonac¢ i zaliczy¢ wszystkie procedury medyczne przewidziane dla przedmiotu Choroby
Wewnetrzne zawarte w Dzienniku Praktycznego Nauczania Klinicznego.
» Pozytywnie zaliczy¢ zaliczenie praktyczne typu MiniCex dotyczgce znajomosci procedur
medycznych zawartych w Dzienniku Praktycznego Nauczania Klinicznego.

2. Przedmiot koriczy sig egzaminem. Uzyskanie oceny pozytywnej z éwiczen klinicznych w semestrach
X1i XI1 jest warunkiem koniecznym przystgpienia do egzaminu.
» Egzamin obejmuje:
» egzamin testowy w postaci testu jednokrotnego wyboru (100 pytari);
» egzamin OECE, 1 stacja.

« Jezeli student nie zaliczy egzaminu w pierwszym terminie, konieczny jest egzamin poprawkowy, na
warunkach jak w pierwszym terminie; termin egzaminu poprawkowego OSCE oraz egzaminu
testowego ustala Dziekan Wydzia/u Lekarskiego.

* Nie przewiduje si¢ terminu zerowego.

Sposéb obliczania
oceny koncowej:

Sposadb obliczenia oceny kosicowej (dokzadnej) z przedmiotu uwzgledniajgcy wszystkie jego formy okreslony
zosta/ w Regulaminie studiow (837-40). Ocena dok/adna obliczana jest w systemie Wirtualnej Uczelni na
podstawie ocen uzyskanych z poszczegdlnych form przedmiotu.

Skala ocen dla poszczegolnych form zaje¢ uwzglednianych w obliczeniu oceny dokzadnej.
1. Cwiczenia kliniczne

* 3,0 (dostateczny) — 60-67%

* 3,5 (dostateczny plus) — 67-85%

* 4,0 (dobry) — 75-83%

* 4,5 (dobry plus) — 83-90%

* 5,0 (bardzo dobry) — powyzej 90%
2. Egzamin

* 3,0 (dostateczny) — 60-67%

* 3,5 (dostateczny plus) — 67-85%

* 4,0 (dobry) — 75-83%

* 4,5 (dobry plus) — 83-90%

* 5,0 (bardzo dobry) — powyzej 90%




Efekty uczenia sie dla przedmiotu w odniesieniu do efektéw kierunkowych i

Metody weryfikacji efektéw

formy zajeé’ uczenia sie
Opis efektéw uczenia si¢ dla przedmiotu Kierunkowy
Numer (PEU) efekt uczenia Forma Metody
efektu Student, ktéry zaliczyt przedmiot si¢ (KEU) i Forma zajec weryfikacji sprawdzania
uczenia sie¢ (W) zna i rozumie/ (U) potrafi /(K) jest stopien (zaliczen) i oceny
gotow do: osiggniecia
. Zaliczenie na Realizacja
U1 Przeprowadza wywiad lekarski z pacjentem E.Ul Cwiczenia ocen zleconego zadania.
dorosfym. +++ kliniczne ¢ Sprawdzian
Egzamin
praktyczny
. Zaliczenie na Realizacja
U2 Przeprowadza pe/ne i ukierunkowane badanie E.U3 Cwiczenia ocen zleconego zadania.
fizykalne pacjenta dorosfego. +++ kliniczne 4 Sprawdzian
Egzamin
praktyczny
Przeprowadza badanie ukfadu oddechowego, o . Zaliczenie na Realizacja .
o E.U3 Cwiczenia zleconego zadania.
U3 ukfadu krgzenia, ukfadu pokarmowego, it Kliniczne oceng Sprawdzian
moczop/ciowego i ukfadu ruchu. Egzamin P
praktyczny
. Zaliczenie na Realizacja
Ua Przeprowadza diagnostyke roznicowg E.U12 Cwiczenia ocen zleconego zadania.
najczestszych chordb oséb dorosfych i dzieci. +++ kliniczne 4 Sprawdzian
Egzamin
praktyczny
. Zaliczenie na Realizacja
Us Ocenia i opisuje stan somatyczny i psychiczny E.U13 Cwiczenia ocen zleconego zadania.
pacjenta. +++ kliniczne ¢ Sprawdzian
Egzamin
praktyczny
. Zaliczenie na Realizacja
Us Rozpoznaje stany bezposredniego zagrozenia E.U14 Cwiczenia ocen zleconego zadania.
zycia. +++ kliniczne 4 Sprawdzian
Egzamin
praktyczny
. Zaliczenie na Realizacja
U7 Rozpoznaje stan po spozyciu alkoholu, E.U15 Cwiczenia ocen zleconego zadania.
narkotykéw i innych uzywek. +++ kliniczne 4 Sprawdzian
Egzamin
praktyczny
. Zaliczenie na Realizacja
Us Planuje postepowanie diagnostyczne, E.Ul6 Cwiczenia ocen zleconego zadania.
terapeutyczne i profilaktyczne. +++ kliniczne 4 Sprawdzian
Egzamin
praktyczny
. L, . . Realizacja
o e e eworas | EULT | Cuicania | IR conegosaani
NI€pozqaanych poszczegoiny +++ kliniczne e Sprawdzian
interakcji miedzy nimi. Egzamin
praktyczny
Proponuje indywidualizacje obowigzujgcych ) Zaliczenie na Realizacja
U10 wytycznych terapeutycznych oraz inne metody E.U18 Cwiczenia ocen zleconego zadania.
leczenia wobec nieskutecznosci albo +++ kliniczne 4 Sprawdzian
. , - . Egzamin
przeciwwskazar do terapii standardowej. praktyczny
. Zaliczenie na Realizacja
U1l Kwalifikuje pacjenta do leczenia domowego i E.U20 Cwiczenia ocen zleconego zadania.
szpitalnego. +++ kliniczne 4 Sprawdzian
Egzamin
praktyczny




Efekty uczenia sie dla przedmiotu w odniesieniu do efektéw kierunkowych i

Metody weryfikacji efektéw

formy zajeé’ uczenia sie
Opis efektéw uczenia si¢ dla przedmiotu Kierunkowy
Numer (PEU) efekt uczenia Forma Metody
efektu Student, ktéry zaliczyt przedmiot si¢ (KEU) i Forma zajec weryfikacji sprawdzania
uczenia sie¢ (W) zna i rozumie/ (U) potrafi /(K) jest stopien (zaliczen) i oceny
gotow do: osiggniecia
Rozpoznaje stany, w ktdrych czas dalszego .
A ? . . Realizacja
trwania zycia, stan funkcjonalny lub E U21 Cwiczenia Zaliczenie na zleconego zadania
u12 preferencje pacjenta ograniczajg et Kliniczne oceng Sprawdzian
postepowanie zgodne z wytycznymi Egzamin raktvezn
okreslonymi dla danej choroby. praktyczny
. Zaliczenie na Realizacja
U13 Interpretuje wyniki badas laboratoryjnych i E.U24 Cwiczenia ocen zleconego zadania.
identyfikuje przyczyny odchyler od normy. +++ kliniczne ¢ Sprawdzian
Egzamin
praktyczny
L : . , . . Realizacja
Pobiera i zabezpiecza materia/ do badasn o . Zaliczenie na .
: E.U28 Cwiczenia zleconego zadania.
ui4 wykorzysty_vva_nych w diagnostyce et Kliniczne ocene Sprawdzian
laboratoryjnej. Egzamin
praktyczny
. Zaliczenie na Realizacja
U15 Potrafi oceni¢ istotne zmiany w zapisie EKG i E.U29.8 Cwiczenia ocen zleconego zadania.
rentgenie klatki piersiowej. ++ kliniczne ¢ Sprawdzian
Egzamin
praktyczny
Wykonuje podstawowe procedury i zabiegi
medyczne, w tym:
a) pomiar temperatury ciafa (powierzchownej E.U29.1 L
oraz gfebokiej), pomiar tetna, nieinwazyjny E.U29.2 . _ Zaliczenie na Realizacja )
U16 pomiar cisnienia tetniczego, ElU29l3 Cwiczenia ocen zleconego zadania.
b) monitorowanie parametréw zyciowych przy ElU29l 6 kliniczne E e Sprawdzian
pomocy kardiomonitora, pulsoksymetrig, ) ’ gzamin praktyczny
¢) badanie spirometryczne, leczenie tlenem, Tt
wentylacja wspomagana,
d) pobieranie wymazow z nosa, gardza i skdry.
Asystuje przy przeprowadzeniu i interpretacji
wynikdw nastepujgcych procedur i zabiegdw E.U30.1 o
lekarskich: E.U30.6 R Zaliczeniena | Redlizacia .
u17 a) przetaczaniu preparatow Krwi i E.U30.7 Cwiczenia ocene zleconego zadania.
krwiopochodnych, ElU30.8 kliniczne Eqzamin Sprawdzian
b) biopsji cienkoigfowej; l+++. g praktyczny
¢) testach naskorkowych;
d) prébach srodskérnych oraz skaryfikacyjnych
. . . . Realizacja
Interprefule charaktery_stykl farm_aceuty(_:zne E U31 Cwiczenia Zaliczenie na zleconego zadania.
ui18 produktow leczniczych i krytycznie ocenia . oceng .
- . +++ kliniczne . Sprawdzian
materiafy reklamowe dotyczgce lekow. Egzamin
praktyczny
. Zaliczenie na Realizacja
u19 Planuje konsultacje specjalistyczne E.U32 Cwiczenia ocen Zleconego zadania.
| 1€ Spec) ' +++ kliniczne e Sprawdzian
Egzamin
praktyczny
. Zaliczenie na Realizacja
U20 Rozpoznaje agoni¢ pacjenta i stwierdza jego E.U37 Cwiczenia ocen zleconego zadania.
zgon. +++ kliniczne ¢ Sprawdzian
Egzamin
praktyczny
Zaliczenie na Realizacja
. . . E.U38 Cwiczenia zleconego zadania.
u21 Prowadzi dokumentacje medyczng pacjenta. it Kliniczne ocene Sprawdzian
Egzamin
praktyczny




Efekty uczenia sie dla przedmiotu w odniesieniu do efektéw kierunkowych i

Metody weryfikacji efektéw

formy zajeé’ uczenia sie
Opis efektéw uczenia si¢ dla przedmiotu Kierunkowy
Numer (PEU) efekt uczenia Forma Metody
efektu Student, ktéry zaliczyt przedmiot si¢ (KEU) i Forma zajec weryfikacji sprawdzania
uczenia sie¢ (W) zna i rozumie/ (U) potrafi /(K) jest stopien (zaliczen) i oceny
gotow do: osiggniecia
W zakresie kompetencji personalno-
. . A , K.K1
spofecznych: potrafi nawigzac i utrzymac St
gleboki i pefen szacunku kontakt z chorym, K K2 Cwiczenia Przedfuzona
K1l potrafi rozmawiac z pacjentem, kieruje sie +‘+ + Kliniczne Ocena opisowa |obserwacja,
dobrem chorego, stawiajgc je na pierwszym K K3 sprawdzian.
miejscu, przestrzega tajemnicy lekarskiej i +‘+ +
praw pacjenta.
: i . S o : Przedfuzona
K2 Pos_la_lda s\{v!adom0sc wfasnych ograniczeri I K.K5 Cvx_nc_zenla Ocena opisowa |obserwacja,
umiejetnosé stafego dokszta‘cania sie. +++ kliniczne .
sprawdzian.
. . , o . Przedfuzona
K3 Jest gotow do propagowania zachowar K.K6 Cvx_nc_zenla Ocena opisowa |obserwacja,
prozdrowotnych. +++ kliniczne .
sprawdzian.
- . Przedfuzona
K4 Przygotowuje si¢ do zajec. Efj_ C|<\|A|"nc|§;irr]1|ea Ocena opisowa |obserwacja,
sprawdzian.
. . fo . Przedfuzona
K5 Jes_t go'Eow_do formuic_J_wanla wfasnych K.K8 Cvx_nc_zenla Ocena opisowa |obserwacja,
wnioskow i obserwacji. +++ kliniczne .
sprawdzian.
Jest gotoéw do wdrazania zasad kolezeristwa
zawodowego i wspdZpracy w zespole
K6 specjalistdw, w tym z przedstawicielami _
innych zawodéw medycznych, takze w K K9 Cwiczenia _ Przed/uzona
srodowisku wielokulturowym i T+ kliniczne Ocena opisowa |obserwacja,
wielonarodowosciowym. sprawdzian.
K7 Aktywnie uczestniczy w zajeciach, zachowujgc
si¢ kulturalnie.
Komunikuje sig w mterdyscypl! narnym K K14 Cwiczenia _ Przedium_na
K8 zespole medycznym (w tym z uzyciem -t Kliniczne Ocena opisowa |obserwacja,
protokofow ATMIST, RSVP, SBAR) sprawdzian.




Literatura i pomoce naukowe®
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Literatura uzupelniajaca
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3. Toy E.C., Patlan J. T., Cruse S. E., Faustinella F. 2009. Interesujgce przypadki internistyczne. Warszawa: PZWL.
4. Fauci A, Braunwald E., Kasper D., HauserS., Longo D., Jameson J., J. Loscalzo J.2010 Interna Harrisona. Lublin: Czelej

Inne pomoce naukowe
1. Laptop, rzutnik multimedialny.

2. Prezentacje udostepniane przez prowadzgcych éwiczenia, kopie publikacji naukowych.

Naklad pracy studenta potrzebny do osiggniecia zakladanych efektow uczenia si¢ — bilans punktow ECTS

Obciazenie studenta [h]

. - L. Praca witasna
Udzial w zajeciach, aktywnos¢ Inne godz. studenta: zajecia Zajecia
Kontaktowe ;
bez nauczyciela dydaktyczne
(IGK) (ZBN)
Udziat w éwiczeniach klinicznych - - 240 h
Udzial w konsultacjach 40 h - -
Przygotowanie si¢ do wykladow/éwiczen/seminariow/ i 200 h i
Przygotowanie do zaliczenia/egzaminu
. . 40 h/ 200 h/ 240 h/
Sumaryczne obciazenie praca studenta
1,3ECTS 6,7 ECTS 8 ECTS
Punkty ECTS za przedmiot 16 ECTSY

Informacje dodatkowe, uwagi

Kontakt ze studentem poprzez Wirtualng Uczelnie.
Osoby prowadzgce: Dr n. med Jolanta Pastryk, j.pastryk@uthrad.pl




