KARTA PRZEDMIOTU (SYLABUS)1
OPIS PRZEDMIOTU

Kod przedmiotu Nazwa Immunologia
0912/UTH/WNMIiNoz/ST-NST/Co1 | Przedmiotu Immunology
Jezyk wykladowy Polski
Rok akademicki 2022/2023
Kierunek Lekarski
w zakresie

Poziom studiow

Studia jednolite magisterskie

Profil studiow

Ogolnoakademicki

Forma studiow

Stacjonarne/Niestacjonarne

Semestr/ semestry

11 zimowy, 1V letni

Przynaleznos¢ do grupy zaje¢

Modu? C: Nauki przedkliniczne

Status przedmiotu

Formy realizacji zajeé¢ dydaktycznych,
wymiar, punkty ECTS

Obowigzkowy
., Liczba godzin zajec¢ . ,
Forma zajec dydaktycznych Liczba punktow ECTS
Wyktad 20 h
Cwiczenia laboratoryjne 40h 6 ECTS
Seminarium 20 h
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Tradycyjna: zajecia w siedzibie Uczelni

Wymagania wstepne
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histologii, embriologii i cytofizjologii..
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EFEKTY UCZENIA SIE, TRESCI PROGRAMOWE, REALIZACJA ZAJEC DYDAKTYCZNYCH, WERYFIKACJA

EFEKTOW UCZENIA SIE

Cel ksztalcenia:

Zapoznanie studentoéw z budowg i funkcjami ukfadu odpornosciowego.

2. Zapoznanie studentéw z mechanizmami odpowiedzi immunologicznej oraz udziafem proceséw

immunologicznych w patogenezie wybranych chorab.

Zapoznanie studentow z niektérymi metodami diagnostyki czynnosci ukfadu odpornosciowego.
Zapoznanie studenta z podfozem immunologicznym wielu schorzer.

Zapoznanie ze znaczeniem i mozliwosciami wykorzystania immunologii w praktyce lekarza.

Tresci programowe.
Wyklady®

Wyk#ady: 20 h prowadzonych jako 10 wykfaddw po 2 h, 5 wykfadéw po 2 h w semestrze 111 i 5 wykfadow
po 2 h w semestrze 1V

Semestr 111

1.

Podstawowe definicje i pojecia dotyczgce ukfadu immunologicznego. Wybrane funkcje ukfadu
odpornosciowego. Morfologia i mechanizmy dziafania komdrek immunokompetentnych. Wybrane
mediatory komunikacji komorkowej-cytokiny, czynniki wzrostu, interferony.

Typy odpowiedzi immunologicznej. Znaczenie ukfadu limfatycznego, gféwnego ukzadu zgodnosci
tkankowej, ukfadu dope/niacza i cytokin w zapaleniu i zakazeniu. Ukfad odpornosciowy zwigzany z
bfonami sluzowymi-MALT i GALT.

Zmiany ekspresji wybranych biaZek szlakéw sygnafowych w zapaleniu, zakazeniu oraz po urazie.
Angiogeneza. Immunologia nowotwordw. Genetyczna zmiennos¢ i uwarunkowania odpowiedzi
immunologicznej (rola stanu odzywienia).

Podstawowe jednostki chorobowe zwigzane z niedoborami odpornosci (wrodzone i nabyte). Zespo/
nabytego niedoboru odpornosci (AIDS). Zaburzenia immunologiczne w chorobach metabolicznych
(wgtroby, trzustki, w cukrzycy) — konsekwencje czynnosciowe i kliniczne. Zaburzenia immunologiczne w
chorobach ukfadu krgzenia i oddechowego. Zaburzenia immunologiczne w chorobach nerek.
Zaburzenia immunologiczne w chorobach endokrynologicznych.

Nadwrazliwosci i alergie- podstawowe pojecia, mechanizmy reakcji nadwrazliwosci (typu I, 11, 1, 1V).
Patomechanizm chorob alergicznych. Zaburzenia immunologiczne. Rola w patogenezie choréb
przewodu pokarmowego (alergie i niepozgdane reakcje na pokarmy). Zaburzenia funkcji ukfadu
odpornosciowego — choroby z autoagres;ji.

Semestr 1V

1.

Immunologia transplantacyjna i immunchematologia (reakcje potransfuzyjne, reakcje odrzucania
przeszczepu). Podstawy immunologii rozrodu, reakcje immunologiczne zachodzgce migdzy matkg a
pfodem. Konflikt serologiczny. Szczepienia ochronne.

Immunopatogeneza kfgbuszkowego zapalenia nerek, terapia. Hepatopatie — zaburzenia
autoimmunologiczne. Immunologiczne tfo zaburzern endokrynnych. Immunopatogeneza miazdzycy.

Immunologia nowotwordw. Zastosowanie immunologii w leczeniu nowotworow, przeszczepu komorek
macierzystych i narzgdow.

Immunodiagnostyka schorzer rozrostowych krwi. Ocena fenotypowa komaorek blastycznych,
rdznicowanie biafaczek i chfoniakéw, klasyfikacja CD. Immunologia w transplantologii. Przeszczep
szpiku, komorek macierzystych, narzgdéw. Choroby zapalne, diagnostyka nawracajgcych zakazers (testy
chemotaksji, fagocytozy, NBT; ocena chemiluminescencji).

. Problemy immunologiczne w transplantologii (znaczenie ukfadu HLA, dob6r dawcy-biorcy, odrzucanie

przeszczepu). Immunchematologia. Zastosowanie testu aglutynacji, testu antyglobulinowego,
posredniego i bezposredniego odczynu Coombsa. Powik/ania potransfuzyjne. Konflikt serologiczny.
Immunologicze i kliniczne aspekty przeszczepu szpiku, komérek macierzystych.




Tresci programowe:
Cwiczenia
laboratoryjne

Cwiczenia laboratoryjne: 40 h prowadzonych jako 20 éwiczer po 2 h, 10 éwiczer w kazdym semestrze
Semestr 111

1. Leukocyty. Wybrane metody diagnostyczne (rozmaz- wykonanie badania i interpretacja wynikéw),
powstawanie i funkcje (mechanizmy dziaZania) poszczegdlnych populacji.

2. Biatka a odpornosé. Cytokiny i ich znaczenie w reakcjach ukfadu immunologicznego na przykfadzie
zapalenia i zakazenia. Immunologiczne metody oznaczania biafek- ELISA, Western-blot.

3. Czynniki wpfywajgce na funkcjonowanie ukfadu immunologicznego na przykfadzie stanu odzywienia.
Proteinogram, biafka osocza w diagnostyce zaburzer stanu odzywienia i zaburzes odpornosci.

4. Analiza materiafu klinicznego rodzaje materiafu klinicznego oraz sposoby ich pobierania, mozliwos¢
wykorzystania technik laboratoryjnych do analiz materiaZu klinicznego, sposoby oczyszczania
materiaZu klinicznego do badasi, wyprowadzanie kultur komérkowych z tkanek, badania zywe/martwe.

5. Cytometria przep/ywowa, dziafanie cytometru przepfywowego i jego zastosowanie w badaniach ukfadu
immunologicznego, analizy immunofenotypowe, system CD, specyficzne oznaczenie wielokorowe,
odpornosé swoista, jak limfocyty rozpoznajg antygeny i jak produkujg p/cia‘a

6. Badania in vitro - rodzaje linii komérkowych, sposoby uniesmiertelniania komdrek, hodowle 2d i 3D,
metody oznaczania metabolizmu komdérek metodami immunologicznymi, wykorzystanie technik biologii
molekularnej w immunologii.

Semestr 1V

7. Niedobory odpornosci - patogeneza. Pierwotne i wtérne niedobory odpornosci - objawy, diagnostyka,
leczenie. Zespo/ nabytego niedoboru odpornosci AIDS.

8. Choroby alergiczne — patomechanizm i terapia. Metody diagnostyczne nadwrazliwosci, obrzgku
Quinckego, chorob alergicznych (oznaczanie stezenia IgE cakowitego i swoistego, testy skorne).

9. Immunopatogeneza choréb autoimmunologicznych i chordb tkanki Zgcznej. Choroby z autoagresji,
metody wykrywania autoprzeciwcias.

10. Odpornos¢ humoralna (stezenie immunoglobulin, swoiste przeciwciafa, poziom krgzgcych limfocytéw
B). Odpornosé¢ komdrkowa (poziom limfocytéw T i ich subpopulacji- zastosowanie cytometrii
przepfywowej). Choroby z niedoboru dope/niacza- ocena stezenia i aktywnosci skfadnikow uk/adu
dope/niacza.

11. Terapia immunologiczna, immunostymulacja i immunosupresja. - Przeciwciafa monoklonalne w
diagnostyce i terapii. - Leczenie zywieniowe wspomagajgce odpornosé¢ (immunonutrition).

Tresci programowe:
Seminaria

Seminaria: 20 h .
1. Podstawowe definicje i pojecia dotyczgce ukfadu immunologicznego. Wybrane funkcje uk/fadu
odpornosciowego. Morfologia i mechanizmy dziafania komdrek immunokompetentnych.
2. Wybrane mediatory komunikacji komorkowej-cytokiny, czynniki wzrostu, interferony

3. Typy odpowiedzi immunologicznej.Znaczenie ukfadu limfatycznego, g/6wnego uk/adu zgodnosci
tkankowej, ukfadu dope/niacza i cytokin w zapaleniu i zakazeniu.

4. Ukfad odpornosciowy zwigzany z bfonami sluzowymi-MALT i GALT

5. Zmiany ekspresji wybranych biafek szlakdw sygnafowych w zapaleniu, zakazeniu oraz po urazie.
Angiogeneza. Immunologia nowotworéw

6. Genetyczna zmiennos¢ i uwarunkowania odpowiedzi immunologicznej (rola stanu odzywienia).

7. Podstawowe jednostki chorobowe zwigzane z niedoborami odpornosci (wrodzone i nabyte). Zespo?
nabytego niedoboru odpornosci (AIDS).

8. Zaburzenia immunologiczne w chorobach metabolicznych (wgtroby, trzustki, w cukrzycy) —
konsekwencje czynnosciowe i kliniczne.

9. Zaburzenia immunologiczne w chorobach ukfadu krgzenia i oddechowego.Zaburzenia immunologiczne
w chorobach nerek.

10. Zaburzenia immunologiczne w chorobach endokrynologicznych

11. Nadwrazliwosci i alergie- podstawowe pojecia, mechanizmy reakcji nadwrazliwosci (typu I, 11, 111, IV).
Patomechanizm chordb alergicznych.

12. Zaburzenia immunologicze. Rola w patogenezie chorob przewodu pokarmowego (alergie i niepozadane
reakcje na pokarmy). Zaburzenia funkcji ukfadu odpornosciowego-choroby z autoagresji.

13. Immunologia transplantacyjna i immunohematologia (reakcje potransfuzyjne, reakcje odrzucania
przeszczepu).

14. Podstawy immunologii rozrodu, reakcje immunologiczne zachodzgce miedzy matkg a pfodem. Konflikt
serologiczny.)




Metody
dydaktyczne:®

1. Wykfad

Tematyka obejmuje przedstawienie tresci programowych metodg tradycyjnej prezentacji, popartej
prezentacjq audiowizualng wraz z analizg opisow przypadkow.
2. Cwiczenia

» Omowienie zastosowania immunologii w nowoczesnej diagnostyce i badaniach naukowych.

* Przedstawienie podstawowych testéw immunologicznych (ELISA, Western-blot),

 Cwiczenia laboratoryjne w tym, rozmaz krwi — obserwacja morfologii leukocytéw, interpretacja
podstawowych wynikéw badas, analiza materiafu klinicznego, cytometria przepfywowa, badania in
vitro.

» Metoda tradycyjnej prezentacji, popartej prezentacjq audiowizualng, z wymaganym aktywnym
udziaem studentow, odpowiadajgcych na pytania prowadzgcego zajecia lub rozwigzujgcych
przedstawiane problemy kliniczne.

» Czes¢ zajec realizowana na oddziafach szpitalnych: hematologii i onkologii (oméwienie historii
choréb i wynikdw badasi, oméwienie terapii i jej celow.

* XX

3. Seminaria

 Aktywny udziaZ studentéw poprzez samodzielne wyszukanie i opracowanie literatury na zadany
temat.

» Rozwigzywanie przedstawionych probleméw.

o XXX

Rygor zaliczenia,
kryteria oceny
osiagnietych efektéw
uczenia sie:

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest osiggniecie wszystkich wymaganych dla przedmiotu efektéw uczenia
sie. Uzyskanie pozytywnych ocen ze wszystkich form zaje¢ wechodzgeych w skfad przedmiotu jest
réwnoznaczne z jego zaliczeniem i zdobyciem przez studenta przyporzgdkowanej przedmiotowi liczby
punktow ECTS.
1. Cwiczenia
W celu uzyskania oceny pozytywnej z éwiczern nalezy:
* by¢é obecnym na wszystkich ¢éwiczeniach;
* przeprowadza¢ doswiadczenia,;
* realizowa¢ zadania zlecone przez prowadzgcego,
» zaliczy¢é wszystkie kolokwia.

2. Seminaria

W celu zaliczenia seminarium nalezy:
* by¢é obecnym na wszystkich seminariach;
* przygotowa¢ zagadnienia do dyskusji;
* przygotowac projekt.

3. Wyk#ad oraz egzamin
Przedmiot koriczy si¢ egzaminem po semestrze 1V. Uzyskanie oceny pozytywnej z éwiczen i

seminariéw w semestrze 111 i IV jest warunkiem koniecznym przystgpienia do egzaminu.
» Egzamin ma forme pisemng i obejmuje test jednokrotnego, wielokrotnego wyboru oraz pytania
otwarte.

* Nie przewiduje si¢ terminu zerowego.

Sposéb obliczania
oceny koncowej:

Sposadb obliczenia oceny kosicowej (dokzadnej) z przedmiotu uwzgledniajgcy wszystkie jego formy okreslony
zostaZ w Regulaminie studiow (837-40). Ocena dok/adna obliczana jest w systemie Wirtualnej Uczelni na
podstawie ocen uzyskanych z poszczegdlnych form przedmiotu.




Efekty uczenia sie dla przedmiotu w odniesieniu do efektéw kierunkowych i

Metody weryfikacji efektéw

formy zajeé’ uczenia sie
Opis efektéw uczenia si¢ dla przedmiotu Kierunkowy
Numer (PEU) efekt uczenia Forma Metody
efektu Student, ktéry zaliczyt przedmiot si¢ (KEU) i Forma zajec weryfikacji sprawdzania
uczenia sie¢ (W) zna i rozumie/ (U) potrafi /(K) jest stopien (zaliczen) i oceny
gotow do: osiggniecia
Zna podstawy rozwoju oraz mechanizm c.w21 ~ Wykad Egzamin Test, ocena
Wi dziafania ukfadu odpornosciowego, w tym +++ Cwicze_:nia_lab. pis_emny, aktywnosci na
swoiste i nieswoiste mechanizmy odpornosci Seminaria zaliczenie zajeciach, udziaf w
humoralnej i komdrkowej. zajeciach.
Opisuje gfowny ukzad zgodnosci tkankowej. C.W22 ~ Wykad Egzamin Test, ocena
W2 +++ Cwiczenia lab. pisemny, aktywnosci na
Seminaria zaliczenie zajeciach, udzial w
zajeciach.
Zna typy reakcji nadwrazliwosci, rodzaje Cc.w23 ~ Wykiad Egzamin Test, ocena
W3 niedobordw odpornosci oraz podstawy +++ Cwiczenia lab. pisemny, aktywnosci na
immunomodulacji. Seminaria zaliczenie zajeciach, udziaz w
zajeciach.
Zna i rozumie zagadnienia z zakresu C.w24 ~ Wykad Egzamin Test, ocena
Wa immunologii nowotwordw.. +++ Cwiczenia lab. pisemny, aktywnosci na
Seminaria zaliczenie zajeciach, udzial w
zajeciach.
Zna genetyczne podstawy doboru dawcy i C.W25 . Wykiad Egzamin Test, ocena
ws |piorcy oraz podstawy immunologii +H+ Cwiczenia lab. pisemny, aktywnosci na
transplantacyjne;j. Seminaria zaliczenie zajeciach, udziaz w
zajeciach.
Postuguje si¢ reakcjg antygen-przeciwciafo w ~ Wykad Egzamin Test, ocena
aktualnych modyfikacjach i technikach dla cus Cwiczenia lab. pisemny, aktywnosci na
Ul diagnostyki chorob zakaznych, alergicznych, it Seminaria zaliczenie zajeciach, udziaf w
autoimmunizacyjnych, hematologicznych i zajeciach.
nowotworowych.
Jest gotowy do kierowania sie dobrem K.K2 . Wyksad Zaliczenie ustne |Ciggta obserwacja i
K1  |pacjenta. +++ Cwiczenia lab. ocena przez
Seminaria nauczyciela
Posiada swiadomos¢ wfasnych ograniczes i K.K5 ~ Wykad Zaliczenie ustne |Ciggfa obserwacja i
K2 umiejetnosé stafego dokszta‘cania sie. +++ Cwiczenia lab. ocena przez
Seminaria nauczyciela.




Literatura i pomoce naukowe®

Literatura podstawowa

1. Abbas AK., Lichtman A.H., Pillai S. 2020. Immunologia — funkcje i zaburzenia ukfadu immunologicznego. Wyd. 1. Wroc/aw:

Edra Urban & Partner.
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Literatura uzupelniajaca

1. Bryniarski K. 2020. Immunologia. Wyd. 1. Wrocfaw: Edra Urban & Partner.
. Rich R.R., Fleisher T.A., Shearer W.T., Schroeder H., Frew J.A., Weyand C.M. 2019. Clinical imunology. Elsevier.

2
3. Vollmar A., Zundorf I., Dingermann T. 2015. Immunologia i immunoterapia. Wrocfaw: Medpharm Polska.
4

Chapel H., Haeney M., Misgah S. 2009. Immunologia kliniczna. Wyd. 1. Lublin: Czelej.
Golgb J., Jakébisiak M., Lasek W., Stok7osa T. 2020 Immunologia. Warszawa: PWN.
Lasek W. 2017. Immunologia. Podstawowe zagadnienia i aktualnosci Warszawa: PZWL.
Ptak W., Ptak M., Szczepanik M. 2017. Podstawy immunologii. Warszawa: PZWL.

. Zeromski J., Madalirski K., Witkowski J.M. 2017. Diagnostyka immunologiczna w praktyce lekarskie. Seria "Immunologia w

praktyce". Wyd. 1. £6dz: Mediton.

Naklad pracy studenta potrzebny do osiggni¢cia zakladanych efektow uczenia si¢ — bilans punktow ECTS

Obciazenie studenta [h]

. - L. Praca witasna
Udzial w zajeciach, aktywnos¢ Inne godz. studenta: zajecia Zajecia
Kontaktowe ;
bez nauczyciela dydaktyczne
(IGK) (ZBN)
Udziat w wyktadach® - - 20 h
Udziat w éwiczeniach laboratoryjnych - - 40 h
Udzial w seminariach 20 h
Udzial w konsultacjach 10h - -
Przygotowanie sie¢ do wykladow/éwiczen/seminariow/ i 90 h i
Przygotowanie do zaliczenia/egzaminu
. ) 10 h/ 90 h/ 80 h/
Sumaryczne obciazenie praca studenta
0,3ECTS 3,0ECTS 2,7ECTS
Punkty ECTS za przedmiot 6 ECTS™

Informacje dodatkowe, uwagi




