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EFEKTY UCZENIA SIE, TRESCI PROGRAMOWE, REALIZACJA ZAJEC DYDAKTYCZNYCH, WERYFIKACJA

EFEKTOW UCZENIA SIE

Cel ksztalcenia:

1. Nabycie wiedzy z zakresu rozpoznawania stan6w nag/ego zagrozenia zycia, standardéw postepowania
podstawowych czynnosciach resuscytacyjnych BLS-wg aktualnych wytycznych, uzycia automatycznych
defibrylatoréw zewnetrznych AED.

2. Poznanie zasad oceny podstawowych funkcji zyciowych, opieki nad chorym nieprzytomnym oraz zasad
transportu poszkodowanych.

3. Przygotowanie studenta do samodzielnego wykonywania czynnosci z zakresu resuscytacji krgzeniowo-
oddechowej .

4. Przygotowanie studenta do udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej w stanie zagrozenia zycia.
5. Przygotowanie studenta do wykonywania podstawowych zabiegdw pielegniarskich.

Tresci programowe:

Cwiczenia

Cwiczenia: 20 h prowadzonych jako 10 éwiczesi po 2 h.
Celem éwiczen jest praktyczna nauka zagadnies omawianych na seminariach.
Tematyka éwiczen

Zasady ewakuacji poszkodowanego z miejsca zdarzenia i transportu medycznego.

Techniki bez przyrzgdowego udrazniania drég oddechowych i metody skutecznej wentylacji.
Podstawowe zabiegi resuscytacyjne u dorosfych — éwiczenia praktyczne na manekinach.
RKO u dzieci — éwiczenia praktyczne na fantomach.

Zasady uzycia automatycznych defibrylatoréw AED.

Opieka nad chorym nieprzytomnym — pozycja bezpieczna.

Zasady unieruchamiania z/amas i bandazowania: czesé 1.

Zasady unieruchamiania z/amas i bandazowania: czesé 2.

Zasady podstawowych czynnosci pielegniarskich: wstrzykniecia podskorne, srédskorne, domigsniowe,
uzyskiwania dostepu naczyniowego, zak/adanie opatrunkow, pomiary podstawowych parametréw
zyciowych. Czesé 1.

10. Zasady podstawowych czynnosci pielegniarskich: wstrzykniecia podskérne, srédskorne, domigsniowe,
uzyskiwania dostepu naczyniowego, zak/adanie opatrunkow, pomiary podstawowych parametréw
zyciowych. Czesé 2.
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Tresci programowe:

Seminarium: 10 h prowadzonych jako 5 spotkas po 2 h.

1. Zatrzymanie krgzenia - mechanizmy, rozpoznanie.
2. Postgpowanie z chorym po urazie.

Seminarium 3. Pierwsza pomocy w stanach zagrozenia zdrowia i zycia (zadfawienie, utrata przytomnosci, omdlenie,
bol w klatce piersiowej, udar mézgu, oparzenia, odmrozenia, przegrzanie, hipotermia).

4. Postepowanie w zatruciach.

5. Problemy etyczne zwigzane z prowadzeniem resuscytacji krgzeniowo-oddechowej.

1. Cwiczenia

» Odbywajg si¢ w pracowni umiejetnosci pielegniarskiej, z uzyciem sprzetu pracowni i fantoméw do
nauki i éwiczen z zakresu przedmiotu.

Metody

dydaktyczne:®

 Elementy pokazu.
2. Seminarium

» Dyskusja seminaryjna i panelowa.
* Prezentacje.




Rygor zaliczenia,
kryteria oceny
osiagnietych efektéw
uczenia sie:

punktéw ECTS.
1. Cwiczenia

(waga 50%);

2. Seminarium

wyboru (waga 80%).

W celu zaliczenia seminarium nalezy:
* by¢ obecnym na wszystkich zajeciach;
* aktywnie uczestniczy¢ w dyskusji (waga 20%),
» zaliczy¢ test sprawdzajgcy efekty ksztafcenia w zakresie wiedzy, pytania otwarte i jednokrotnego

3. Przedmiot koriczy sig zaliczeniem na oceng

W celu uzyskania oceny pozytywnej z éwiczern nalezy:
* by¢ obecnym na wszystkich ¢wiczeniach (100%);
» zaliczyé wszystkie éwiczenia, ocena z czesci praktycznej jest srednig ocen ze wszystkich éwiczer

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest osiggniecie wszystkich wymaganych dla przedmiotu efektéw uczenia
sie. Uzyskanie pozytywnych ocen ze wszystkich form zaje¢ wechodzgeych w skfad przedmiotu jest
réwnoznaczne z jego zaliczeniem i zdobyciem przez studenta przyporzgdkowanej przedmiotowi liczby

* zaliczy¢ test sprawdzajgcy wiedze skfadajgcy sie z pytas otwartych (waga 50%).

Sposéb obliczania
oceny koncowej:

1. Cwiczenia
* 3,0 (dostateczny) - 30%

* 4,0 (dobry) — 50%
* 4,5 (ponad dobry) — 70%

2. Seminarium
* 3,0 (dostateczny) - 30%

* 4,0 (dobry) — 50%
* 4,5 (ponad dobry) — 70%

* 3,5 (dostateczny plus) — 40%

* 5,0 (bardzo dobry ) — 90%

* 3,5 (dostateczny plus) — 40%

5,0 (bardzo dobry ) — 90%

Sposab obliczenia oceny koricowej (dok/adnej) z przedmiotu uwzgledniajgcy wszystkie jego formy
okreslony zosta? w Regulaminie studidéw (§37-40). Ocena dok/adna obliczana jest w systemie Wirtualnej
Uczelni na podstawie ocen uzyskanych z poszczeg6lnych form przedmiotu.

Skala ocen dla poszczeg6lnych form zajec¢ uwzglednianych w obliczeniu oceny dok/adne;j.

Efekty uczenia sie dla przedmiotu w odniesieniu do efektéw kierunkowych i

Metody weryfikacji efektéw

formy zajeé’ uczenia sie
Opis efektéw uczenia si¢ dla przedmiotu Kierunkowy
Numer (PEU) efekt uczenia Forma Metody
efektu Student, ktéry zaliczyt przedmiot si¢ (KEU) i Forma zajec weryfikacji sprawdzania
uczenia si¢ (W) zna i rozumie/ (U) potrafi /(K) jest stopien (zaliczen) i oceny
gotow do: osiggniecia
Zna objawy najczesciej wystepujgcych ostrych
_Zatrua:, w tym al_kohplaml, narkotykan’_u i C.W45 Cwiczenia Zaliczenie na Test, a!<tyvvnc_Jsc, _
W1 innymi substancjami psychoaktywnymi, L dyskusja, zaliczenie
PN - . +++ Seminarium oceng s
metalami cigzkimi oraz wybranymi grupami obecnosci.
lekdw.
Podstawowe zasady postgpowania C.W45 Cwiczenia Zaliczenie na Test, aktywnqsc, .
W2 . : T dyskusja, zaliczenie
diagnostycznego w zatruciach. +++ Seminarium oceng ey
obecnosci.
Zna wytyczne w zakresie resuscytacji o . . . Test, aktywnosé,
W3 krgzeniowo- oddechowej noworodkéw, dzieci FW7 Cw!czer_na Zaliczenie na dyskusja, zaliczenie
+++ Seminarium ocene

i dorostych.

obecnosci.




Efekty uczenia sie dla przedmiotu w odniesieniu do efektéw kierunkowych i

Metody weryfikacji efektéw

formy zajeé’ uczenia sie
Opis efektéw uczenia si¢ dla przedmiotu Kierunkowy
Numer (PEU) efekt uczenia Forma Metody
efektu Student, ktéry zaliczyt przedmiot si¢ (KEU) i Forma zajec weryfikacji sprawdzania
uczenia sie¢ (W) zna i rozumie/ (U) potrafi /(K) jest stopien (zaliczen) i oceny
gotow do: osiggniecia
Test praktyczny,
Ocenia stan ogo6lny, stan przytomnosci i E.U7 o : Zaliczeniena  |0N2 zgodnosci 2
Ul o PR Cwiczenia algorytmem
swiadomosci pacjenta. +++ oceng . -
zaliczenie
obecnosci.
Test praktyczny,
Rozpoznaje stany bezposredniego zagrozenia E.U14 o . Zaliczeniena |0%"2 zgodnosci 2
u2 oo Cwiczenia algorytmem
zYCla; +++ oceng 2 :
zaliczenie
obecnosci.
Test praktyczny,
Rozpoznaje stan po spozyciu alkoholu, E.U15 o . Zaliczenie na  |2¢¢Na zgodnosci z
U3 P . Cwiczenia algorytmem
narkotykow i innych uzywek. +++ oceng . -
zaliczenie
obecnosci.
Test praktyczny,
Potrafi pgstgpowac w przyp_adku urazow EU36 L _ Zaliczenie na  |°C€N2 zgodnosci z
U4 (zakfadac opatrunek lub unieruchomienie, St Cwiczenia ocen algorytmem
zaopatrywac i zszywac rang). ¢ zaliczenie
obecnosci.
Test praktyczny,
. . ocena zgodnosci z

U5 Stosuje si¢ do zasad aseptyki i antyseptyki. FU3 Cwiczenia Zaliczenie na algorytmem

+++ ocene : .
zaliczenie
obecnosci.

Wyk_onul’e doraz_ne L_mlerucho_mlgme kc_)nczyny, Test praktyczny,
wybieraé rodzaj unieruchomienia konieczny g

- g . . ocena zgodnosci z
do zastosowania w typowych sytuacjach F.U8 o . Zaliczenie na

u6 . , . Cwiczenia algorytmem
klinicznych oraz kontrolowa¢ poprawnos¢ +++ oceng saliczenie
ukrwienia koriczyny po zafozeniu opatrunku gy

- s obecnosci.
unieruchamiajgcego.
Test praktyczny,
. - F.U9 o . Zaliczeniena |0"2 zgodnosci 2
u7 Zaopatruje krwawienie zewnetrzne. Cwiczenia algorytmem

+++ ocene : .
zaliczenie
obecnosci.

Wykonuje podstawowe zabiegi resuscytacyjne Test praktyczny "
. - . . ocena zgodnosci z
z uzyciem automatycznego defibrylatora F.U10 o . Zaliczenie na

us e . Cwiczenia algorytmem
zewnetrznego i inne czynnosci ratunkowe oraz +++ ocene saliczenie
udzielaé pierwszej pomocy. obecnosci.

K1 peineg . u z pacjentem, ' A Ocena opisowa |360°, samoocena w
takze okazywania zrozumienia dla roznic +++ Seminarium tvm portfolio
swiatopoglgdowych i kulturowych. ymp '

o . Obserwacja, ocena
. L . K.K2 Cwiczenia . o '

K2 Kierowania sie dobrem pacjenta. et Seminarium | ©Ocenaopisowa 3607, samoocena w

tym portfolio.
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Naklad pracy studenta potrzebny do osiggniecia zakladanych efektéw uczenia si¢ — bilans punktow ECTS

Obciazenie studenta [h]
. - L. Praca witasna
Udzial w zajeciach, aktywnos¢ Inne godz. studenta: zajecia Zajecia
Kontaktowe ;
(IGK) bez nauczyciela dydaktyczne
(ZBN)
Udziat w éwiczeniach - - 20 h
Udziat w seminarium 10h
Udzial w konsultacjach 5h - -
Przygotowanie si¢ do wykladow/éwiczen/seminariow/ i 25 h i
Przygotowanie do zaliczenia/egzaminu
. . 5h/ 25 h/ 30 h/
Sumaryczne obciazenie praca studenta
0,2ECTS 0,8 ECTS 1,0ECTS
Punkty ECTS za przedmiot 2 ECTS™

Informacje dodatkowe, uwagi




