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EFEKTY UCZENIA SIE, TRESCI PROGRAMOWE, REALIZACJA ZAJEC DYDAKTYCZNYCH, WERYFIKACJA

EFEKTOW UCZENIA SIE

Cel ksztalcenia:

Nabycie umiejetnosci postepowania w stanach nag#ych.

Nabycie umiejetnosci prowadzenia resuscytacji krgzeniowo-oddechowej.
Nauczenie studentéw rozpoznawania zagrozenia zycia i zdrowia.
Nabycie wprawy w podejmowania szybkich decyzji oraz dziafas w sytuacjach nagfego zagrozenia zycia
w warunkach szpitalnych, jak i pozaszpitalnych.

5. Poznanie zasad dziafania ratunkowego w obliczu zdarzer masowych lub katastrof.

M wbdpeE

Tresci programowe:
Cwiczenia kliniczne

Cwiczenia kliniczne: 15 h prowadzone w bloku.

Celem éwiczen jest nabycie umiejetnosci praktycznych zwigzanych z medycyng ratunkowg.

1. Przyrzgdowe i bezprzyrzgdowe udraznianie drdg oddechowych, zasady wentylacji i tlenoterapii
chorych w stanie zagrozenia zycia.

Zaburzenia rytmu serca - rozpoznawanie zagrazajgcych zyciu arytmii.

BLS i ALS u dzieci i dorostych- éwiczenia na fantomach.

Stosowanie stymulacji elektrycznej (AED, manualne defibrylatory, kardiowertery).

Postepowanie w okresie pourazowym (zaopatrzenie ran, krwawienia zewnetrznego, unieruchomienie
zfaman, transport poszkodowanego).

6. Postepowanie w stanach nagfego zagrozenia zdrowia i zycia (odbarczenie odmy, tamponady serca,
leczenie wstrzgsu itd.)

7. Postgpowanie i organizacja w zdarzeniach masowych (priorytety, karty selekcji poszkodowanych).
Podstawy oceny podczas triage’u w systemie S.T.A.R.T.

8. Zabezpieczenie dorazne zdarzenia i organizacja opieki na terenie osrodka szpitalnego.
Dekontaminacja.

9. Krajowy System Ratowniczo-Gasniczy — struktura, cel, zadania.

10. Sposoby zabezpieczania imprez masowych.

11. Zasady ewakuacji poszkodowanego z miejsca zdarzenia i transportu medycznego

12. Techniki bezprzyrzgdowego udrazniania drég oddechowych i metody skutecznej wentylacji.
13. Podstawowe zabiegi resuscytacyjne u dorosfych — éwiczenia praktyczne na manekinach..
14.RKO u dzieci — ¢éwiczenia praktyczne na fantomach.

15. Zasady uzycia automatycznych defibrylatoréw AED..

16. Opieka nad chorym nieprzytomnym — pozycja bezpieczna.

17. Zasady unieruchamiania zfama i bandazowania.

18. Zasady podstawowych czynnosci pielegniarskich: wstrzykniecia podskérne, srddskorne, domigsniowe,
uzyskiwania dostepu naczyniowego, zak/adanie opatrunkow, pomiary podstawowych parametréw
zyciowych..

SARE I

Tresci programowe:
Seminarium

Seminarium: 15 h prowadzonych jako 5 spotkas po 3 h.

1. Zatrzymanie krgzenia - mechanizmy, rozpoznanie..
2. Postgpowanie z chorym po urazie..

3. Pierwsza pomocy w stanach zagrozenia zdrowia i zycia (zad/awienie, utrata przytomnosci, omdlenie,
bol w klatce piersiowej, udar mézgu, oparzenia, odmrozenia, przegrzanie, hipotermia).

4. Postepowanie w zatruciach.
5. Problemy etyczne zwigzane z prowadzeniem resuscytacji krgzeniowo-oddechowej.




Metody
dydaktyczne:®

1. Cwiczenia kliniczne

Praca na oddziale.

Asystowanie lekarzowi we wszystkich czynnosciach medycznych.
Pomoc w badaniu, ustalaniu leczenia, diagnostyki.

Prowadzenie dokumentacji pacjentow.

2. Seminarium

* Dyskusja przypadkoéw klinicznych.
* Prezentacja multimedialna.
 Dyskusja ekspercka.

Rygor zaliczenia,
kryteria oceny
osiagnietych efektéw
uczenia sie:

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest osiggniecie wszystkich wymaganych dla przedmiotu efektéw uczenia
sie. Uzyskanie pozytywnych ocen ze wszystkich form zaje¢ wechodzgeych w skfad przedmiotu jest
réwnoznaczne z jego zaliczeniem i zdobyciem przez studenta przyporzgdkowanej przedmiotowi liczby
punktéw ECTS.

1. Cwiczenia kliniczne

W celu uzyskania oceny pozytywnej z éwiczen nalezy: (przykfadowe mozliwosci)
* uczestniczy¢ we wszystkich éwiczeniach;
» wykazac sig¢ umiejetnosciami praktycznymi.
2. Seminarium

W celu zaliczenia seminarium nalezy:
* uczestniczy¢ we wszystkich seminariach;
* ;wykazacé sie wiedzg;
+ odpowiedzieé pisemnie na pytania testu otwartego.
3. Przedmiot koriczy sig zaliczeniem na oceng.

Sposéb obliczania
oceny koncowej:

Sposadb obliczenia oceny kosicowej (dok/adnej) z przedmiotu uwzgledniajgcy wszystkie jego formy okreslony
zosta/ w Regulaminie studiow (837-40). Ocena dok/adna obliczana jest w systemie Wirtualnej Uczelni na
podstawie ocen uzyskanych z poszczegdlnych form przedmiotu.

Skala ocen dla poszczegolnych form zaje¢ uwzglednianych w obliczeniu oceny dokzadnej.
1. Cwiczenia kliniczne

* 3,0 (dostateczny) — 30-39%

* 3,5 (dostateczny plus) — 40-49%x
4,0 (dobry) — 50-69%

4,5 (dobry plus) — 70-89%

5,0 (bardzo dobry) — 90-100%

2. Seminarium

3,0 (dostateczny) — 30-39%

3,5 (dostateczny plus) — 40-49%x
4,0 (dobry) — 50-69%

4,5 (dobry plus) — 70-89%

5,0 (bardzo dobry) — 90-100%




Efekty uczenia sie dla przedmiotu w odniesieniu do efektéw kierunkowych i

Metody weryfikacji efektéw

formy zajeé’ uczenia sie
Opis efektéw uczenia si¢ dla przedmiotu Kierunkowy
Numer (PEU) efekt uczenia Forma Metody
efektu Student, ktéry zaliczyt przedmiot si¢ (KEU) i Forma zajec weryfikacji sprawdzania
uczenia sie¢ (W) zna i rozumie/ (U) potrafi /(K) jest stopien (zaliczen) i oceny
gotow do: osiggniecia
Rozpoznaje_ stany zagrozenia zycia, zna C.w45 Cwiczenia _ _ Test otwarty,
W1 wskazania i zasady intensywnej terapii, zna +++ Kliniczne Zaliczenie na dvskusia. analiza
objawy najczesciej wystepujgcych ostrych F.W6 - oceng YSKUSJA,
; Seminarium przypadkow.
zatru¢ +++
Rozpqzna_ue najczesciej wystepujgce stany EW6 Cwiczenia Zaliczenie na Test otwarty, -
W2 zagrozenia zycia u dzieci i zasady kliniczne dyskusja, analiza
. +++ L oceng .
postepowania w tych stanach. Seminarium przypadkow.
Zna przyczyny objawy zasady dl'algpos'tyk_l i EW7 Cvx_nc_zenla Zaliczenie na Test otwarty, -
W3 terapii w ostrych stanach zagrozenia zycia w kliniczne dyskusja, analiza
+++ L oceng .
chorobach wewnetrznych. Seminarium przypadkow.
Zna zasady leczenia bolu, w tym bolu E.W29 Cwiczenia Zaliczenie na Test otwarty,
W4 - kliniczne dyskusja, analiza
nowotworowego i przewlek/ego. +++ Lo oceng .
Seminarium przypadkow.
Zna podstawowe zasady farmakoterapii, zna )
przyczyny, o_bjavvy, zasady diagnozowania i EW1 Cvx_nc_zenla Zaliczenie na Test otwarty, -
W5 postepowania terapeutycznego w ostrych kliniczne dyskusja, analiza
. - Lo +++ L ocene .
chorobach jamy brzusznej, klatki piersiowej, Seminarium przypadkow.
zfamari kosci i urazdw narzgdow.
Zna teoretyczne 'poqlstavvy i schematy EW7 Cwiczenia Zaliczenie na Test otwarty, -
W6 resuscytacji krgzeniowo-oddechowej kliniczne dyskusja, analiza
? L +++ L oceng .
noworodkow, dzieci i dorostych. Seminarium przypadkow.
Zna zasady funkcjonowania zintegrowanego F.w8 Cvx_nc_zenla Zaliczenie na Test otwarty,
W7 , : kliniczne dyskusja, analiza
systemu Pazistwowe Ratownictwo Medyczne. +++ L ocene .
Seminarium przypadkow.
Rozpoznaje stany bezposredniego zagrozenia E.U14 Cwiczenia Zaliczenie na Realizacja .
Ul o - zleconego zadania,
zycia. +++ kliniczne oceng
test praktyczny.
Rozpoznaje stan po spozyciu alkoholu, E.U15 Cwiczenia Zaliczenie na Realizacja .
U2 P . - zleconego zadania,
narkotykow i innych uzywek. +++ kliniczne oceng
test praktyczny.
Przeprowadza resuscytacje krgzeniowo- ) Realizacia
U3 oddechowg, uzywa defibrylatora F.U10 Cwiczenia Zaliczenie na slecone Jozadania
zewnetrznego, umie udzielaé pierwszej +++ kliniczne oceng g '
. test praktyczny.
pomocy w stopniu zaawansowanym.
Wie jak postgpowac w ostrych stanach ) Realizacia
Ua zagrozenia zycia i dziafa¢ zgodnie z F.U11 Cwiczenia Zaliczenie na slecone Jo sadania
algorytmem zaawansowanych czynnosci +++ kliniczne oceng g '
- test praktyczny.
resuscytacyjnych.
P, , . Cwiczenia Dyskusja, ocena
K1 Potrafi nawigzac i utrzymacé gfeboki oraz K.K1 Kliniczne Ocena opisowa |360°, samoocena,
pefen szacunku kontakt z chorym. +++ - -
Seminarium obserwacja.
o . Cwiczenia Dyskusja, ocena
K2 K_|eru1e Sle d(_)b_rem chorego stawlajqc go na K.K2 kliniczne Ocena opisowa |360°, samoocena,
pierwszym miejscu. +++ L -
Seminarium obserwacja.
o I Cwiczenia Dyskusja, ocena
K3 Prze_zstrzega tajemnicy lekarskiej i praw K.K3 kliniczne Ocena opisowa |360°, samoocena,
pacjenta. +++ e \
Seminarium obserwacja.




Efekty uczenia sie dla przedmiotu w odniesieniu do efektéw kierunkowych i

Metody weryfikacji efektéw

formy zajeé’ uczenia sie
Opis efektéw uczenia si¢ dla przedmiotu Kierunkowy
Numer (PEU) efekt uczenia Forma Metody
efektu Student, ktéry zaliczyt przedmiot si¢ (KEU) i Forma zajec weryfikacji sprawdzania
uczenia si¢ (W) zna i rozumie/ (U) potrafi /(K) jest stopien (zaliczen) i oceny
gotow do: osiggniecia
Posiada swiadomos¢ wfasnych ograniczer i K.K5 C'V\_/ic_zenia . Dyskusja, ocena
K4 Umieietnosé staleqo doksztafcania si +‘++ kliniczne Ocena opisowa |360°, samoocena,
Jetnosc g e Seminarium obserwacja.
K K7 Cwiczenia Dyskusja, ocena
K5 Korzysta z obiektywnych Zrodef informacii. +‘+ + kliniczne Ocena opisowa |360°, samoocena,
Seminarium obserwacja.
. . " K.K4 o . .
Przestrzega zasad etyki zawodowej w relacji z it Cwiczenia Dyskusja, ocena
K6 pacjentem i zespofem terapeutycznym oraz w K K9 kliniczne Ocena opisowa |360°, samoocena,
pracy badawczej. +‘+ + Seminarium obserwacja.
Przyjmuje odpowiedzialnos¢ za decyzje o . .
podejmowane w ramach odpowiedzialnosci K.K11 Cvx_nc_zenla . DySl(USja, ocena
K7 - - kliniczne Ocena opisowa [360°, samoocena,
zawodowej, w tym kategoriach +++ - -
- ; - , Seminarium obserwacja.
bezpieczenstwa wfasnego i innych osob.
Przekazuje niepomysine wiadomosci z K K13 Cwiczenia Dyskusja, ocena
K8 wykorzystaniem specjalistycznych protoko/ow + —+ kliniczne Ocena opisowa |360°, samoocena,
(m.in. SPIKES, EMPATIA, ABCDE ) Seminarium obserwacja.
Komunikuje si¢ w interdyscyplinarnym K K14 Cwiczenia Dyskusja, ocena
K9 zespole medycznym (w tym z uzyciem -t kliniczne Ocena opisowa |360°, samoocena,
protokofow ATMIST, RSVP, SBAR) Seminarium obserwacja.
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Naklad pracy studenta potrzebny do osiggni¢cia zakladanych efektow uczenia si¢ — bilans punktow ECTS

Obciazenie studenta [h]
. - L. Praca witasna
Udzial w zajeciach, aktywnos¢ Inne godz. studenta: zajecia Zajecia
Kontaktowe ;
bez nauczyciela dydaktyczne
(IGK) (ZBN)
Udziat w éwiczeniach klinicznych - - 15h
Udziat w seminarium 15h
Udzial w konsultacjach 5h - -
Przygotowanie sie¢ do wykladow/éwiczen/seminariow/ i 25 h i
Przygotowanie do zaliczenia/egzaminu
. ) 5h/ 25 h/ 30 h/
Sumaryczne obciazenie praca studenta
0,2 ECTS 0,8 ECTS 1,0ECTS
Punkty ECTS za przedmiot 2 ECTS™

Informacje dodatkowe, uwagi




