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EFEKTY UCZENIA SIE, TRESCI PROGRAMOWE, REALIZACJA ZAJEC DYDAKTYCZNYCH, WERYFIKACJA
EFEKTOW UCZENIA SIE

1. Dostarczenie rozszerzonej wiedzy o normie i zaburzeniach
rozwoju psychicznego w okresie pozniej dorostosci.

2. Ksztalcenie umiejetnosci rozumienia fizjologicznego starzenia
si¢, potencjalu rozwojowego, madrosci zyciowej cztowieka w
okresie pdznej dorostosci a takze problemoéw patologicznego
starzenia si¢.

3. Nabywanie i doskonalenie umiejetnosci wykorzystywania
metod diagnostycznych w ocenie sprawnos$ci psychicznej i
jakosci zycia cztowieka wieku podesziego.

4. Rozwijanie u studentow postawy zrozumienia i akceptacji

Cel ksztalcenia:




wobec o0sob starszych, szczegodlnie z zaburzeniami zdrowia
psychicznego i somatycznego.

Zajecia warsztatowe:
1. Rozumienie starosci i jej periodyzacja. Rozwoj cztowieka w

okresie dorosto$ci i poznej dorostosci. Zadania wczesnej,
sredniej i poznej dorostosci. Koncepcja Ericksona.

2. Starzenie si¢ fizjologiczne: zmiany w zakresie zmystow, stan
zdrowia 0s6b starszych

3. Starzenie si¢ patologiczne: Lagodne zaburzenia poznawcze,
Zaburzenia neurokognitywne, depresja, zaburzenia
osobowosci, zaburzenia psychotyczne, zaburzenia
$wiadomosci.

Tresci programowe: 4. Teorie przystosowania do starosci.

Madros¢ zyciowa osob w wieku podesztym.

Czlowiek starszy w rodzinie i spoteczenstwie.

Spoteczne wykluczenie 0sob starszych, przyczyny zlego

traktowania osob starszych, postawy wobec starosci,

samotnos¢

8. Godnos¢ cztowieka starego, jakos¢ zycia, egzystencjalny

N o g

wymiar poznej dorostosci.
9. Metody diagnozy psychologicznej dorostych.
10. Analiza przypadkow.

Metody praktyczne i problemowe (m.in. metoda ¢wiczeniowa, metoda
sytuacyjna, metoda projektu, studium przypadku, dyskusja)

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest osiggni¢cie przez studenta
wymaganych efektow uczenia sie. Uzyskanie pozytywnych ocen ze
wszystkich form zaje¢ wchodzacych w sktad przedmiotu jest
Rygor zaliczenia, kryteria oceny osiggnietych efektow  [rOwnoznaczne ze zdobyciem przez studenta liczby punktow ECTS
uczenia si¢, sposob obliczania oceny koncowe;j: przyporzadkowanej temu przedmiotowi. Sposob obliczania oceny z
poszczegolnych form zajec przedstawia si¢ nastepujaco:

Zajecia warsztatowe: ocena z egzaminu praktyczno-teoretycznego, na
ktorg sktada sie: studium przypadku 60%, test pisemny 40%.

Metody dydaktyczne (ksztatcenia):

Metody weryfikacji

Efekty uczenia si¢ dla przedmiotu w odniesieniu do efektow kierunkowych i formy zajeé¢ et e

AULLICs Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu (PEU) Klerunkow.y Forma Metody
efektu ; . . efekt uczenia . I .
" Student, ktory zaliczyt przedmiot . Forma zajec weryfikacji | sprawdzania
tczenia (W) zna i rozumie/ (U) potrafi /(K) jest gotow do: jad (zaliczen) i oceny
si¢ ) (KEU)
Wi Opisuje opjawy kllnlczn(? charakter’y’sty‘czne dla . K W08 Zajecia Egzamin | Test pisemny
poszczegolnych zaburzen okresu poznej dorostosci - warsztatowe
Potrafi planowac, organizowac i przeprowadzaé K_U05
Ul dziatalno$¢ psychologiczng wobec 0sob w wieku K_U09 Zajecia W Studium
pdznej dorostosei z praktycznym wykorzystaniem K _U16 warsztatowe J-W. przypadku
zdobytej wiedzy K _U21
Prezentuje postawy odpowiedzialnego i rzetelnego K_KO02 Zajecia . Studium
K1 . 4 o K_KO03 jw.
wykonywania swoich obowiazkoéw zawodowych K KO5 warsztatowe przypadku
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Pomoce naukowe: rzutnik multimedialny, testy psychologiczne

Naktad pracy studenta potrzebny do osiagniecia zaktadanych efektow uczenia si¢ — bilans punktow ECTS

Obciazenie studenta [h]

Zajecia bez
Udzial w zaj¢ciach, aktywnos¢ Inne godz. nauchycieIa-praca Zajecia
kontaktowe
wiasna studenta dydaktyczne
(IGK) (ZBN)
Udziat w wyktadach X X X
Udziat w ¢wiczeniach X X X
Udziat w zajgciach warsztatowych X X 30 [h]
Udziat w konsultacjach 8 [h] X X
Przygotowanie do zajec i zaliczenia,
w tym wykonanie prac zaliczeniowych [h] 37[h] X
Sumaryczne obcigzenie praca studenta 8[h] /0,3 ECTS 37[h] /1,5 ECTS 30[h] /1,2 ECTS
3 ECTS

Punkty ECTS za przedmiot

Informacje dodatkowe, uwagi




