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EFEKTY UCZENIA SIE, TRESCI PROGRAMOWE, REALIZACJA ZAJEC DYDAKTYCZNYCH,
WERYFIKACJA EFEKTOW UCZENIA SIE




Cel ksztalcenia:

Zapoznanie studenta z mechanizmami dziatan
autodestruktywnych, préob samobdjcze i samobodjstw
Nabywanie umiej¢tnosci pomocy osobom w  sytuacjach
zwigzanych z zagrozeniem samobojstwem dzieci i mtodziezy.

Tresci programowe:

Zajeci warsztatowe:

1. Zachowania presuicydalne.

2. Zachowania samobojcze u dzieci i mtodziezy.
Samobojstwa mtodziezy w Internecie.
Problematyka samobdjstw w grupie seniorow.
Cybersuicydologia.

Listy pozegnalne.

Prezentacja filmu ,,Sala samobdjcow” lub ,,13”

Studium przypadku.

Samookaleczanie wiasnego ciata.

8. Badanie czynnikow wplywajacych na popetnianie
samobdjstw srodowiskowych, psychologicznych i
biologicznych. Sezonowe i okresowe fluktuacje prob
samobdjczych.

9. Prewencja i interwencja kryzysowa.

10. Rola szkoty w zapobieganiu samobojstwom.
Propozycje rozwigzan.

11. Grupy wsparcia. Plan dziatania.
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Metody dydaktyczne (ksztatcenia):

Metody praktyczne i problemowe (m.in. metoda ¢wiczeniowa,
metoda sytuacyjna, metoda projektu, studium przypadku,
dyskusja)

Rygor zaliczenia, kryteria oceny osiggnietych efektow
uczenia si¢, sposob obliczania oceny koncowe;j:

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest osiagniccie przez
studenta wymaganych efektow uczenia si¢. Uzyskanie
pozytywnych ocen ze wszystkich form zaje¢ wchodzacych w
sktad przedmiotu jest rownoznaczne ze zdobyciem przez
studenta liczby punktow ECTS przyporzadkowanej temu
przedmiotowi.

Zajecia warsztatowe: egzamin koncowy sktadajacy si¢ z
czesci teoretycznej i1 praktycznej: egzamin ustny (30%);
przygotowanie interwencji kryzysowej (40%), studium
przypadku (30%)

Efekty uczenia si¢ dla przedmiotu w odniesieniu do efektow kierunkowych i formy Metody weryfikacji efektow
zajecé uczenia si¢
Opis efektow uczenia si¢ dla Kierunko
przedmiotu (PEU) Wy Forma Metody
Numer efektu , . . efekt . o .
. Student, ktory zaliczyt przedmiot . Forma zaje¢ | weryfikacji sprawdzania
uczenia si¢ . . . uczenia sig . .
(W) zna i rozumie/ (U) potrafi /(K) (KEU) (zaliczen) i oceny
jest gotow do:
. . . Egzamin ustny
Posiada w poglebionym stopniu Ocena z
wiedzg¢ z zakresu form, zasad i Zaiecia rzvaotowania
w1 mechanizméw pomocy K_W08 Je Egzamin przyg ..
. . . - warsztatowe Inte rwencjl
psychologicznej dla 0sob .
e i kryzysowej i
przejawiajacych zachowania .
autoagresywne studium przypadku
Potrafi planowac, organizowac i K U05 Ocena z
przeprowadza¢ dziatalnos¢ - . przygotowania
. \ K_U09 Zajgcia . . ..
Ul psychologiczng wobec 0sob z Egzamin interwencji
- . K_U16 warsztatowe -
ryzykiem suicydalnym oraz K U21 kryzysowej i
zachowaniami autodestrukcyjnymi z - studium przypadku




praktycznym wykorzystaniem

zdobytej wiedzy.
Ocena z
Prezentuje postawy odpowiedzialnego K_K02 e przygotowania
. . . Zajecia . . .
K1 i rzetelnego wykonywania swoich K_KO03 warsztatowe Egzamin interwencji
obowiazkow zawodowych K_KO05 kryzysowej i

studium przypadku

Literatura i pomoce naukowe

Literatura podstawowa:
Durkheim E., Samobdjstwo: studium z socjologii, Warszawa 2006.
Hotsyt B., Suicydologia, Warszawa 2002.
Kozak S., Patologie wsréd dzieci i miodziezy. Leczenie i profilaktyka, Warszawa 2007.
Sheehy N. O'Connor R., Zrozumieé¢ samobdjce, Gdansk 2003.
Stukan J., Diagnoza ryzyka samobdjstwa, Opole 2008.
Zbroszczyk D., Patologie spoteczne w publicznej przestrzeni bezpieczenstwa. Wymiar personalny i strukturalny,
Radom 2019.
Literatura uzupelniajaca:

1. Batandynowicz A., Profilaktyka i prewencja zachowan suciydalnych w okresie adolescencji u dzieci i mtodziezy,
Resocjalizacja Polska Nr 6/2014
Carr A., Depresja i proby samobdjcze miodziezy: sposoby przeciwdziatania i reagowania, Gdansk 2004.
Drzewiecki P., Samobdjstwa nastolatkéw w Internecie w perspektywie pedagogiki mediow, Warszawa 2011.
Jarosz M., Samobojstwa. dlaczego teraz? Warszawa 2013.
Sottysiak T., Kowalczyk-Jamnicka M., Zjawiska patologiczne wsréd miodziezy i mozliwosci przeciwdzialan,
Bydgoszcz 2007.
Pomoce naukowe: projektor multimedialny, laptop, karty pracy, studium przypadku
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Naktad pracy studenta potrzebny do osiagniecia zaktadanych efektow uczenia si¢ — bilans punktow ECTS
Obciazenie studenta [h]
Zajecia bez
. o ” Inne godz. )<
Udzial w zajeciach, aktywnos$¢ ;
e Y kontaktowe nauczyciela- Zajecia dydaktyczne
(IGK) praca wilasna
studenta

Udzial w wyktadach X X X
Udzial w ¢wiczeniach X X X
Udziat w zajeciach warsztatowych X X 30 [h]
Udziat w konsultacjach 8 [h] X X
Przygotowanie (_10 zajec i z.athfenla, [h] 37 [h] X
w tym wykonanie prac zaliczeniowych
Sumaryczne obcigzenie pracg studenta 8[h] /0,3 ECTS | 37[h]/1,5 ECTS 30[h] /1,2 ECTS
Punkty ECTS za przedmiot 3 ECTS

Informacje dodatkowe, uwagi




