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EFEKTOW UCZENIA SIE

EFEKTY UCZENIA SIE, TRESCI PROGRAMOWE, REALIZACJA ZAJEC DYDAKTYCZNYCH, WERYFIKACJA

Cel ksztalcenia:

1.

Zapoznanie z obowigzkami i specyfika zadan zawodowych
psychologa w instytucjach zwiazanych z szeroko rozumianym
sektorem  zdrowia  (diagnoza, poradnictwo,  pomoc
psychologiczna, psychoterapia, profilaktyka, szkolenia) na
poziomie umozliwiajacym interdyscyplinarna wspotprace ze
specjalistami innych dziedzin.

Ksztalcenie  umiejetno$ci  przeprowadzania  obserwacji
przebiegu normatywnych i zaburzonych proceséw ludzkiej
psychiki  oraz  zachowania, formulowania  hipotez




diagnostycznych oraz wilasnej opinii w obszarze szeroko
rozumianej opieki zdrowotnej.

3. Ksztatcenie kompetencji zwigzanych z wspétdziataniem i praca
w gronie specjalistow w realizacji indywidualnych i
zespotowych dziatah w obszarze w interdyscyplinarnym
zespole praktykdw w instytucjach ochrony zdrowia, przy
zachowaniu etyki zawodu psychologa

Tresci programowe:

Do obowigzkow studenta odbywajacego praktyke nalezy:

1. Uczestniczenie ciaglte w wyznaczonym terminie:

e W semestrze VIII i IX w wymiarze tacznie 300 h /gdzie 1h=45min/
w pracach nastgpujacych instytucji:

— placowkach shizby zdrowia zatrudniajacych psychologa: np.
Poradni Zdrowia Psychicznego, Poradni Leczenia Uzaleznien,
szpitalnych oddziatach stacjonarnych i dziennych (w tym oddziale
sagdowym, psychiatrycznym, neurologicznym, somatycznym,
onkologicznym i in.)

— rodzinnych oérodkach diagnostycznych konsultacyjnych

— osrodkach kuratorskich przy Sadach Rejonowych

— placowkach pomocowych dla dorostych (np. domy pomocy
spotecznej, warsztaty terapii zajeciowej, Srodowiskowe domy
samopomocy, itp.);

— osrodkach resocjalizacyjnych, zakladach karnych;

— placdwkach dla dzieci z niepelnosprawnoscia, zaburzeniami
zdrowia psychicznego itp.

zgodnie z harmonogramem ustalonym przez Opiekuna praktyki, kt6ry
jest psychologiem zatrudnionym i wyznaczonym przez dyrekcje
placéwki.

e W semestrze X w wymiarze tacznie 150 h /gdzie 1h=45min/ w
pracach nast¢pujacych instytucji:

— organizacjach pozarzadowych i innych $§wiadczacych pomoc
psychologiczna dla dzieci i dorostych z niepelnosprawnoscia,
zaburzeniami zdrowia psychicznego itp.

— organizacjach pozarzadowych, ktorych dziatalno$¢ wiaze sie
bezposrednio z niesieniem pomocy psychologicznej i terapeutycznej

— ofrodkach interwencji kryzysowej, telefonach zaufania;

— os$rodkach psychoterapii

— oddziatach psychiatrycznych $wiadczacych pomoc terapeutyczng
(np. oddziat dla 0s6b z nerwicg)

— hospicjach

zgodnie z harmonogramem ustalonym przez Opiekuna praktyki, ktéry

jest psychologiem zatrudnionym i wyznaczonym przez dyrekcje

placéwki.

2. Zapoznanie si¢ z caloksztaltem pracy psychologa, a w
szczegoblnoscei:

—  Zapoznanie si¢ ze specyfika placowki.

— Zapoznanie ze specyfika zadan psychologa w danej instytucji.
(diagnoza, poradnictwo, pomoc psychologiczna, psychoterapia,
profilaktyka).

— Zapoznanie si¢ z uregulowaniami prawnymi dotyczacymi
kompetencji diagnostycznych i pracy psychologa.

— Porzadkowanie i wzbogacanie wiedzy teoretycznej z psychologii
zdrowia, klinicznej, pomocy psychologicznej i psychoterapii.

— Przygotowywanie do pracy z osobami w instytucjach opieki
zdrowotnej i pomocowych.

— Przygotowywanie si¢ do petienia roli czlonka zespotu w danej
instytucji poprzez nabywanie praktycznych umiejetnosci w zakresie
zadan psychologa

— Interpretowanie ilosciowe 1 jakoSciowe wynikow badan i

przygotowywanie diagnozy i opinii psychologicznej.




Projektowanie i udzielanie pomocy psychologicznej, dziatan
profilaktycznych, zadan w zakresie psychologii zdrowia,
klinicznej, pomocy psychologicznej i psychoterapii.
Wszystkie tresci ksztatcenia maja zwigzek z praktycznym
przygotowaniem zawodowym (PPZ).

Metody dydaktyczne (ksztalcenia):

Praktyczne i problemowe metody nauczania, metody diagnostyczne,
elementy obserwacji

Rygor zaliczenia, kryteria oceny osiggnigtych efektow
uczenia si¢, sposob obliczania oceny koncowej:

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest osiggni¢cie przez studenta
wymaganych efektéw uczenia sie. Uzyskanie pozytywnych ocen ze
wszystkich form zaje¢ wchodzacych w sktad przedmiotu jest
réwnoznaczne ze zdobyciem przez studenta liczby punktéw ECTS
przyporzadkowanej temu przedmiotowi. Sposéb obliczania oceny z
poszczegolnych form zaje¢ przedstawia si¢ nastepujagco:

Praktyki:

Podstawowym warunkiem zaliczenia praktyki jest:

1. uzyskanie przez studenta opisowej oceny o przebiegu praktyki oraz
krotkiej charakterystyki postawy praktykanta (opinia) i oceny w skali
szkolnej u opiekuna praktyki ze strony instytucji (w wypetnionym
przez studenta dzienniczku praktyk psychologicznych oraz w
za$wiadczeniu z odbycia praktyk);

2. terminowe zlozenie u uczelnianego opiekuna praktyki:
wypetionego dzienniczka praktyk;

za$wiadczenia z odbycia praktyki studenckiej.

Zaliczenia praktyki wpisem ,,zal” dokonuje uczelniany opiekun praktyk
na podstawie dostarczonych dokumentow.

Efekty uczenia si¢ dla przedmiotu w odniesieniu do efektow kierunkowych i formy zaje¢ Z"eelict)ggv vl\llcezrg:il;a:ijé
Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu .
l:fliz Tﬁj r (PEU) K'egg::fwy Forma Metody
: Student, ktory zaliczyt przedmiot o Forma zajec¢ weryfikacji | sprawdzania
uczenia : . ; . uczenia si¢ . -
) (W) zna i rozumie/ (U) potrafi /(K) jest (zaliczen) i oceny
si¢ a i (KEU)
gotéw do:
Zna specyfike zadan psychologa w
instytucjach szeroko rozumianej opieki K_W05 dzienniczek
zdrowotnej (diagnoza, poradnictwo, pomoc K_Wo7 Zaliczenie praktyk -
W1 |psychologiczna, psychoterapia, profilaktyka, K_W08 Praktyki (.zal”) opinia o
szkolenia) na poziomie umozliwiajacym K_W09 ” przebiegu
interdyscyplinarng wspotprace ze K W11 praktyKi
specjalistami innych dziedzin.
Zna metody i narzedzia diagnostyczne K_W05
stosowane w psychologii zdrowia i klinicznej K_W06 dzienniczek
oraz terapii. K_W07 . . praktyk -
. Zaliczenie L
W2  [Ma wiedze na temat uregulowan prawnych K_Wo08 Praktyki (.zal") opinia o
dotyczacych kompetencji diagnostycznych i K_W14 ” przebiegu
pomocowych. K W16 praktyKi
Potrafi obserwowac przebieg procesow i K_U01 dzienniczek
zjawisk zwiazanych z funkcjonowaniem K_U02 raktvk -
ludzkiej psychiki i zachowania, planowac i K_U07 . Zaliczenie praxty
Ul .. - Praktyki - opinia o
przeprowadza¢ dziatania diagnostyczne, K_U08 (,,zal”) 1zebiequ
pomocowe, profilaktyczne, doradcze. K_U09 prakt kgi]
K_U10 praxty
Potrafi pracowa¢ w interdyscyplinarnym K_U12 dzienniczek
zespole praktykdw w instytucjach zwiazanych K_U13 Zaliczenie praktyk -
U2 |z o$wiatg i Srodowiskiem pracy. K_U16 PraktyKki (.zal”) opinia o
K_U18 ” przebiegu
K_U20 praktykKi
DpkonUJe samooceny wlasny(.:h kompetencji, K KO1 dzienniczek
wiedzy 1 umiej¢tnosci, rozumie potrzebe K KO3 raktvk -
K1 cigglego rozwoju osobistego i doksztatcania K KO5 Praktvki Zaliczenie F:) ini); o
si¢ zawodowego. Jest odpowiedzialny za - y (,,zal”) r[z)ebie U
podejmowane dzialania, przewiduje prakt k?
konsekwencje stosowanych interwencji praxty




Jest gotow do wspoltdziatania i pracy w gronie dzienniczek
A A ' ) K_K02
specjalistow w realizacji indywidualnych i - . . praktyk -
S N K_Ko04 . Zaliczenie L
K2 |zespotowych dziatan, formutowania opinii, K KOS Praktyki (.zal") opinia o
wykonywani zadaf psychologa w sposob - ” przebiegu
K_KO06 2
etyczny, - praktyki
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Naktad pracy studenta potrzebny do osiagnigcia zaktadanych efektow uczenia si¢ — bilans punktéw ECTS

Obcigzenie studenta [h]

Zajecia bez
Udziat w zajeciach, aktywnos¢ Inne godz. nachzycieIa— Zajecia
kontaktowe
praca wiasna dydaktyczne
(IGK)
studenta
Udziat w wyktadach X X X
Udzial w ¢wiczeniach X X X
Udziat w praktykach X X 450
Udzial w konsultacjach X X X
Przygotowanie do zajec i zaliczenia, h % X
w tym wykonanie prac zaliczeniowych [h]
Sumaryczne obcigzenie pracg studenta [h]/ ECTS [h]/ECTS 450[h] / 18 ECTS




Punkty ECTS za przedmiot

18 ECTS

Informacje dodatkowe, uwagi




