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EFEKTOW UCZENIA SIE

Cel ksztalcenia:

Zapoznanie studenta z r6znymi formami pomocy psychologicznej dla 0séb z
zaburzeniami zdrowia somatycznego

Przekazanie wiedzy oraz umiej¢tnosci niezbednych do udzielenia pomocy
osobom chorym somatycznie.

Tresci programowe:

1.

2.

3.

Zajecia warsztatowe:

Zapoznanie z teoriami ujmujgcymi zaleznosci psychosomatyczne i
somatopsychiczne.

Realizacja zadan rozwojowych w trakcie zycia, a choroba
somatyczna.
Diagnozowanie zwigzku pomigdzy mechanizmami

psychologicznymi a zdrowiem somatycznym
Rola psychologa w pomocy osobom chorym somatycznie.




Pomoc psychologiczna dziecku choremu somatycznie.

Systemowa terapia rodzin w rodzinach z chorymi somatycznie

Formy i metody pomocy psychologicznej udzielanej osobom chorym

somatycznie.

8. Specyfika wybranych choréb somatycznych oraz ich wplyw na
psychospoteczne funkcjonowania chorego i jego rodziny: a) choroba
onkologiczna, b) choroba kardiologiczna, c) ginekologia i
potoznictwo, d) choroby uktadu nerwowego

9. Organizowanie i planowanie pomocy psychologicznej. Wybrane
metody pracy stosowane w leczeniu pacjentdéw z przewleklymi
chorobami somatycznymi

10. Pomoc psychologiczna zgodnie z zasadami etycznymi

No o

Metody dydaktyczne (ksztalcenia):

Metody praktyczne i problemowe (m.in. metoda ¢wiczeniowa, metoda
sytuacyjna, metoda projektu, dyskusja)

Rygor zaliczenia, kryteria oceny osiagnietych efektow

uczenia si¢, sposob obliczania oceny koncowe;j:

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest osiagnigcie przez studenta
wymaganych efektéw uczenia si¢. Uzyskanie pozytywnych ocen ze
wszystkich form zaje¢ wchodzacych w sktad przedmiotu jest rownoznaczne
ze zdobyciem przez studenta liczby punktéw ECTS przyporzadkowanej temu
przedmiotowi.

Zajecia warsztatowe: Ocena z wykonania zadania praktycznego
obejmujagcego: Zaplanowanie i przeprowadzenie badania psychologicznego
w zakresie pomocy psychologicznej dla pacjenta z przewlekta choroba
somatyczng, opracowanie wynikdw, przygotowanie opinii. Kryteria oceny:

1. Opracowanie informacji z wywiadu; 2. Dobor technik diagnostycznych do
problemu; 3. Interpretacja zebranych danych diagnostycznych; 5. Wnioski
postdiagnostyczne dla pomocy psychologicznej dla pacjenta z przewlekta
choroba somatyczna

Efekty uczenia si¢ dla przedmiotu w odniesieniu do efektow kierunkowych i formy zajeé¢ MR ‘Zgzlf;lil;ag; GE S0
Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu Kierunko
Numer (PEU) ofekt uczeVXé Forma Metody
efektu Student, ktory zaliczyt przedmiot S Forma zajec¢ weryfikacji sprawdzania
uczenia si¢ | (W) zna i rozumie/ (U) potrafi /(K) jest gotow (KEQU) (zaliczen) i oceny
do:
Zna teorie wyjasniajgce zaleznosc_l K_W09 Zajecia Zaliczenie na Ocena z WyI_<0nan|a
W1 psychosomatyczne i somatopsychiczne oraz zadania
. . . K_W08 warsztatowe oceng
metody pomocy psychologicznej w tym zakresie praktycznego
Posiada umiejetno$¢ pracy psychologicznej z
osobami z zaburzeniami zdrowia somatycznego; e . . Ocena z wykonania
. ; ) . S Zajecia Zaliczenie na .
Ul umie podejmowac wobec nich dziatania K_U08 zadania
. . warsztatowe ocene
diagnostyczne, pomocowe, terapeutyczne i praktycznego
profilaktyczne.
Posiada zdolno$¢ zaplanowania strategii . . . Ocena z wykonania
. . . ) , Zajecia Zaliczenie na .
U2 interwencji psychologicznej w przypadku osob K_U09 zadania
. warsztatowe oceng
chorych somatycznie. praktycznego
Potrafi udziela¢ pomocy psychologiczne;j
zgodnie z zasadami etyki. Jest gotow do K_K02 o . . Ocena z wykonania
. . o . Zajecia Zaliczenie na )
K1 podejmowania odpowiedzialnosci za wlasne K_KO03 zadania
. . - warsztatowe ocene
przygotowanie do pracy i wlasny rozwoj K_KO05 praktycznego
Zawodowy
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Naktad pracy studenta potrzebny do osiggniecia zaktadanych efektow uczenia si¢ — bilans punktow ECTS

Obcigzenie studenta [h]

) o | d Zajecia bez
Udziat w zajeciach, aktywno$é I e . nauczyciela-praca o
kontaktowe Zajgcia dydaktyczne
wilasna studenta

(IGK) (ZBN)
Udzial w ... wyktadach X X [h]
Udziat w .... zajeciach warsztatowych X X 30 [h]
Udziat w konsultacjach 8 [h] X X
Przygotowan!e do Wyklac.low/cjwwzen/ e X 37[h] X
Przygotowanie do ... zaliczenia / egzaminu
Sumaryczne obcigzenie pracg studenta 8 [h]/ 0,3 ECTS 37 ECTS 30 [h])/ 1,2 ECTS
Punkty ECTS za przedmiot 3 ECTS

Informacje dodatkowe, uwagi
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