
Poziom studiów:
Poziom kwalifikacji (PRK): 7 PRK
Profil studiów: praktyczny
Dyscypliny naukowe/artystyczne :
Kod ISCED:
Forma studiów: stacjonarne
Tytuł zawodowy nadawany absolwentom:
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1 Wprowadzenie do psychologii 1 30 30 0 0 3 30 3
2 Historia myśli psychologicznej 1 30 15 15 0 3 15 15 3
3 Filozofia z elementami logiki 1 45 30 0 15 3 30 15 3
4 Biologiczne podstawy zachowania 1 60 30 30 0 5 30 30 5
5 Socjologia 1 45 15 30 0 3 15 30 3
6 Trening interpersonalny 1 30 0 0 30 0 2 30 2
7 Wybrane zagadnienia z pedagogiki/ Selected issues in pedagogy 2 60 30 30 0 4 30 30 4,0
8 Emisja i higiena głosu 2 30 0 0 30 0 1,5 30 1,5
9 Warsztat komunikacji interpersonalnej 2 30 0 0 30 2 30 2,0

10 Technologia informacyjna 2 15 0 0 15 0 1 0 0 15 1,0
375 150 105 75 45 0 27,5 120 75 30 15 0 19 30 30 45 30 0 8,5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

1 Psychologia procesów poznawczych 1 45 15 30 0 3 15 30 3
2 Psychologia rozwoju dzieci i młodzieży 1 60 30 30 0 5 30 30 5
3 Psychologia emocji i motywacji 2 45 15 30 0 4 15 30 4
4 Psychologia rożnic indywidualnych 2 45 15 30 0 4 15 30 4
5 Metodologia badań psychologicznych 2 45 30 15 0 4 30 15 4
6 Psychologia społeczna 2 60 30 30 0 5 30 30 5
7 Psychologia rodziny 2 45 15 30 0 4 15 30 4
8 Psychologia osobowości 3  45 15 30 0 4 15 30 4
9 Psychologia rozwoju człowieka dorosłego 3  45 15 30 0 4 15 30 4

10 Psychologia wychowawcza 3  60 30 30 0 5,5 30 30 5,5
11 Psychologia zdrowia i jakości życia  3 45 15 30 0 4 15 30 4
12 Psychologiczne metody badania inteligencji 3 45 15 30 0 4 15 30 4
13 Metody statystyczne w psychologii 3 60 30 30 0 5 30 30 5
14 Psychologia stresu  3 30 15 15 0 3 15 15 3
15 Psychologia pracy 4  45 15 30 0 4 15 30 4
16 Psychometria 4  45 15 30 0 4 15 30 4
17 Psychologiczne metody badania osobowości 4  45 15 30 0 4 15 30 4
18 Problemy współczesnej rodziny  4 45 15 30 0 4 15 30 4
19 Psychologia organizacji i zarządzania 4  45 15 30 0 4 15 30 4
20 Psychologia doradztwa zawodowego  4 45 15 30 0 4 15 30 4
21 Coaching  4 45 15 30 0 3,5 15 30 3,5
22 Diagnoza psychologiczna 5 45 15 30 0 4 15 30 4
23 Wybrane zagadnienia z psychologii klinicznej 5 60 30 30 0 5 30 30 5
24 Neuropsychologia 5 60 30 30 0 5 30 30 5
25 Resocjalizacja i readaptacja 5 45 15 30 0 3,5 15 30 3,5
26 Zaburzenia osobowości 5 45 15 30 0 4 15 30 4
27 Psychologia i psychoterapia osób uzależnionych 5 45 15 30 0 3,5 15 30 3,5
28 Problematyka seksualności i prokreacji człowieka 5 45 15 30 0 3 15 30 3

29
Analiza danych ilościowych z wykorzystaniem 
komputerowych pakietów statystycznych

6 30 0 0 30 0 3 30 3

30 Podstawy psychoterapii 6 60 30 30 0 5 30 30 5
31 Psychiatria 6 30 30 0 0 3 30 3
32 Psychologia sądowa 6 30 15 15 0 3 15 15 3
33 Poradnictwo rodzinne 6 30 15 15 0 3 15 15 3
34 Mediacje i negocjacje 6 30 15 15 0 3 15 15 3
35 Pomoc psychologiczna i interwencja kryzysowa 6 45 15 30 0 4 15 30 4
36 Autokreacja rozwoju osobistego i zawodowego 9 30 0 30 0 4 30 4
37 Etyka zawodu psychologa 9 30 15 15 0 4 15 15 4
38 Podstawy prawne w zawodzie psychologa 10 15 0 15 0 2 15 2

1665 660 390 615 0 0 148 45 0 60 0 0 8 105 120 15 0 0 21 135 75 120 0 0 29,5 105 60 150 0 0 27,5 135 60 150 0 0 28 120 15 120 0 24 0 0 0 0 0 0 0 0 15 45 0 8 0 15 0 2

Moduł I Psychologia rodziny (do wyboru 3 przedmioty z 6)
2.1.1. Rodzina z problemem przemocy oraz uzależnienia 7 30 30 4 30 4
2.1.2. Family with a child with pervasive developmental disorders 7 30 30 4 30 4

2.1.3. Rodzina z dzieckiem z całościowymi zaburzeniami rozwoju 7 30 30 4 30 4

2.1.4. Psychologiczne problemy rodzin rozwodzących się 7 30 30 4 30 4
2.1.5. Psychologiczne aspekty rodzin adopcyjnych 7 30 30 4 30 4
2.1.6. Trening umiejętności wychowawczych 7 30 30 4 30 4

90 90 12 12
Moduł II Psychologia biznesu (do wyboru 3 przedmioty z 5)

2.2.1. Psychologia doboru i oceny personelu 7 30 30 4 30 4

2.2.2. Psychologiczne aspekty przywództwa i motywowania 
personelu

7 30 30 4 30 4

2.2.3. Psychopatologia w środowisku pracy 7 30 30 4 30 4
2.2.4. Psychologia szkoleń 7 30 30 4 30 4
2.2.5. Psychologia reklamy oraz zachowań konsumenckich 7 30 30 4 30 4

90 90 12 12
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PSYCHOLOGIA

do wyboru 3 przed.

do wyboru 3 przed.

Nazwa kierunku studiów:

B 1. Grupa zajęć kierunkowych -  obowiązkowych

B 2. Grupa zajęć kierunkowych - do wyboru  
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Moduł III Psychologia zdrowia (do wyboru 3 przedmioty z 5)

2.3.1. Warsztaty pomocy psychologicznej w chorobach 
somatycznych

8 30 30 4 30 4

2.3.2. Warsztaty radzenia sobie ze stresem 8 30 30 4 30 4
2.3 3. Training: How to overcome stress 8 30 30 4 30 4
2.3.4. Trening asertywności 8 30 30 4 30 4
2.3.5. Psychotraumatologia 8 30 30 4 30 4

90 90 12 12

Moduł IV Psychologia kliniczna dzieci i młodzieży (do wyboru 2 przedmioty z 4 )
2.4.1. Psychologia kliniczna dzieci i młodzieży 8 30 30 3 30 3
2.4.2. Psychopatologia rozwoju dzieci i młodzieży 8 30 30 3 30 3
2.4.3. Diagnoza kliniczna dzieci i młodzieży 8 30 30 3 30 3
2.4.4. Uzależnienia behawioralne dzieci i młodzieży 8 30 30 3 30 3

60 60 6 6

Moduł V Psychologia kliniczna dorosłych (do wyboru 2 przedmioty z 4 )
2.5.1. Psychologia kliniczna człowieka dorosłego 8 30 30 3 30 3
2.5.2. Psychologia kliniczna okresu późnej dorosłości 8 30 30 3 30 3
2.5.3. Diagnoza kliniczna osób dorosłych 8 30 30 3 30 3
2.5.4. Suicydologia i zachowania autodestrukcyjne 8 30 30 3 30 3

60 60 6 6

Moduł VI Pomoc psychologiczna (do wyboru 2 przedmioty z 4 )

2.6.1. Pomoc psychologiczna dla osób z zaburzeniami zdrowia 
psychicznego

9 30 30 3 30 3

2.6.2. Pomoc psychologiczna dla osób z niepełnosprawnością 9 30 30 3 30 3

2.6.3. Pomoc psychologiczna dla osób z zaburzeniami zdrowia 
somatycznego 

9 30 30 3 30 3

2.6.4. Pomoc psychologiczna dla osób z zaburzeniami 
sensorycznymi 

9 30 30 3 30 3

60 60 6 6

Moduł VII Psychoterapia (do wybor 2 przedmioty z 4 )
2.7.1. Psychoterapia psychodynamiczna 9 45 15 30 4 15 30 4
2.7.2. Psychoterapia poznawczo-behawioralna 9 45 15 30 4 15 30 4
2.7.3. Psychoterapia rodzin i dzieci 9 45 15 30 4 15 30 4
2.7.4. Podstawy psychoterapii indywidualnej 9 45 15 30 4 15 30 4

90 30 60 8 8

540 30 0 60 450 0 62 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 180 0 24 0 0 210 0 24 30 0 60 60 0 14 0 0 0 0 0

2205 690 390 675 450 0 210 45 0 60 0 0 8 105 120 15 0 0 21 135 75 120 0 0 29,5 105 60 150 0 0 27,5 135 60 150 0 0 28 120 15 120 0 0 24 0 0 180 0 24 0 0 210 0 24 45 45 60 60 0 22 0 15 0 0 2

1 Ochrona własności przemysłowej i prawo autorskie 10 10 0,5 10 0,5

1 Język obcy Z/1-5 150 150 8 30 1,5 30 1,5 30 1,5 30 1,5 30 2
2 Wychowanie fizyczne 60 60 0 30 30

220 10 210 0 0 0 8,5 10 60 0 0 0 2 0 60 0 0 1,5 0 30 0 0 1,5 0 30 0 0 1,5 0 30 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

1 Praktyka sem. VI 0 6 6

2 Praktyka sem. VII 0 6 6

3 Praktyka sem. VIII 0 6 6
4 Praktyka sem. IX 0 6 6
5 Praktyka sem. X 0 6 6

0 0 0 0 0 0 30 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 6 0 0 0 0 6 0 0 0 0 6 0 0 0 0 6 0 0 0 0 6

1 Seminarium dyplomowe 60 60 4 30 2 30 2

2 Przygotowanie  i złożenie pracy dyplomowej 0 20 20

60 0 0 0 60 24 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 30 2 0 0 30 22

2860 850 705 750 495 60 300 175 135 90 15 0 29 135 210 60 30 0 31 135 105 120 0 0 31 105 90 150 0 0 29 135 90 150 0 0 30 120 15 120 0 0 30 0 0 180 0 30 0 0 210 0 6 45 45 60 60 30 30 0 15 0 30 30

godziny

1 Szkolenie BHP 4

2 Szkolenie biblioteczne 2

3
30
4

Razem grupa zajęć B

30

Razem A+B+D+E+F (ECTS)+H

Razem grupa zajęć F 

Liczba egzaminów w semestrze 5
30

10 0

3 12

4 12

5 12

6 12

7 12

9 12
8 12

3 0
30 30

3
30

1 12

2 12

345

1

1

Liczba godzin zajęć dydaktycznych w semestrze 415
44 4

435

Liczba punktów ECTS w semestrze

Pozostałe zajęcia obowiązkowe

Semestr
dozwolony deficyt punktów 
ECTS po poszczególnych 

semestrach:

29

E2. Grupa zajęć ogólnouczelnianych - ograniczonego wyboru

Razem grupa zajęć E

semestr

31
Oznaczenia:  

w - wykład, ć - ćwiczenia, zp - zajęcia praktyczne, zw - zajęcia warsztatowe, s - 
seminarium

255375

E. Grupa zajęć ogólnouczelnianych

E 1. Grupa zajęć ogólnouczelnianych - obowiązkowych

210180 240 45

do wyboru 2 przed.

do wyboru 2 przed.

Razem grupa zajęć B2

31 29

360

do wyboru 3 przed.

do wyboru 2 przed.

Razem grupa zajęć H

do wyboru 2 przed.

4

H. Grupa zajęć: Przygotowanie pracy dyplomowej i przygotowanie do egzaminu dyplomowego

F.  Praktyka
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