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EFEKTY UCZENIA SIE, TRESCI PROGRAMOWE, REALIZACJA ZAJEC DYDAKTYCZNYCH, WERYFIKACJA

EFEKTOW UCZENIA SIE

Cel ksztalcenia:

Przygotowanie  pielegniarki do opieki , ksztaltowanie — umiejetnosci
opracowywania i wdrazania programéw profilaktycznych i edukacyjnych
W obszarze opieki nad czlowiekiem chorym przewlekle.

Tresci programowe:

Wyktady (140h): B.W25, B.W26, B.W27, B.W28, B.W29, B.W30, B.W31,
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B.W32, B.W33, B.W34, B.W35, B.W36, B.W37, B.W38,
B.W39, B.W40, B.W41, B.W42, B.W43, B.W44, B.W45,
B.W46, B.W47, B.W48, B.W49, B.W50, B.W51, B.W52
Epidemiologia chordb ukiadu krgzenia w wojewodztwie, w Polsce i na
swiecie. [3h]
Glowne czynniki ryzyka chordb sercowo-naczyniowych[3h]
Edukacja zdrowotna w prewencji pierwotnej i wtornej chorob uktadu
krqzenia w zakresie: racjonalnego odzywiania, aktywnosci fizycznej. [3h]
Diagnostyka (ocena kliniczna, badania laboratoryjne oraz specjalistyczne
badania kardiologiczne).[3h]
Klasyfikacja kliniczna bolu w klatce piersiowej (bol wiericowy i jego cechy)
oraz rownowazniki dlawicy piersiowej albo ,,maski”.[2h]
Czynniki wyzwalajqce i nasilajgce dolegliwosci wiericowe.[3h]
Udzial  pielegniarki w  procesie  diagnostyczno-leczniczym — przy
zastosowaniu koronarografii i angioplastyki wierncowej.[2h]
Rozpoznawanie i rozwigzywanie problemow pielegnacyjnych u chorych z
ostrym zespotem wienicowym (OZW), z uwzglednieniem rodzaju OZW,
stanu zdrowia pacjenta oraz wytycznych towarzystw kardiologicznych [4h]
Rozpoznawanie i rozwigzywanie problemow pielegnacyjnych u chorych na
nadcisnienie tetnicze krwi[4h]
Definicja, etiopatogeneza, symptomatologia przewleklej niewydolnosci
krgzenia[1h]
Epidemiologia niewydolnosci serca.[1h]
Przebieg kliniczny i objawy przewleklej niewydolnosci serca. [1h]
Ostra dekompensacja przewlekiej niewydolnosci serca. [2h]
Przyczyny, zaburzenia ogélnoustrojowe, objawy, powiktania. [2h]
Stopnie niewydolnosci krgzenia wg NYHA.[1h]
Zasady  leczenia i1  pielegnowania  wg  zalecen  towarzystw
kardiologicznych.[2h]
Klasyfikacja, mechanizm powstawania i rozpoznanie podstawowych
zaburzen rytmu na podstawie objawow oraz obrazu
elektrokardiograficznego  (migotanie i  trzepotanie  przedsionkow,
czestoskurcze nadkomorowe i komorowe, choroba wezta zatokowego, bloki
przewodzenia przedsionkowo-komorowego i srédkomorowego)[ 2h]
Obraz kliniczny zaburzen rytmu — choroba powodujqgca arytmie, czynniki
wywolujgce, objawy towarzyszqce wraz z oceng stanu hemodynamicznego
pacjenta i ryzyka powikian zakrzepowo-zatorowych. [2h]
Diagnostyka zaburzen rytmu (EKG spoczynkowe, zapisy holterowskie,
urzgdzenia wszczepialne, badanie elektrofizjologiczne) oraz znaczenie i
interpretacja wynikéw badan laboratoryjnych (hiper- i hipokaliemia)[2h]
Farmakoterapia — podstawowe grupy lekow antyarytmicznych z
uwzglednieniem przeciwwskazan do ich stosowania, dziatan ubocznych i
proarytmii; [2h]
Leczenie inwazyjne (wskazania do czasowej stymulacji serca oraz
zastosowania urzqdzen wszczepialnych — stymulatory, kardiowertery-
defibrylatory ICD, stymulacja resynchronizujgca CRT).[2h]
Przewlekla niewydolnos¢ oddechowa (definicja i etiopatogeneza, obraz
kliniczny i przebieg naturalny, kryteria rozpoznania, badania pomocnicze,
kierunki postegpowania, wskazania do nieinwazyjnego wspomagania
wentylacji i wskazania do inwazyjnej wentylacji mechanicznej).[3h]
Diagnostyka chorob uktadu oddechowego —spirometria[2h]
Definicja i etiopatogeneza, czynniki ryzyka astmy oskrzelowej[1h]
. Podziat astmy oskrzelowej (z uwagi na stopien ciezkosci i kontroli)[1h]
Obraz kliniczny choroby i diagnostyka.[1h]
Leczenie, rokowanie i zapobieganie. [1h]
Pielegnowanie pacjenta w  przewlekltej  obturacyjnej chorobie ptuc
POChP.[3h]
Zasady przygotowania sprzetu i urzgdzenia do wdrozenia wentylacji
nieinwazyjnej[2h]
Leczenie niefarmakologiczne cukrzycy[3h]
Opieka pielegniarska nad chorym w przebiegu ostrych powiktan
cukrzycy[3h]




32.

33.
34.
35.
36.
37.
38.
39.
40.

41.
42.
43.
44,
45.

46.
47.

48.

49.
50.
51.
52.
53.
54.
55.
56.
57.

58.

Cwiczenia (130h): B.U27, B.U28, B.U29, B.U30, B.U31, B.U32, B.U33,

Opieka pielegniarska nad chorym w przebiegu powiktan diugotrwatej
cukrzycy[5h]

Najwazniejsze obszary edukacji chorego na cukrzyce .[3h]

Metody oceny ran przewlekiych i ich kwalifikacja [4h]

Podstawy patofizjologii przewlekiej niewydolnosci zylnej[4h]

Patogeneza owrzodzen zylnych [4h]

Leczenie przyczynowe przewleklych owrzodzen zylnych[3h]

Leczenie miejscowe owrzodzen zylnych[4h]

Terapia wspomagajqca gojenie owrzodzen [3h]

Zdrowotne i psychospoleczne konsekwencje przewleklych owrzodzen
zylnych wplyw  przewleklych owrzodzen Zylnych na aktywnosé
funkcjonalng chorych w  zakresie podstawowych czynnosci Zycia
codziennego.[4h]

Leczenie chorego z zespolem stopy cukrzycowej [4h]

Leczenie ogdlne i miejscowe odlezyn [4h]

Teoretyczne podstawy przeszczepiania narzqgdow([1h]

Leczenie nerkozastgpcze [2h]

Kwalifikacja i przygotowanie chorego do zabiegu przeszczepienia
nerki[1h]

Postepowanie z chorym przed i po przeszczepieniu nerki [1h]

Leczenie nerkozastepcze w technikach przerywanych i technikach cigglych(|
Continous Renal Replacement Therapy,CRRT)[2h]

Zasady funkcjonowania stacji dializ i leczenia nerkozastepczego ( ciggta
ambulatoryjna dializa otrzewnowa CADO, ambulatoryjna dializa
otrzewnowa ADO, hemodializa hiperalimentacja.)[3h]

Epidemiologia chorob nowotworowych na swiecie, w Polsce i w regionie —
zachorowalnosé i Smiertelnosé na choroby nowotworowe[3h]

Przyczyny powstawania chorob nowotworowych[2h]

Profilaktyka chorob nowotworowych [3h]

Ogolne zasady przygotowania do badan diagnostycznych chorych z
nowotworem[2h]

Zywienie pozajelitowe jako odpowied? na wyniszczenie nowotworowe[2h]
Opieka nad pacjentem z chorobami obwodowego ukladu nerwowego-
rodzaje chorob i ich przebieg kliniczny (uszkodzenie i choroby nerwow
czaszkowych, zespoly korzeniowe, polineuropatie)[3h]

Pielegnowanie chorego w przewleklych zespotach korzeniowych i w
polineuropatii — zapobieganie niepetnosprawnosci; [2h]

Edukacja pacjenta w zakresie samoopieki oraz w zakresie profilaktyki
choréb obwodowego uktadu nerwowego[2h]

Opieka nad pacjentem z chorobami ukladu pozapiramidowego (choroba
Parkinsona)[2h]

Rozpoznawanie sytuacji Zyciowej pacjenta w celu zapobiegania jego
izolacji spotecznej.[2h]

B.U34, B.U35, B.U36, B.U37, B.U38, B.U39, B.U40,
B.U41, B.U42, B.U43, B.U44, B.U45, B.U46, B.U47,
B.U48, B.U49, B.U50, B.U51, B.U52, B.U53, B.U54,
B.U55, B.U56, B.U57, B.U58, B.U59, B.U60, B.U61
Cele i metody leczenia farmakologicznego i udzial pielegniarki (zwalczanie
czynnikow ryzyka miazdzycy; leczenie chorob nasilajgcych dlawice
piersiowq; leczenie przeciwplytkowe, leczenie przeciwniedokrwienne .[2h]
Elementy profilaktyki pierwotnej i wtornej w chorobach ukladu
krgzenia.[2h]
Procedura opieki nad pacjentem poddanym koronarografii i angioplastyce
tetnic wiericowych.[1h]
Rozpoznawanie i rozwigzywanie problemow pielegnacyjnych u pacjentow z
diawicq piersiowq stabilng.[2h]
Udzial pielegniarki w nadzorze [ monitorowaniu stanu pacjenta oraz
leczeniu chorego z zawatem serca.[2h]
Diagnozy pielegniarskie (silny bol w klatce piersiowej zwigzany z OZW z
towarzyszgcym lekiem u  pacjenta; ryzyko wystgpienia powikian
krwotocznych przy stosowaniu lekow przeciwplytkowych,
przeciwzakrzepowych fibrynolitycznych oraz po zabiegach inwazyjnych)
oraz zakres interwencji pielegniarskich specyficznych dla pacjentow po
zawale miesnia sercowego.[2h]
Edukacja w zakresie zachowan zdrowotnych chorego z nadcisnieniem
tetniczym w celu stosowania sie do zalecen terapeutycznych.[2h]
Udzial pielegniarki w przygotowaniu chorego i jego rodziny do
samokontroli i samoopieki z nadcisnieniem tetniczym [2h]
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Diagnozy pielegniarskie (uczucie dusznosci utrudniajgce codzienng
aktywnosé pacjenta; nasilone obrzeki koniczyn dolnych u pacjenta, uczucie
rozpierania w jamie brzusznej z powodu wodobrzusza, ograniczenie
tolerancji wysithku w zwigzku ze zmniejszeniem pojemnoSci minutowej
serca) oraz zakres interwencji pielegniarskich specyficznych dla
przewlekiej niewydolnosci serca.[2h]

Opieka pielegniarska nad chorym z zaburzeniami rytmu serca. [2h]

Opieka pielegniarska nad chorym z przewleklq niewydolnoscig oddechowqg
(ocena i monitorowanie stanu pacjenta, udzial w tlenoterapii, leczenie
farmakologiczne, nieinwazyjne wspomaganie wentylacji, inwazyjna
wentylacja mechaniczna, rehabilitacja oddechowa, odzywianie, zadania
pielggnacyjno-opiekuncze wobec chorego w zaleznosci od stopnia
zaawansowania choroby, profilaktyka powiktan)[5h]

Przygotowanie pacjenta i jego rodziny do zapobiegania napadom astmy
oskrzelowej(identyfikacja czynnikow alergicznych i niealergicznych
prowokujgcych wystgpienie napadu astmy oskrzelowej ( sposoby eliminacji
alergenow z otoczenia pacjenta, przygotowanie do farmakoterapii,
technika, zasady pomiaru PEF, prowadzenia dziennika samokontroli,
sposoby interpretacji wynikow pomiaru i modyfikacji leczenia w zaleznosci
od uzyskanych wynikow, sposoby zapobiegania powysitkowemu skurczowi
oskrzeli.[3h]

Proces edukacji pacjenta z chorobq ukfadu oddechowego (POChP):
(gromadzenie informacji niezbednych do postawienia problemow
edukacyjnych chorego i jego rodziny, ustalenie i hierarchizowanie
probleméw edukacyjnych) [3h]

Rozpoznanie problemow pielegnacyjnych u pacjenta wentylowanego
mechanicznie metodg nieinwazyjng. [4h]

Opieka pielegniarska nad chorym w przebiegu powikian diugotrwalej
cukrzycy [3h]

Rola pielegniarki w prewencji, diagnostyce i leczeniu zespotu stopy
cukrzycowej:[3h]

Edukacja terapeutyczna chorych na cukrzyce jako wazny element leczenia
cukrzycy [3h]

Zalecenia specjalistycznej opieki pielegniarskiej nad chorymi z
owrzodzeniem zZylnym goleni [3h]

Leczenie owrzodzen zylnych opornych na formy terapii podstawowej; [5h]
czynniki etiologiczne zakazen owrzodzen zylnych i postgpowanie z
rang.[2h]

Opatrunki interaktywne i preparaty stosowane miejscowo w leczeniu
owrzodzen, [2h]

Standard leczenia odlezyn [3h]

Przygotowanie pacjenta i jego rodziny z przetokq moczowqg do
samoopieki.[3h]

Rola nowoczesnych metod terapii w leczeniu odmrozen.[5h]

Dziatania majgce na celu zapobieganie powikianiom po przeszczepieniu
nerki [2h]

Nauka chorego zasad przyjmowania lekéw immunosupresyjnych[3h]
Ofkreslic¢ potrzeby pacjenta po przeszczepie, aby zapewnic¢ mu petng opieke
w zaleznosci od indywidualnych potrzeb [3h]

Udzielanie wsparcia spolecznego choremu po przeszczepieniu nerki i jego
rodzinie[3h]

Przygotowanie pacjenta i jego rodziny z przetokq moczowg do
samoobserwacji i samoopieki.[1h]

Przygotowanie i realizacja programow  profilaktycznych  chorob
nowotworowych. [4h]

Rola pielegniarki w wykrywaniu choréb nowotworowych[4h]

Zasady pielegnowania pacjenta po chemioterapii[ 3h]

Przygotowanie pacjenta z przetokq jelitowg i jego rodziny do
samoobserwacji i samoopieki w warunkach domowych.[3h]

Definicje bolu i wybrane pojecia zwigzane z bolem[3h]

Reakcje psychiczne na chorobg nowotworowq i jej leczenie onkologiczne-
metody rozpoznawania[4h]

Typy zywienia (¢éwiczenia symulowane dla PEG i PEJ) — wskazania,
przeciwwskazania oraz zalety[3h]

Metody oceny stanu odzywienia[2h]

Ocena bolu: skale stosowane do oceny natezenia bolu, czynniki
modyfikujgce odczuwanie bélu[3h][

Udzial pielegniarki w terapii bolu[3h]

Diagnozy pielegniarskie i opieka nad pacjentem z chorobg Parkinsona —W
okresie narastajgcej niepetnosprawnosci[2h]




41. Zespoly otgpienie — zasady pielegnowania pacjentow[2h]

42. Potrzeby chorego z zaburzeniami psychicznymi —depresja[2h]

43. Zadania pielegniarki w poszczegolnych etapach procesu pielegnowania
chorego z zaburzeniami psychicznymi (depresja, zaburzenia lgkowe) [2h]

44. Treningi umiejetnosci spotecznych oraz treningi umiejetnosci niezbednych
w samodzielnym zyciu — zadania pielegniarki [3h]

45. Terapia zajeciowa — rola pielggniarki [3h]

46. Rehabilitacja psychiatryczna w pielegniarstwie[2h]

47. Edukacja zdrowotna w pielegniarstwie psychiatrycznym [2h]

Samoksztalcenie:

1. Przygotowanie konspektu edukacji zdrowotnej dla wybranego pacjenta
Przygotowanie materiatow edukacyjnych dla wybranego pacjenta

2. Edukacja pacjenta dotyczqca zalecen terapeutycznych i przygotowania do
samokontroli i samoopieki z przewleklq niewydolnoscig krgzenia

3.  Konspekt edukacyjny z zakresu prewencji chorob uktadu krgzenia.

4. Udzial pielegniarki w leczeniu niefarmakologicznym (edukacja pacjenta w
zakresie postepowania dietetycznego, aktywnosci fizycznej, stosowanej
farmakoterapii, samokontroli, eliminacji czynnikéw ryzyka, postgpowania
w sytuacji naglego wzrostu cisnienia tetniczego krwi)

5. Edukacja pacjenta w zakresie: leczenia farmakologicznego, c¢wiczen
oddechowych, przewleklej tlenoterapii, aktywnosci fizycznej, diety,
SzCzepien ochronnych, czynnikow wplywajgcych na zaostrzenie choroby
oraz postgpowania w sytuacji jego wystgpienia, samokontroli.

6. Profilaktyka zespotu stopy cukrzycowej

7. Przygotowanie pacjenta do samoopieki w okresie wczesnym i poznym po
transplantacji nerki

8. Przygotowa¢ pacjenta do powrotu na leczenie dializami

9. Problemy pielegnacyjne pacjenta z niewydolnosciq narzgdowg - po
przeszczepie nerki

10. Zasady pielegnowania pacjenta po radioterapii.

11. Zasady doboru sprzetu stomijnego i jego refundacji.

12. Formy stymulacji i usprawniania pacjenta w zespotach otepiennych
(terapia zajeciowa) i Wsparcie rodzin chorych;

13. Edukacja rodziny w zakresie opieki domowej.

14. Programy promocji zdrowia psychicznego

Metody dydaktyczne (ksztalcenia):

Wyktad informacyjy z wykorzystaniem technik multimedialnych,

Metody aktywizujace (metoda przypadkow, pokaz, dyskusja dydaktyczna, praca
w grupach, konsultacje)

Metody problemowe: wykiad problemowy i konwersatoryjny,

uczenia si¢, sposob obliczania oceny koncowe;j:

Rygor zaliczenia, kryteria oceny osiagnietych efektow

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest osiggnigcie wszystkich wymaganych
efektow ksztaicenia okreslonych dla tego przedmiotu. Uzyskanie pozytywnych
ocen ze wszystkich form zaje¢ wchodzqcych w skiad przedmiotu jest
rownoznaczne z jego zaliczeniem i zdobyciem przez studenta 21 punktéw ECTS

\przyporzgdkowanych temu przedmiotowi.

Wymagana jest obecnosé¢ na wszystkich zajeciach
Wyktad - egzamin, ocena z egzaminu pisemnego
Cwiczenia - obecnosé 100%; poprawna, oceniona pozytywnie odpowied? ustna

na 3 pytania z zakresu tresci odnoszqcych sie do efektow ksztalcenia z dziedziny
wiedzy i umiejetnosci, zadane studentowi w czasie trwania ¢wiczen,

Zajecia bez nauczyciela — zaliczenie prac zleconych przez nauczyciela
\prowadzqcego, ocena po zakonczeniu pracy wykonanej przez studenta (test,

praca problemowa, prezentacja multimedialna)

Efekty uczenia si¢ dla przedmiotu w odniesieniu do efektow kierunkowych i formy zaje¢ Metody weryﬁka:ijé efekiow uczenia

Numer Opis efektow uczenia s1e;.dla przedmlgtu (PEU) Klerunkow_y Forma Metody
Student, ktory zaliczyt przedmiot efekt uczenia ., Lo .

efektu . . . , . Forma zajeé weryfikacji sprawdzania

. (W) zna i rozumie/ (U) potrafi /(K) jest gotow si¢ ., :

uczenia si¢ o (KEU) (zaliczen) I oceny
badania profilaktyczne oraz programy . L
W1 profilaktyczne  finansowane ¢rodkow B.W24+++ wyktad Egzamin Egzamin pisemny




publicznych przez Narodowy Fundusz Zdrowia;

W2

zasady postgpowania diagnostyczno-
terapeutycznego i opieki nad pacjentami z
nadci$nieniem tgtniczym, zaburzeniami rytmu
serca, przewlekla niewydolnosécia krazenia oraz
nowoczesne technologie wykorzystywane w
terapii i monitorowaniu pacjentdow z chorobami
uktadu krazenia;

B.W25+++

wyktad

Egzamin

Egzamin pisemny

W3

patomechanizm,  objawy,
postegpowanie  pielegniarskie
niewydolno$ci oddechowej;

diagnostyke i
w przewleklej

B.W26+++

wyktad

Egzamin

Egzamin pisemny

W4

technike badania spirometrycznego;

B.W27+++

wyktad

Egzamin

Egzamin pisemny

W5

standardy specjalistycznej opieki pielegniarskiej
nad pacjentem w  przebiegu leczenia
nerkozastgpczego w technikach przerywanych i
technikach  ciagtych  (Continuous  Renal
Replacement Therapy, CRRT);

B.W28+++

wyktad

Egzamin

Egzamin pisemny

W6

zasady funkcjonowania stacji dializ i leczenia
nerkozastepczego (ciaglta ambulatoryjna dializa
otrzewnowa CADO, ambulatoryjna dializa
otrzewnowa ADO, hemodializa,
hiperalimentacja);

B.W29+++

wyktad

Egzamin

Egzamin pisemny

W7

przyczyny i zasady postgpowania diagnostyczno-
terapeutycznego oraz opieki nad pacjentami z
niewydolno$cia narzadows;

B.W30+++

wyktad

Egzamin

Egzamin pisemny

W8

zasady opieki nad pacjentem przed i po
przeszczepieniu narzadow;

B.W31+++

wyktad

Egzamin

Egzamin pisemny

W9

zasady i metody prowadzenia edukacji
terapeutycznej pacjenta, jego rodziny i opiekuna
w zakresie samoobserwacji i samopielegnacji
w cukrzycy, astmie i przewlektej obturacyjnej
chorobie ptuc;

B.W32+++

wyktad

Egzamin

Egzamin pisemny

W10

patomechanizm cukrzycy, astmy i przewleklej
obturacyjnej choroby phluc oraz powiklania i
zasady koordynacji dzialan zwigzanych z
prowadzeniem edukacji terapeutycznej;

B.W33+++

wyktad

Egzamin

Egzamin pisemny

W11

etiopatogenez¢ nowotworzenia, epidemiologi¢ i
profilaktyke choréb nowotworowych;

B.W34+++

wyktad

Egzamin

Egzamin pisemny

W12

zasady leczenia i opieki nad pacjentem z choroba
nowotworowa, w tym terapii spersonalizowanej;

B.W35+++

wyktad

Egzamin

Egzamin pisemny

W13

zasady 1 sposoby pielegnowania pacjenta po
radioterapii i chemioterapii;

B.W36+++

wyktad

Egzamin

Egzamin pisemny

W14

metody rozpoznawania reakcji pacjenta na
chorobg i leczenie onkologiczne;

B.W37+++

wyktad

Egzamin

Egzamin pisemny

W15

metody oceny ran przewleklych 1 ich
klasyfikacje;

B.W38+++

wyktad

Egzamin

Egzamin pisemny

W16

nowoczesne metody terapii i role hiperbarii
tlenowej oraz terapii podcis$nieniowej w procesie
leczenia  najczeSciej wystepujacych  ran
przewleklych, w  szczegbélnosci owrzodzen
zylnych, owrzodzen niedokrwiennych, odlezyn,
odmrozen, zespotu stopy cukrzycowej;

B.W39+++

wyktad

Egzamin

Egzamin pisemny

W17

zasady doboru opatrunkéw w leczeniu ran
przewlektych;

B.W40+++

wyktad

Egzamin

Egzamin pisemny

W18

zasady przygotowania pacjenta i jego rodziny w
zakresie profilaktyki wystgpowania ran oraz ich
powiktan;

B.W4l+++

wyktad

Egzamin

Egzamin pisemny

W19

zasady oceny funkcjonowania przetoki jelitowej i
moczowej oraz ich powiktan;

B.W42+++

wyktad

Egzamin

Egzamin pisemny

W20

zasady przygotowania pacjenta z przetoka
jelitowa 1 moczowa oraz jego rodziny do
samoobserwacji i samoopieki oraz zasady doboru
sprzetu stomijnego i jego refundacji;

B.W43+++

wyktad

Egzamin

Egzamin pisemny

w21

metody oceny bdélu w rdéznych sytuacjach
klinicznych i farmakologiczne oraz
niefarmakologiczne metody jego leczenia;

B.W4d+++

wyktad

Egzamin

Egzamin pisemny

w22

zasady wspotpracy z zespotem zywieniowym w
planowaniu i realizacji metod, technik oraz

rodzajow zywienia dojelitowego i pozajelitowego

B.W45+++

wyktad

Egzamin

Egzamin pisemny




w ramach profilaktyki powiktan;

zasady  stosowania  nowoczesnych — metod

W23 tlenoterapii, monitorowania stanu pacjenta| B.W46+++ wyktad Egzamin Egzamin pisemny
leczonego tlenem i toksycznosci tlenu;
wskazania i zasady stosowania wentylacji

W24 mechanicznej inwazyjnej inieinwazyjnej oraz| B.WA47+++ wyktad Egzamin Egzamin pisemny
mozliwe powiklania jej zastosowania,
wptyw choroby przewleklej na funkcjonowanie

W25 psychofizyczne cztowieka i ksztalttowanie wigzi| B.WA48+++ wyktad Egzamin Egzamin pisemny
miedzyludzkich;

W26 przyczyny, objawy i. p.rzebieg depresji, zaburzen B.W49+++ wyktad Egzamin Egzamin pisemny
lgkowych oraz uzaleznien;
zasady opieki pielegniarskiej nad pacjentem z

w27 zaburzen?ami psychicznymi, W tym dep r.esja‘ i B.W50+++ wyktad Egzamin Egzamin pisemny
zaburzeniami  Igkowymi, oraz  pacjentem
uzaleznionym;
zakres pomocy i wsparcia w ramach §wiadczen

w28 oferowanych osobom z problemami zdrowia| B.W51+++ wyktad Egzamin Egzamin pisemny
psychicznego i ich rodzinom lub opiekunom;
zasady opieki pielegniarskiej nad pacjentem z

W29 zaburzeniami  uktadu nerwowego, w tym| B.W52+++ wyktad Egzamin Egzamin pisemny
chorobami degeneracyjnymi.
przygotowywa¢ pacjenta z nadci$nieniem

U1 te;tniczyn_l, pgewlequ niewydolno$cia quZen_ia 1 B.U27+4+ Swiczenia Zaliczenie na Zaliczenie ustne
zaburzeniami rytmu serca do samoopieki oceng
i samopielegnacji;
planowacé i przeprowadzaé edukacje
terapeutyczng pacjenta, jego rodziny i opiekuna

U2 w zakresie‘ sgmpobservx{acji i samopielqgnacj? B.U28++ wiczenia Zaliczenie na Zaliczenie ustne
przy nadci$nieniu tetniczym, w przewleklej oceng
niewydolnos$ci krazenia 1 przy zaburzeniach
rytmu serca,
wykorzystywaé nowoczesne technologie Zaliczenie na

UK informacyjne do monitorowania pacjentow z B.U29++ ¢wiczenia Zaliczenie ustne
chorobami uktadu krazenia; ocene

U4 Wykonywaé B badan.ia. spirometryczne i B.U30+4+ Swiczenia Zaliczenie na Zaliczenie ustne
interpretowac ich wyniki; oceng
sprawowac specjalistyczng opieke pielegniarska
nad pacjentem w przebiegu leczenia Zaliczenie na

U5 nerkozastepczego w technikach przerywanych B.U31++ ¢wiczenia Zaliczenie ustne
oraz technikach ciagltych (ContinuousRenal ocetie
Replacement Therapy, CRRT);
planowac i przeprowadzaé edukacje

Us terapeutyczng pacjenta, jeg9 rpdziny i'opiekun'a'l B.U32+++ wiczenia Zaliczenie na Zaliczenie ustne
w zakresie samoobserwacji i samopielegnacji ocene
podczas dializy i hemodializy;
planowaé i sprawowac opieke pielegniarska nad Zaliczenie na

u7 pacjentem z niewydolnos$cig narzgdowa, przed i B.U33++ ¢wiczenia Zaliczenie ustne
po przeszczepieniu narzadow; ocene
wykorzystywaé  aktualng wiedzg¢ w celu

Us zapewnienia . wys.okiego poziomu edukacji B.U34+4+ wiczenia Zaliczenie na Zaliczenie ustne
terapeutycznej pacjentow chorych na cukrzyce, oceng
ich rodzin i opiekunéw;

U9 planowa¢ i koordynowac opiek¢ nad pacjentem B U35++ wiczenia Zaliczenie na Zaliczenie ustne
chorym na cukrzyce; oceng
motywowaé pacjenta chorego na cukrzyce do Zaliczenie na

u10 radzenia sobie z choroba i do wspotpracy w| B.U36+++ ¢wiczenia Zaliczenie ustne
procesie leczenia; ocene
planowa¢ opieke nad pacjentami z wybranymi Zaliczenie na

U1l chorobami nowotworowymi leczonymi B.U37++ ¢wiczenia ocene Zaliczenie ustne
systemowo;

U12 stosowac meFody i__ _érodki %ag_qdzqce skutki B.U38+++ wiczenia Zaliczenie na Zaliczenie ustne
uboczne chemioterapii i radioterapii; ocene
rozpoznawac¢ sytuacje psychologiczng pacjenta i

U13 jego reakcie na chorobe oraz proces leczenig, a B.U39++ wiczenia Zaliczenie na Zaliczenie ustne
takze udziela¢c mu wsparcia motywacyjno- oceng
edukacyjnego;

u14 oceniac i klasyfikowa¢ rany przewlekte; B.U40+++ ¢wiczenia Zaliczenie na Zaliczenie ustne

ocene




dobiera¢ opatrunki z uwzglgdnieniem rodzaju i

Zaliczenie na

uU15 . B.U41++ ¢wiczenia Zaliczenie ustne
stanu rany; ocene

uile  |Preygotowywal pacjenta i jego rodzing do| g 5., ¢wiczenia Zaliczeniena | i enie ustne
profilaktyki, samokontroli i pielegnacji rany; ocene

U17 stosowaé nowoczesne techniki pielegnacji B.U434+ Swiczenia Zaliczenie na Zaliczenie ustne
przetok jelitowych i moczowych; ' ocene
przygotowywa¢  pacjenta ze stomig do Zaliczenie na _ _

u1s samoopieki i zapewnia¢ doradztwo w doborze| B.U44+++ ¢wiczenia ocen Zaliczenie ustne
sprzetu stomijnego; ¢
ocenia¢  natgzenie  bolu wediu_g_ skal z Zaliczenie na _ _

u19 uwzglednieniem wieku pacjenta 1jego stanu B.U45++ ¢wiczenia ocen Zaliczenie ustne
klinicznego; ¢
dobiera¢ 1 stosowa¢  metody leczenia

U20 fgrmakologlczpego bolu oraz stf)sowac rpetogy B.U46+++ wiczenia Zaliczenie na Zaliczenie ustne
niefarmakologicznego leczenia bolu w zaleznosci oceng
od stanu klinicznego pacjenta;

U21 momt.orO\r)vac skutecznos¢ leczenia B.UAT++ wiczenia Zaliczenie na Zaliczenie ustne
przeciwbolowego; oceng

U22 prowadzi¢ edgkaqt; pacjenta w zakresn? ' B.UA48+++ wiczenia Zaliczenie na Zaliczenie ustne
samokontroli i samopielegnacji w terapii bolu; oceng
wykorzystywac standaryzowane narzedzia w Zaliczenie na _ _

u23 przeprowadzaniu oceny stanu odzywienia B.U49+++ ¢wiczenia ocen Zaliczenie ustne
pacjenta; ¢

U24 momto_ro.wac. sf[an ogblny pacjenta w czasie B.U50++ éwiczenia Zaliczenie na Zaliczenie ustne
leczenia zywieniowego; oceng
prowadzi¢ zywienie dojelitowe z wykorzystaniem

ugs  |"0znych technik, w tym pompy perystaltycznej i) g 459, 4, ¢wiczenia | ZAlICZenieNa | o senie ustne
zywienia pozajelitowego droga zyl centralnych ocen¢
i obwodowych;
przygotowywac sprzet i urzadzenia do wdrozenia Zaliczenie na

uU26 wentylacji mechanicznej inwazyjnej, w tym| B.U52+++ ¢wiczenia ocen Zaliczenie ustne
wykonywac test aparatu; ¢

U27 obs.luglwaf: rej.splrator w trybie wentylacji B.U53++ wiczenia Zaliczenie na Zaliczenie ustne
nieinwazyjnej; oceng

U28 przygotowywa¢ i stosowac §Przqt do B.USA+++ wiczenia Zaliczenie na Zaliczenie ustne
prowadzenia wentylacji nieinwazyjnej; oceng
zapewniaé pacjentowi wentylowanemu Zaliczenie na . _

u29 mechanicznie w sposob inwazyjny kompleksowa B.U55++ ¢wiczenia ocen Zaliczenie ustne
opieke pielegniarska; ¢
komunil_iowgé si¢ z pacjent_em wentylowanym Zaliczenie na _ _

u30 mechanicznie z wykorzystaniem alternatywnych| B.U56+++ ¢wiczenia ocen Zaliczenie ustne
metod komunikacji; ¢
ocenia¢  potrzeby zdrowotne pacjenta z
zaburzeniami psychicznymi, w tym depresja i Zaliczenie na _ _

U3l zaburzeniami lekowymi, oraz  pacjenta| B.US57+++ ¢wiczenia ocen Zaliczenie ustne
uzaleznionego, a takze planowaé interwencje ¢
zdrowotne;
analizowac i dostosowywacé do potrzeb pacjenta Zaliczenie na

uU32 dostepne programy promocji zdrowia B.U58++ ¢wiczenia ocen Zaliczenie ustne
psychicznego; ¢

U33 rozpoznawaé sytuacj¢ zyciowa pacjenta w celu B.US9+++ wiczenia Zaliczenie na Zaliczenie ustne
zapobiegania jego izolacji spotecznej; ocene
prowadzi¢ psychoedukacje pacjenta Z
zaburzeniami psychicznymi, w tym depresja i

u34 Zabur.ze.nlam1 . .lekowyn.n’ oraz pacjen.t a B.U60++ ¢wiczenia Zaliczenie na Zaliczenie ustne
uzaleznionego 1 jego rodziny (opiekuna), a takze oceng
stosowac treningi umiejetnosci spotecznych jako
forme rehabilitacji psychiatrycznej;
sprawowaé zaawansowang opieke¢ pielggniarka

u3s nad pacjentem Z zaburzeniami uklad‘? B.UGL1+++ ¢wiczenia Zaliczenie na Zaliczenie ustne
nerwowego, w tym z chorobami oceng
degeneracyjnymi.
dokonywania krytycznej oceny dziatan wlasnych Zaliczenie na

K1 i dziatan wspotpracownikow z poszanowaniem K_KO1+++ ¢wiczenia ocen Zaliczenie ustne
roznic swiatopogladowych i kulturowych; ¢
formutowania opinii  dotyczacych réznych

K2 aspektow dma{alnosm zawodowej i zasiggania K_K02+++ Ewiczenia Zaliczenie na Zaliczenie ustne
porad ekspertow w przypadku trudnosci z oceng

samodzielnym rozwigzaniem problemu;




okazywania dbatosci o prestiz zwigzany =z . .
. . e . o . Zaliczenie na . .
K3 wykonywaniem zawodu pielegniarki i K_KO03++ ¢wiczenia ocen Zaliczenie ustne
solidarno$¢ zawodowa, ¢
rozwigzywania ztozonych probleméw etycznych
zwigzanych  z  wykonywaniem  zawodu . . Zaliczenie na . .
K4 wiazanyeh Y . ] K_K04+++ ¢wiczenia Zaliczenie ustne
pielegniarki 1 wskazywania priorytetow w - oceng
realizacji okreslonych zadan;
onoszenia odpowiedzialno$ci za realizowane - . Zaliczenie na . .
K5 por . P K_K05++ ¢wiczenia Zaliczenie ustne
$wiadczenia zdrowotne; - oceng

Stopien osiagnigcia kierunkowych efektow uczenia si¢: np.:K_WGO! ..., ...
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Naktad pracy studenta potrzebny do osiagnigcia zaktadanych efektow uczenia si¢ — bilans punktow ECTS

Obcigzenie studenta [h]
. . I d Zajgcia bez
Udziat w zajeciach, aktywnos¢ nne godz. nauczyciela-praca o
kontaktowe Zajecia dydaktyczne
wiasna studenta
(IGK) (ZBN)

Udziat w ... wykiadach X X 140 [h]
Samodzielne studiowanie tematyki ... wyktadow X 130[h] X
Udzial w .... éwiczeniach / ¢wiczeniach laboratoryjnych X X 130[h]
Samodzielne przygotowanie sie do .... éwiczen X 50 [h] X
Udziat w konsultacjach 25 [h] X X
Przygotowanie do .... zaliczenia / egzaminu X 40 [h] X
Udziat w .... egzaminie / zaliczeniu 10 [h] X X
Sumaryczne obcigzenie pracg studenta 35 [h])/ 1,4ECTS 220 [h]/8,8 ECTS 270[h}/ 10,8 ECTS
Punkty ECTS za przedmiot 21 ECTS

Informacje dodatkowe, uwagi




