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A. Ogolna charakterystyka prowadzonych studiow

1. | Nazwa kierunku studiow Wychowanie fizyczne

2. | Klasyfikacja ISCED 0114

3. | Poziom studiéw Studia I stopnia

4. | Poziom PRK 6

5. | Profil studiow Praktyczny

6. | Dyscyplina naukowa wiodgca Nauki o kulturze fizycznej

7. | Procentowy udzial liczby punktow ECTS dla | Dyscyplina wiodaca - nauki o

kazdej z dyscyplin kulturze fizycznej — 82%, nauki

biologiczne — 10%, pedagogika —
3%, psychologia — 3%, nauki o
zdrowiu — 2%

8. Koncepcja ksztalcenia
a) Cele ksztalcenia:

- nabycie przez studentdw wiedzy ogélnej niezbednej do zrozumienia spoteczno-kulturowego
kontekstu ksztatcenia i wychowania;

- przygotowanie do realizacji pracy dydaktyczno — wychowawczej, promowania zdrowia

1 aktywnosci fizycznej w miejscu pracy i srodowisku lokalnym;

- przygotowanie do samodzielnego planowania, realizacji 1 ewaluacji aktywnosci fizycznej
stuzacej zdrowiu 1 wypoczynkowi;

- ksztalcenie  kompetencji  prakseologicznych, dydaktycznych, wychowawczych,
komunikacyjnych, informatycznych i kreatywnych;

- stymulowanie do ksztaltowania wlasnego rozwoju zawodowego, tworzenia i doskonalenia
wlasnego warsztatu pracy dydaktyczno — wychowawczej;

- ksztalcenie umiej¢tnosci refleksyjnego spojrzenia na wilasng role zawodowa oraz
poglebionego rozumienia rzeczywistosci edukacyjnej i wychowawczej;

- w procesie dydaktycznym doprowadzenie do tego, aby absolwent poznat jezyk obcy na
poziomie biegtosci B2 Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia Jezykowego Rady Europy
oraz potrafil postugiwac si¢ tym jezykiem takze w zakresie wychowania fizycznego.



b) Zgodnos¢é koncepcji ksztalcenia 7 misjq i celami strategicznymi Uczelni oraz podstawowej
Jjednostki organizacyjnej, potrzebami otoczenia spoleczno-gospodarczego oraz rynku pracy,
prowadzonymi w jednostce obszarami dzialalnosci zawodowej

Koncepcja ksztalcenia na kierunku Wychowanie fizyczne nawigzuje do misji i strategii rozwoju
Uniwersytetu Technologiczno-Humanistycznego im. K. Putaskiego w Radomiu, ktory jest
wiodaca uczelnig regionu radomskiego 1 znanym os$rodkiem akademickim w kraju. Wnosi on
istotny wktad w integralny system rozwoju regionu, a takze catego spoteczenstwa polskiego.
Wiedza 1 wychowanie zdobywane w Uczelni maja stuzy¢ naszej Ojczyznie 1 integracji
europejskiej. Misja Uniwersytetu Technologiczno - Humanistycznego zawarta jest w stowach:
,, KU GODNEJ PRZYSZLOSCI”.

Uczelnia realizuje jg poprzez:

 odkrywanie i przekazywanie prawdy,

o ksztalcenie studentoéw i doktorantow,

e prowadzenie badan naukowych,

e czynng wspolprace z jednostkami samorzadu oraz sektora gospodarczego o zasiggu
lokalnym, krajowym 1 migdzynarodowym.

Oznacza to:

e szerzenie i1 przekazywanie wiedzy dla szerokiego kregu miodego pokolenia, z uzyciem
wspotczesnych $rodkéw przekazu informacji i przy zachowaniu wysokich standardow
nauczania,

e zapewnienie mlodziezy mozliwosci wyboru  szerokiego profilu  ksztalcenia
w zalezno$ci od zdolnoSci i oczekiwan, poprzez nauczanie na studiach wszystkich stopni,

e dazenie do poszerzania praw akademickich w zakresie wiedzy objetej profilem ksztalcenia
Uniwersytetu,

o tworzenie warunkoOw do harmonijnego funkcjonowania spotecznosci akademickiej oraz
szerzenie idei przedsiebiorczosci, kreatywnos$ci 1 innowacyjnosci w tym srodowisku,

e prowadzenie badan naukowych stanowigcych niezbedny element ksztalcenia oraz
stymulujacych rozwo6j gospodarczy i cywilizacyjny, realizowanych z poszanowaniem
wolno$ci wyrazania mysli, prawdy naukowej i obiektywnej oceny wynikow,

e rozwijanie czynnej wspoOtpracy z jednostkami samorzadowymi, jednostkami sektora
gospodarczego 1 instytucjami o zasi¢gu regionalnym, krajowym oraz mi¢dzynarodowym w
zakresie wspdlnych badan oraz w celu praktycznego przygotowania ksztatconej w
Uniwersytecie mtodziezy do podj¢cia pracy zawodowe],

e pehienie funkcji wiodgcego osrodka kulturotworczego 1 naukowego w regionie,

» wychowanie mtodziezy zgodnie z zasadami etyki, poszanowania praw cztowieka
i demokracji,

o tworzenie wizerunku Uniwersytetu Technologiczno - Humanistycznego jako Uczelni
europejskie;j,

o wspolprace z innymi uczelniami miasta Radomia oraz innymi §rodowiskami akademickimi
w kraju 1 za granica.



Koncepcja ksztalcenia na kierunku Wychowanie fizyczne nawigzuje rowniez do misji 1
strategii rozwoju Wydziatu Nauk o Zdrowiu i Kultury Fizycznej, ktérego motto brzmi:
wZdobywac wiedze o zdrowiu, aby nies¢ pomoc ludziom”.

Strategia ta realizowana jest poprzez:

- ksztalcenie studentow w zakresie medycyny, pielegniarstwa i fizjoterapii oraz wychowania
fizycznego z wykorzystaniem nowoczesnych metod nauczania, zapewniajacych uzyskanie
wiedzy 1 umiejetnosci cenionych przez rodzimych pracodawcéw oraz na zagranicznym rynku
pracy;

- prowadzenie badan naukowych w zakresie nauk medycznych, nauk o zdrowiu i1 kulturze
fizycznej oraz popularyzacje wynikow tych badan;

- rozwijanie u studentéw zdolnosci do samodzielnego myslenia, umiej¢tnosci samoksztatcenia,
kultury osobistej 1 etycznego zachowania;

- wszechstronne przygotowanie do wykonywania zawodu nauczyciela wychowania fizycznego
oraz instruktora sportu;

- upowszechnianie zdrowego trybu zycia wsrdd spoteczenstwa.

Absolwenci studiow I stopnia na kierunku Wychowanie Fizyczne uzyskuja podstawowg
wiedze oraz umiejetnosci z zakresu nauk spotecznych, przyrodniczych oraz nauk o kulturze
fizycznej, umozliwiajace kompetentne oddziatywanie na osobowos$¢ i organizm czlowieka w
celu zaspokojenia jego potrzeb w zakresie rozwoju somatycznego i motorycznego oraz
zwigzanych z uczestnictwem w kulturze fizycznej. Sg przygotowani do pracy dydaktyczno-
wychowawczej, promowania zdrowia 1 aktywnosci fizycznej w miejscu pracy i $srodowisku
lokalnym oraz do samodzielnego planowania, realizacji 1 ewaluacji aktywnosci fizycznej
stuzacej zdrowiu, wypoczynkowi i urodzie. Uzyskuja kwalifikacje do pracy w charakterze
nauczyciela wychowania fizycznego.

¢) Glowne zaloZeniai cele polityki jakosci oraz wplyw jej realizacji na doskonalenie koncepcji
ksztalcenia, w tym rola i znaczenie interesariuszy zewnetrznych w procesie opracowania
koncepciji ksztalcenia

Strukture procesu decyzyjnego, w tym organy i osoby podejmujace decyzje odnoszace
si¢ do tworzenia 1 prowadzenia ksztalcenia na Uniwersytecie Technologiczno-
Humanistycznym im. K. Putaskiego w Radomiu okresla Statut Uczelni. Szczegoétowo zakres
tych kompetencji przedstawia rozdziat II statutu pt. Organizacja Uczelni. Struktur¢ procesu
decyzyjnego odnoszaca si¢ do WNoZiKF okresla Zatacznik do Uchwaly Nr 000-3/6/2014
Senatu UTH Rad. z dnia 27.03.2014r. w sprawie Regulaminu Wydzialu Nauk o Zdrowiu i
Kultury fizycznej UTH im. K. Pulaskiego w Radomiu.

Uczelniany System Zapewnienia Jakosci Ksztalcenia (USZJK) w Uniwersytecie
Technologiczno-Humanistycznym im. K. Putaskiego w Radomiu funkcjonuje od roku
akademickiego 2014/2015. Wprowadzony zostat Zarzadzeniem R-48/2014 JM Rektora z dnia
24 wrzes$nia 2014 r. (uchwata Senatu Nr 000-7/4/2014).

Wydzialowy System Zapewnienia Jakosci Ksztatcenia (WSZJK) na Wydziale Nauk o Zdrowiu
1 Kultury Fizycznej (WNoZiKF) zostal wprowadzony z dniem 20.11.2014 r. (uchwata Rady
Wydziatu Nr 32/WZ/2014).



Wydzial Nauk o Zdrowiu i1 Kultury Fizycznej jest podstawowa jednostka organizacyjng
uczelni, powolang do prowadzenia dziatalno$ci dydaktycznej i naukowej w zakresie
okreslonym jego profilem naukowym.

Kolegialnym organem Wydziatu jest Rada Wydziatu.

Jednoosobowym organem Wydzialu jest dziekan, ktory kieruje Wydziatem przy pomocy
prodziekana, wyznaczajac jego kompetencje.

Przy Dziekanie dzialajg jako organy opiniodawczo-doradcze:

a) Kolegium Dziekanskie, w sktad ktérego wchodzg prodziekan oraz Kierownicy Zaktadow,
b) Wydziatowa Rada Programowa.

Podstawe realizacji procesu dydaktycznego stanowiag plany studiow i programy ksztalcenia
oparte na obowigzujacych standardach.

Projekty programow i planow nauczania opracowuje Rada Programowa. Projekty te uchwala
Rada Wydziatu, zgodnie z wytycznymi ustalonymi przez Senat.

Plany studiéw zawieraja:

- przedmioty: podstawowe, kierunkowe, ogdlnouczelniane,

- wymiar godzin obejmujacy cykl ksztatcenia,

- liczbe punktow ECTS przypadajaca na kazdy przedmiot,

- obcigzenia tygodniowe studenta,

- liczbe egzamindw i zaliczen,

- praktyki studenckie.

Programy ksztatcenia poszczeg6lnych kierunkdéw obejmuja:

- 0g6lng charakterystyke prowadzonych studidw,

- efekty ksztatcenia,

- program studiéw,

- warunki realizacji programu studidéw,

- wyjasnienia i uzasadnienia.

Sktad Rady Programowej ustala Dziekan sposrod przedstawicieli prowadzonych przez Wydziat
kierunkéw. Sktad Rady Programowej zatwierdza Rada Wydziatu.

Za realizacj¢ programOw nauczania oraz aktualizacj¢ ich tresci odpowiada Dziekan Wydziatu.
Kontrola realizacji procesu dydaktycznego

1. Nadzor nad realizacjg procesu dydaktycznego na Wydziatu sprawuje Dziekan i Rada
Wydziatu.

2. Kontrole realizacji procesu dydaktycznego sprawuje Dziekan w zakresie:

- zgodnosci terminu 1 miejsca odbywania zaje¢ dydaktycznych z rozkladem zaje¢,

- przestrzegania przez studentdow wymagan regulaminu studiow i innych zarzadzen, a w
szczegblnosci dyscypliny studiow,

- wypehiania przez studentéw urlopowanych lub wznawiajacych studia ustalonych rygoréow i
warunkow,

- wypehiania wymagan okreslonych indywidualnym trybem odrabiania zaj¢¢ przez studentow,
- wlasciwego wypelniania obowigzkow przez nauczycieli akademickich realizujacych zadania
dydaktyczne i wychowawcze.

3. Kontrole realizacji procesu dydaktycznego sprawuje Dziekan w oparciu o informacje
dotyczace:



- wynikoéw zaliczen i egzamindéw,

- wynikow egzamindéw dyplomowych,

- realizacji indywidualnych planéw studiow.

Dziekan informuje Rad¢ Wydzialu o wynikach kontroli w zakresie realizacji procesu
dydaktycznego, jak réwniez w zakresie sprawnosci i efektywno$ci nauczania 1 wlasciwe]
realizacji prac dyplomowych — poprzez ztozenie Radzie stosownego sprawozdania wraz z
wnioskami po zakonczeniu kazdego roku akademickiego.

Szczegbdlng forma kontroli realizacji procesu dydaktycznego sg hospitacje zaje¢. Hospitacje
przeprowadza si¢ w oparciu o wytyczne Dziekana ujete w formie planu hospitacji
sporzadzonego na poczatku roku akademickiego. Plan hospitacji przewiduje co najmniej jedna
w roku hospitacje zaj¢¢ prowadzonych przez kazdego asystenta i adiunkta. Dziekan moze zleci¢
przeprowadzenie hospitacji nie obj¢tej planem.

Wyniki kontroli stanowig podstawe do dzialan zmierzajacych do poprawy 1 doskonalenia
procesu dydaktycznego oraz sg jednym z elementéw oceny nauczycieli akademickich.
Zadaniem Zakladow jest prowadzenie zaj¢¢ dydaktycznych, prac naukowo-badawczych oraz
ksztalcenie kadry.

Kierownik Zaktadu w szczegolnosci odpowiada za:

- prawidtowe obcigzenia dydaktyczne pracownikow Zaktadu,

- merytoryczng zgodnos$¢ zaje¢ z rygorami studiow,

- dbanie o dyscypling pracy dydaktycznej pracownikow oraz studentow,

- stan przygotowania pracowni do zaj¢¢ w Zaktadzie.

Weryfikacja zakladanych efektow ksztalcenia

W ramach Wydzialowego Systemu Zapewniania Jakos$ci Ksztalcenia na WNoZiKF w

wdrozono zbior procedur, ktore okreslg system weryfikacji osiggniecia zaktadanych efektow

ksztatcenia na r6znych jego etapach. Sg nimi:

1) Procedura analizy jakosci programéw ksztalcenia

2) Procedura analizy realizacji programow ksztatcenia

3) Procedura analizy wynikow nauczania na podstawie statystyki ocen

4) Procedura badan ankietowych studentow

5) Procedura hospitacji zaje¢ dydaktycznych

6) Procedura oceny dodatkowej w odniesieniu do realizacji programu ksztatcenia

7) Procedura przygotowania pracy dyplomowej

8) Procedura analizy jakos$ci prac dyplomowych

9) Procedura analizy organizacji i przebiegu egzaminu dyplomowego

10) Procedura oceny, dokumentowania i przechowywania wynikéw pracy studentow

11) Procedura oceny oraz monitorowania warunkow i zasobow materialnych naukowo-
dydaktycznych

12) Procedura ankietyzacji absolwentow

13) Procedura indywidualnej organizacji studiéw



Wszelkie niezbedne informacje zwigzane funkcjonowaniem WSZJK sa publikowane na
wydzialowej stronie internetowej i1 stronie Zaktadu Kultury Fizycznej oraz propagowane na
zebraniach pracownikow Zaktadu oraz spotkaniach opiekunow rocznikéw ze studentami.

W procesie tworzenia kierunkowych efektow ksztatcenia oraz planow i programéw studiow dla
kierunku Wychowanie Fizyczne biorg aktywny udzial interesariusze wewngtrzni (studenci i
pracownicy) oraz zewnetrzni (dyrektorzy szkoét 1 nauczyciele wychowania fizycznego). Zaktad
Kultury Fizycznej wspotpracuje z Publiczng Szkota Publiczng nr 6 im. Orfa Bialego w
Radomiu przy ul. A. Rapackiego 24. Dzi¢ki tej wspotpracy czgs¢ zaje¢ z przedmiotu Pitka
nozna — teoria i metodyka odbywa si¢ na stadionie Orlik, ktory przynalezy do PSP 6.

Ponadto studenci kierunku Wychowanie fizyczne prowadzg zajecia integracyjne w réznych
grupach wiekowych dla dzieci z Publicznej Szkoty Podstawowej nr 28 im. A.Mickiewicza w
Radomiu.

Wyktadowcy prowadzacy zajecia na kierunku Wychowanie fizyczne sa zapraszani na
cykliczne konferencje organizowane m.in. przez Mazowieckie Samorzagdowe Centrum
Doskonalenia Nauczycieli (Wydziat w Radomiu) w celu wygloszenia wykladu na temat
zwigzany z zagadnieniami poruszanymi na danej konferencji. Istnieje przy tym okazja do
wymiany do$§wiadczen oraz rozmdéw na tematy zwigzane z programem studiow dla kierunku
Wychowanie fizyczne, nowymi wytycznymi do programoéw, praktykami studenckimi itp.
Ponadto interesariusze zewnetrzni (nauczyciele wychowania fizycznego, dyrektorzy szkot)
maja mozliwos¢ oceny efektow ksztalcenia podczas praktyk dydaktycznych, ktore studenci
odbywaja w toku studiow. Opinie te wyrazaja w formie oceny praktyki (stopnie) oraz opisowo
w dziennikach praktyk. Opinie te od roku akademickiego 2018-2019 nabiorg szczegdlnego
znaczenia, gdyz liczba godzin praktyk ulegta znacznemu zwigkszeniu (300 godzin) ze wzgledu
na przej$cie kierunku Wychowanie fizyczne z profilu ogdélno akademickiego na profil
praktyczny.

9. Wymagania wstgpne — oczekiwane kompetencje kandydata i zasady

rekrutacji
Rekrutacja na studia pierwszego stopnia na kierunek Wychowanie Fizyczne

prowadzona jest zgodnie z warunkami, trybem, sposobem jej przeprowadzenia oraz
w terminach ustalonych przez Senat UTH Radom. Uchwata Senatu udostepniana jest na stronie
Uczelni nie pdzniej niz do dnia 30 czerwca roku poprzedzajacego rok akademicki, w ktérym

ma si¢ odby¢ rekrutacja.

10. Tytut zawodowy nadawany absolwentom studiow

Licencjat



11. Mozliwosci zatrudnienia i kontynuowania ksztalcenia przez absolwentow

Studia I stopnia na kierunku Wychowanie fizyczne przygotowuja do:

- nauki na studiach podyplomowych, kontynuacji nauki studiach II stopnia w Akademiach
Wychowania Fizycznego oraz w innych uczelniach ksztalcacych na studiach II stopnia na
kierunku Wychowanie Fizyczne i kierunkach pokrewnych,

- podjecia aktywnos$ci zawodowej na polskim i zagranicznym rynku pracy, przede wszystkim
w obszarze kultury fizycznej i promocji zdrowia.

Po ukonczeniu studiow I stopnia na kierunku Wychowanie fizyczne absolwenci moga podjac
pracg w instytucjach publicznych i niepublicznych o charakterze edukacyjnym (przedszkole,
szkota podstawowa) w roli nauczyciela wychowania fizycznego lub instruktora sportu w
wybranej dyscyplinie sportu (znajdujacego zatrudnienie m.in. w UKS, SKS, TKKF, MOSIR
it.), animatora czasu wolnego dzieci i mtodziezy oraz os6b dorostych.

Absolwenci kierunku Wychowanie fizyczne po ukonczeniu studiow I stopnia moga je
kontynuowa¢ na studiach II stopnia w Akademiach Wychowania Fizycznego lub w innych
uczelniach, ktore maja w swej ofercie kierunek Wychowanie fizyczne — studia II stopnia oraz
studia na kierunkach pokrewnych.

11. Opis zakladanych efektow uczenia si¢

Tabela 1. Efekty uczenia si¢ dla kierunku studiow Wychowanie fizyczne

Nazwa kierunku: Wychowanie fizyczne

Poziom studidw: pierwszy stopien

Poziom kwalifikacji (PRK): 6

Profil studiow: praktyczny

Dyscypliny naukowe: nauki o kulturze fizycznej- 82% - dyscyplina wiodgca

nauki biologiczne — 10%, pedagogika — 3%, psychologia - 3%, nauki o zdrowiu — 2%

Symbol

Lp. | kierunko
wych | Opis efektow uczenia si¢ dla kierunku studiow Wychowanie fizyczne

efektow Absolwent po ukonczeniu kierunku studiow
uczenia (W) zna i rozumie / (U) potrafi / (K) jest gotow do:
sie
(KEU)

WIEDZA (W) (zna i rozumie)

prawidlowosci zwigzane z funkcjonowaniem cztowieka w aspektach:
biologicznym, biomechanicznym, biochemicznym, rozumie ich
wzajemne zaleznos$ci oddziatywujace na zdrowie, wydolno$¢ fizyczna
oraz adaptacj¢ organizmu do wysitku fizycznego

1. |K WGol




K WG02

zjawiska towarzyszace rozwojowi: fizycznemu i motorycznemu, potrafi
wyjasnia¢ zalezno$ci zachodzace miedzy nimi w réznych okresach
ontogenezy, zna metody ich oceny, w tym takze sprawnosci fizycznej

K WG03

budowg i funkcje organizmu czlowieka, a takze metody oceny stanu
zdrowia oraz objawy i przyczyny niektorych jego zaburzen, zwigzki
wychowania fizycznego z edukacja zdrowotna, rozumie znacznie ruchu w
profilaktyce zdrowotnej, rozumie role sportu, w szczegolnosci w aspekcie
prozdrowotnego stylu zycia oraz podnoszenia sprawnosci fizycznej i
umiejetnosci sportowych

K WG04

w stopniu poglebionym czynniki wptywajace na powstawanie wad
postawy ciata oraz objawy im towarzyszace, diagnostyke wad postawy,
role ¢wiczen kompensacyjno-korekcyjnych

K_WKO05

W stopniu zaawansowanym wybrane poj¢cia i mechanizmy zwigzane ze
zdrowiem 1 jego ochrong oraz potrafi przewidzie¢ negatywne skutki
zagrozen chorobami cywilizacyjnymi

K_WKO06

podstawowe pojecia i zasady z zakresu ochrony wlasno$ci przemystowej
1 prawa autorskiego

K_WKO07

ogolne zasady tworzenia i rozwoju form indywidualnej przedsigbiorczosci
w zakresie aktywnos$ci ruchowej i rekreacyjnej oraz projektowania sciezki
wlasnego rozwoju i awansu zawodowego, zna zasady planowania,
organizowania, prowadzenia i monitorowania zaje¢ w danym sporcie,
zasady organizacji matych przedsigwzi¢¢ sportowych (np. zawodow,
festynow sportowych)

K_WKO8

rozumie wpltyw spotecznych 1 cywilizacyjnych zmian na styl zycia
spotecznosci lokalnej, regionalnej, krajowej i $wiatowej

UMIEJETNOSCI (U) (potrafi)

K _UWO1

postugiwaé si¢ sprzgtem 1 aparaturg stosowanymi do oceny: poziomu
rozwoju fizycznego, zdolnosci motorycznych i umiejetnosci ruchowych
uczniéw, samodzielnie planowac, organizowac, prowadzi¢ i monitorowac
zajecia sportowe i mate przedsigwzigcia sportowe w oparciu o gotowy
schemat pracy, modyfikujac go z uwzglednieniem mozliwos$ci, potrzeb i
zainteresowan uczestnikow oraz warunkow zewnetrznych

10.

K_UW02

wykaza¢ si¢ specjalistycznymi umiej¢tnosciami ruchowymi z zakresu
wybranych form aktywnosci fizycznej (rekreacyjnych, zdrowotnych,
sportowych 1 estetycznych) niezbednymi do wykonywania zawodu
nauczyciela wychowania fizycznego i instruktora




11.

K UK 03

wyszukiwaé, analizowa¢ i uzytkowa¢ informacje ze zrodet w jezyku
obcym na poziomie B2, w zakresie zagadnien zwigzanych z naukami o
kulturze fizycznej

12.

K_UK 04

tworzy¢ spojne wypowiedzi ustne i pisemne w j¢zyku obcym na poziomie
B2, w tym w zakresie terminologii stosowanej w naukach o kulturze
fizycznej

13.

K_UO05

oceni¢ przydatnos$¢ srodkoéw, metod, form, procedur i dobrych praktyk do
realizacji r6znych zadan procesie wychowania fizycznego, projektowac
rozklady materialu programowego oraz rdézne scenariusze lekcji dla
dowolnej klasy szkoly podstawowej uwzgledniajac m.in.: wiek, pte¢,
poziom rozwoju fizycznego, poziom sprawno$ci motorycznej,
umiejetnosci ruchowe, specjalne potrzeby edukacyjne, zainteresowania
podopiecznych, baze¢ szkoty, sprzet sportowy, potrafi takze dobierac
metody, formy i §rodki typowe dla danego sportu do mozliwosci, potrzeb
1 zainteresowan uczestnikow zaje¢ oraz warunkow zewngtrznych

14.

K_UO06

nakresli¢ plan pracy oraz przygotowywaé rdzne scenariusze zajeé z
wychowania fizycznego, czy gimnastyki kompensacyjno-korekcyjnej
uwzgledniajac m.in.: rodzaj wady, wiek, ple¢, poziom rozwoju
fizycznego, poziom sprawnos$ci motorycznej, umiej¢tnosci ruchowe,
specjalne potrzeby edukacyjne, zainteresowania podopiecznych, baze
szkoty, sprzet sportowy oraz dostosowac styl kierowania grupg ¢wiczebng
do celéw 1 potrzeb jej uczestnikow

15.

K_ U007

identyfikowac btedy i zaniedbania w procesie wychowania fizycznego i
postepowaniu kompensacyjno-korekcyjnym w wymiarze spotecznym,
grupowym 1 indywidualnym, potrafi planowac, organizowac i prowadzic¢
zajecia 1 przedsiewzigcia sportowe, dbajac o atrakcyjnos¢ 1 atmosferg ich
przebiegu

16.

K_UO08

potrafi pracowaé i wspotdziata¢ w grupie postugujacej si¢ jezykiem
obcym na poziomie B2, w tym w zakresie wlasciwym dla kierunku
studidw, przyjmujac w niej rozne role

17.

K_UU09

postugiwac si¢ odpowiednimi metodami 1 narzedziami oraz technikami w
zakresie konstruowania i prowadzenia prostych badan zwigzanych z
poziomem rozwoju fizycznego, sprawnosci fizycznej oraz postawy ciata;
formutowa¢ wnioski, opracowa¢ 1 =zaprezentowa¢ wyniki (z
wykorzystaniem technologii informacyjno-komunikacyjnych) oraz
przedstawi¢ rekomendacje praktyczne

18.

K_UU10

kierowaé rozwojem osobistym i dokonywa¢ ustawicznego doskonalenia
zawodowego, dokona¢ samooceny i okresli¢ kierunki wlasnego rozwoju i
ich sposob realizacji

KOMPETENCJE SPOLECZNE (K) (jest gotow do)
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19.

K_KKO1

uznawania znaczenia wiedzy w rozwigzywaniu problemow poznawczych
1 praktycznych zwigzanych z wykonywaniem zawodu nauczyciela
wychowania fizycznego i instruktora, uwzgledniania biezacych oraz
odroczonych w czasie skutkow uczestnictwa w prowadzonych zajeciach i
matych przedsigwzigciach sportowych

20.

K _KKO02

formutowania opinii dotyczacych uczniow w kontek$cie zadan
zwigzanych z wykonywanym zawodem nauczyciela wychowania
fizycznego i instruktora

21.

K_KKO03

dbania o poziom sprawno$ci fizycznej niezbednej do wykonywania
zawodu nauczyciela wychowania fizycznego i instruktora, promowania
sportu poprzez dziatania edukacyjno-informacyjne

22.

K _KK04

wspotpracy w grupie postugujacej sie jezykiem obcym na poziomie B2,
w zakresie terminologii stosowanej w naukach o kulturze fizycznej,
przyjmujac w niej rézne role

23.

K_KO05

aktywnego dziatania i efektywnej wspélpracy z réznymi ludzmi i
instytucjami na rzecz kultury fizycznej

24.

K _KO06

realizowania zadan w sposob bezpieczny dla siebie 1 otoczenia oceniajac
ryzyko wobec podopiecznych i srodowiska i podejmowania adekwatnych
do stopnia zagrozenia dziatan

25.

K_KO07

funkcjonowania jako: organizator, animator, uczestnik i s¢dzia imprez
sportowych i rekreacyjnych

26.

K_KRO1

okreslania priorytetow sluzacych praktycznej realizacji okre§lonych
zadan w oparciu o okreslone standardy zwigzane z wykonywaniem
zawodu nauczyciela ~ wychowania fizycznego 1  instruktora,
systematycznego uzupelniania swojej wiedzy 1 umiej¢tnosci z zakresu
prowadzonych zajeé sportowych

Tabela 2. Opis efektéow uczenia si¢ zwigzanych z przygotowaniem do wykonywania

zawodu nauczyciela

Nazwa kierunku: Wychowanie fizyczne

Poziom studiéw: pierwszy stopien

Poziom kwalifikacji (PRK): 6

Profil studiow: praktyczny

Dyscypliny naukowe/artystyczne: nauki o kulturze fizycznej

Lp

Symbol
kierunkowyc
h efektow
uczenia si¢
(KEU)

Opis efektow uczenia si¢ zwigzanych z przygotowaniem do
wykonywania zawodu nauczyciela
Absolwent po ukonczeniu kierunku studiow

(W) zna i rozumie / (U) potrafi / (K) jest gotéw do:
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WIEDZA (W) (zna i rozumie)

podstawy filozofii wychowania i aksjologii pedagogicznej, specyfike

1. | K_NauWOIl | gtownych srodowisk wychowawczych i proceséw w nich zachodzacych
klasyczne 1 wspolczesne teorie rozwoju czlowieka, wychowania, uczenia
2. | K NauWO02 | sie i nauczania lub ksztalcenia oraz ich warto$ci aplikacyjne
K NauWO03 | rolg nauczyciela lub wychowawcy w modelowaniu postaw 1 zachowan
3. uczniow
4 | K Nauwos normy, 'proc.edury 1 ‘dobre praktyki stosowane w dziatalno$ci
- pedagogicznej (nauczanie w szkotach podstawowych)
K NauW05 | zagadnienie edukacji wiaczajacej, a takze sposoby realizacji zasady
>. inkluzji
zroznicowanie potrzeb edukacyjnych ucznidow i wynikajace z nich
6. K_NauWw06 zadania szkoly dotyczace dostosowania organizacji procesu ksztatcenia i
wychowania
7 | K Nauwo7 sposoby projektc?wani'a 1 prowadzenia dziatan diagnostycznych w
- praktyce pedagogicznej
struktur¢ 1 funkcje systemu o$wiaty — cele, podstawy prawne,
g K NauWO08 | organizacje i funkcjonowanie instytucji edukacyjnych, wychowawczych
' 1 opiekunczych, a takze alternatywne formy edukacji
K NauWo9 pod§tawy 'prawne systemu .OSV\ilaty nlez.bf;dne do prawidlowego
9 - realizowania prowadzonych dzialan edukacyjnych;
10 K NauW10 | prawa dziecka i osoby z niepelnosprawnoscia;
zasady bezpieczenstwa i higieny pracy w instytucjach edukacyjnych,
1 K NauWl1l | wychowawczych 1 opiekunczych oraz odpowiedzialno$ci prawnej
' nauczyciela w tym zakresie, a takze zasady udzielania pierwszej pomocy
K NauW12 proce?sy korrnl.lr.likow’ania‘ interpersonalnego i spotecznego oraz ich
12. - prawidtowosci 1 zaktdcenia
K NauW13 podstawy funkcjonowania i patologie aparatu mowy, zasady emisji gtosu,
13. - podstawy funkcjonowania narzadu wzroku i rGwnowagi
K NauW14 tresci nal}czanla 1 typowe trudno$ci uczniow zwigzane z ich
14. - opanowaniem
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15.

K NauW15

metody nauczania i1 doboru efektywnych §rodkow dydaktycznych w tym
zasobOw internetowych, wspomagajacych nauczanie przedmiotu lub
prowadzenie zaj¢é, z uwzglednieniem zroéznicowanych potrzeb
edukacyjnych uczniow.

UMIEJETNOSCI (U) (potrafi)

16.

K NauUO01

obserwowa¢ sytuacje 1 zdarzenia pedagogiczne, analizowaé je z
wykorzystaniem wiedzy

pedagogiczno-psychologiczne;j oraz  proponowaé  rozwigzania
probleméw

17.

K NauU02

adekwatnie dobiera¢, tworzy¢ i dostosowywac¢ do zrdéznicowanych
potrzeb ucznidow materialy i1 $rodki, w tym z zakresu technologii
informacyjno-komunikacyjnej, oraz metody pracy W celu
samodzielnego projektowania i efektywnego realizowania dzialan
pedagogicznych, dydaktycznych, wychowawczych 1 opiekunczych

18.

K_NauU03

rozpoznawa¢ potrzeby, mozliwosci 1 uzdolnienia ucznidw oraz
projektowa¢ 1 prowadzi¢ dzialania wspierajace integralny rozwoj
uczniow ich aktywno$¢ 1 uczestnictwo w procesie ksztatcenia i
wychowania oraz w zyciu spolecznym

19.

K NauU04

projektowa¢ 1 realizowa¢ programy nauczania z uwzglednieniem
zréznicowanych potrzeb edukacyjnych uczniow

20.

K NauU05

projektowaé¢ 1 realizowaé¢ programy wychowawczo profilaktyczne w
zakresie treSci 1 dzialan wychowawczych 1 profilaktycznych
skierowanych do ucznidow, ich rodzicéw lub opiekunéw i nauczycieli

21.

K NauU06

tworzy¢ sytuacje wychowawczo-dydaktyczne motywujace uczniow do
nauki i pracy nad soba, analizowa¢ ich skuteczno$¢ oraz modyfikowac
dzialania w celu uzyskania pozadanych efektow wychowania i
ksztatcenia

22.

K_NauU07

podejmowacé pracg¢ z uczniami rozbudzajaca ich zainteresowania i
rozwijajacg ich uzdolnienia, wlasciwie dobierac tresci nauczania, zadania
1 formy pracy w ramach samoksztalcenia oraz promowacé osiggnigcia
uczniow

23.

K NauU08

rozwija¢ kreatywno$¢ 1 umiejetnos¢ samodzielnego, krytycznego
myslenia uczniéw

24.

K NauU 09

skutecznie animowa¢ i monitorowaé realizacj¢ zespotowych dziatan
edukacyjnych uczniow

25.

K NauU 10

wykorzystywaé proces oceniania i udzielania informacji zwrotnych do
stymulowania uczniéw w ich pracy nad wlasnym rozwojem
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26.

K NauU 11

monitorowa¢ postepy uczniow ich aktywno$¢ i1 uczestnictwo w Zyciu
spotecznym szkoty

27.

K NauU12

pracowac z dzie¢mi ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, w tym z
dzie¢mi z trudnos$ciami adaptacyjnymi zwigzanymi z do$§wiadczeniem
migracyjnym, pochodzacymi ze s$rodowisk zréznicowanych pod

wzgledem kulturowym lub z ograniczong znajomoscia jezyka polskiego

28.

K NauUI3

odpowiedzialnie organizowac prace szkolng oraz pozaszkolng ucznia, z
poszanowaniem jego prawa do odpoczynku

29.

K NauUl4

skutecznie realizowa¢ dziatania wspomagajace uczniow w swiadomym 1
odpowiedzialnym podejmowaniu decyzji edukacyjnych i zawodowych

30.

K NauUI5

poprawnie postugiwac si¢ jezykiem polskim 1 poprawnie oraz adekwatnie
do wieku ucznidw postugiwac si¢ terminologia przedmiotu

31.

K NauUl6

postugiwac si¢ aparatem mowy zgodnie z zasadami emisji gtosu

32.

K NauU17

udziela¢ pierwszej pomocy

33.

K NauUI8

samodzielne rozwijaé pedagogiczne z

wykorzystaniem réznych zrodet, w tym obcoj¢zycznych, i technologii

wiedz¢ 1 umiejetnosci

KOMPETENCJE SPOLECZNE (K) (jest gotow do)

34.

K NauKO01

poslugiwania si¢ uniwersalnymi zasadami i normami etycznymi w
dziatalno$ci zawodowej, kierujac si¢ szacunkiem dla kazdego cztowieka

35.

K NauK02

budowania relacji opartej na wzajemnym zaufaniu mi¢dzy wszystkimi
podmiotami procesu wychowania i ksztalcenia, w tym rodzicami lub
opiekunami ucznia, oraz wlaczania ich w dziatania sprzyjajace
efektywnosci edukacyjnej

36.

K_NauK03

porozumiewania si¢ z osobami pochodzacymi z ré6znych $rodowisk 1 o
roznej kondycji emocjonalnej, dialogowego rozwigzywania konfliktow
oraz tworzenia dobrej atmosfery dla komunikacji w klasie szkolnej i poza
nig

37.

K NauK04

podejmowania decyzji zwigzanych z organizacjg procesu ksztatcenia w
edukacji wlaczajacej
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38.

rozpoznawania specyfiki S$rodowiska lokalnego 1 podejmowania

K NauKo05 , I . )
- wspolpracy na rzecz dobra ucznidéw i tego srodowiska
39.
K NauK06 projektowania dziatan zmierzajacych do rozwoju szkoly lub placéwki
- systemu $wiaty oraz stymulowania poprawy jakosci pracy tych instytucji
40. . . e . .
pracy w zespole, pelnienia w nim rdéznych rol oraz wspotpracy z
K NauKO07 nauczycielami, pedagogami, specjalistami, rodzicami lub opiekunami

uczniéw i innymi cztonkami spotecznosci szkolnej i lokalne;.
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B. Opis programu studiow

1. Forma studiéw - studia stacjonarne I stopnia — profil praktyczny

2. Liczba punktéw ECTS konieczna do ukonczenia studiow: 180.
3. Liczba semestrow — studia stacjonarne: 6.
4. Struktura studiow

A. Grupa zaje¢ podstawowych

Lp. Laczna | Forma zaje¢ | Liczba Forma

Przedmiot liczba dydaktycznych punktow zaliczenia
godz. W CW ZP | ECTS przedmiotu

1. Anatomia 60 30 30 - 6 E/M

2 Biologia 30 30 - - 2 Z0/1
czlowieka

3. Biomechanika 45 15 30 3 E/M

4. Antropologia 45 15 30 3 E/l

5. Biochemia 30 15 15 3 E/II

6. Fizjologia 45 30 15 3 E/V
czlowieka

7. Edukacja 30 15 15 2 /N
zdrowotna

8. Teoria 30 15 15 2 E/NV
wychowania
fizycznego

9. Teoria sportu 30 15 15 2 E/V
dzieci i mtodziezy
Razem modul A 345 180 920 75 26

B. Grupa zajec¢ kierunkowych
B1. Grupa zaje¢¢ kierunkowych — obowiazkowych
Lp. | Przedmiot Laczna | Forma zaje¢ | Liczba Forma
liczba dydaktycznych punktow zaliczenia
godz. W CW | ZP ECTS przedmiotu

10. Historia kultury 30 30 2 E/l
fizycznej

11. | Antropomotoryka 60 30 30 4 E/V

12. Pierwsza pomoc 15 15 1,5 ZO/1V
przedmedyczna

13. Gimnastyka- teoria i 60 60 6 E/NV
metodyka

14. Cwiczenia 45 15 30 3 E/V
kompensacyjno-
korekcyjne

15. Lekkoatletyka - 60 60 6 E/V
teoria i metodyka
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16. | Plywanie i 60 60 6 E/NV
ratownictwo — teoria
i metodyka
17. Pitka  nozna - 30 30 2 Z0/1
podstawy  teorii i
metodyki
18. Pitka rgczna- 30 30 2 Z0/1
podstawy teorii i
metodyki
19. | Koszykowka - 30 30 2 Z0/11
podstawy teorii i
metodyki
20. | Siatkéwka - 30 30 2 70O/
podstawy teorii i
metodyki
21. | Zabawy i ary 30 30 2 Z0/1
ruchowe — teoria i
metodyka
22. Rytmika i taniec — 30 30 2 Z0/1
teoria i metodyka
23. Organizacja imprez 15 15 1 ZO/1V
Sportowo-
rekreacyjnych
24. | Technologia 30 30 2 Z0/1
informacyjna
Razem modut B1 555 75 15 480 43,5
B3. Grupa zaje¢¢ kierunkowych - do wyboru
Lp. taczna | Forma zaje¢ | Liczba Forma
liczba dydaktycznych punktow zaliczenia
Modut / Przedmiot | godz. | W CW | zP | ECTS przedmiotu
Przedmiot do wyboruI—-1z2
1. Sport 0s6b z
niepelnosprawnoscia 30 30 3
2. Aktywnos$¢ fizyczna 70/11
jako forma
rewalidacji 0sob
niepelnosprawnych
Przedmiot do wyboru Il -1z 2
1. Nordic walking
] 15 15 1 ZO/I1
2. Cwiczenia aerobowe
na sitowni
Przedmiot do wyboru III -1z 2
1. Kulturystyka
2. Fitness 15 15 1 ZO/I1

Przedmiot do wyboruIV-1z2
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1. Gry i zabawy
lekkoatletyczne
2. Przygotowanie 30 30 3 ZO/1IV
sprawnosciowe w
lekkiej atletyce
Przedmiot do wyboruV-1z2
1. Podstawy socjologii
sportu 15 15 1 ZO/V
2. Podstawy socjologii
Przedmiot do wyboru VI-1z2
1. Aerobik klasyczny
2. Futsal 30 30 3 ZOMv
Przedmiot do wyboru VII -1z 2
1. Zywienie i ZO/N
suplementacja W
aktywnosci fizycznej 30 30 - 3
2. Zywienie i
suplementacja w
sporcie
Przedmiot do wyboru VIII -1z 2
1. Teoria treningu -
sportowego 30 15 15 3 Z0/V
2. Podstawy fizjologii
wysitku
Przedmiot do wyboru IX-1z2
1. Zabawy i ary
ruchowe w treningu
sportowym 30 30 3 Z0/NV
2. Kontrola procesu
treningowego
Razem modul B3 240 60 15 150 21

C1A. Grupa zaje¢ kierunkowych z zakresu przygotowania do wykonywania zawodu
nauczyciela — zajecia obowiazkowe

Lp. | Przedmiot Laczna | Forma zaj¢¢ dydaktycznych | Liczba punktow | Forma
liczba W W 7p W ECTS zaliczerllia
godz. przedmiotu

1. Emisja glosu 15 15 1 Z0/1

2. Organizacja i prawo 15 15 1 70/

w o$wiacie

3. Podstawy 30 30 2 EN
psychologii

. Psychologia 30 30 2 E/N

5. Psychologia - 30 30 2 Z0O/M1

warsztaty
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6. Podstawy 45 45 2 E/I
pedagogiki
7. Pedagogika 30 30 2 E/MI
8. Pedagogika - 30 30 2 Z0O/M1
warsztaty
9. Podstawy dydaktyki 45 15 30 3 E/II
10. | Metodyka 90 15 75 6 E/VI
wychowania
fizycznego
Razem modut C1A 345 120 75 920 60 23
C.1B. Grupa zaje¢¢ z zakresu specjalizacji instruktorskiej — zaje¢cia do wyboru
1. Specjalizacja instruktorska — instruktor sportu
Lp. taczna | Forma zaje¢ | Liczba Forma
Specjalizacja liczba dydaktycznych punktow zaliczenia
instruktorska godz. ECTS przedmiotu
W | CW |zP
1.
Dyscyplina  sportu: 120 120 10 E/VI
Pitka nozna
2.
Dyscyplina  sportu: 120 120 10 E/VI
Pitka siatkowa
3.
Dyscyplina  sportu: 120 120 10 E/VI
Koszykowka
2. Specjalizacja instruktorska — instruktor rekreacji ruchowej
Lp. taczna | Forma zaje¢ | Liczba Forma
Instruktor rekreacji | liczba dydaktycznych punktow zaliczenia
ruchowe;j godz. ECTS przedmiotu
W | CW |zP
1. Dyscyplina Fitness 120 120 10 E/VI
Razem modul C 120 120 10 E/VI

D. Grupa zaje¢ z dziedziny nauk humanistycznych lub nauk spolecznych
D1.Grupa zaje¢ z dziedziny nauk humanistycznych lub nauk spolecznych - obowiazkowych

Lp. taczna | Forma zaje¢ | Liczba Forma
liczba dydaktycznych punktow zaliczenia
Przedmiot godz. ECTS przedmiotu
w | CW |zP
1. Prawno- 30 30 3 Z0O/11
ekonomiczne
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podstawy

przedsiebiorczosci
2. Przedmiot z 30 30 2 Z0O/M1
dziedziny nauk
humanistycznych lub
nauk spotecznych z
oferty
ogoblnouczelnianej
E. Grupa zajeé ogélnouczelnianych
E1. Grupa zaje¢¢ ogélnouczelnianych — obowiazkowych
Lp. | Przedmiot Laczna | Forma zaje¢ | Liczba Forma
liczba dydaktycznych punktéw zaliczenia
godz. W CW | zp ECTS przedmiotu
1. Ochrona  wlasnosci 10 10 0,5 Z0/111
przemystowej i
prawo autorskie
Razem modut E1. 10 10 0,5
E2. Grupa zaje¢¢ ogolnouczelnianych — ograniczonego wyboru
Lp. Laczna | Forma zaje¢ | Liczba Forma
Jezyk obcy liczba dydaktycznych punktow zaliczenia
godz. | W CW |ZP | ECTS przedmiotu
1. Jezyk angielski
2. Jezyk niemiecki 120 120 6 E/VI
3. Jezyk rosyjski
Razem modul E2 120 120 6
F. Praktyki
Lp. Laczna | Forma zaje¢ | Liczba Forma
Rodzaj praktyki liczba dydaktycznych punktow zaliczenia
godz. Y cw | zp ECTS przedmiotu
1. Praktyka 60 60 2 70/
psychologiczno-
pedagogiczna W
szkole podstawowe;j
2. Praktyka asystencka | 60 60 2 ZO/1V
w szkole
podstawowej
3. Praktyka 350 350 18 ZO/VI
dydaktyczna w
szkole podstawowej
(wychowanie
fizyczne klasy 4-8)
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Praktyka 150 150 8 Z0O/V1
instruktorska w
klubie sportowym
Razem modut F1 620 30
G. Obozy
Lp. taczna | Forma zaje¢ | Liczba Forma
Obozy liczba | dydaktycznych punktow zaliczenia
godz. w CW | ZP ECTS przedmiotu
1. Oboz letni po IT sem. 60 60 3 70/
2. Obdz zimowy 60 60 3 Z0O/11
po III sem.
Razem modul G 120 120 6
H. Grupa zajeé: Przygotowanie do egzaminu dyplomowego
Lp. Laczna Liczba Forma
liczba | Forma zaj¢¢ | punktow zaliczenia
Praca dyplomowa godz. dydaktycznych ECTS przedmiotu
W | CW |zZP
1. Przygotowanie  do 10 E/VI
egzaminu
dyplomowego

5. Karty przedmiotow — Sylabusy (Zatacznik Nr 1)

6. Matryca efektow ksztalcenia — (Zalacznik Nr 2)
7. Plan studiow stacjonarnych — (Zatacznik Nr 3)

8. Sumaryczne wskazniki ilosciowe charakteryzujace program studiow

Sumaryczne wskazniki iloSciowe programu studiow

Wartosé wskaznika

Studia stacjonarne /
studia niestacjonarne

Laczna liczba punktéw ECTS przyporzadkowana do zajeé
dydaktycznych wymagajacych bezposredniego
udzialu nauczycieli akademickich i studentow;

150

Laczna liczba punktoéw ECTS przyporzadkowana zajeciom z

dziedziny nauk humanistycznych lub nauk

spotecznych;

Laczna liczba punktéw ECTS przypisana modutom zajec:

zwigzanych z praktycznym przygotowaniem
zawodowym stuzace zdobywaniu przez studenta umiejetnosci

praktycznych i kompetencji

spotecznych

108
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Zajecia zwigzane z praktycznym przygotowaniem zawodowym, stuzace zdobywaniu przez
studenta umieje¢tnoSci praktycznych i kompetencji spolecznych - studia stacjonarne

Nazwa modulu zajeé Forma/formy Laczna Liczba
zajec liczba punktow
godzin ECTS
Grupa zaj¢¢ podstawowych - obowiazkowych | Zajgcia praktyczne 75 7
Grupa zajec kierunkowych - obowigzkowych Zajecia praktyczne 445 39
Grupa zaj¢c kierunkowych — obowigzkowych — | Zajgcia praktyczne 120 8
przygotowujacych do wykonywania zawodu
nauczyciela
Grupa zaje¢ do wyboru Zajecia praktyczne 170 16
Grupa zajg¢ przedmiotow obieralnych — do | Zajgcia praktyczne 120 10
wyboru
Grupa zajeé ogodlnouczelnianych - | Zajgcia praktyczne 30 2
obowiazkowych (laboratoria)
Praktyki pedagogiczne Praktyka w szkole 225 15
Praktyki — praktyka specjalizacyjna Praktyka w  klubie 75 5
sportowym
Obozy - 0boz letni Zajecia praktyczne 60 3
Obozy - 0b6z zimowy Zajecia praktyczne 60 3
Razem 1380 108 ECTS =60 %

9.0pis realizacji praktyk

Wszystkie realizowane na kierunku Wychowanie fizyczne praktyki trwajg tagcznie 6 miesiecy.

Lp. Laczna | Forma zaj¢¢ | Liczba Forma
Rodzaj praktyki liczba dydaktycznych punktow zaliczenia
godz. Y cw | zp ECTS przedmiotu
1. Praktyka 60 60 2 Z0o/11
psychologiczno-
pedagogiczna w
szkole podstawowej
2. Praktyka asystencka | 60 60 2 ZO/1V
w szkole
podstawowej
3. Praktyka 350 350 18 Z0O/V1
dydaktyczna w
szkole podstawowe;j
(wychowanie
fizyczne klasy 4-8)
Praktyka 150 150 8 Z0O/V1
instruktorska w
klubie sportowym
Razem modul F1 620 30
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Informacje szczegotowe dotyczace:

- celu praktyk

- efektow ksztatcenia wtasciwych dla danej praktyki

- tresci programowych

- wymiaru i liczby punktéw ECTS za dany rodzaj praktyki

zamieszczono w dziennikach praktyk oraz sylabusach

Liczba oferowanych studentom miejsc praktyk oraz zasady doboru instytucji

Studenci kierunku Wychowanie fizyczne odbywaja praktyki w wybranych przez siebie placowkach
szkolnych oraz klubach sportowych. W zwigzku z tym nie mozna okresli¢, jaka liczbe miejsc oferujg
placowki, w ktorych studenci odbywaja praktyki.

Zasady i forma odbywania praktyk oraz termin ich realizacji

Zasady i formy odbywania praktyk sg omawiane na spotkaniach z opiekunami praktyk.

Metody sprawdzania i oceniania efektow ksztalcenia osiggnietych przez studenta w wyniku

odbycia praktyki.

Podstawowym dokumentem, ktéry zawiera informacje niezb¢dne do zaliczenia danej praktyki jest
dziennik praktyk, w ktorym zawarte sg:

- szczegOlowe cele praktyki,

- harmonogram praktyki,

- szczegbtowy opis przebiegu praktyki,

- opinia o przebiegu praktyki w szkole

10. Aspekty programu studiow i jego realizacji, ktore stuzqg umiedzynarodowieniu

Uniwersytet Technologiczno-Humanistyczny w Radomiu aktywnie wspomaga swoich
studentow w mobilnos$ci zarowno krajowej jak i migdzynarodowe;j. Jednym z aspektow studiow
stuzacym umigdzynarodowieniu jest sprawnie dziatajagca wymiana mi¢dzynarodowa studentéw
w ramach programu stypendialnego LLP ERASMUS. Program wspiera, promuje
migedzynarodowa wspotprace szkot wyzszych, umozliwiajac wyjazdy studentow (rowniez
kierunku Wychowanie fizyczne) za granice na cz¢s¢ studiow i praktyke, czy staze, promuje
rowniez mobilno$¢ pracownikdéw uczelni stwarzajgc warunki wspotpracy miedzyuczelnianych,
oraz poszerzania kompetencji dydaktycznych.

11. Zasady rejestracji na kolejny semestr, oraz dozwolony deficyt punktow ECTS po
poszczegolnych semestrach

Zasady rejestracji na kolejny semestr — zostaty okreslone w §29 Regulaminu studiow:
1. Podstawa dokonywania rejestracji studentow na kolejny semestr jest system punktowy
ECTS.
2. Okresem zaliczeniowym w toku studiéw jest semestr. Zaliczenie semestru potwierdzone
zostaje wpisem na kolejny semestr, w tym dokumentacji rejestrujacej przebieg studiow, takich
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jak: karta okresowych osiggnie¢ studenta, protokoty zaliczenia przedmiotow, indeks (jesli
student posiada), itp. oraz w systemie informatycznym.

3. W przypadku realizacji czeséci programu studiéw o systemie organizacji studiow innym niz
semestralny, dziekan moze wpisa¢ studenta na dwa kolejne semestry.

4. Student uzyskuje rejestracj¢ na kolejny semestr, jezeli:

1) uzyskat tagczng liczbe punktow wymagang do zaliczenia danego semestru z deficytem
punktow nie wigkszym niz okreslony w programach studiow,

2) zaliczyt wszystkie przedmioty obowigzkowe na danym kierunku studiow ujete w planie
studiow z op6znieniem nie wigkszym niz dwa semestry.

5. W przypadku semestrow kontrolnych warunkiem zaliczenia jest spelnienie dodatkowych
wymagan, jezeli zostalty wprowadzone przez rad¢ wydziatu zgodnie z postanowieniami § 26
ust. 8.

6. Dziekan, na podstawie postepoéw studenta w nauce w semestrze poprzedzajacym, ustala
taczng liczbe punktow ECTS z zaliczonych dotychczas przedmiotéw i rozstrzyga o wpisie
studenta na dany semestr. W stosunku do studenta, ktéry nie uzyskat wymaganej liczby
punktow ECTS dziekan wydaje decyzje o:

1) skierowaniu na powtarzanie przedmiotoéw 1 warunkowg rejestracje z deficytem punktowym
na nastepny semestr albo,

2) skierowaniu na powtarzanie semestru (powtarzanie przedmiotdw niezaliczonych) albo,

3) skresleniu z listy studentow.

7. Decyzje, o ktorych mowa w ust. 6 pkt 1) i 2) s3 wydawane na wniosek studenta zlozony w
terminie rejestracji na nastgpny semestr.

8. Dziekan okresla sposob 1 termin zaliczenia brakujacych przedmiotow. Informacje o wpisie
na semestr i terminach zaliczenia brakujacych przedmiotéw odnotowuje si¢ w dokumentacji
przebiegu studiéw, o ktoérej mowa w ust. 2.

9. Powtdrzenie przedmiotu powinno nastgpi¢ w semestrze nastgpnym, gdy nie jest to mozliwe
- w semestrze kolejnym. Maksymalny termin zaliczenia powtarzanych przedmiotow nie moze
by¢ dtuzszy niz okres dwdch semestrow.

10. Dopuszcza si¢ jednokrotne powtarzanie przedmiotu na zasadach okreslonych w niniejszym
Regulaminie. Dziekan moze, w przypadkach, ktére uzna za uzasadnione, zezwoli¢ na
powtarzanie przedmiotu po raz drugi.

11. Dziekan moze podja¢ decyzje o skierowaniu na powtorzenie semestru, jezeli deficyt
punktow nie jest wiekszy niz 15 punktéw ECTS.

W toku studiow pierwszego stopnia, drugiego stopnia i jednolitych studiéw magisterskich,
student moze powtarza¢ w tym trybie semestr tylko raz. Student moze powtarza¢ kazdy semestr
z wyjatkiem semestru pierwszego i1 drugiego. Student powtarzajacy semestr nie jest
zobowigzany do ponownego uzyskania zaliczen z przedmiotéw, z ktérych uzyskal ocene
pozytywna, jesli nie ulegly zmianie efekty ksztatcenia zdefiniowane dla tych przedmiotow. W
oczekiwaniu na powtarzanie semestru student zachowuje prawa studenckie, z wylaczeniem
prawa do pomocy materialne;.

12. W przypadkach, o ktorych mowa w ust. 6 pkt 1) 1 2) student obowigzany jest wnies¢
stosowng optate zwigzang z powtarzaniem okreslonych zaje¢.
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13. W przypadku uzyskania przez studenta wigkszej liczby punktéw niz wymagana do
zaliczenia semestru, nadwyzka przechodzi na kolejny semestr, jezeli dotyczy przedmiotow
objetych programem studidw.

14. Za zgoda dziekana student moze uczestniczy¢ w zajeciach dydaktycznych na semestrze
wyzszym i ubiegac si¢ o ich zaliczenie w trybie awansu.

12.Zasady dyplomowania
Warunkiem ukonczenia studiéw 1 uzyskania dyplomu ukonczenia studiow jest uzyskanie

efektow uczenia si¢ okreslonych w programie studiow, uzyskanie co najmniej 180 punktow
ECTS i ztozenie egzaminu dyplomowego.

Od roku akademickiego 2019-2020 podstawg uzyskania stopnia licencjata bedzie zdanie
egzaminu dyplomowego (bez koniecznosci przedstawienia pracy dyplomowej). W trakcie
Egzaminu dyplomowego dyplomant bedzie losowat 3 pytania z puli pytan zawierajacych
zagadnienia obejmujace caly cykl studiow. Przewodniczacy oraz cztonkowie komisji moga
zadawac szczegOlowe pytania mieszczace si¢ w zakresie wylosowanych zagadnien, w celu
sprawdzenia stopnia zrozumienia przez studenta danego zagadnienia. Wylosowane zagadnienia
wracaja ponownie do puli pytan.

Kolejno$¢ egzaminowania studentéw jest zgodna z porzadkiem alfabetycznym, odbywa si¢
kolejno i pojedynczo. Studenci odpowiadaja na wylosowane pytania w dowolnej kolejnosci.
Wynik egzaminu dyplomowego jest $rednig arytmetyczng z trzech ocen czastkowych: za
wylosowane 3 pytania/zagadnienia egzaminacyjne. Przewodniczacy i czlonkowie komisji
niezaleznie oceniajg odpowiedzi na pytania wylosowane przez dyplomanta a przewodniczacy
wylicza $rednig arytmetyczng i zapisuje ja w protokole. Tak samo ocenia si¢ kazde z dwoch
pytan/zagadnien egzaminacyjnych.

Przewodniczacy i cztonkowie komisji egzaminacyjnej wlasnorgcznymi podpisami w protokole
potwierdzaja prawidtowo$¢ informacji w nim zawartych.

Egzamin konczy si¢ uroczystym poinformowaniem studentow o wynikach, po zakonczeniu
egzaminowania w danym dniu wszystkich studentow.
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