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EFEKTY UCZENIA SIE, TRESCI PROGRAMOWE, REALIZACJA ZAJEC DYDAKTYCZNYCH, WERYFIKACJA

EFEKTOW UCZENIA SIE

Cel ksztatcenia:

Opanowanie przez studenta wiedzy i umiejetnosci pozwalajgcych na realizacje
opieki pielegniarskiej nad dzieckiem zdrowym i chorym oraz ksztaltowanie postaw
zawodowych niezbednych do swiadczenia tej opieki.

Tresci programowe:

Woyktady (40godzin)

1.
2.

>

© N o U

10.

11.

12.

13.

14.

15.

Fizjologia i patologia okresu prenatalnego.- 2godz.

Fizjologia noworodka. Zasady pielggnowania i oceny noworodka.- 2
godz.

Patologia noworodka. Zasady pielegnowania chorego noworodka —
2godz.

Fizjologia i patologia rozwoju fizycznego dzieci. Zasady i metody oceny
pielegniarskiej roZwoju dziecii mlodziezy-2 godz..

Patologia rozwoju postanatalnego-2godz.

Choroby zakazne i pasozytnicze wieku dziecigcego — 3godz.

Choroby genetycznie uwarunkowane 3godz.

Choroby alegiczne wieku dzieciecego. Pielegnowanie i obserwacja dzieci
z chorobami alergicznymi. — 3godz.

Choroby uktadu oddechowego wieku dziecigcego. Pielggnowanie dzieci z
chorobami ukfadu oddechowego.-3 godz.

Choroby ukiadu pokarmowego. Pielegnowanie dzieci z chorobami ukladu
pokarmowego.-3 godz.

Choroby i wady uktadu moczowego. Pielggnowanie dzieci z chorobami
uktadu moczowego-3 godz..

Choroby uktadu krwiotworczego. Pielegnowanie dzieci z chorobami
uktadu Krwiotwdrczego-3 godz..

Choroby uktadu nerwowego. Pielegnowanie dzieci z chorobami uktadu
nerwowego- 3godz..

Choroby uktadu endokrynnego, w tym cukrzyca u dzieci. Pielggnowanie
dzieci z chorobami uktadu endokrynnego. —3 godz.

Choroby nowotworowe wieku dzieciecego. Pielegnowanie dzieci z
chorobami nowotworowymi.-3 godz.

Zajecia praktyczne 160 godzin(UP)
1.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

Instruktaz wstepny. Zapoznanie z topografiq oddzialu, szpitala, ze
zwyczajami i organizacjq oddziafu i szpitala. Przyjmowanie dzieci do
szpitala. Adaptacja dziecka do srodowiska szpitalnego — rola i zadania
pielegniarki.- 8godz.

Udzial pielegniarki w profilaktyce i terapii choroby szpitalnej- 8 godz.
Metody diagnostyki i terapii — przygotowanie dziecka do badan
diagnostycznych — rola pielegniarki — 8 godz.

Pielegnowanie dzieci z niedoborami masy ciala, w schorzeniach
metabolicznych (cukrzyca). Udzial pielegniarki w leczeniu

i monitorowaniu- 8 godz.

Udziat pielegniarki w farmakoterapii. Zasady podawania lekow roznymi
drogami — 8 godz.

Zasady prawidtowego nawigzania kontaktu z dzieckiem i jego rodzing.
Zasady hartowania organizmu dziecka — 8 godz.

Podstawy prawidlowego Zywienia wczesniakow, niemowlqgt i 0sob
starszych- 8 godz.

Rozwdj psychomotoryczny niemowlecia — ocena podstawowa- 8 godz.
Rozwdj somatyczny i psychoruchowy w okresie poniemowlecym — 8 godz.
Pielegnowanie dzieci w chorobach ukladu krgzenia, oddechowego,
pokarmowego, moczowego-8 godz.

Drziatania pielegnacyjno — opiekuncze w chorobach zakaznych wieku
dziecigcego- 8 godz.

Dzialania pielegnacyjno-opiekuricze w chorobach alergicznych skéry — 8
godz.

Rola pielegniarki w opiece nad dzieckiem z wrodzong lub nabytq chorobg
uktadu sercowo-naczyniowego — 8 godz.

Problemy pielegnacyjne u dziecka w stanach zagrozenia zycia. Zespot
dziecka maltretowanego (potrzgsanego) — 8 godz

Przygotowanie dzieci do zabiegu operacyjnego i opieka pooperacyjna —
8 godz.




16. Pielegnowanie dziecka z chorobg nowotworowq i niepomysinym
rokowaniem — 8 godz.

17. Dziecko oparzone - problemy pielegnacyjne — 8 godz.

18. Problemy pielegnacyjne, opiekuncze i psychospoleczne u dzieci
Z mozgowym porazeniem dziecigcym, z wadami rozwojowymi
twarzoczaszki — 8 godz.

19. Wady cewy nerwowej —profilaktyka. Pielegnowanie dziecka z przepukling
0poNowo —rdzeniowg — 8 godz.

20. Rola edukacyjna pielegniarki pediatrycznej — 8 godz.

Praktyka zawodowa 160 godzin (UP)

Edukacja i opieka nad dzieckiem z Fenyloketonurig- 8 godz.

Profilaktyka chorob zakaznych u dzieci — 8 godz.

Zasady postgpowania w drgawkach gorgczkowych — 8 godz.

Poznanie zadarit w ramach zespotu terapeutycznego. Nawigzanie

wspdipracy — 8 godz.

Wybrane zaburzenia rozwoju psychoruchowego u dzieci — 8 godz.

Zadania pielegniarki w nowoczesnym leczeniu i monitorowaniu przebiegu

oraz pielegnacji dziecka z mukowiscydozg — 8 godz.

7. Zasady monitorowania pacjentéow W oddziale intensywnej terapii — 8
godz.

8.  Ocena ryzyka wystgpienia zakazen wewngtrzszpitalnych. Stosowanie
standardow zapobiegajgcych zakazeniom wewngtrzszpitalnym — 8 godz.

9. Metody stymulacji rozwoju noworodka — 8 godz.

10. Opieka wobec dziecka z zespotem nerczycowym — 8 godz.

11. Znajomos¢ zasad prawidlowego odzywiania dzieci chorych drogg
enteralng i parenteralng - 8 godz.

12. Opieka nad dzieckiem z zapaleniem ucha srodkowego — 8 godz.

13. Przyjecie dziecka do oddziatu, pomoc w adaptacji do warunkow
szpitalnych — 8 godz.

14. Specyfika metod leczniczo-terapeutycznych stosowanych u pacjentow w
wieku rozwojowym. Podawanie lekéw réznymi drogami. Dawkowanie
lekow u dzieci — 8 godz.

15. Rozpoznanie i ocena objawow swiadczqcych o zagrozeniu zycia dziecka-
8 godz.

16. Planowanie wspolnie z zespolem terapeutycznym i rodzicami dziatan
pozwalajgcych na optymalny rozwdj dziecka i skuteczne postgpowanie
leczniczo-pielegnacyjno-rehabilitacyjne w okreslonej sytuacji zdrowotnej-
8 godz.

17. Stosowanie odpowiednich procedur postgpowania w pielegnacji dziecka

wedlug przyjetych standardéw — 8 godz.
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18. Edukacja zdrowotna dziecka i jego rodzicéw. Przygotowanie do wypisu —
8 godz.

19. Zasady etyki zawodowej w opiece nad dzieckiem.- 8 godz.

20. Pisemne sprawozdanie z opieki. Podsumowanie praktyki zawodowej- 8
godz.

Zajecia bez nauczyciela 40 godzin
Rola i funkcje pielegniarki pediatrycznej. Ogolne zasady pielegnowania,

procedury i standardy w opiece pediatrycznej. Zadania pielegniarki w promocji
zdrowia dzieci i mlodziezy.

Metody dydaktyczne (ksztatcenia):

Wyktad informacyjny, realizowany z wykorzystaniem technik multimedialnych ,
dyskusja, praca w grupach

metody praktyczne: zajecia realizowane w oddziale pediatrycznym oraz w
oddziale chirurgii dziecigcej(pokaz, instruktaz, opis przypadku, metoda projektu) .

Rygor zaliczenia, kryteria oceny osiagnietych efektow
uczenia si¢, sposob obliczania oceny koncowe;j:

Warunkiem zaliczenia przedmiotu Pediatria i pielegniarstwo pediatryczne: jest
osiggniecie wszystkich wymaganych efektow ksztatcenia okreslonych dla tego
przedmiotu. Uzyskanie pozytywnych ocen ze wszystkich form zajeé wchodzgcych




Zajecia bez udziatu nauczyciela:

W sklad przedmiotu jest rownoznaczne z jego zaliczeniem i zdobyciem przez
studenta 14 punktow ECTS przyporzgdkowanych temu przedmiotowi.

Warunkiem zaliczenia wyktadow: 100% obecnosci na wykiadach oraz zdanie
egzaminu testowego na minimum 60% i osiggnigcia wszystkich wymaganych
efektow ksztalcenia okreslonych dla przedmiotu.

Warunkiem zaliczenia zajeé praktycznych: jest uzyskanie 100% frekwencji na
zajeciach, osiggniecie wszystkich zakladanych celow i efektow ksztalcenia w
zakresie wiadomosci, umiejetnosci i kompetencji spotecznych, systematyczne
\przygotowywanie sie do zajec, aktywnosé studenta oraz przedlozenie przez
studenta procesu pielegnowania i jego pozytywna ocena, zaliczenie efektow
ksztatcenia wg dzienniczka i karty przedmiotu

Forma zaliczenia: zaliczenie na oceng

Warunkiem zaliczenia praktyki zawodowej: jest uzyskanie 100% frekwencji
oraz aktywne uczestnictwo na zajeciach, zaliczenie efektow ksztatcenia wg
,,Dzienniczka ksztalcenia praktycznego studenta”

Zaliczenie prac zleconych przez nauczyciela prowadzqcego, ocena po zakonczeniu
wykonanej przez studenta (test, praca problemowa, prezentacja multimedialna)

Efekty uczenia si¢ dla przedmiotu w odniesieniu do efektow kierunkowych i formy zajeé

Metody weryfikacji efektow

uczenia si¢

Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu Kierunkowy
Numer (PEU) efekt Uczenia Forma Metody
efektu Student, ktory zaliczyt przedmiot . Forma zajeé weryfikacji sprawdzania
uczenia si¢ | (W) zna i rozumie/ (U) potrafi /(K) jest gotow (I(SIIE¢U) (zaliczen) i oceny
do:
czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u . Egzamin pisemny w
wi pacjentow w réznym wieku; DW1t++ Wyklad Egzamin formie testu
etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg,

W2 Iepzenig, rokoyvanie i zgsady qpieki D W24+ Wyklad Egzamin Egzamin_pisemny w
pielegniarskiej nad pacjentami w wybranych formie testu
chorobach;
zasady diagnozowania i planowania opieki nad
pacjentem w pielegniarstwie internistycznym,
chirurgicznym, potozniczo-ginekologicznym, Egzamin pisemny w

W3 pediatrycznym, geriatrycznym, neurologicznym, D.W3+++ Wyktad Egzamin formie testu
psychiatrycznym, w intensywnej opiece
medycznej, opiece paliatywnej, opiece
dlugoterminowej;

W4 rodzajse l')adar'l diagnostycznych i zasady ich D Watit Wyklad Egzamin Egzamin_pisemny w
zlecania; formie testu
zasady przygotowania pacjenta w roznym wieku

W5 i §tanie zdrowia do badgﬁ oraz zabigg(')yv D W54+ Wyklad Egzamin Egzamin_pisemny w
diagnostycznych, a takze zasady opieki w formie testu
trakcie oraz po tych badaniach i zabiegach;
wiasciwosci grup lekow i ich dziatanie na
uktady i narzady pacjenta w r6znych chorobach Egzamin pisemny w

W6 w zaleznosci od wieku i stanu zdrowia, z D.W6++ Wyktad Egzamin formie testu
uwzglednieniem dziatan niepozadanych,
interakcji z innymi lekami i drég podania;
standardy i procedury pielegniarskie stosowane Egzamin pisemny w

W7 W opiece nad pacjentem w ré6znym wieku i D.W7+++ Wyktad Egzamin formie testu
stanie zdrowia;

W8 reakcje pacjen'ta na chprobe;, przyjecie do D W8++ Wyklad Egzamin Egzamin_pisemny w
szpitala i hospitalizacje; formie testu
zasady organizacji opieki specjalistycznej
(geriatrycznej, intensywnej opieki medycznej, A

W9 neurologicznej, psychiatrycznej, pediatrycznej, D.W10+++ Wyktad Egzamin Egzaflmln_plfer:my w
internistycznej, chirurgicznej, paliatywnej, ormie testu
dlugoterminowej oraz na bloku operacyjnym);
patofizjologig, objawy kliniczne, przebieg, Egzamin pisemny w

W10 leczenie i rokowanie chorob wieku D.W13+++ Wyktad Egzamin formie testu
rozwojowego: uktadu oddechowego, uktadu




krazenia, uktadu nerwowego, dréog moczowych,
uktadu pokarmowego oraz chordb
endokrynologicznych, metabolicznych,
alergicznych i krwi;

patofizjologi¢, objawy kliniczne chordb i stanow
zagrozenia zycia noworodka, w tym wcze$niaka

Egzamin pisemny w

wit oraz podstawy opieki pielggniarskiej w tym D.Wl4+++ Wyldad Egzamin formie testu
zakresie;

W12 r’ne.tody, tef:hqlkl i narze;dzrla. -oceny stanu D W18+++ Wyklad Egzamin Egzamin Ppisemny w
$wiadomosci i przytomnosci; formie testu

W13 standardy i pr.ocedury po.ste;pow.anl.a w stanach D W28+++ Wyklad Egzamin Egzamln_plsemny w
naglych i zabiegach ratujacych zycie; formie testu
gromadzi¢ informacje, formutowa¢ diagnozg
pielegniarska, ustala¢ cele i plan opieki Sprawdzian kolokwium/praca

Ul pielggniarskiej, wdraza¢ interwencje D.Ul+++ ZP,PZ ?akt czn pisemna/
pielegniarskie oraz dokonywac ewaluacji opieki praxtyczny obserwacja
pielggniarskiej;
prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki kolokwium/praca

U2 pacjentéw w roznym wieku i stanie zdrowia D U2++ 7P p7 Sprawdzian isemnaF}
dotyczace wad rozwojowych, chorob i ' ' praktyczny orl:))serwac'a
uzaleznien; g

U3 prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych D U34++ 7P pz Sprawdzian kOIOKiVSV:rJnT';F;raca
w przebiegu chorob; ' ' praktyczny o[t?)serwacja
organizowac izolacje pacjentow z choroba Sprawdzian kolokwium/praca

U4 zakazng w miejscach publicznych i w D.U4++ ZP, PZ [;akt ozn pisemna/
warunkach domowych; praxtyczny obserwacja
ocenia¢ rozwoj psychofizyczny dziecka, Sprawdzian kolokwium/praca

us wykonywac testy przesiewowe i wykrywaé D.U5+++ ZP,PZ Fr)akt oz pisemna/
zaburzenia w rozwoju; praxtyczny obserwacja

.. .. - . kolokwium/praca

Us przygotowywac pacjenta fizycznie i psychicznie D.U124++ 7P p7 Sprawdzian pisemna/
do badan diagnostycznych; ' ' praktyczny obserwacja
dokumentowa¢ sytuacj¢ zdrowotna pacjenta, kolokwium/praca
dynamike jej zmian i realizowang opieke Sprawdzian -

u7 pielegniarska, z uwzglednieniem narzedzi D.UL5#++ ZP. Pz praktyczny OFk))IsseerTvgz{a
informatycznych do gromadzenia danych; )
prowadzi¢ u osob dorostych i dzieci zywienie Sprawdzian kolokwium/praca

us8 dojelitowe (przez zglebnik i przetoke odzywcza) | D.U17+++ ZP,PZ Fr)akt ozn pisemna/
oraz zywienie pozajelitowe; praxtyczny obserwacja
rozpoznawaé powiklania leczenia Sprawdzian kolokwium/praca
U9 farmakologicznego, dietetycznego, D.U18+++ ZP,PZ ?akt czn pisemna/
rehabilitacyjnego i leczniczo-pielegnacyjnego; praxtyczny obserwacja
L . . kolokwium/praca

U10 przekazywac 1nformaCJ.e cz%onk_om ze.spo%u D.U22++ 2p p7 Sprawdzian pisemna/
terapeutycznego o stanie zdrowia pacjenta,; ' ' praktyczny obserwacja

U1l asystowac lekarzowi w trakcie badan D.U23++ 7P p7 Sprawdzian kOIOkiVSV;lrJnT]gBraca
diagnostycznych; ' ' praktyczny ogserwacja
ocenia¢ poziom bolu, reakcje pacjenta na bl i .

U12 jego nasilenie oraz stosowaé farmakologiczne i D.U24+++ 7P p7 Sprawdzian kOIOki\IS\/;lrJnnr]]g;raca
niefarmakologiczne postgpowanie ' ' praktyczny olka)serwac'a
przeciwbolowe; )
przygotowywac i podawac pacjentom leki Sprawdzian kolokwium/praca

u13 réznymi drogami, samodzielnie lub na zlecenie D.U26+++ ZP, PZ Il?akt czn pisemna/
lekarza pratyczny obserwacja

S . . kolokwium/praca

U14 udziela¢ pierwszej pomocy w stanach D.U27+++ 7P p7 Sprawdzian pisemna/
bezposredniego zagrozenia zycia; ' ' praktyczny obserwacja
kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania
godnosci i autonomii 0s6b powierzonych opiece, Sprawdzian kolokwium/praca

K1 okazywania zrozumienia dla rdznic K1++ ZP, PZ P pisemna/
s ) . praktyczny .
$wiatopogladowych i kulturowych oraz empatii obserwacja
w relacji z pacjentem i jego rodzing;
Sprawdzian kolokwium/praca
K2 przestrzegania praw pacjenta;. K2+++ ZP,PZ P pisemna/
praktyczny obserwacja
K3 ponoszenia odpowiedzialnos$ci za wykonywane K4+t 7P p7 Sprawdzian kolokwium/praca
czynnosci zawodowe; ' praktyczny pisemna/




obserwacja

dostrzegania i rozpoznawania wlasnych

ograniczen w zakresie wiedzy, umiej¢tnoscei i
K4 .. .
kompetencji spotecznych oraz dokonywania
samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych

K7++ ZP, PZ

Sprawdzian
praktyczny

kolokwium/praca
pisemna/
obserwacja

Stopien osiggnigcia kierunkowych efektow uczenia sie: np.:K_WGO01

Literatura podstawowa, literatura uzupetniajaca, pomoce naukowe

Literatura podstawowa:

1.
2. Szajner —Milart 1., Papierkowski A.(red.): Choroby wieku rozwojowego. PZWL, Warszawa 2000
3.
medycznych, PZWL, Warszawa 2011
4. Krawczynski M., Propedeutyka pediatrii, PZWL, Warszawa 2009
5. Kubicka K., Kawalec W. (red.), Pediatria, t.1/2, PZWL, Warszawa 2010
6. Pawlaczyk B. (red.): Pielggniarstwo pediatryczne, PZWL, Warszawa 2007
7. Muscari M.E. (red. wyd. pol. Bernat K.), Pediatria i pielggniarstwo pediatryczne, PZWL, Warszawa 2010
8. Czernik J. (red.), Chirurgia dziecigca, PZWL, Warszawa 2005

Literatura uzupelniajaca:

1. Wysocka M., Czerwonka —Szaflarska M., : Pediatria i pielggniarstwo pediatryczne AM Bydgoszcz 2004

Radzikowski A., Banaszkiewicz A.( red.): Pediatria —podr¢cznik dla studentow pielggniarstwa. Wyd. Medipage. Warszawa 2008

Cepuch G., Krzeczowska B., Perek M., TwardusK., Modele piclggnowania dziecka przewlekle chorego. Podrecznik dla studiow

2. Nehring-Gugulska M., Zukowska-Rubik M. (red.), Karmienie piersig.Podrecznik, Komitet Upowszechniania Karmienia Piersia,

Warszawa 2006

3. Struzyna J., Wczesne leczenie oparzen, PZWL, Warszawa 2006

4. Sochocka L., Wojtytko A.: Wybrane zagadnienia z pediatrii i pielggniarstwa pediatrycznego. T.1. Podrecznik dla studentow
pielegniarstwa i potoznictwa. PMWSzZ w Opolu. Opole 2012

5. Luxner K. L.: Pielegniarstwo pediatryczne Delmara. Urban & Partner 2005.

6. Pawlaczyk B.: Pielggniarstwo pediatryczne. PZWL, Warszawa 2007

Czasopisma:

1. Pielegniarstwo w Stanach Naglych;
2. Magazyn Pielegniarki i Potoznej;
3. Medycyna Praktyczna —Pediatria
4. Medycyna po Dyplomie

Naktad pracy studenta potrzebny do osiagniecia zaktadanych efektow uczenia si¢ — bilans punktoéw ECTS

Obciazenie studenta [h]
) o | d Zajgcia bez
Udziat w zajgciach, aktywno$é = gfeie 2. nauczyciela-praca o
kontaktowe Zajecia dydaktyczne
wilasna studenta
(IGK) (ZBN)

Udziat w wykiadach X X 40 [h]
Samodzielne studiowanie tematyki wyktadow X 5[h] X
Udziat w éwiczeniach / éwiczeniach laboratoryjnych X X 0[h]
Samodzielne przygotowanie si¢ do cwiczen X 5[h] X
Udziat w konsultacjach 31[h] X X
Przygotowanie do zaliczenia / egzaminu X 5[h] X
Udziat w egzaminie / zaliczeniu 2 [h] X X
Zajecia praktyczne 160[h]
Praktyki zawodowe 160[h]
Sumaryczne obcigzenie praca studenta 5[h])/ 0,2 ECTS 15 [h]/0,5ECTS 360[h}/ 13,3 ECTS
Punkty ECTS za przedmiot 14 ECTS

Informacje dodatkowe, uwagi




