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EFEKTY UCZENIA SIE, TRESCI PROGRAMOWE, REALIZACJA ZAJEC DYDAKTYCZNYCH,

WERYFIKACJA EFEKTOW UCZENIA SIE

Cel ksztalcenia:

- Zapoznanie studentéw z problematyka niepetnosprawnosci.
- Ukazanie organizacji wszechstronnego i kompleksowego
procesu rehabilitacji.

- Zdobycie wiedzy, umiejetnosci praktycznych oraz
zrozumienie zagadnien dotyczacych roli i miejsca rehabilitacji
w kompleksowym postepowaniu klinicznym.

- Wyksztalcenie umiejetnosci nawigzywania kontaktu w
srodowiskach niepelnosprawnych i udzielenia niezbedne;j
pomocy psychopedagogicznej

Tresci programowe:

Wyklady 30 h

1. Rodzaje niepetnosprawnosci. Problemy psychospoteczne
osoby niepelnosprawne;j i jej rodziny 2h.

2. Wspolpraca z czlowiekiem niepetlnosprawnym, jego
srodowiskiem oraz instytucjami  wspierajagcymi  proces
rehabilitacji. 4h

3. Cele, zasady i etapy rehabilitacji. Rehabilitacja kompleksowa
— lecznicza, zawodowa, spoteczna. 4h

4. Zaopatrzenie w sprzet i pomoce ortopedyczne. 4h

5. Udzial  pielegniarki ~w  procesie  rehabilitacji
niepelnosprawnych. 4h

6. Metody i techniki usprawniania chorych. 4h

7.Integracja  osoby  niepetnosprawnej w  Srodowisku
zamieszkania, pracy, edukacji i wychowania 4h.

8. Rehabilitacja os6éb niedowidzacych. Rehabilitacja oséb z
uszkodzeniem narzadu ruchu. 4h

Cwiczenia 10 h

1. Rozpoznawanie rodzaju niepelnosprawnosci oraz celow,
etapow 1 zasad rehabilitacji; w zaleznosci od stanu i1 potrzeb
pacjenta 1h

2. Rola i zadania pielegniarki w rehabilitacji o0sob
niepetnosprawnych; wspotpraca z zespotem terapeutycznym 1h

3. Rehabilitacja i usprawnianie w chorobach narzadu ruchu i
ortopedycznych. Problemy bio-psycho-spoteczne chorych 1h

4 .Rehabilitacja i usprawnianie w chorobach neurologicznych
Problemy bio-psycho-spoteczne chorych 1h

5 .Rehabilitacja i1 usprawnianie w chorobach leczonych
chirurgicznie Problemy bio-psycho-spoteczne chorych 1h

6 Wpltyw unieruchomienia na funkcjonowanie
uktadéw/narzadow, zapobieganie zespolom unieruchomienia
Problemy bio-psycho-spoteczne chorych 1h




7 .Rehabilitacja 1 usprawnianie w chorobach uktadu krazenia.
Problemy bio-psycho-spoteczne chorych 1h

8 .Rehabilitacja 1 usprawnianie w chorobach ukladu
oddechowego Problemy bio-psycho-spoteczne chorych 1h

9. Rehabilitacja i1 usprawnianie pacjentow niedowidzacych
Problemy bio-psycho-spoteczne chorych 1h

10 Prowadzenie edukacji i przygotowanie pacjentow i ich rodzin
do samoopieki w zakresie zaopatrzenia w sprzgt i pomoce
ortopedyczne; stosowania technik i1 metod usprawniajgcych
funkcjonowanie os6b; niepetnosprawnych 1h

Podajace : wyklad informacyjny z wykorzystaniem technik
Metody dydaktyczne (ksztatcenia): multimedialnych, dyskusja dydaktyczna
Eksponujace : film

Rygor zaliczenia, kryteria oceny osiagnig¢tych Wyktady: 90% obecnos$¢ na zajeciach, egzamin ustny
efektow uczenia si¢, sposob obliczania oceny sktadajacy si¢ z 3 wylosowanych przez studenta pytan
koncowej:
Efekty uczenia si¢ dla przedmiotu w odniesieniu do efektéw kierunkowych i Metody weryfikacji efektow
formy zajec uczenia si¢
Numer Opis efektc'mf uczenia si¢ dla Kierunkowy
ofekiy przedmiotu (PEU) ofekt For_ma ) Metody _
: Student, ktory zaliczyt przedmiot - Forma zaje¢ | weryfikacji | sprawdzania
uczenla . . . - uczenia s1¢ . , .
. (W) zna i rozumie/ (U) potrafi /(K) jest (zaliczen) i oceny
si¢ , (KEUV)
gotow do:
podstawowe kierunki rehabilitacji Egzamin ustny
leczniczej i zawodowej; egzamin |sktadajgcy sie z 3
w1 D.W.26+++ Wyktad pytan otwartych,
wylosowanych
przez studenta
przebieg i sposoby postgpowania egzamin Egzamin ustny
rehabilitacyjnego w réznych chorobach; sktadajgcy si¢ z 3
W2 D.W.27++ Wyktad pytan otwartych,
wylosowanych
przez studenta
prowadzi¢ profilaktyke powiktan praca pisemna/
wystepujacych w przebiegu chorob; obserwacja
U1 D U344+ 7P, PZ Zaliczenie umiejgtnos’ci_
na oceng | praktycznych i
kompetencji
spotecznych .
uczy¢ pacjenta i jego opiekuna doboru praca pisemna/
oraz uzytkowania sprzgtu obserwacja
U2 pielegnacyjnorehabilitacyjnego i D.U16+++ 7P Pz Zaliczenie | umiejetnosci
wyrobow medycznych; ' na oceng | praktycznych i
kompetencji
spotecznych.
rozpoznawac¢ powiktania leczenia praca pisemna/
U3 farma_k_ologi_cznegp, dietgtycznego, D U18+++ 7P, PZ Zaliczenie obs.e‘rwacj’a‘
rehabilitacyjnego i leczniczo- na oceng umiejetnosci
pielegnacyjnego; praktycznych i




kompetencji

spotecznych.
prowadzi¢ rozmowe terapeutyczna; praca pisemna/
obserwacja
U4 D U204+ 7P, PZ Zaliczenie umiejgmos’ci_
na oceng | praktycznych i
kompetencji
spotecznych .
prowadzi¢ rehabilitacje przytozkows i praca pisemna/
aktywizacje z wykorzystaniem obserwacja
Us elementow terapii zajeciowe;; D U214+ 7P, PZ Zaliczenie umiejetnosci _
na oceng | praktycznych i
kompetencji
spotecznych .
przekazywac¢ informacje cztonkom praca pisemna/
zespolu terapeutycznego o stanie obserwacja
U6 zdrowia pacjenta; D U224+ 7P, PZ Zaliczenie umiejgmos’ci_
na oceng | praktycznych i
kompetencji
spolecznych .
kierowania si¢ dobrem pacjenta, praca pisemna/
poszanowania godnos$ci i autonomii obserwacja
0s6b powierzonych opiece, okazywania Zaliczenie umiejetnosci
K1 zrozumienia dla roznic K1+++ ZP, PZ praktycznych i
. : na oceng "
swiatopogladowych i kulturowych oraz kompetencji
empatii w relacji z pacjentem i jego spolecznych.
rodzing;
przestrzegania praw pacjenta;. praca pisemna/
obserwacja
K2 K244 7P, PZ Zaliczenie umiejetnosci
na oceng | praktycznych i
kompetencji
spoltecznych.
samodzielnego i rzetelnego praca pisemna/
wykonywania zawodu zgodnie z obserwacja
K3 zasada}mi.etyki., w tym przestrzegania K34+ 7P, PZ Zaliczenie umiejgtnos’ci_
wartosci i powinnosci moralnych w na oceng | praktycznych i
opiece nad pacjentem; kompetencji
spolecznych.
ponoszenia odpowiedzialnosci za praca pisemna/
wykonywane czynnosci zawodowe; obserwacja
K4 KA4++ 7P, PZ Zaliczenie umiejetnosci
na oceng | praktycznych i
kompetencji
spotecznych.
zasig¢gania opinii ekspertow w praca pisemna/
przypadku trudnosci z samodzielnym obserwacja
K5 rozwigzaniem problemu; K544+ ZP. PZ Zaliczenie umiejetnosci _
na oceng | praktycznych i
kompetencji
spotecznych.
przewidywania i uwzglgdniania praca pisemna/
czynnikow wptywajacych na reakcje obserwacja
K6 wlasne i pacjenta; KB+t 7P, PZ Zaliczenie | umiejetnosci _
na oceng | praktycznych i
kompetencji

spotecznych.




dostrzegania i rozpoznawania wtasnych K7+++ praca pisemna/
ograniczen w zakresie wiedzy, obserwacja
K7 umiejetnosci i kompetencji spotecznych 7P Pz Zaliczenie umiejetnosci
oraz dokonywania samooceny deficytow ' na oceng | praktycznych i
i potrzeb edukacyjnych kompetencji
spotecznych.
Stopien osiaggni¢cia kierunkowych efektow uczenia sie: np..K WGOI ..., ...
Literatura podstawowa, literatura uzupetniajgca, pomoce naukowe
1. Rutkowska E. Rehabilitacja i1 pielggnowanie oséb niepelnosprawnych. Czelej 2002.
2. Kinalski R.: Kompendium rehabilitacji i fizjoterapii. Wydawnictwo Medyczne Urban & Partner, Wroctaw
2002.
3. Mikotajewska E. Osoba ci¢zko chora lub niepelnosprawna w domu. PZWL 2010.
4 Talarska D., Wieczorowska-Tobis K., Opieka nad osobami przewlekle chorymi, w wieku podesztym i

niesamodzielnymi. PZWL 2010.
Literatura uzupelniajaca:

1. Krasowski G., Kruk M. Leczenie odlezyn i ran przewlektych. PZWL 2008.
2. Lloyd P. Zasady podnoszenia i przemieszczania pacjentow. Urban &Partner 2000.

Pomoce naukowe: rzutnik, komputer, ptyty CD z filmami

Naktad pracy studenta potrzebny do osiagniecia zaktadanych efektoéw uczenia si¢ — bilans punktow ECTS

Obciazenie studenta [h]
Zajecia bez
Udziat w zajeciach, aktywnos$¢ klnne godz. nauczyciela- Zajecia
I praca wiasna dydaktyczne

(IGK) studenta
Udziatl w wyktadach X X 30 [h]
Udziat w ¢wiczeniach X X 10[h]
Samodzielne studiowanie tematyki wyktadow X 15[h] X
Udzial w zajeciach praktycznych X X X
Udziat w praktykach zawodowych X X X
Udzial w konsultacjach 5 [h] X X
Udzial w egzaminie X X X
Sumaryczne obcigzenie pracg studenta 5[h]/ 0,2 ECTS | 15[h]/0,5 ECTS | 40[h]/ 1,3 ECTS
Punkty ECTS za przedmiot 2 ECTS

Informacje dodatkowe, uwagi




