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EFEKTY UCZENIA SIE, TRESCI PROGRAMOWE, REALIZACJA ZAJEC DYDAKTYCZNYCH, WERYFIKACJA

EFEKTOW UCZENIA SIE

Cel ksztatcenia:

Przedmiot pozwala naby¢ umiej¢tnosci z zakresu sktadu, technologii
wytwarzania wybranych kosmetykow. Celem zaje¢ laboratoryjnych jest
przekazanie studentom praktycznych umiej¢tnosci wytwarzania wybranych
produktow kosmetycznych oraz nabycie przez nich umiej¢tnosci doboru
sktadu preparatéw w kierunku uzyskania wyrobow o odpowiedniej formie,
stabilnos$ci, wygladzie i cechach uzytkowych.

Tresci programowe:

Wyklad
Charakterystyka i omowienie technologii wytwarzania wybranych
kosmetykow :
Kosmetyki przeznaczone do mycia. Preparaty do mycia i oczyszczania
twarzy (toniki, maseczki, mleczka do demakijazu, ptyny do demakijazu,
kosmetyki do golenia), preparaty do mycia catego ciata (zele pod prysznic,
szampony do ciala, olejki do kapieli, ptyny do kapieli, sole do kapieli,
peelingi, tradycyjne mydta w kostce, syndety, combo), preparaty do mycia
rak (mydta w ptynie, pasty czyszczace, specjalistyczne srodki czyszczace),
preparaty do mycia wloséw. (15h, BN, UP, W1, W2)
Kosmetyki przeznaczone pielegnacji. Preparaty do pielggnacji twarzy
(toniki, maseczki, kremy), preparaty do pielegnacji calego ciata (balsamy i
mleczka, kremy, zele, lipozele), preparaty do pielegnacji rak, preparaty do
pielggnacji wlosow (odzywki do wlosow, preparaty stosowane na porost
wlosow). (15h, BN, UP, W1, W2)
Kosmetyki upigkszajace. Preparaty do stylizacji fryzur (pianki, zele, lakiery,
lotiony do uktadania wlosow, itp.), preparaty do trwatej ondulacji, preparaty
do barwienia i koloryzowania wlosow. Kosmetyki do makijazu (pudry,
podktady, pomadki do ust, roze, kosmetyki do makijazu oczu. Lakiery do
paznokci. (15h, BN, UP, W1, W2)

Laboratorium
Ksztalcenie umiejetnosci praktycznych z zakresu formulacji oraz
technologii wytwarzania kosmetykow:
Toniki (3h, UP, U1, U2, K1)
Szampony do wtosow; (6h, UP, U1, K1)
Zele pod prysznic; (6h, UP, U1, K1)
Preparaty do mycia ciata; (6h, UP, U1, K1)
Preparaty do kapieli; (6h, UP, U1, K1)
Odzywki do wloséw; (6h, UP, U1, K1)
Kosmetyki kolorowe; (6h, UP, U1, K1)
Zele kosmetyczne; (6h, UP, U1, K1)
Maseczki kosmetyczne; (6h, UP, U1, K1)
Kremy nawilzajace i pottluste typu O/W; (6h, UP, U1, K1)
Kremy thuste typu W/O; (6h, UP, U1, K1)
Mleczka kosmetyczne; (6h, UP, U1, K1)
Rozne kosmetyki w formie emulsji (np. r6z w kremie); (6h, UP, U1, K1)
Mleczka do demakijazu; (6h, UP, U1, K1)
Emulsje do spray'u; (6h, UP, U1, K1)
Mikroemulsje; (6h, UP, U1, K1)
Emulsje wytwarzane na zimno(6h, UP, U1, K1)
Emulsje-stabilizacja. Dobor zawarto$ci ko emulgatora. (6h, UP, U1, K1)

Metody dydaktyczne (ksztatcenia):

e metody podajace informacje (wyktad)

e metody eksponujace: pokaz slajdow, prezentacje dotyczace zagadnien
teoretycznych z zakresu tematycznego (wyktad)

e metody praktyczne: przygotowanie i samodzielne wykonanie ¢wiczen
laboratoryjnych (laboratorium)

Rygor zaliczenia, kryteria oceny osiggnigtych efektow
uczenia si¢, sposob obliczania oceny koncowe;j:

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest osiggnigcie wszystkich wymaganych
efektow uczenia si¢ okreslonych dla przedmiotu. Uzyskanie pozytywnych
ocen ze wszystkich form zajge¢ wchodzacych w sktad danego przedmiotu jest
rownoznaczne z zaliczeniem i zdobyciem przez studenta liczby punktow
ECTS przyporzadkowanej temu przedmiotowi. Ocena koncowa to: wyktad

50%, wykonanie ¢wiczen laboratoryjnych30%, wykonanie projektu 20%




Efekty uczenia si¢ dla przedmiotu w odniesieniu do efektow kierunkowych i formy zajeé L)y weryﬁkascijé GE ANt
Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu (PEU) Kierunkowy

Numer ; . . : Forma .
Student, ktory zaliczyt przedmiot efekt uczenia . L Metody sprawdzania

efektu . . . , . Forma zaje¢ weryfikacji /

. (W) zna i rozumie/ (U) potrafi /(K) jest gotow sie . i oceny
uczenia si¢ do: (KEU) (zaliczen)
Ma wiedz¢ w zakresie najwazniejszych

Wi zagadnien _zwlqzanych -z produktami K_WG08 Wyktad Zallcze_nle -3z Egzaml_n, zaliczenie
kosmetycznymi ich rodzajami, sktadem receptur, Egzamin — 4l pisemne
oraz sposobem wytwarzania.

Ma wiedze w zakresie surowcoéw kosmetycznych,

W2 W tym klasyﬁkacp, nazewnictwa, wilasciwosci K_WG09 Wyklad Zallczgnle -3z Egzaml_n, zaliczenie
i zastosowania w  konkretnych  produktach Egzamin — 4l pisemne
kosmetycznych.

Potrafi  realizowa¢ dziatania zwigzane z —
) - Weryfikacja
opracowaniem  formulacji  kosmetyku oraz -
. ! , przygotowania do
procesu ich wytwarzania pod okreslone potrzeby, . . SN
1 s . , . . Zaliczenie na wykonania ¢wiczen
Ul w szczegdlnosci uwzgledniajac dobdr surowcow, K_UWO05 Laboratorium . .
o o ; ocene (pisemna), wykonanie
optymalizacje sktadu ilosciowego i L .
N ) . ¢wiczen, sprawozdanie,
jako$ciowego, sposobu wytwarzania, formy i - SR
o S zaliczenie pisemne
aplikacji, oceny dzialania.
Weryfikacja
przygotowania do
Potrafi krytycznie oceni¢ wyniki swoich dziatan wykonania ¢wiczen

K1 w trakcie wykonywanych ¢wiczen oraz zasiggnac K_KKO01 Laboratorium | Zaliczenie na | (pisemna), wykonanie
opinii prowadzacego w przypadku trudnosci z K_KKO02 oceng ¢wiczen, sprawozdanie
samodzielnym rozwigzaniem problemu. z ¢wiczen,

zaliczenie pisemne z
laboratorium

Stopien osiggnigcia kierunkowych efektow uczenia si¢: np.:K_WG08++, K WG09++, K_ UWO05+++, K_KKO01++, K KK02++

Literatura podstawowa, literatura uzupetniajgca, pomoce naukowe

Literatura podstawowa:
Brud W.S., Glinka R.: ,,Technologia kosmetykéw. Wybrane zagadnienia.” £.6dz 2001.
Malinka W.: ,,Zarys chemii kosmetycznej” Wroctaw 1999.

Glinka R.: ,, Nowe idee w recepturze kosmetycznej”, £.6dz 1998.

gRhwbdE

No

10.

11.

12.

13.

14.

15.

K.W. Szewczyk, Technologia biochemiczna, Oficyna Wydawnicza PW, Warszawa 2003.

Barel, A, Paye, M, Maibach, H. Handbook of Cosmetic Science and Technology Fourth Edition, CRC Press Taylor & Francis

Group: Boca Raton, 2014.

Dweck, Anthony C. Formulating natural cosmetics. Allured Business Media, 2011.
Rosen, M. J.; Kunjappu, J. T. Surfactants and interfacial phenomena, Fourth Edition, John Wiley & Sons: New Yersey, 2012.

Wasilewski, T., Arct, J., Pytkowska, K., Bocho-Janiszewska, A., Krajewski, M., & Bujak, T. (2015). Technological and
physicochemical aspects of the production of cleaning cosmetic concentrates. Przemysl Chemiczny, 94(5), 741-747.
Bocho-Janiszewska, A., Sikora, A., Rajewski, J., & Lobodzin, P. (2013). Zastosowanie mleczka pszczelego w kremach
nawilzajacych. Pol J Cosmetol, 16(4), 314-320.

Klimaszewska, E., Seweryn, A., Czerwonka, D., Piotrowska, U., Ogorzalek, M. Improvement of the safety in use of babies
cosmetics through appropriate selection of surfactants. Przemysl Chemiczny, 2017, 96(12), 2509-2513.

Klimaszewska, E., Seweryn, A., Ogorzatek, M., Niziol—tukaszewska, Z., Wasilewski, T. Reduction of Irritation Potential
Caused by Anionic Surfactants in the Use of Various Forms of Collagen Derived from Marine Sources in Cosmetics for
Children. Tenside Surfactants Detergents, 2019, 56(3), 180-187.

Wasilewski, T., Niziot-Lukaszewska, Z., Szmuc, E., & Bujak, T. (2015). Green coffee extract as a substance improving
properties of cosmetics creams. Towaroznawcze Problemy Jakosci, (1), 110-120.

Seweryn, A., Wasilewski, T., Bocho-Janiszewska, A. Correlation between Sequestrant Type and Properties of Mild Soap-Based
Hand Washing Products. Industrial & Engineering Chemistry Research, 2018, 57(38), 12683-12688.

Niziot-Lukaszewska, Z., Wasilewski, T., Bujak, T., Gawel-Beben, K., Osika, P., Czerwonka, D. Cornus mas L. extract as a
multifunctional material for manufacturing cosmetic emulsions. Chinese journal of natural medicines, 2018, 16(4), 284-292.
Klimaszewska, E., Malysa, A., Zigba, M., Roj, E., Wasilewski, T. Zastosowanie hydrofobowego ekstraktu z nasion jezyny
otrzymywanego przez ekstrakcje nadkrytycznym ditlenkiem wegla do wytwarzania maseczek kosmetycznych. Przemyst
Chemiczny, 2016, 95(6), 1151-1156.




Naktad pracy studenta potrzebny do osiagniecia zakladanych efektow uczenia si¢ — bilans punktoéw ECTS

Obcigzenie studenta [h]

d Zajecia bez
Udzial w Zaj@ciach, aktywn()éé Inne goaz. nauczyc|e|a_praca L.
kontaktowe Zajecia dydaktyczne
(IGK) wilasna studenta

(ZBN)
Udzial w wyktadach X X 45 [h]
Samodzielne studiowanie tematyki wyktadow X 3[h] X
Udziat w projekcie/¢wiczeniach laboratoryjnych X X 105[h]
Samodzielne przygotowanie si¢ do ¢wiczen laboratoryjnych X 2[h] X
Udziat w konsultacjach 4 [h] X X
Przygotowanie do zaliczenia / egzaminu X 2[h] X
Udziat w egzaminie / zaliczeniu 3[h] X X
Sumaryczne obcigzenie praca studenta 7 [h]/ 0,25 ECTS 7[h])/ 0,25 ECTS 150[h]/ 5,5 ECTS
Punkty ECTS za przedmiot 6 ECTS

Informacje dodatkowe, uwagi




