
Nazwa kierunku studiów:

Poziom studiów: Plan studiów został:
Poziom kwalifikacji (PRK): 6 poziom PRK uchwalony przez Radę Wydziału w dniu 27 czerwca 2019 r. (Uchwała nr 31/2019/RW)
Profil studiów: praktyczny zaopiniowany przez Wydziałowa Radę Samorządu Studenckiego w dniu 27 czerwca 2019 r.
Dyscypliny naukowe/artystyczne : nauki o zdrowiu 57% (wiodąca), nauki o zarządzaniu i jakości 28%, inżynieria chemiczna 15% obowiazuje od roku akademickiego 2019/2020
Kod ISCED:
Forma studiów: studia stacjonarne
Tytuł zawodowy nadawany absolwentom:

Razem

W Ć L Zp S IGK ZBN W Ć L Zp W Ć L Zp W Ć L Zp W Ć L Zp W Ć L Zp S W Lab Zp S W

1 Anatomia 2 90 90 45 45 7 30 30 4 15 15 3
2 Biologia i genetyką 1 60 60 15 45 4 15 45 4
3 Biofizyka 1 45 45 15 30 3 15 30 3
4 Biochemia 3 60 60 15 45 4 15 45 4
5 Farmakologia 4 90 90 30 60 4 15 30 2 15 30 2

6 Fizjologia 2 60 60 30 30 4 15 15 2 15 15 2
7 Higiena 1 30 30 15 15 3 15 15 3
8 Histologia 3 45 45 15 30 2 15 30 2
9 Mikrobiologia i Immunologia 3 45 45 15 30 3 15 30 3

10 Patofizjologia 3 45 45 15 30 3 15 30 3
11 Pierwsza pomoc przedmedyczna 1 45 45 15 30 3 15 30 3

615 615 225 255 105 30 0 0 0 40 105 135 0 30 19 30 30 0 0 5 75 60 105 0 14 15 30 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0

1 Chemia kosmetyczna 2 90 90 30 60 6 15 30 3 15 30 3
2 Dermatologia 2 75 75 30 45 4 30 45 4
3 Diagnostyka kosmetologiczna 4 60 60 30 30 3 15 15 1.5 15 15 1.5
4 Receptury kosmetyczne 4 150 150 45 105 6 30 45 3 15 60 3
5 Kosmetologia pielęgnacyjna 5 60 60 30 30 5 15 15 2 15 15 3
6 Kosmetologia upiększająca 5 60 60 30 30 5 15 15 2 15 15 3
7 Wizażystyka i stylizacja 4 60 60 30 30 4 15 15 2 15 15 2
8 Estetyka 3 30 30 30 2 30 2
9 Ustawodawstwo i bezpieczeństwo stosowania kosmetyków 5 30 30 15 15 2 15 15 2

10 Fizjoterapia w kosmetologii 5 75 75 30 45 5 15 15 2 15 30 3
11 Zdrowie publiczne 1 30 30 15 15 2 15 15 2
12 Podstawy żywienia z elementami dietetyki 2 45 45 15 30 3 15 30 3
13 Surowce kosmetyczne 2 75 75 30 45 4.5 30 45 4.5
14 Podstawy wiedzy o kosmetykach 1 15 15 15 1 15 1

855 855 375 105 210 165 0 0 0 52.5 45 15 30 0 6 90 75 75 0 14.5 90 0 45 30 8.5 90 0 60 75 13 60 15 60 0 11 0 0 0 0

1 Przedmiot do wyboru I (1 z 2) 4 45 45 15 30 2 15 30 2
1a Projektowanie kosmetyków
1b Metody oceny kosmetyków
2 Przedmiot do wyboru II (1 z 2) 5 45 45 15 30 3 15 30 3

2a Masaż segmentarny
2b Drenaż limfatyczny
3 Przedmiot do wyboru III (1 z 2) 6  45 15 30 3 15 30 3

3a Profesjonalna kosmetyka dłoni i stóp
3b Profesjonalna pielęgnacja włosów
4 Przedmiot do wyboru IV (1 z 2) 4 45 45 30 15 2 30 15 2

4a Alergologia i toksykologia w kosmetologii
4b Endokrynologia i onkologia w kosmetologii
2 0 0 0

135 180 75 15 30 60 0 0 0 10 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 45 15 30 0 4 15 0 0 30 0 3 15 0 30 0 3

990 1035 450 120 240 225 0 0 0 62.5 45 15 30 0 6 90 75 75 0 14.5 90 0 45 30 8.5 135 15 90 75 17 75 15 0 90 0 14 15 0 30 0 3
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Razem grupa zajęć B

A. Grupa zajęć podstawowych

B 2. Grupa zajęć kierunkowych -  do wyboru  

A. Grupa zajęć podstawowych 

B 1. Grupa zajęć kierunkowych -  obowiązkowych
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Uniwersytet Technologiczno-Humanistyczny im. Kazimierza Pułaskiego w Radomiu

PLAN STUDIÓW   NR       
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Kosmetologia

studia I stopnia

1012 - Pielęgnacja włosów i urody

licencjat
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Nazwa podstawowej jednostki organizacyjnej prowadzącej kierunek 
studiów

Wydział Materiałoznawstwa Technologii i Wzornictwa

forma zajęć dydaktycznych

w tym

za
ję

ci
a 

dy
da

kt
yc

zn
e

forma zajęć dydaktycznychforma zajęć dydaktycznych forma zajęć dydaktycznych

VI semestr

forma zajęć dydaktycznych

III rok

forma zajęć dydaktycznych

III semestr

E
C

T
S

E
C

T
S

II rok

Strona 1



Razem

W Ć L Zp S IGK ZBN W Ć L Zp W Ć L Zp W Ć L Zp W Ć L Zp W Ć L Zp S W Lab Zp S WZ
a

lic
ze

ni
e

  
po

 s
e

m
.

 IV semestr

inne 

E
C

T
S

E
C

T
S

E
gz

a
m

in
 p

o
 s

em
.

Lp. 

E
C

T
S

 -
 R

az
e

m

G
o

d
zi

n
y 

- 
R

A
Z

E
M

 

E
C

T
S forma zajęć dydaktycznych

E
C

T
S

Nazwa przedmiotu/zajęć

GODZINY

V semestrI semestr II semestr

I rok
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forma zajęć dydaktycznychforma zajęć dydaktycznych forma zajęć dydaktycznych

VI semestr

forma zajęć dydaktycznych

III rok

forma zajęć dydaktycznych
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II rok

1 Dermatologia estetyczna 5 60 60 30 30 4 30 30 4

2 Podstawy chirurgii estetycznej 5 45 45 15 30 3 15 30 3

3 Kosmetyki profesjonalne 5 45 45 15 30 3 15 30 3

4 Kształtowanie sylwetki i postawy ciała 6 30 30 30 2 30 2

180 180 90 0 0 90 0 0 0 12 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 60 0 90 0 10 30 0 0 2

1 Dermatologia lecznicza 5 60 60 30 30 4 30 30 4

2 Podstawy chirurgii plastycznej 5 45 45 15 30 3 15 30 3

3 Dermokosmetyki 5 45 45 15 30 3 15 30 3

4 Odnowa biologiczna 6 30 30 30 2 30 2

180 180 90 0 0 90 0 0 0 12 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 60 0 90 0 10 30 0 0 2

1 Surowce naturalne w kosmetologii 5 45 45 15 30 3 15 30 3

2 Formy kosmetyków naturalnych 5 60 60 30 30 4 30 30 4

3 Ocena jakości kosmetyków naturalnych 5 45 45 15 30 3 15 30 3

4 Wykład monograficzny 6 30 30 30 0 2 30 2

180 180 90 0 60 30 0 0 0 12 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 60 0 60 30 0 10 30 0 0 2

1 Prawno-ekonomiczne podstawy przedsiębiorczości 2 30 30 30 3 30 3

1 Przedmiot z dziedziny nauk humanistycznych lub nauk społecznych 3 30 30 30 2 30 2

60 60 60 0 0 0 0 0 0 5 0 0 0 0 0 30 0 0 0 3 30 0 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

1 Ochrona własności przemysłowej i prawo autorskie 1 10 10 10 0.5 10 0.5

1 Język obcy 4 120 120 120 6 30 1.5 30 1.5 30 1.5 30 1.5
2 Wychowanie fizyczne 2 60 60 60 0 30 0 30 0

190 190 10 180 0 0 0 0 0 6.5 10 60 0 0 2 0 60 0 0 1.5 0 30 0 0 1.5 0 30 0 0 1.5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

1 Praktyka zawodowa - 6 miesięcy 2 30 9 4 10 7

0 0 0 0 0 30 0 0 0 0 0 0 0 0 0 9 0 0 0 0 4 0 0 0 0 10 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0

1 Seminarium dyplomowe 6 60 60 60 4 30 2 30 2
2 Laboratorium dyplomowe 6 60 60 60 10 60 10

3
Przygotowanie pracy dyplomowej i przygotowanie do 
egzaminu dyplomowego

6 10 10

120 120 0 0 60 0 60 0 0 24 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 30 2 0 60 0 30 22

2155 2200 835 555 405 345 60 0 0 180 160 210 30 30 27 150 165 75 0 33 195 90 150 30 30 150 75 90 75 30 135 15 0 180 30 33 45 60 30 30 27

2155 2200 835 555 405 345 60 0 0 180 160 210 30 30 27 150 165 75 0 33 195 90 150 30 30 150 75 90 75 30 135 15 0 180 30 33 45 60 30 30 27

2155 2200 835 555 465 285 60 0 0 180 160 210 30 30 27 150 165 75 0 33 195 90 150 30 30 150 75 90 75 30 135 15 60 120 30 33 45 60 30 30 27

godziny
W

1 Szkolenie BHP 4 Ć
2 Szkolenie biblioteczne 2 Lab I

Zp II
S III
Pr IV

IGK V
ZBN VI

4

390

Razem A+B+C1A+D+E+F (ECTS)+G+H

Razem A+B+C2A+D+E+F (ECTS)+G+H

Razem A+B+C3A+D+E+F (ECTS)+G+H

Dozwolony deficyt punktowy ECTS - po 
poszczególnych semestrach

D 1. Grupa zajęć z dziedziny nauk humanistycznych lub nauk społecznych - obowiązkowych     

D. Grupa zajęć z dziedziny nauk humanistycznych lub nauk społecznych 

Wykład
Ćwiczenia

Razem grupa zajęć C1B

Razem grupa zajęć C1C

C 3A. Grupa zajęć: Kosmetyki naturalne

C 2A. Grupa zajęć: Kosmetologia lecznicza

33

4

30 30

465

1

1

33

390 360

D 2. Grupa zajęć z dziedzny nauk humanistycznych lub nauk społecznych - do wyboru    

Liczba godzin zajęć dydaktycznych w semestrze 430

H. Grupa zajęć: Przygotowanie pracy dyplomowej  i przygotowanie do egzaminu dyplomowego

E. Grupa zajęć ogólnouczelnianych

Razem grupa zajęć H

E 1. Grupa zajęć ogólnouczelnianych - obowiązkowych

E 2. Grupa zajęć ogólnouczelnianych - do wyboru

Razem grupa zajęć E

Razem grupa zajęć F 

165

F.  Praktyka

Seminarium

Laboratorium
Zajęcia praktyczne

3

Liczba punktów ECTS w semestrze

Liczba egzaminów w semestrze

27

Oznaczenia

4

Praktyki

C. Grupa zajęć obieralnych do wyboru

C 1A. Grupa zajęć: Kosmetologia estetyczna

Razem grupa zajęć C1A

Inne godziny kontaktowe
Zajęcia bez nauczyciela

9
9
9
9
9
0

Razem grupa zajęć D

C. Grupa zajęć obieralnych do wyboru

14

27

Pozostałe zajęcia obowiązkowe semestr
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