KARTA PRZEDMIOTU (SYLABUS)- WZOR 11

Opis przedmiotu
Kod przedmiotu g I= Profesjonalna pielegnacja wioséw
O S
N o© '06‘
1012/P/\/1/ST/B2.3b z5 Professional hair care
Jezyk wyktadowy j.polski
Rok akademicki 2019-2020
Kierunek Kosmetologia
w zakresie Nauk o zdrowiu
Poziom studiéw Studia | stopnia
Profil studiow praktyczny
Forma studiow stacjonarne
Semestr / semestry VI
Przynaleznos$¢ do grupy zajec B2. Grupa zajeé kierunkowych — do wyboru
Status przedmiotu obieralny
Liczba godzin
Forma zajec zajecl Liczba punktow ECTS
dydaktycznych
Formy realizacji zaje¢ dydaktycznych, wymiar, punkty Wyktad 15[h]
ECTS
ZP 30[h] 3 ECTS
Stuzy praktycznemu przygotowaniu do wykonywania zawodu
z profilem studiow kosmetologa 3ECTS
Powi i dmiot Lo ; i jen i
owigzanie przedmiotu Z uprawnieniami Stuzy zdobywaniu przez studenta uprawnien do wykonywania ECTS
zawodu kosmetologa
z dyscypling Nauki o zdrowiu 3 ECTS

Forma nauczania

Zajgcia tradycyjne zorganizowane w Uczelni

Wymagania wstepne

Podstawy wiedzy z dermatologii, anatomii, histologii, higieny. Umiejetnosé
korzystania z r6znych Zrodet informacji

Jednostka prowadzaca

Katedra Kosmetologii

Koordynator

Osoby prowadzace

Adres strony internetowej pjo

www.wz.uniwersytetradom.pl

Adres e-mail, telefon koordynatora




EFEKTY UCZENIA SIE, TRESCI PROGRAMOWE, REALIZACJA ZAJEC DYDAKTYCZNYCH, WERYFIKACJA

EFEKTOW UCZENIA SIE

Cel ksztalcenia:

Celem ksztatcenia jest zapoznanie studentow z zapoznanie si¢ z procedurami
higienicznymi obowigzujacymi w profesjonalnym gabinecie . Zdobycie
wiedzy na temat profesjonalnej pielegnacji wlosow u 0sob zdrowych, jak i u

0s6b z problemami skory glowy

Tresci programowe:

1.

3

Wyklady (15 h)

Biologia wlosow (skora i wlosy, warstwy skory, gruczoly skory, rozwoj
mieszkéw wlosowych, brodawka wtosa, pochewki korzenia wtosa,
powloczka wlosa, meszek ptodowy, meszek staty, wlosy koncowe)
Cykl rozwojowy wlosa

Rodzaje wtokien wtosa (Azjaci, Rasa biata, Afroamerykanie)

Lysienie uwarunkowane genetycznie

Problemy z wlosami i skorg gtowy

Wtosy naturalne i wlosy sztuczne

wiczenia (30h)

Zajecia organizacyjne

Poznanie zasad dezynfekcji i sterylizacji

Pasozyty skory glowy

Higiena i ergonomia pracy kosmetologa

Kartoteka i wywiad z pacjentem

Metody badawcze i diagnoza

Omowienie metod zapobiegajacych wypadaniu wlosow
Pielegnowanie wtosow suchych i tamliwych oraz nadmiernie
przettuszczajacych si¢

Profesjonalne kosmetyki wykorzystywane w pielggnacji skory gtowy i
wlosow

10. Pielggnacja wlosow w okresie cigzy
11. Pielegnacja wlosow w okresie starzenia si¢ organizmu

Metody dydaktyczne (ksztatcenia):

Wyktady i ¢wiczenia praktyczne potaczone z prezentacja multimedialng

Rygor zaliczenia, kryteria oceny osiagnietych efektow
uczenia sig, sposob obliczania oceny koncowe;:

Uzyskanie oceny pozytywnej z zagadnien teoretycznych przekazanych na
wyktadach oraz pozytywnej z zagadnien przekazanych na zajeciach
praktycznych jest elementem niezbg¢dnym do zaliczenia przedmiotu (80%).
Dodatkowo pod uwagg brana bedzie frekwencja na zajgciach praktycznych.

(20%).
Efekty uczenia si¢ dla przedmiotu w odniesieniu do efektow kierunkowych i formy zajeé¢ BTy Vljsi}e]gl;ascijé G 07
Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu Kierunko
Numer (PEV) ofekt uczevr\lli); Forma Metody
efektu Student, ktory zaliczyt przedmiot . Forma zajgc¢ weryfikacji sprawdzania
uczenia si¢ | (W) zna i rozumie/ (U) potrafi /(K) jest gotow (KE¢U) (zaliczen) i oceny
do:
W1 Znai rozumie ogoln?} znajomosé budowy i K WG02+++ wyklad Zaliczenie na Sprawdzian pisemny
funkcji organizmu czlowieka - ocene
Zna i rozumie podstawowe techniki i narz¢dzia Zaliczenie na
W2 stosowane w zabiegach kosmetycznych K_WG05+++ wyktad ocene Sprawdzian pisemny
Ul potrafi sa.modzwlme.pla.nowac 1 reah.zovyac K_UUL7++ éwiczenia Zaliczenie na Sprawdzian pisemny
samodzielne uczenie si¢ przez cale zycie oceng
Jest gotow zasiggnigcia opinii ekspertow w Zaliczenie na
K1 przypadku trudnosci z samodzielnym K_KKO01++ ¢wiczenia ocen Sprawdzian pisemny
rozwigzaniem problemu ¢
K2 Jest gotow do k.rytyc.znej oceny p O.Sladanej K_KKO02++ ¢wiczenia Zaliczenie na Sprawdzian pisemny
wiedzy i odbieranych tresci. oceng

Stopien osiagnigcia kierunkowych efektéw uczenia sig: np.: K WGO! ..., ...

Literatura podstawowa, literatura uzupetniajaca, pomoce naukowe

Stupek W. Trychologia kosmetyczna. Pielggnacja skory gtowy i wloséw. Wyd.1.2016.
Literatura uzupehiajaca




Eberhard J.Wormer. Wtosy. Pielegnacja i zdrowie. Wyd. KDC, Warszawa 2007.
Czasopisma

1.Line & SPA, Beauty In

2.Postepy kosmetologii

Pomoce naukowe: rzutnik multimedialny

Naktad pracy studenta potrzebny do osiagnigcia zaktadanych efektow uczenia si¢ — bilans punktow ECTS

Obciazenie studenta [h]
) o | d Zajecia bez
Udziat w zajeciach, aktywno$é I e . nauczyciela-praca o
kontaktowe Zajecia dydaktyczne
wiasna studenta

(IGK) (ZBN)
Udziat w ... wykiadach X X 15 [h]
Samodzielne studiowanie tematyki ... wyktadow X 10[h] X
Udziat w .... éwiczeniach / éwiczeniach laboratoryjnych X X 30[h]
Samodzielne przygotowanie si¢ do .... cwiczen X 10 [h] X
Udziat w konsultacjach 2 [h] X X
Przygotowanie do .... zaliczenia / egzaminu X 15[h] X
Udziat w .... egzaminie / zaliczeniu 11[h] X X
Sumaryczne obcigzenie pracg studenta 3[h]/ 0,1 ECTS 35 [h]/1,4 ECTS 45[h])/ 1,5 ECTS
Punkty ECTS za przedmiot 3 ECTS

Informacje dodatkowe, uwagi




