KARTA PRZEDMIOTU (SYLABUS)- WZOR 11

Opis przedmiotu
Kod przedmiotu < g Wizazystyka i stylizacja
5% 2
o
1012/P/V/I/ST/BL.7 28 Make-up artist and stylization

Jezyk wyktadowy jez. polski
Rok akademicki 2019-2020
Kierunek Kosmetologia
w zakresie Nauk o zdrowiu
Poziom studiéw Studia | stopnia
Profil studiow praktyczny
Forma studiow stacjonarne
Semestr / semestry ", v
Przynaleznos$¢ do grupy zajec Bl. Grupa zaje¢ kierunkowych — obowigzkowych
Status przedmiotu obowigzkowy

Liczba godzin

Forma zajec zajecl Liczba punktow ECTS

dydaktycznych
Formy realizacji zaje¢ dydaktycznych, wymiar, punkty Wyktad 30[h]
ECTS

Zp 30[h] 4 ECTS

z profilem studiow

Stuzy teoretycznemu i praktycznemu przygotowaniu do
wykonywania zawodu kosmetologa 4 ECTS

Powigzanie przedmiotu Lo
Z uprawnieniami

Stuzy zdobywaniu przez studenta uprawnien do wykonywania

zawodu kosmetologa ... ECTS

z dyscypling

Nauki o zdrowiu 4 ECTS

Forma nauczania

Zajgcia tradycyjne zorganizowane w Uczelni

Wymagania wstepne

Podstawy wiedzy z anatomii, higieny, dermatologii, estetyki. Umiej¢tnosé
korzystania z réznych zrodet informacji.

Jednostka prowadzaca

WNMiNozZ, Katedra Kosmetologii

Koordynator

Osoby prowadzace

Adres strony internetowej pjo

Www.wz.uniwersytetradom.pl

Adres e-mail, telefon koordynatora




EFEKTY UCZENIA SIE, TRESCI PROGRAMOWE, REALIZACJA ZAJEC DYDAKTYCZNYCH, WERYFIKACJA

EFEKTOW UCZENIA SIE

Cel ksztalcenia:

Celem ksztalcenia jest zapoznanie studentow z podstawowa wiedzg z
zakresu diagnostyki kondycji skory pacjenta oraz ¢wiczenie
umiej¢tnosci praktycznych

w zakresie korygujacego oraz artystycznego makijazu i stylizacji

w profesjonalnym gabinecie kosmetycznym.

Tresci programowe:

Wyktady (30 h; 2x15h)
Semestr lll (15h)

1. Wyklad wstepny — szczegdtowa prezentacja zakresu
tematycznego przedmiotu; omdwienie zasad zaliczenia
przedmiotu; sprawy organizacyjne (1h)

2. Przypomnienie wiedzy dotyczacej roli i funkcji skory oraz jej
przydatkow; dyskusja na temat funkcji pigkna; uroda a pigkno;
przypomnienie podstawowych zasad estetyki (1h)

3. Podstawowe sktadniki naturalne i syntetyczne stosowanych
w kolorowych produktach kosmetycznych (2h)

4. Materialy toksyczne i niebezpieczne jako sktadniki niektorych
preparatow upigkszajacych (1h)

5. Przewidywanie wplywu poszczegdlnych preparatow,
zastosowanych podczas wykonywania makijazu
profesjonalnego, na skore; umiejgtnos¢ przewidywania
wzajemnych interakcji uzytych preparatow (2h)

6. Zasady doboru kolorystyki i charakteru makijazu oraz stylizacji
sylwetki (1h)

7. Etapy tworzenia ,,projektu twarzy” oraz wykonywania catosci
stylizacji wygladu klientki/klienta (2h)

8. Wiasciwy dobor produktow i akcesoriow do wykonania
makijazu profesjonalnego (2h)

9. Zasady wyboru kolorystyki stroju i rodzaju makijazu w
zaleznos$ci od typu urody i okolicznosci (2h)

10. Sprawdzian wiedzy | (1h)

Semestr IV (15h)

1. Rys historyczny makijazu i stylizacji (1h)

2. Wspotczesni mistrzowie wizazu i stylizacji na $wiecie (2h)

3. Sylwetki wspotczesnych mistrzow wizazu i stylizacji w Polsce
(2h)

4. Sztuka charakteryzacji na planie filmowym oraz w teatrze (2h)

5. Zasady i etapy wykonywania skromnego makijazu dziennego
(1h)

6. Makijaz dzienny wyrazisty (1h)

7. Makijaz wieczorowy (1h)

8. Zasady stylizacji §lubnej (2h)

9. Makijaz glamour (1h)

10. Makijaz awangardowy (1h)

11. Sprawdzian wiedzy 11(1h)

Zajecia praktyczne (30h; 2x15h) zajecia co 2 tydzien po 2h;
Semestr lll (15h)

1. Zajecia organizacyjne — omowienie zasad BHP, przedstawienie
problematyki zaje¢ praktycznych, uzgodnienie harmonogramu
realizacji zaje¢ (2h)

2. Zapoznanie si¢ z réznorodnymi preparatami korygujacymi defekty
oraz upigkszajacymi (2h)

3. Zapoznanie si¢ z akcesoriami do nanoszenia poszczegolnych
preparatow (2h)

4. Okreslenie rodzaju cery oraz obiektywna ocena intensywnosci

wydzielania sebum — dobor trwatych preparatéw matujacych
i utrwalajacych makijaz (2h)

Metody korygowania defektow cery oraz sylwetki (2h)
Preparaty do pielggnacji ust (2h)

Preparaty do pielggnacji oczu (2h)

© N o o

Kolokwium | sprawdzajgce wiedze i umiejetnosci zdobyte podczas
zaje¢ praktycznych (1h)

Semestr IV




1. Preparaty do pielegnacji skory (2h)

2. Metody prowadzenia wywiadu kosmetycznego, funkcje probnego
makijazu oraz stylizacji probnej (2h)

3. Cwiczenie metod sprawnego uzgadniania szczegotow zamawianej
ushugi z klientka/klientem (2h)

4. Kompleksowy makijaz dzienny wraz ze stylizacja (2h)

5. Makijaz i stylizacja na wyjatkowa okazj¢ (makijaz $lubny,
wieczorowy, sylwestrowy) (2h)

6. Wykonanie makijazu glamour (2h)

7. Wybrane zadanie praktyczne wykonywane w ramach zaliczenia
przedmiotu (2h)

8. Kolokwium Il sprawdzajace wiedz¢ i umiejetnosci zdobyte
podczas zaje¢ praktycznych (1h)

Metody dydaktyczne (ksztalcenia):

Wyktad: metody podajace — wyktad informacyjny, metody problemowe
— wyklad konwersatoryjny z aktywnym uczestnictwem studentow w
dyskusji nad wybranym tematem; podczas realizacji wyktadow
stosowanie technik multimedialnych;

Zajecia praktyczne — éwiczenia praktyczne z mozliwoscia
wykorzystania m.in. réznorodnych preparatow i akcesoriow do
makijazu oraz stylizacji, metody aktywizujace studentow — dyskusja,
metody eksponujace — pokaz, wystawa, film;

Rygor zaliczenia, kryteria oceny osiagnictych efektow uczenia
sie, sposob obliczania oceny koncowej:

Zaliczenie przedmiotu uzyskuje student, ktory osiagnal wymagane
efekty ksztatcenia. Zaliczenie przedmiotu jest rOwnoznaczne z
uzyskaniem ocen pozytywnych ze wszystkich form zaje¢é przypisanych
do danego przedmiotu,

a tym samym pozwala na zdobycie okreslonej dla tego przedmiotu
liczby punktéw ECTS. Warunkiem zaliczenia wyktadu jest uzyskanie
oceny pozytywnej ze sprawdzianéw pisemnych (w sem. 111 raz 1V)
obejmujacych wybrane zagadnienia teoretyczne przekazane na
wyktadach. Aby moc przystapi¢ do sprawdzianu , konieczne jest
uzyskanie zaliczenia z zajg¢ praktycznych.

Warunkiem zaliczenia zajg¢ praktycznych jest: udziat we wszystkich
zajeciach, uzyskanie oceny pozytywnej z kolokwiow z zagadnien
omawianych na tych zajeciach (60% oceny koncowej), uzyskanie
akceptacji wykonanych éwiczen wizazu i stylizacji (30%) oraz aktywny
udziat w zajeciach (10% oceny koncowej).

Koncowa ocena z przedmiotu (po ukonczeniu semestru IV) obliczana
jest

w systemie elektronicznym, zgodnie z zasadami zatwierdzonymi przez
Rade Wydziatu.

Efekty uczenia si¢ dla przedmiotu w odniesieniu do efektow kierunkowych i formy zajeé bty weryﬁkasci_g L AT
Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu Kierunko
Numer (PEU) ofekt uczevr\:é Forma Metody
efektu Student, ktory zaliczyt przedmiot s Forma zajeé weryfikacji sprawdzania
uczenia si¢ | (W) zna i rozumie/ (U) potrafi /(K) jest gotow (KEQU) (zaliczen) i oceny
do:
sprawdzian pisemny,
Zna i rozumie ogo6lng znajomo$¢ budo wyklad, zaliczenie na kolokwium,
w1 . . 20NG ZNajo Wy K_WG02+++ zajecia dyskusja,
i funkcji organizmu cztowieka oceng g
praktyczne obserwacja na
zajeciach
Zna i rozumie metody oceny stanu zdrowia oraz sprawdzian pisemny,
objawy wybranych zaburzen i zmian wyklad, zaliczenie na kolokwmm,
W2 C K_WG03+++ zajecia dyskusja,
chorobowych w zakresie niezb¢dnym dla oceng -
- praktyczne obserwacja na
kosmetologii L
zajeciach
sprawdzian pisemny,
Zna i rozumie mechanizm dziatania i skutki wyktad, saliczenie na kolokwium,
W3 uboczne zabiegdw wykonywanych w K_WK15+++ zajecia ocen dyskusja,
gabinecie kosmetycznym praktyczne ¢ obserwacja na
zajeciach,
Potrafi identyfikowa¢ problemy klienta wyktad, saliczenie na sprawdzian pisemny,
Ul gabinetu kosmetycznego na podstawie K_UWO01++ zajecia ocen kolokwium,
rozmowy oraz przeprowadzonych obserwacji i praktyczne ¢ dyskusja,




prostych pomiarow fizykochemicznych i obserwacja na
biologicznych zajeciach,
U2 Potrafi planowac i organizowaé prace K UOI5+++ zajecia zaliczenie na obgg/fvlf/:(i}eallna
indywidualng oraz w zespole - praktyczne oceng Zajeciach,
sprawdzian pisemny,
U3 Potrafi samodzielnie planowacé i realizowaé K UUL7++ V;Zk 1;(;’ zaliczenie na kglzkkmyam’
samodzielne uczenie si¢ przez cale zycie - Je ocene ysKUsja,
praktyczne obserwacja na
zajeciach,
Jest gotow do zasiggnigcia opinii wyklad sprawdzian pisemny,
K1 ekspertow K KKOL4++ Zz. cia’ zaliczenie na dyskusja,
w przypadku trudnosci z samodzielnym - rakjt@ czne oceng obserwacja na
rozwigzaniem problemu praxty zajeciach
wyklad sprawdzian pisemny,
K2 Jest gotow do krytycznej oceny posiadanej K KKO2++ zZ’ cia’ zaliczenie na dyskusja,
wiedzy i odbieranych tresci. - rakjt@ czne oceng obserwacja na
praxty zajeciach,
Jest gotow do okazywania szacunku wobec Jaiecia saliczenie na dyskusja,
K3 klientéw gabinetu kosmetycznego i troski o ich | K_KRO7+++ Je obserwacja na
praktyczne ocene o
dobro zajeciach
Jest gotow do zachowania si¢ w sposob
profesjonalny, przestrzegania zasad etyki Jaiecia saliczenie na dyskusja,
K4 zawodowej i poszanowania réznorodnos$ci K_KRO8+++ rakjt@ czne ocen obserwacja na
pogladow i kultur oraz wymagania tego od praxty ¢ zaje¢ciach
innych

Stopien osiagnigcia kierunkowych efektow uczenia si¢: np.:K_WGO! ..., ...

Literatura podstawowa, literatura uzupetniajaca, pomoce naukowe

Literatura podstawowa:

1. Koztowska-Kotodziejska K.: Sztuka wizazu. Podrgcznik atrakcyjnej kobiety, Wydawnictwo Septem, Warszawa2008.
2. Koztowska-Kotodziejska K.: Akademia makijazu. Nr 1: Okazje duze i mate, 2011.

Literatura uzupeiniajaca:

1. Uzarowicz W.: Sztuka makijazu profesjonalnego, \WWarszawa 2012.
2. Noszczyk M.: Kosmetologia pielegnacyjna i lekarska. PZWL, Warszawa 2012.

Pomoce naukowe: rzutnik multimedialny, zdj¢cia, filmy, czasopisma na temat najnowszych trendow w wizazystyce i stylizacji (np.

czasopismo MAKE-UP trendy)

Naktad pracy studenta potrzebny do osiagniecia zaktadanych efektow uczenia si¢ — bilans punktow ECTS

Obciazenie studenta [h]

Zajgcia bez

Udzial w zajeciach, aktywno$é Inne godz. iela-
e Y kontaktowe e e Zajecia dydaktyczne
wiasna studenta
(IGK) (ZBN)

Udziat w wyktadach X 30 [h]
Samodzielne studiowanie tematyki wyktadow 10[h] X
Udziat w zajeciach praktycznych X 30[h]
Samodzielne przygotowanie si¢ do zaje¢ praktycznych 10 [h] X
Udziat w konsultacjach ] X X
Przygotowanie do zaliczenia / egzaminu 12[h] X
Udziat w egzaminie / zaliczeniu 41h] X X
Sumaryczne obcigzenie praca studenta 8 [h]/ 0,3 ECTS 30 [h]/1,3 ECTS 60 [h]/ 2,4 ECTS
Punkty ECTS za przedmiot 4 ECTS

Informacje dodatkowe, uwagi

Wszystkie zajecia odbywaja si¢ w budynku Wydziatu Nauk Medycznych i Nauk o Zdrowiu, przy ul. Chrobrego 27







