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EFEKTY UCZENIA SIE, TRESCI PROGRAMOWE, REALIZACJA ZAJEC DYDAKTYCZNYCH, WERYFIKACJA

EFEKTOW UCZENIA SIE

Cel ksztalcenia:

Wyposazanie studentow w podstawowy zasob wiedzy z zakresu metodyki
wychowania fizycznego; przekazanie studentom podstawowych umiejetnosci
potrzebnych do realizacji zadan dydaktyczno-wychowawczych w szkole
podstawowej zgodnie z prakseologicznym tancuchem skutecznego dziatania.

Tresci programowe:

Wyklady — (15h), semestr 1V

1.
2.

3.

© © N

10.

11.

12.

13.
14.

15.

Tresci i zakres pojecia kultura fizyczna. Obszary kultury fizycznej. (1h).
Rozwoj mysli o wychowaniu fizycznym od czaséw najdawniejszych do
terazniejszosci. (1h).

Cele wychowania fizycznego. Proces wf w ujgciu prakseologicznym.
(1h).

Diagnoza, jako podstawowe ogniwo tancucha prakseologicznego.
Prognoza wyznacznikiem spodziewanych rezultatow. (1h).

Analiza struktury i tresci Podstawy Programowej Ksztatcenia Ogolnego
/szkota podstawowa/. Program szkolny i zasady jego konstrukcji. Etapy
planowania pracy pedagogicznej. Analiza struktury i tresci autorskich
programow nauczania wf. (1h).

Osnowa lekcyjna. Lekcja, jako przyktad codziennego planowania
(opracowanie konspektu lub scenariusza zajec). Zasady budowy lekcji.
Formutowanie zadan lekcji. Tok lekcji i znaczenie poszczegdlnych jego
czesci. Propozycje tokow réznego rodzaju lekeji (1h).

Systematyka metod stosowanych w wychowaniu fizycznym. (1h).
Formy organizacyjne stosowane w w-f. (1h).

Nauczyciel wychowania fizycznego. Typologia nauczycieli. Czynno$ci
pedagogiczne nauczyciela w-f. (1h).

Wszechstronna aktywizacja w procesie pedagogicznym. Praca w,
klasach integracyjnych. Zastosowanie w procesie ksztatcenia edukacji
wiaczajacej (1h).

Czynniki $rodki i warunki w wychowaniu fizycznym. Bezpieczenstwo
na zajeciach ruchowych. (1h).

Zasady doboru tresci i organizacji ksztalcenia i wychowania. Zasady
nauczania uczenia si¢. Organizacyjne i metodyczne aspekty hospitacji.
(1h).

Ocenienie ucznia. (1h).

Przyczyny niepowodzen w pracy nauczyciela wychowania fizycznego
oraz sposoby im zapobiegania. Wspoétczesne tendencje w wychowaniu
fizycznym. Praca z dzie¢mi sprawiajacymi klopoty wychowawcze.
Praca z mtodzieza uzdolniong ruchowo. Szkolne i Uczniowskie Kluby
Sportowe (SKS, UKS). (1h).

Wychowanie fizyczne w trudnych warunkach. Prowadzenie zaje¢ w
roznych grupach wiekowych: okres przedszkolny, mtodszy szkolny,
szkolny, dojrzewania, mtodzienczy, dojrzaty i w okresie staro$ci. (1h).

Zajecia praktyczne— (30h), semestr 1V

1.

2.

Opracowanie osnowy. Budowa lekcji. Opracowanie scenariusza lekcji.
(3h).

Samodzielne prowadzenie, asystowanie i hospitowanie zaje¢ lekcyjnych
przez studentéw w szkole ¢wiczen w Radomiu (zajecia praktyczne
grupowe, réznorodne klasy szkoty podstawowej). Zajecia prowadzi
nauczyciel PSP wyznaczony przez prowadzacego (zajecia pokazowe),
grupa studentow (lub indywidualnie) wyznaczona przez prowadzacego,
natomiast pozostali hospitujg (obserwujg-wypelniaja specjalny arkusz) i
asystuja podczas zaje¢. Po zakonczeniu zajgé nastgpuje podsumowanie
potaczone z wymiang pogladow z prowadzacym.

W czasie zaje¢ uwzgledniania bedzie nastepujaca problematyka:
diagnozowanie w pracy nauczyciela w-f. Ocena stanu zdrowia, rozwoju
fizycznego motorycznego. Diagnoza sprawnosci fizyczne;.
programowanie dziatan motywacyjnych oraz przygotowania psycho-
motorycznego uczniow w czeSci wstepnej lekcji z wykorzystaniem
szerokiego zakresu mozliwosci.

zasady doboru zadan i tre$ci w aspekcie wielostronno$ci ksztalcenia z
uwzglednieniem edukacji wlaczajacej. Realizacja zadan w czg¢sci gtownej
lekciji.

zadania czesci koncowej lekcji, jej charakter atmosfera. Sterowanie
obnizeniem aktywno$ci motorycznej, emocjonalnej. Przygotowanie do
samodzielnych dziatanh na rzecz wlasnego zdrowia.

znaczenie komunikacji dydaktycznej w lekcji - znaczenie stowa, jezyka




nauczyciela.  OkreSlenie uwarunkowan przekazywania uczniom
wiadomosci (wiedza o w-f).

zwigzek oceniania z samooceng ucznia. Rola uczniéw w dziataniach
oceniajacych.

poszukiwanie metod i technik innowacyjnych. Organizacja lekcji
wychowania fizycznego ze szczegélnym uwzglednieniem warunkow
trudnych (kilka grup na sali, boisku, duza liczebnos¢, konieczno$¢ pracy
w sali zastgpczej, korytarzu).

problem oceny i oceniania w wychowaniu fizycznym w szkole.
Niezbgdne pojecia. Cele oceniania. Problem ksztatcenia i wychowania w
ocenie. Funkcje, rodzaje, cechy oceny. Kryteria oceny ucznia.

(12h realizowane w blokach p 2h).

Zajecia praktyczne — (30h), semestr V

1.

Samodzielne prowadzenie, asystowanie i hospitowanie zaje¢ lekcyjnych
przez studentéw w szkole ¢wiczen zlokalizowanej w Radomiu (zajecia
praktyczne grupowe, réznorodne klasy szkoty podstawowej). Zajecia
prowadzi nauczyciel PSP wyznaczony przez prowadzacego (zajgcia
pokazowe), grupa studentéw (lub indywidualnie) wyznaczona przez
prowadzacego, natomiast pozostali hospituja (obserwuja-wypetniaja
specjalny arkusz) i asystuja podczas zajeé. Po zakonczeniu zajgé
nastgpuje  podsumowanie polgczone =z wymiang pogladéw =z
prowadzacym.

W czasie zaje¢ uwzgledniania bgdzie nastgpujaca problematyka:
diagnozowanie w pracy nauczyciela w-f. Ocena stanu zdrowia, rozwoju
fizycznego motorycznego. Diagnoza sprawnosci fizycznej.
programowanie dzialan motywacyjnych oraz przygotowania psycho-
motorycznego uczniow w czgSci wstgpnej lekcji z wykorzystaniem
szerokiego zakresu mozliwosci.

zasady doboru zadan i tre$ci w aspekcie wielostronno$ci ksztalcenia z
uwzglednieniem edukacji wlaczajacej. Realizacja zadan w czesci gtownej
lekciji.

zadania czgsci koncowej lekcji, jej charakter atmosfera. Sterowanie
obnizeniem aktywno$ci motorycznej, emocjonalnej. Przygotowanie do
samodzielnych dziatan na rzecz wlasnego zdrowia.

znaczenie komunikacji dydaktycznej w lekcji - znaczenie stowa, jezyka
nauczyciela. Okre§lenie uwarunkowan przekazywania uczniom
wiadomosci (wiedza o w-f).

zwigzek oceniania z samooceng ucznia. Rola uczniéw w dziataniach
oceniajacych.

poszukiwanie metod i technik innowacyjnych. Organizacja lekcji
wychowania fizycznego ze szczegélnym uwzglednieniem warunkow
trudnych (kilka grup na sali, boisku, duza liczebno$¢, koniecznos¢ pracy
w sali zastgpczej, korytarzu).

problem oceny i oceniania w wychowaniu fizycznym w szkole.
Niezbedne pojecia. Cele oceniania. Problem ksztatcenia i wychowania w
ocenie. Funkcje, rodzaje, cechy oceny. Kryteria oceny ucznia (26h
realizowane w blokach p 2h).

Opracowanie projektu festynu sportowego i wdrozenie go w wybranej
szkole podstawowej w Radomiu (4h).

Zajecia praktyczne — (30h), semestr VI

1.

>

>

Samodzielne prowadzenie, asystowanie i hospitowanie zaje¢ lekcyjnych
przez studentow w szkole ¢wiczen zlokalizowanej w Radomiu (zajecia
praktyczne grupowe, roznorodne klasy szkoty podstawowej). Zajecia
prowadzi nauczyciel PSP wyznaczony przez prowadzacego (zajgcia
pokazowe), grupa studentéw (lub indywidualnie) wyznaczona przez
prowadzacego, natomiast pozostali hospituja (obserwuja-wypetniaja
specjalny arkusz) i asystuja podczas zaje¢. Po zakonczeniu zaje¢ nastepuje
podsumowanie potaczone z wymiang pogladow z prowadzacym.

W czasie zaje¢ uwzgledniania bedzie nastepujaca problematyka:
diagnozowanie w pracy nauczyciela w-f. Ocena stanu zdrowia, rozwoju
fizycznego motorycznego. Diagnoza sprawnosci fizycznej.
programowanie dziatan motywacyjnych oraz przygotowania psycho-
motorycznego uczniow w czgSci wstgpnej lekcji z wykorzystaniem
szerokiego zakresu mozliwosci.

zasady doboru zadan i tresci w aspekcie wielostronnosci ksztalcenia z
uwzglednieniem edukacji wlaczajgcej. Realizacja zadan w czg¢sci gtownej




lekcji.

» zadania czeSci koncowej lekeji, jej charakter atmosfera. Sterowanie
obnizeniem aktywnosci motorycznej, emocjonalnej. Przygotowanie do
samodzielnych dziatan na rzecz wtasnego zdrowia.

» znaczenie komunikacji dydaktycznej w lekcji - znaczenie stowa, jezyka
nauczyciela. Okre§lenie uwarunkowan przekazywania uczniom
wiadomosci (wiedza o w-f).

» zwiazek oceniania z samooceng ucznia. Rola ucznidéw w dzialaniach
oceniajacych.

» poszukiwanie metod i technik innowacyjnych. Organizacja lekcji
wychowania fizycznego ze szczegélnym uwzglednieniem warunkow
trudnych (kilka grup na sali, boisku, duza liczebnos¢, konieczno$¢ pracy
w sali zastepczej, korytarzu).

» problem oceny i oceniania w wychowaniu fizycznym w szkole.
Niezbgdne pojecia. Cele oceniania. Problem ksztatcenia i wychowania w
ocenie. Funkcje, rodzaje, cechy oceny. Kryteria oceny ucznia (20h
realizowane w blokach p 2h).

2. Rozwoj dzieci w wieku szkolnym. Metody okres§lania poziomu rozwoju
fizycznego i motorycznego oraz umiejetnosci ruchowych dziecka (10h).

Metody dydaktyczne (ksztalcenia):

Wyktady informacyjne realizowane z  wykorzystaniem technik
multimedialnych. Metody ¢wiczeniowo-praktyczne (metodyczne).

W przypadku ¢wiczen praktycznych istnieje mozliwo$¢ ich odbycia po
ustaleniu terminu z nauczycielem prowadzacym

Rygor =zaliczenia, kryteria oceny osiagnigtych
efektow uczenia sie, sposob obliczania oceny koncowe;j:

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest osiagnigcie wszystkich wymaganych
efektow ksztalcenia okreslonych dla przedmiotu. Uzyskanie pozytywnych
ocen ze wszystkich zaje¢ wchodzacych w sktad danego przedmiotu jest
réwnoznaczne z jego zaliczeniem i zdobyciem przez studenta liczby punktow
ECTS przyporzadkowanej temu przedmiotowi.

Warunki i sposob zaliczenia:

Semestr 1V
Wyklady wymagania: uzyskanie oceny pozytywnej z ¢wiczen — 10%,

zaliczenie teoretyczne w formie pisemnej (90%).
Zaliczenie teoretyczne - (test jednokrotnego wyboru)

IZajecia praktyczne wymagania:

IZasady zaliczenia przedmiotu:

1. Aktywne uczestnictwo w zajeciach- (30%).

Cwiczenia- dopuszcza sie 1 nieobecnos¢ nieusprawiedliwiong), ocena
systematycznosci uczeszczania na zajecia (tylko ze swojq grupg): 100%
obecnosci 5.0 ocena czgstkowa do oceny konicowej,1 nieobecnosé¢ 4.0 ocena
czgstkowa do oceny koncowej, nieobecnosci 2.0 ocena czgstkowa do oceny
koncowej (brak  zaliczenia  przedmiotu), 50%  nieobecnosci
(usprawiedliwionych i nieusprawiedliwionych) = 2.0nkl (powtarzanie
przedmiotu), w przypadku choroby - zwolnienie L-4 (nie zaswiadczenie),
natomiast kariery zawodniczej - indywidulany tok studiow (przediozony na
\pierwszych zajeciach i wwmagane 50% obecnosci, zaliczenie razem z grupg).

2. Opracowanie osnowy - (10%).

3. Zaliczenie praktyczne przedmiotu - (60%).

(Umiejetno$¢ samodzielnego prowadzenia zajeé¢ lekcyjnych pod
nadzorem prowadzacego),

Skladowe oceny:

» 0cena poprawnosci przygotowania scenariusza zaje¢ (wedtug wzoru) i
\przestanie 2 dni przed prowadzeniem oraz dostarczenie scenariusza w wersji
\papierowej w dniu prowadzenia (ocena czgstkowa 2, 3, 3.5, 4, 4.5, 5), brak
\przestania scenariusza 2 dni przed prowadzeniem oraz brak wersji
papierowej oznacza niezaliczenie przedmiotu (20%).,

> asysta do prowadzonych zaje¢ przez kolegéw (10%).,

> ocena prowadzonych zajeé przez kolegdw przy pomocy arkusza
hospitacyjnego (wedtug wzoru) liczy sie do sredniej oceny koncowej przez 4
hospitujgcych studentow (ocena czgstkowa 2, 3, 3.5, 4, 4.5, 5), ocena
czgstkowa wystawiona przez studenta odbiegajqca od oceny prowadzqgcego o

0,5 stopnia oznacza niezaliczenie hospitacji (20%).,




> ocena prowadzonych zajeé¢ przez prowadzgcego, ktora liczy sie do
Sredniej oceny koricowej (ocena czgstkowa 2, 3, 3.5, 4, 4.5, 5) - (50%).

Semestr V

IZajecia praktyczne wymagania:

IZasady zaliczenia przedmiotu:

1. Aktywne uczestnictwo w zajeciach - (20%).

Cwiczenia- dopuszcza sie 1 nieobecnosé¢ nieusprawiedliwiong), ocena
systematycznosci uczeszczania na zajecia (tylko ze swojg grupg): 100%
obecnosci 5.0 ocena czgstkowa do oceny koncowej, 1 nieobecnosé 4.0 ocena
czgstkowa do oceny koncowej, nieobecnosci 2.0 ocena czgstkowa do oceny
koncowej (brak  zaliczenia  przedmiotu), 50%  nieobecnosci
(usprawiedliwionych i nieusprawiedliwionych) = 2.0nkl (powtarzanie
przedmiotu), w przypadku choroby - zwolnienie L-4 (nie zaswiadczenie),
natomiast kariery zawodniczej - indywidulany tok studiow (przedtozony na
\pierwszych zajeciach i wymagane 50% obecnosci, zaliczenie razem z grupq).

2. Zaliczenie praktyczne przedmiotu - (60%).

(Umiejetnos¢ samodzielnego prowadzenia zaje¢ lekcyjnych pod
nadzorem prowadzacego),

Sktadowe oceny:

> 0cena poprawnosci przygotowania scenariusza zajec¢ (wedlug wzoru) i
przestanie 2 dni przed prowadzeniem oraz dostarczenie scenariusza w wersji
papierowej w dniu prowadzenia (ocena czgstkowa 2, 3, 3.5, 4, 4.5, 5), brak
przestania scenariusza 2 dni przed prowadzeniem oraz brak wersji
papierowej oznacza niezaliczenie przedmiotu (20%).,

> asysta do prowadzonych zajeé przez kolegéw (10%).,

» ocena prowadzonych zajeé¢ przez kolegéw przy pomocy arkusza
hospitacyjnego (wedtug wzoru) liczy si¢ do Sredniej oceny koncowej przez 4
hospitujgcych studentow (ocena czgstkowa 2, 3, 3.5, 4, 4.5, 5), ocena
czgstkowa wystawiona przez studenta odbiegajgca od oceny prowadzgcego o
0,5 stopnia oznacza niezaliczenie hospitacji (20%).,

» ocena prowadzonych zaje¢ przez prowadzgcego, ktora liczy sie do
Sredniej oceny korncowej (ocena czgstkowa 2, 3, 3.5, 4, 4.5, 5) - (50%).

3. Opracowanie projektu_festynu sportowego i wdroienie go w wybranej
szkole podstawowej w Radomiu) - (20%).

Semestr VI

Zaliczenie teoretyczne egzamin - (test wielokrotnego wyboru)

> termin zerowy dla studentow, ktorzy zaliczyli ¢wiczenia na oceng 4.5,
5.0.

> termin pierwszy, w sesji egzaminacyjnej (czerwiec).

> termin poprawkowy w sesji poprawkowej (wrzesien).

» termin warunkowy do ustalenia z prowadzacym.

Zajecia praktyczne wymagania:

IZasady zaliczenia przedmiotu:

1. Aktywne uczestnictwo W zajeciach - (20%).

Cwiczenia- dopuszcza sie 1 nieobecnos¢ nieusprawiedliwiong), ocena
systematycznosci uczeszczania na zajecia (tylko ze swojq grupg): 100%
obecnosci 5.0 ocena czgstkowa do oceny koncowej,1 nieobecnosé 4.0 ocena
czgstkowa do oceny koricowej, nieobecnosci 2.0 ocena czgstkowa do oceny
koncowej (brak  zaliczenia  przedmiotu), 50%  nieobecnosci
(usprawiedliwionych i nieusprawiedliwionych) = 2.0nkl (powtarzanie
przedmiotu), w przypadku choroby - zwolnienie L-4 (nie zaswiadczenie),
natomiast kariery zawodniczej - indywidulany tok studiow (przedtozony na
\pierwszych zajeciach i wwmagane 50% obecnosci, zaliczenie razem z grupg).

2. Zaliczenie praktyczne przedmiotu (éwiczenia) - (80%).
(Umiejetno$¢ samodzielnego prowadzenia zaje¢ lekcyjnych pod
nadzorem prowadzacego),

Skladowe oceny:
» ocena poprawnosci przygotowania scenariusza zaje¢ (wedtug wzoru) i




\przestanie 2 dni przed prowadzeniem oraz dostarczenie scenariusza w wersji
\papierowej w dniu prowadzenia (ocena czgstkowa 2, 3, 3.5, 4, 4.5, 5), brak
\przestania scenariusza 2 dni przed prowadzeniem oraz brak wersji
papierowej oznacza niezaliczenie przedmiotu (20%).,

> asysta do prowadzonych zaje¢ przez kolegéow (10%).,
> ocena prowadzonych zaje¢ przez kolegéw przy pomocy arkusza
hospitacyjnego (wedtug wzoru) liczy si¢ do sredniej oceny koncowej przez 4
hospitujgcych studentow (ocena czgstkowa 2, 3, 3.5, 4, 4.5, 5), ocena
czgstkowa wystawiona przez studenta odbiegajqca od oceny prowadzqcego o
0,5 stopnia oznacza niezaliczenie hospitacji (20%).,
> ocena prowadzonych zaje¢ przez prowadzqcego, ktéra liczy sie do
sredniej oceny koricowej (ocena czgstkowa 2, 3, 3.5, 4, 4.5, 5) - (50%).

Efekty uczenia si¢ dla przedmiotu w odniesieniu do efektow kierunkowych i formy zajec¢

Metody weryfikacji
efektow uczenia si¢

Numer
efektu
uczenia si¢

Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu (PEU)
Student, ktory zaliczyt przedmiot
(W) zna i rozumie/ (U) potrafi /(K) jest gotow
do:

Kierunkowy
efekt uczenia
si¢
(KEU)

Forma zajgc

Forma
weryfikacji
(zaliczen)

Metody
sprawdzania
i oceny

w1

Wie, jak prawidtowo jest zbudowany tok lekcji
wychowania fizycznego

K_WKO07
K_Nauwo01
K_Nauw02
K_Nauwo04
K_Nauw14

Wyktad

Zaliczenie na
ocene

Zaliczenie pisemne

W2

Zna zasady bhp podczas lekcji wychowania
fizycznego, pozalekcyjnych zaje¢ ruchowych
oraz wycieczek szkolnych

K_WKO07
K_Nauw11l

Wyktad
Zajecia praktyczne

Zaliczenie na
ocene

Zaliczenie pisemne
Dyskusja Zadania
¢wiczeniowe

W3

Zna i rozumie rol¢ innowacji pedagogicznych w
obszarze edukacji szkolnej, inspirujacych do
planowania i organizacji wlasnej pracy

K_Nauw02
K_Nauwo04
K_Nauwo06
K_Nauw09
K_Nauw14
K_Nauw15

Wyktad

Zaliczenie na
ocene

Zaliczenie pisemne

w4

Zna i rozumie zréznicowane potrzeby rozwojowe
i edukacyjne dzieci, a takze rozpoznaje i
uwzglednia ucznidw o specjalnych potrzebach
edukacyjnych i rozwojowych

K_WG03
K_WG04
K_Nauwo02
K_Nauw04
K_Nauw05
K_Nauw06
K_Nauwo07
K_Nauw10
K_Nauw12
K_Nauw14
K_NauWw15

Wyktad
Zajecia praktyczne

Zaliczenie na
ocene

Zaliczenie pisemne
Dyskusja,
Zadania
¢wiczeniowe

W5

Zna ogniwa procesu dydaktycznego

K_WKO07
K_Nauw01
K_Nauwo02
K_Nauwo07
K_Nauw14
K_NauWw15

Wyktad

Zaliczenie na
ocene

Zaliczenie pisemne

Ul

Potrafi przygotowa¢ miejsce odbywania zajgé
ruchowych oraz zorganizowaé i przeprowadzi¢
zajecia z rdznych form aktywnos$ci ruchowe;j

K_Uwo01
K_UWwW02
K_UO005
K_U006
K_U007
K_NauU01
K_NauU02
K_Nauu03
K_NauUo04
K_NauU06
K_NauU07
K_Nauuo08
K_NauUu09
K_NauU10
K_NauU15
K_NauU18

Zajecia praktyczne

Zaliczenie na
ocene

Dyskusja,
Zadania
¢éwiczeniowe
Obserwacja

U2

Potrafi obserwowaé sytuacje 1 zdarzenia
pedagogiczne, analizowa¢ je z wykorzystaniem
wiedzy  pedagogiczno-psychologicznej  oraz

K_UO05
K_U006
K_U007

Zajecia praktyczne

Zaliczenie na
ocene

Dyskusja,
Zadania
¢wiczeniowe




proponowac rozwigzania problemow

K_Nauu01
K_NauU02
K_Nauu03
K_Nauuo04
K_NauU06
K_NauU13
K_NauUl4
K_NauU15

Obserwacja

U3

Potrafi przeprowadzi¢ zajecia ruchowe lekcji
wychowania fizycznego

K_Uwo01
K_Uw02
K_UO05
K_UO06
K_U007
K_UU09
K_UU10
K_NauU01
K_NauU02
K_Nauu03
K_NauUo04
K_Nauu05
K_NauU06
K_NauU07
K_Nauu08
K_Nauu09
K_NauU10
K_NauUll
K_NauU12
K_NauU13
K_NauU14
K_NauU15

Zajecia praktyczne

Zaliczenie na
ocene

Dyskusja,
Zadania
¢wiczeniowe
Obserwacja

U4

Potrafi opracowaé autorski program wychowania
fizycznego, program pozalekcyjnych zajec
sportowych oraz scenariusz i konspekt lekcji

K_Uwo01
K_UO05
K_UO06
K_U007
K_NauU02
K_NauUo03
K_NauUo04
K_NauU05
K_NauU15

Zajecia praktyczne

Zaliczenie na
ocene

Dyskusja,
Zadania
¢wiczeniowe

us

Potrafi rozpoznawaé potrzeby, mozliwosci i
uzdolnienia dzieci lub uczniéw oraz projektowac
i prowadzi¢ oraz ocenia¢ dzialania pedagogiczne
swoje i innych studentow

K_Uwo01
K_Uw02
K_UO05
K_UO06
K_U007
K_UU09
K_NauUo01
K_NauU02
K_NauUo03
K_NauUo04
K_NauU05
K_NauU08
K_NauU09
K_NauU10
K_NauU15

Zajecia praktyczne

Zaliczenie na
ocene

Dyskusja,
Zadania
¢wiczeniowe
Obserwacja

U6

Potrafi  dobiera¢, tworzy¢, testowaé i
modyfikowa¢ materiaty, $rodki oraz metody
adekwatnie do celow wychowania i ksztalcenia

K_UWO1
K_UW02
K_U005
K_U006
K_U007
K_UU09
K_NauU02
K_NauU04
K_NauU05
K_NauU06
K_NauU08
K_NauU10
K_NauU13
K_NauU15

Zajecia praktyczne

Zaliczenie na
ocene

Dyskusja,
Zadania
¢éwiczeniowe
Obserwacja

K1

Ma $wiadomos¢ swojej wiedzy 1 umiejetnosci w

K_KKO1

Zajecia praktyczne

Zaliczenie na

Dyskusja,




zakresie wychowania fizycznego oraz potrzeby| K_KKO02 oceng Zadania
ustawicznego doksztatcania, refleksyjnie] K_KRO01 ¢wiczeniowe
postrzega swoja role w rozwijaniu ruchowych| K_NauKO01
zainteresowan dzieci K_NauK016
Odpowiedzialnie przygotowuje si¢ do swojej| K_KKO03 Zaliczenie na Dyskusja,
K2 pracy dbajac o poziom swojej sprawnosci| K_NauKOl | Zajecia praktyczne Zadania
fizycznej K_NauK06 ocene ¢wiczeniowe
K_KO05
K_KO06
K_KOO07 Dyskusja
Jest przygotowany do roli nauczyciela, a takze| K_NauK01 Zali . ySKUsia,
. ‘e P . o aliczenie na Zadania
K3 animatora réznych form aktywnosci ruchowej w| K_NauKO02 | Zajecia praktyczne - .
srodowisku lokalnym K_NauK03 ocene cwiczeniowe
K_NauK04
K_NauKO05
K_NauKO07
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Czasopisma specjalistyczne - np.:

»Wychowanie Fizyczne i Zdrowotne",
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31 ,,Wychowanie Fizyczne i Sport",
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Pomoce naukowe: $rodki dydaktyczne, rzutnik multimedialny.

Naktad pracy studenta potrzebny do osiagni¢cia zaktadanych efektow uczenia si¢ — bilans punktéw ECTS

Udziat w zajeciach, aktywnos¢

Obciagzenie studenta [h]

Zajecia bez

(ontakons (15K) | wiasnastudenta | Ze9%ia dvdaktyerme
(ZBN)
Udziat w ... wykiadach X X 15 [h]
Udziat w zajeciach praktycznych X X 75 [h]
Udziat w konsultacjach 11h] X X
Przygotowanie do zajec, [h] 9 [n] X

Przygotowanie do zaliczenia

Sumaryczne obcigzenie pracg studenta

1 [n]/ 0,04 ECTS

9 [n}/0,36 ECTS

90 [h]/3,6 ECTS

Punkty ECTS za przedmiot

4 ECTS

Informacje dodatkowe, uwagi




