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Rok akademicki 2020/2021
Kierunek Wychowanie Fizyczne
w zakresie Nauk o Kulturze Fizycznej
Poziom studiéw Studia pierwszego stopnia
Profil studiow praktyczny
Forma studiow stacjonarne
Semestr / semestry semestr trzeci zimowy
Przynaleznos¢ do grupy zajec L. .

Grupa zajec kierunkowych - obowigzkowych
Status przedmiotu .
obowigzkowy
Liczb
Forma zaieé |2 godzin zajec Liczba
Je dydaktycznyc punktow ECTS
h
Formy realizacji zaj¢¢ dydaktycznych, wymiar,
punkty ECTS Wyktad 30 [h]
Cwiczenia 15 [h] 3 ECTS

Powigzanie przedmiotu | z uprawnieniami

Nauki o Kulturze Fizycznej

z profilem studiow  |Ksztattuje  umiejetnosci  praktyczne  (profil| 1 ECTS
praktyczny)
Stuzy zdobywaniu przez studenta uprawnien do 3 ECTS
wykonywania zawodu nauczyciela wychowania
fizycznego.

z dyscypling 3 ECTS

Forma nauczania

Tradycyjna — zajg¢cia zorganizowane w Uczelni;
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EFEKTY UCZENIA

SIE,

TRESCI PROGRAMOWE, REALIZACJA ZAJEC
DYDAKTYCZNYCH, WERYFIKACJA EFEKTOW UCZENIA SIE

Cel ksztalcenia:

1. Zapoznanie studentow z poszerzona wiedza z zakresu
dydaktyki, procesu ksztalcenia oraz wzajemnymi ich
relacjami.

2. Ksztaltowanie rozwinigtych umiejetnosci planowania pracy
dydaktycznej nauczyciela, oceniania osiggni¢¢ uczniow,
pomiaru dydaktycznego

Treséci programowe:

Wyklady.

10.

11.

12.

13.

Dydaktyka ogolna jako subdyscyplina pedagogiczna.
Przedmiot i zadania wspolczesnej dydaktyki. Dydaktyka
ogolna a dydaktyki szczegotowe. Gtowne nurty myslenia
o szkolnej edukacji i szkole — 2h

Szkota jako instytucja wspomagajaca rozwoj jednostki i
spoteczenstwa. Modele wspotczesnej szkoly: tradycyjny,

humanistyczny, refleksyjny i emancypacyjny.
Szkolnictwo alternatywne. Program ukryty szkoty.
Wspoltczesne koncepcje nauczania. Modele

profesjonalizmu i ich implikacje dla edukacji nauczycieli.
Edukacja do refleksyjnej praktyki -2h.

Klasa szkolna jako $rodowisko uczenia si¢, uczen - jego
potrzeby 1 zainteresowania. Kierowanie procesem
ksztatcenia (style i strategic nauczania). Problem tadu i
dyscypliny, procesy spoteczne w klasie, integracj¢ klasy
szkolnej, tworzenie $rodowiska sprzyjajacego postepom
W nauce oraz sposob nauczania w klasie zréznicowane;j
pod wzgledem poznawczym, kulturowym, statusu
spotecznego lub materialnego.

Proces nauczania i uczenia si¢ - jego ogniwa i elementy
sktadowe.

Cele ksztatcenia — zrdédla, sposoby formulowania i
rodzaje. Taksonomia i operacjonalizacja celow
ksztatcenia. Taksonomia Blooma .

Zasady dydaktyki. Metody ksztaltcenia.

Organizacja procesu ksztatcenia i pracy uczniow. Lekcja.
(jednostka dydaktyczna) i jej budowa. Style i techniki
pracy z uczniami. Formy organizacji uczenia sig.

Srodki dydaktyczne.

System o$wiaty — organizacja i funkcjonowanie.

Program szkolny: dobor, konstruowanie i modyfikacja
programow nauczania. Tresci ksztatcenia. Teorie doboru
tresci ksztatcenia. Konstruktywizm, my$lenie krytyczne
W nauczania.

Programy przedmiotowe, mi¢dzyprzedmiotowe.
Programy autorskie. Ewaluacja programéw. Plany pracy
dydaktycznej.

Praca z uczniami ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi. Sposoby wyréwnywania szans
edukacyjnych. Rozwijania predyspozycji i uzdolnien
ucznidow. Przygotowaniem uczniow do udziatu w
konkursach i olimpiadach przedmiotowych.

Diagnoza, kontrola i ocena wynikow ksztalcenia: pomiar
dydaktyczny, wewnatrzszkolne ocenianie osiggnigc
ucznidow, egzaminy zewngtrzne. Ocenianie ksztattujace.
Oceny efektywnosci dydaktycznej nauczyciela i jako$ci
dziatalnosci szkoty oraz edukacyjnag warto§¢ dodana.




14. Zawdd i kwalifikacje nauczyciela. Autonomia
dydaktyczna nauczyciela.
Cwiczenia

1. Charakterystyka wybranych koncepcji ksztatcenia.

Wspotczesne dylematy szkoty.

Cele ksztatcenia. Operacjonalizacja celéw ksztatcenia.

Tresci ksztalcenia. R6Zznicowanie wymagan.

Zastosowanie metod nauczania. Nauczanie problemowe.

Doboér i wykorzystanie srodkow dydaktycznych. Dobor form

organizacyjnych ksztatcenia.

6. Umiejetno$¢ prezentacji materiatu. Techniki zapisu czynnosci
nauczycielskich w klasie.

7. Planowanie pracy dydaktycznej. Projektowanie pojedynczej
lekcji. Praca domowa ucznidow — sposoby jej zadawania,
sprawdzanie i ocena nauki domowe;j.

nh v

Metody dydaktyczne (ksztalcenia):

Wyktad konwersatoryjny z prezentacja multimedialna,
¢wiczenia metodyczne, podczas ktorych stosowane sg rozne
praktyczne i problemowe metody nauczania

Rygor =zaliczenia, kryteria oceny

osiagnigtych efektow uczenia sie,
obliczania oceny koncowe;j:

Sposob

Uzyskanie pozytywnych ocen ze wszystkich form zajec
wchodzacych w sktad danego przedmiotu jest réwnoznaczne z
jego zaliczeniem i zdobyciem przez studenta liczby punktow
ECTS przyporzadkowanej temu przedmiotowi. Podstawa do
zaliczenia przedmiotu jest osiggniecie wszystkich zakladanych
efektow ksztaltcenia.

Sposob obliczania oceny z poszczegoélnych form zajec
przedstawia si¢ nastepujaco:

Wyktad: test pisemny z tresci programowych (90%),
aktywnosc¢ na zajeciach (10%).

Cwiczenia:  przygotowanie  projektu  lekcji  z
zastosowaniem metod aktywizujacych na wybrany temat (70%),
aktywny udzial w zajgciach (30%).

Efekty uczenia si¢ dla przedmiotu w odniesieniu do efektow Metody weryfikacji
kierunkowych i formy zajec efektéw uczenia si¢
Opis efektow uczenia si¢ dla
N przedmiotu (PEU) Kierunko Forma
umer wy efekt weryfikacj Metody
efektu , . . P Forma . .
. Student, ktory zaliczyt przedmiot uczenia si¢ ., 1 sprawdzania
uczenia zajec )
si¢ 1 oceny
(W) zna i rozumie/ (U) potrafi /(K) (KEU) (zaliczen)
jest gotéw do:
W1 |Ma ugruntowang wiedz¢ na temat K NauW0 wyktad zaliczenie Test
procesu ksztalcenia i jego elementow 2C.W1. na oceng
C.W2.




C.W3.

Ma szeroka wiedze¢ o metodyce K NauWl
wykonywania typowych zadan 5
dydaktycznych, normach i
procedurach stosowanych w dydaktyce| K NauWo
ogolnej 6 C.W4. Heren
W2 wyktad | ZAereme Test
C.W5. na ocen¢
C.Wé.
C.W7.
Potrafi sprawnie postugiwac si¢ K NauU02
ujeciami teoretycznymi z zakresu
dydaktyki w celu finalizowania C.UA4. éwiczenia i . Projekt,
U1l |procesu ksztalcenia eralgzzgle aktywno$¢ na
C.Us. audytoryjne ¢ zajgciach
C.Us.
Potrafi generowac oryginalne K NauUO03
rozwiazania w zakresie doboru celow,
metod, zasad i Srodkow K NauU10
dydaktycznych do wybranych tematéw|
lekcyjnych C.Ul
o Wyklad T
¢wiczenia zaliczenie est
U2 C.U2. na oceng Pro_]ek’t’,
audytoryjne aktywno$¢ na
C.U3. zajeciach
C.Ue.
C.Us.
Docenia znaczenie dydaktyki w K NauKo02
projektowaniu dziatan edukacyjnych . } )
¢wiczenia . . Projekt,
CKIl. zaliczenie y
Kl na ocen aktywno$¢ na
D1/ audytoryjne ¢ zajeciach
E.1.K4.

Literatura podstawowa, literatura uzupetniajaca, pomoce naukowe

Literatura podstawowa:
Bereznicki F.: Dydaktyka szkolna dla kandydatéw na nauczycieli, Wydawnictwo ,,Impuls”, Krakow

1.

2015.

Kupisiewicz Cz.: Podstawy dydaktyki, Wydawnictwo ,,Impuls”, Krakow 2012.
Okoft W.: Wprowadzenie do dydaktyki ogolnej, Wydawnictwo Akademickie ,,Zak”, Warszawa

2003.




Literatura uzupelniajaca:
1.
2.

8.

9.

10. Encyklopedia pedagogiczna XXI wieku, t. 1-7.
11. Zegnatek K.: Ddaktyka ogolna : wybrane zagadnienia, Wydawnictwo WSP TWP, Warszawa 2005.
Pomoce naukowe: rzutnik multimedialny, notebook

Andrukowicz W.: Dydaktyka komplementarna, Wydawnictwo WSP TWP, Warszawa 2004.

Bonner S., Kovach R.: Zdolny uczen. Metody planowania samodzielnej nauki, Gdanskie Wydawnictwo
Psychologiczne, Gdansk 2008.

Brophy J.: Motywowanie uczniow do nauki, PWN, Warszawa 2004.

Klaus — Stanska D, Hurto L., Lojek M.: Paradygmaty wspotczesnej dydaktyki, Wydawnictwo ,,Impuls”,
Krakow 2009.

Konarzewski K. (red.) Sztuka nauczania. Szkota, PWN, Warszawa 2004.

Kruszewski K. (red.) Sztuka nauczania. Czynnosci nauczyciela, PWN, Warszawa 2005.

Kwiecinski Z., B. Sliwerski (red.) Pedagogika. Podrecznik akademicki, t. 1 —2, PWN, Warszawa 2003.
Niemierko B.: Ksztalcenie szkolne. Podrecznik skutecznej dydaktyki, Wydawnictwo Akademickie i
Profesjonalne, Warszawa 2008.

Philips D.C., Soltis F.: Podstawy wiedzy o nauczaniu, Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne, Gdansk
2003.

Satata E.: Nauczanie problemowe w edukacji technicznej, Wydawnictwo Politechniki Radomskiej,
Radom 2010.

Satata, E.: Metoda projektow w teorii i praktyce, Wydawnictwo Politechniki Radomskiej, Radom 2005.

Naktad pracy studenta potrzebny do osiagnigcia zaktadanych efektow uczenia si¢ — bilans punktow

Obcigzenie studenta [h]
Zajecia bez
Udziat w zajeciach, aktywno$¢ Inne godz. nauczyciela- Zajecia
kontaktowe praca wilasna dvdaktvezne
(IGK) studenta ydakty
(ZBN)

Udziat w ... wyktadach X X 15 [h]
Udziat w zajeciach praktycznych X X 30 [h]
Udziat w konsultacjach 8 [h] X X
Przygotowan%e do zaj?é, ' [h] 37 [h] X
Przygotowanie do zaliczenia
Sumaryczne obcigzenie pracg studenta 8 [h]/ 0,3 ECTS |37 [h]/1,2 ECTS |45 [h]/ 1,2 ECTS
Punkty ECTS za przedmiot 3 ECTS

Informacje dodatkowe, uwagi
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