KARTA PRZEDMIOTU (SYLABUS)- WZOR 11

Opis przedmiotu
Kod przedmiotu g = . PIERWSZA POMOC PRZEDMEDYCZNA
°
N o© '06
1012/ P/1/ST/A18 Z 5 FIRST AID PREMEDICAL
Jezyk wykladowy polski
Rok akademicki 2020/21
Kierunek Kosmetologia
w zakresie
Poziom studiow pierwszy
Profil studiow praktyczny
Forma studiow stacjonarne
Semestr / semestry |
Przynaleznos$¢ do grupy zajec A. Grupa zajeé podstawowych
Status przedmiotu obowigzkowy
Liczba godzin
Formy realizacji zaje¢ dydaktycznych, wymiar, punkty Forma zajec dvd Eaj &c h L7 D TR S
ECTS ydaktycznyc
Cwiczenia [15] 0,5 ECTS

o el it ksztaltuje umiejetnosci praktyczne (profil praktyczny) 1 ECTS

Powigzanie przedmiotu z uprawnieniami stuzy zdo_b ywaniu - przez  studenta  uprawnien do 1ECTS
wykonywania zawodu kosmetologa
z dyscypling nauki o zdrowiu 1 ECTS

Forma nauczania

tradycyjna- zajecia zorganizowane w Uczelni

Wymagania wstgpne

Student rozpoczynajacy ksztatcenie z przedmiotu pierwsza pomoc powinien
posiada¢ wiedze z zakresu fizjologii w odniesieniu do uktadu krazenia, uktadu
oddechowego oraz centralnego uktadu nerwowego (zakres szkoty $redniej)

Jednostka prowadzaca

Wydziat Nauk Medycznych i Nauk o Zdrowiu

Koordynator

dr n. o zdr. D. Trybusinska

Osoby prowadzace

dr n. o zdr. D. Trybusinska

Adres strony internetowej pjo

http://uniwersytetradom.pl

Adres e-mail, telefon koordynatora

d.trybusinska@uthrad.pl




EFEKTY UCZENIA SIE, TRESCI PROGRAMOWE, REALIZACJA ZAJEC DYDAKTYCZNYCH, WERYFIKACJA

EFEKTOW UCZENIA SIE

Cel ksztatcenia:

Nauczanie studentow rozpoznawania standw wymagajacych pierwszej
pomocy przedmedycznej. Opanowanie prawidlowego wzywania zespotdw
ratownictwa medycznego, oraz udzielania pierwszej pomocy
przedmedycznej osobom poszkodowanym w ro6znych sytuacjach zagrozenia
zycia. Opanowanie przez studentéw standardow postepowania zgodnie z
Wytycznymi Krajowej Rady Resuscytacji 2015.

Tresci programowe:

- Prawne podstawy udzielania pierwszej pomocy. Podstawowe zasady
udzielania pierwszej pomocy medycznej - tancuch ratunkowy -2h.

- Badanie urazowe poszkodowanego, przekazanie informacji o
poszkodowanym-2h.

- Postgpowanie z nieprzytomnym z zachowanym oddechem i bez oddechu
Postgpowanie z poszkodowanym zadtawionym (dorostym i dzieckiem)-2h,
- Wykonanie reanimacji krazeniowo - oddechowej u niemowlat, dzieci i
dorostych (podstawowe zabiegi ratujace zycie — BLS) 3h.

- Wyciaganie poszkodowanych z samochodu za pomocg chwytu Rudkego —
1h.

- Zasady bezpiecznego uzycia AED-1h.

- Pierwsza pomoc w omdleniu i w napadzie padaczkowym -2h.

- Roznicowanie krwawien — sposoby tamowania w ramach pierwszej pomocy
przedmedycznej-2h

Metody dydaktyczne (ksztalcenia):

Cwiczenia z zastosowaniem fantomu do resuscytacji, éwiczenia w grupach,
metody eksponujace (film, ekspozycja, pokaz).

Rygor zaliczenia, kryteria oceny osiagnietych efektow
uczenia si¢, sposob obliczania oceny koncowe;j:

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest osiggnigcie wszystkich wymaganych
efektow uczenia si¢ okreslonych dla danego przedmiotu. Uzyskanie
pozytywnych ocen ze wszystkich form zaje¢ wchodzacych w sktad danego
przedmiotu jest rOwnoznaczne z jego zaliczeniem i zdobyciem przez studenta
liczby punktéow ECTS przyporzadkowanej temu przedmiotowi. Sposob
obliczenia oceny koncowej z przedmiotu okres$la regulamin studiow.
Przedmiot konczy si¢ zaliczeniem.

Zaliczenie modulu wymaga spelnienia nastgpujacych punktow:

Ocena koncowa z ¢wiczen to $rednia z poszczeg6lnych zaliczen
praktycznych (60%) i przeprowadzonego kolokwium (40%).

Efekty uczenia si¢ dla przedmiotu w odniesieniu do efektow kierunkowych i formy zajeé izt weryﬁkascijé GELeidy DezZeth
Numer Opis efektow uczenia s1e;.dla przedmlgtu (PEU) Klerunkow_y Forma Metody
Student, ktory zaliczyt przedmiot efekt uczenia ., S .
efektu . . . , . Forma zajeé weryfikacji sprawdzania
uczenia sic (W) zna i rozumie/ (U) potrafi /(K) jest gotow si¢ Bzt i oceny
do: (KEV)
Ocena umiejgtnosci
W1 Znai rozumie 0goblna znajomos¢ budowy i K_WG02 wiczenia Zaliczenie z pr_aktycznych/ test
funkcji organizmu cztowieka. ocena jednokrotnego
wyboru (20 pytan)
Zna i rozumie metody oceny stanu zdrowia oraz Zaliczenie z | Ocena umiejgtnosei
W2 objawy wybranych zab}lrze?n i zmian K WG03 wiczenia oceng pr_aktycznych/ test
chorobowych w zakresie niezbednym dla - jednokrotnego
kosmetologii. wyboru (20 pytan)
. . . , . Zaliczenie z | Ocena umiejetnosci
Zna i rozumie zasady bezpieczenstwa, higieny
. . ) . . oceng praktycznych/ test
W3 pracy oraz ergonomii, w bezposrednim K_WG12 ¢wiczenia ednokrotneao
zastosowaniu w zakresie kosmetologii. J g ,
wyboru (20 pytan)

Stopien osiggnigcia kierunkowych efektow uczenia sie: np.: K WG02+, K WG03+++, K WG12++

Literatura podstawowa, literatura uzupetiajaca, pomoce naukowe




Literatura podstawowa:
1.Goniewicz M. Pierwsza pomoc. Warszawa: PZWL 2012

2.Jakubaszko J.: Reanimacja ABC. Wroctaw : Gornicki Wydawnictwo Medyczne 2003

3. Wytyczne resuscytacji 2015 Europejskiej Rady Resuscytacji.

Literatura uzupelniajgca:
1.Chrzaszczewska A.: Bandazowanie. Warszawa: PZWL2014
2.Scott P.: Medycyna ratunkowa. Wroctaw: Urban & Partner 2000.

Naktad pracy studenta potrzebny do osiagniecia zaktadanych efektow uczenia si¢ — bilans punktoéw ECTS

Obcigzenie studenta [h]

Zajgcia bez
Udziat w zajeciach, aktywnos$c¢ Inne godz. nauczyciela-praca .
kontaktowe 1 d Zaj¢cia dydaktyczne
(IGK) wlasna studenta
(ZBN)
Udzial w ¢wiczeniach X X 15 [h]
Samodzielne przygotowanie si¢ do ¢wiczen X 4[h] X
Udziat w konsultacjach 1[h] X X
Przygotowanie do zaliczenia X 3[h] X
Udziat w zaliczeniu 2 [h] X X
Sumaryczne obcigzenie praca studenta 3[h]/ 0,1 ECTS 7 [h]/0,3 ECTS 15 [h])/ 0,6 ECTS
Punkty ECTS za przedmiot 1 ECTS

Informacje dodatkowe, uwagi




