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Opis przedmiotu

Kod przedmiotu < g Opieka Paliatywna
R
. s R ©° Palliative care
0912/UTH/WNMiNoZ/ST-NST/JIV-1 Z g
Jezyk wyktadowy polski
Rok akademicki 2021/2022
Kierunek Lekarski
w zakresie Nauk medycznych
Poziom studiow Jednolite studia magisterskie
Profil studiow Ogolnoakademicki
Forma studiow Stacjonarne/Niestacjonarne
Semestr / semestry 11 letni
Przynaleznos$¢ do grupy zajec Modut J. Oferta uczelni
11. Grupa przedmiotow nauk o zdrowiu
Status przedmiotu Przedmiot do wyboru
Liczba godzin
Forma zaje¢ zajec Liczba punktow ECTS
dydaktycznych
Formy realizacji zaje¢ dydaktycznych, wymiar, punkty Seminarium 10[h]
ECTS
Cwiczenia 20[h] 2 ECTS

z profilem studiow ... ECTS
Powigzanie przedmiotu z uprawnieniami ... ECTS

z dyscypling ... ECTS
Forma nauczania Tradycyjna, zorganizowana w Uczelni
Wymagania wstepne Realizacja efektow ksztatcenia w zakresie wiedzy, umiejetnosci, kompetencji

spotecznych z poprzednich semestrow studiow.

Jednostka prowadzaca Wydziat Nauk Medycznych i Nauk o Zdrowiu.
Koordynator Dr Dorota Trybusinska
Adres strony internetowej pjo www.wnminoz.uniwersytetradom.pl
Adres e-mail, telefon koordynatora d.trybusinska@uthrad.pl




EFEKTY UCZENIA SIE, TRESCI PROGRAMOWE, REALIZACJA ZAJEC DYDAKTYCZNYCH, WERYFIKACJA

EFEKTOW UCZENIA SIE

Cel ksztalcenia:

1. Zdobycie wiedzy pozwalajgcej na zrozumienie podstawowych celow oraz zasad organizacjii
funkcjonowania opieki paliatywno — hospicyjnej w Polsce.

2. Przygotowanie studenta do opieki nad pacjentem nieuleczalnie chorym oraz ichnajblizszymi.
3.0Opanowanie podstawowej terminologii,

4. Zdobycie niezbednej wiedzy i umiejetnosci efektywnej komunikacji oraz udzielania wsparcia
pacjentowi i jego rodzinie.

5. Wykreowanie wlasciwej postawy moralnej i etycznej wobec podopiecznych wymagajgcych opieki

paliatywnej i hospicyjnej.

Tresci programowe:

W trakcie zaje¢ student zapoznaje si¢ z definicjq opieki paliatywnej i podstawowych pojec z nig
zwiqzanych, organizacjg opieki stacjonarnej i niestacjonarnej w Polsce. Student zapoznaje sie z
podstawowymi problemami pielegnacyjnymi u chorego w stanie terminalnym z uwzglednieniem
powikian diugotrwatego unieruchomienia.

Poznaje ide spolecznego zjawiska przezywania Smierci i procesu umierania w zakresie
podstawowym.

Narzedzia do oceny poziomu bolu.

Formy komunikacji z pacjentem nieuleczalnie chorym.

Metody dydaktyczne

Aktywny udzial studentow , dyskusja , pytania , rozwigzywanie wybranych problemow klinicznych ,
w oparciu o materiat wyktadu i zakres przedmiotu.

Rygor zaliczenia, kryteria oceny
osiggnigtych efektow uczenia sie,
sposob obliczania oceny
koncowe;j:

Przedmiot koriczy sig¢ zaliczeniem - test z wiedzy 80%, obowiqzkowa obecnos¢ na
Cwiczeniach -100%, aktywnos¢ na zajeciach (10%,).




Efekty uczenia si¢ dla przedmiotu w odniesieniu do efektow kierunkowych i formy zajeé¢

Metody weryfikacji efektow uczenia

sie
Numer Opis efektow uczenia s1¢.dla przedmlqtu (PEU) Klerunkowy Forma Metody
Student, ktory zaliczyt przedmiot efekt uczenia ., " ]
efektu . . . , . Forma zajec weryfikacji sprawdzania
T (W) zna i rozumie/ (U) potrafi /(K) jest gotow si¢ o — il oceny
do: (KEU)
podstawowe zasady organizacji opieki nad osobg
w stanie terminalnym Wyktady Obecnos¢ na Ocena przez
Wi E-WI12 A S .
Cwiczenia zajgciach nauczyciela
Zna uwarunkowania srodowiskowe i
epidemiologiczne najczestszych chorob; &4
w2 EWI Wykdady | Obecnosé na Test
Cwiczenia zajeciach
Zna zasady postegpowania paliatywnego z ‘
W3 \pacjentem w stanie terminalnym, E.W28 SN yklady Obelc nose nd Test
’ wiczenia zajeciach
Zna i podstawowe kierunki rehabilitacji
W4 medycznej i metody w nich stosowane; E W31 Wyklady Obecnos¢ na Ocena przez
' Cwiczenia zajeciach nauczyciela
Umie stosowac w podstawowym zakresie
Ul psychologiczne interwencje motywujgce i D.UI1 Wyklady Ciagta Ocena przez
wspierajgce ' ’ Cwiczenia obserwacja nauczyciela
U2 Potrafi komunikowac¢ sig¢ ze wspotpracownikami, D.U12. Wyklady Ciagta Ocena przez
udzielajgc informacji zwrotnej i wsparcia, Cwiczenia obserwacja nauczyciela
. . , . Wyklad Sprawdzian 0
U3 Pielegnacja skory ocena odlezyn E.U35 Wykiady umiejetnosci cena przez
' Cwiczenia nauczyciela
praktycznych
kieruje sie dobrem chorego, stawiajqc je na
K1 \pierwszym miejscu, KK2 Wyk%ady Ciagta Ocena przez
’ Cwiczenia obserwacja nauczyciela
\przestrzega tajemnicy lekarskiej i praw pacjenta, .
K2 K.K3,D.U15 Wykdady Ciagla. Ocena przez
Cwiczenia obserwacja nauczyciela
krytycznie ocenia wlasne i cudze dziatania, przy
zachowaniu szacunku dla roznic ]
K3 swiatopoglgdowych i kulturowych KX1 Wyklady Ciagta Ocena przez
Cwiczenia obserwacja nauczyciela
Wspotpracuje z cztonkami zespotu , potrafi
K4 wspolpracowad w grupie przyjmujgc w niej rézne K K9 Wyklady Ciagta Ocena przez
role. ’ Cwiczenia obserwacja nauczyciela

Stopien osiagnigcia kierunkowych efektow uczenia si¢: np..K WGOI ..., ...




Literatura podstawowa, literatura uzupetniajaca, pomoce naukowe

Literatura podstawowa:
1. Dzierzanowski T., Krajewska-Kutak E., Krzyzanowski D., Cybulski M.: Opieka paliatywna. Wyd. Difin, Warszawa 2018.
2. De Walden-Gatuszko K., Kaptacz A. (red.), Pielggniarstwo opieki paliatywnej. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2017.

3. Wordliczek J., Krajnik M., Malec-Milewska M.: Chory na nowotwor, kompendium postepowania w wybranych sytuacjach
klinicznych. Wyd. Medical Education, Warszawa 2016.

4. De Walden-Gatuszko K., Psychoonkologia w praktyce klinicznej, Wydawnictwo PZWL, Warszawa 2011.

5. Binnebesel J., Janowicz A., Krakowiak P., Paczkowska A., Pozamedyczne aspekty opieki paliatywno-hospicyjnej,
Wydawnictwo Fundacja Hospicyjna, Gdansk 2010.

Literatura uzupehniajaca:
1. Koper A., Pielggniarstwo onkologiczne, Wydawnictwo. Lekarskie PZWL, Warszawa 2015.

2. Kinghorn S., Gaines S. (red.), De Walden-Gatuszko K., Gaworska-Krzeminska A., Opieka paliatywna. Wydawnictwo Elsevier
Urban & Partner, Wroctaw 2012.

3. Wojcik A., Pyszora A.: Fizjoterapia w opiece paliatywnej. Wyd. PZWL, Warszawa 2014.
4. Malec-Milewska M., Woron J.: Kompedium leczenia bolu. Wyd. Medical Education, Warszawa 2017.

Naklad pracy studenta potrzebny do osiggniecia zakladanych efektéw uczenia si¢ — bilans punktow ECTS

Obcigzenie studenta [h]
Udzial w zajeciach, aktywnos$¢ Inne godz. Praca wlas.na‘ -
studenta: zajecia Zajecia
Kontaktowe ;
(IGK) bez nauczyciela dydaktyczne
(ZBN)
Udzial w éwiczeniach - - 20 h
Udzial w seminariach 10h
Udzial w konsultacjach 5h - -
Przygotowanie si¢ do wykladéw/¢wiczen/seminariow/ i 25h )
Przygotowanie do zaliczenia/egzaminu
5 h/ 25 h/ 30 h/
Sumaryczne obciazenie praca studenta
0,3 ECTS 0,7 ECTS 1 ECTS
Punkty ECTS za przedmiot 2 ECTS"

Informacje dodatkowe, uwagi




