KARTA PRZEDMIOTU (SYLABUS)-

Kod przedmiotu

0912/UTH/WNMiNoZ/ST-NST/E2

OPIS PRZEDMIOTU
Nazwa Propedeutyka chorob wewnetrznych
przedmiotu

Propaedeutics of internal diseases

Jezyk wykladowy Polski
Rok akademicki 2021/2022
Kierunek Lekarski
w zakresie

Poziom studiow

Studia jednolite magisterskie

Profil studiow

Ogolnoakademicki

Forma studiow

Stacjonarne/Niestacjonarne

Semestr/ semestry

Semestr V zimowy

Przynalezno$¢ do grupy zajeé

Modut E: Nauki kliniczne niezabiegowe

Status przedmiotu

Obowigzkowy

Formy realizacji zaj¢¢ dydaktycznych,
wymiar, punkty ECTS

Liczba godzin zajeé

Forma zajgc¢ dydaktycznych Liczba punktéow ECTS
Wyktad 15h
Cwiczenia kliniczne 30h 3 ECTS

Powiazanie
przedmiotu

z profilem studiow’

Przedmiot zwigzany z prowadzong w Uczelni dzialalnoscig
naukowq w dyscyplinie/dyscyplinach do ktorej/do ktorych jest
przyporzgdkowany kierunek studiow i uwzglednia udzial
studentow w zajeciach przygotowujgcych do prowadzenia
dziatalnosci naukowej lub udziat w tej dziatalnosci.

2 ECTS

z dyscypling?

Nauki medyczne 3 ECTS

Forma nauczania*

Zajecia realizowane w szpitalu

Wymagania wstepne

Student przystepujqcy do nauki powinien posiadac¢ podstawowq wiedze z zakresu
anatomii, fizjologii, patofizjologii.

Jednostka prowadzaca

Wydzial Nauk Medycznych i Nauk o Zdrowiu

Koordynator

Dr hab. n. med. Leszek Markuszewski, prof. UTH Radom

Adres strony internetowej pjo

https.//wnminoz.uniwersytetradom.pl/

Adres e-mail, telefon koordynatora

l.markuszewski@uthrad.pl




EFEKTY UCZENIA SIE, TRESCI PROGRAMOWE, REALIZACJA ZAJEC DYDAKTYCZNYCH, WERYFIKACJA

EFEKTOW UCZENIA SIE

Cel ksztalcenia:

1. Nauczanie studentow przeprowadzania badania podmiotowego

2. Nauczanie studentow przeprowadzania badania przedmiotowego
3.Nauczanie studentow diagnozowania i rozpoznawania oraz podstawowej
symptomatologii chorob wewnetrznych.

Tre$ci programowe.
Wyklady?

1) Zarys historyczny interny. Metodologia badan podmiotowych.

2) Diagnostyka roznicowa bolow w klatce piersiowey.

3) Diagnostyka roznicowa bolow brzucha.

4) Dolegliwosci w chorobach uktadu moczowego, pokarmowego, oddechowego i sercowo-
naczyniowego.

5) Reguty myslenia klinicznego i interpretacja wynikow badan pomocniczych.
6) Stany nagte w chorobach wewnetrznych.

7) Nagle zatrzymanie krgzenia.

8) Przewlekle zespoly wiencowe.

9) Zaburzenia rytmu serca i zaburzenia przewodzenia

10) Niewydolnosé krqzeniowo oddechowa

TreSci programowe:
Cwiczenia

Cwiczenia stuzq poszerzeniu wiedzy wykladowej i praktycznej sq zwigzane z tematykq omawiang na
wykiadzie,stuzq kontaktowi z pacjentem oraz zapoznaniem si¢ z przypadkami .

* Seminarium 1.Zasady i organizacja pracy w klinice, zasady rozumowania lekarskiego, postawa lekarza
wobec chorego, tajemnica lekarska, pierwszy kontakt z pacjentem. Zasady bezpieczeristwa i higieny
pracy w klinice.

« Cwiczenie 1.Zasady i technika zbierania wywiadu lekarskiego ( badanie podmiotowe)

* Seminarium 2. Ocena stanu ogolnego pacjenta ( stan przytomnosci, pozycja ciata, mowa i chod chorego,
budowa ciata, stan odzywienia, stan powtok, cieptota ciata); ilosciowe i jakosciowe zaburzenia
przytomnosci; gorgczka.

 Cwiczenie 2. Zasady badania gtowy i szyi.

Seminarium 3. Badanie przedmiotowe klatki piersiowej: typy budowy klatki piersiowej, ocena toru
oddechowego, zasady opukiwania orientacyjnego i topograficznego ptuc, ocena drzenia gtosowego.
Rodzaje odgtosu opukowego w najczestszych chorobach ptuc i optucnej. Zasady ostuchiwania ptuc;
rodzaje szmeréw oddechowych; zmiany ostuchowe w wybranych chorobach oskrzeli, ptuc ioptucne;.
+ Cwiczenie 3.Badanie klatki piersiowej i ptuc.

* Seminarium 4. Badanie przedmiotowe uktadu krqzenia ( oglgdanie okolicy przedsercowej, uderzenie
koniuszkowe, opukiwanie serca; zasady ostuchiwania serca, ocena tetna obwodowego, zasady pomiaru
cisnienia tetniczego krwi.

+ Cwiczenie 4. Badanie serca, tetnic i zyt.

* Seminarium 5. Badanie jamy brzusznej oraz uktadu moczowego. Symptomatologia najczestszych
schorzen jamy brzusznej.

+ Cwiczenie 5. Przeprowadzenie petnego badania fizykalnego pacjenta. Kolokwium zaliczeniowe

Metody
dydaktyczne:®

1) Wyktad
*  wyktad audytoryjny z wykorzystaniem technik multimedialnych,
*  wyktad z elementami dyskusji,
2) Cwiczenia
» problematyka éwiczen klinicznych,,
* komunikacja z pacjentem,
* itd. w zaleznosci od potrzeb i specyfiki przedmiotu

3) Seminarium
* prezentacje multimedialne ,
* dyskusja dotyczgca tematyki przygotowanych prezentacji,

Rygor zaliczenia,

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest osiggniecie wszystkich wymaganych dla przedmiotu efektow uczenia




kryteria oceny
osiagnietych efektow
uczenia si¢:

sig. Uzyskanie pozytywnych ocen ze wszystkich form zaje¢ wchodzqcych w skiad przedmiotu jest
rownoznaczne z jego zaliczeniem i zdobyciem przez studenta przyporzqdkowanej przedmiotowi liczby
punktow ECTS.

Sposoby weryfikacji efektu ksztalcenia
1. Sprawdzian praktyczny z badania klinicznego.(ocena 2-5)

Ocena aktywnosci na zajeciach..(ocena 2-5)
3. Sprawdzian wiedzy teoretycznej.(ocena 2-5)

N

Kryterium zaliczania

1. Obecnos¢ na seminariach i éwiczeniach. Pojedynczq nieobecnosé nalezy odrobi¢ w formie
uzgodnionej z asystentem prowadzqcym Zajecia. NieobecnoS¢ dluzsza niz pieé¢ dni powoduje
niezaliczenie zaje¢ i koniecznos¢ odrabiania catego bloku w innym terminie. Wyjgtkowe sytuacje
losowe bedg rozpatrywane indywidualnie.

Sposéb obliczania
oceny koncowej:

Ocena zaliczenia przedmiotu stanowi Sredniq arytmetyczng ocen za sposoby weryfikacji efektu
ksztalcenia.

Efekty uczenia si¢ dla przedmiotu w odniesieniu do efektow Metody weryfikacji efektow uczenia

kierunkowych i formy zaje¢’ si¢

Numer

efektu Student, ktory zaliczyt przedmiot
uczenia si¢ (W) zna i rozumie/ (U) potrafi /(K) jest

Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Metody
sprawdzania
ioceny

(PEUV) Forma weryfikacji

Forma zajec (zaliczen)

gotow do:

W zakresie = kompetencji  personalno-

EK1

spolecznych: potrafi nawigzaé i utrzymac
gleboki i pelen szacunku kontakt z chorym,
kieruje sie dobrem chorego, stawiajgc je na
\pierwszym miejscu, przestrzega tajemnicy
lekarskiej i praw  pacjenta, posiada
Swiadomosé wiasnych ograniczen i
umiejetnos¢ statego doksztatcania sig.

zaliczenie

sprawdzian

EW1

Poznanie zasad zebramia pelnego wywiadu
lekarskiego i badania przedmiotowego w
zakresie chorob wewnetrznych, znajomos¢ i
rozumienie objawow najczestszych schorzen w
zakresie chorob wewnetrznych.

zaliczenie

sprawdzian

EU1

Ocenia stan ogolny, stan przytomnosci i
SwiadomoSsci pacjenta.

zaliczenie

sprawdzian

EU2

przeprowadza wywiad lekarski z pacjentem
dorostym

zaliczenie

sprawdzian




przeprowadza pelne i

EU3 ukierunkowane badanie fizykalne C zaliczenie sprawdzian
pacjenta doroslego
przeprowadza badanie ukiadu

EU4 oddechowego, ukiadu krgzenia, zaliczenie sprawdzian

uktadu pokarmowego,
moczoplciowego i ukladu ruchu

przeprowadza diagnostyke
EU5 roznicowq najczestszych chorob zaliczenie sprawdzian

0s0b dorostych i dzieci ¢

EW2 ocenia i opisuje stan somatyczny i C zaliczenie sprawdzian
psychiczny pacjenta

w3 rozpoznaje stany bezposredniego zagrozenia C zaliczenie sprawdzian
zZycia

EU6 rozpoznaje stan po spozyciu alkoholu, C zaliczenie sprawdzian
narkotykow i innych uzywek

EW4 planuje postepowanie diagnostyczne, c zaliczenie sprawdzian
terapeutyczne i profilaktyczne

EW5 Potrafi ocenic¢ istotne zmiany w zapisie EKG i C zaliczenie sprawdzian

rentgenie klatki piersiowej.

Literatura i pomoce naukowe®

Literatura podstawowa:

1. Badanie podmiotowe i przedmiotowe z serii ,Wielka Interna”, A. Antczak, M. Mysliwiec, P. Pruszczyk wyd 1. 2011 Medical
Tribune.

2. Kokot F.: Choroby wewnetrzne. Tom 1-2. PZWL Warszawa 2008

3. Boon N.A. i wsp. Choroby wewnetrzne Davidsona. T 1-3. Urban&Partner 2009-2010

4. Interna Szczeklika. Medycyna Praktyczna 2017 plus aktualizacja w kolejnych latach

5. Mata Interna Szczeklika. Medycyna Praktyczna 2017 plus aktualizacja w kolejnych latach

Literatura uzupetniajaca:

1. Januszewicz W., Kokot F.: Interna. T 1-2. PZWL 2006-2013

2. Toy E. i wsp.: Interesujace przypadki internistyczne. PZWL 2009

3. Interna Harrisona. Wyd. Czelej Lublin 2010

4. Paauw D.S. i wsp.: Choroby wewnetrzne. Urban&Partner Wroctaw 2009




Naklad pracy studenta potrzebny do osiggniecia zakladanych efektéw uczenia si¢ — bilans punktow ECTS

Obcigzenie studenta [h]

Udzial w zajeciach, aktywnos$é Inne godz. Praca V.vias.na. .
studenta: zajecia Zajecia
Kontaktowe ;
bez nauczyciela dydaktyczne
(IGK) (ZBN)
Udzial w wykladach’ - - 15h
Udzial w éwiczeniach klinicznych - - 30h
Udzial w konsultacjach 10
Przygotowanie si¢ do wykladow/¢éwiczen/seminariow/ 351 )
Przygotowanie do zaliczenia/egzaminu
10 h/ 35h/ 45 h/
Sumaryczne obcigzenie praca studenta
0,3 ECTS 1,2 ECTS 1,5 ECTS
Punkty ECTS za przedmiot 3 ECTS"




OBJASNIENIA
Szanowni Panstwo,
Prosze o wypelnianie Sylabusa tak, aby byt on przewodnikiem dla studentéw i odzwierciedlal sposob prowadzenia zajec,
liczbe zaje¢ (spotkan w semestrze), tematyke, metody prowadzenia zaje¢, w tym zdalnie, a takze sposdb oceny.

1. Prosz¢ wypeki¢ tylko pola biale. Prosze zostawi¢ pola szare. Zostaly one uzupelnione zgodnie z programem
studiow.

Czgs$¢ informacji zostata wstepnie wprowadzona na podstawie dostarczonych przez Panstwa sylabusow lub w przypadku
braku aktualnych sylabusow, wykorzystano ,,stare” sylabusy z poprzednich cyklow ksztalcenia. Proszg te informacje
zweryfikowaé, zmieni¢ i uzupetni¢ w miare potrzeb. Kolorem czerwonym wpisano pomocnicze uwagi odno$nie informacji,
ktore nalezy podac.

2. Powigzanie przedmiotu.

W programie studiéw nalezy wykaza¢, ze program obejmuje zajecia lub grupy zaje¢, zwigzane z prowadzona w Uczelni
dziatalno$cia naukowa w dyscyplinie naukowej, do ktorej jest przyporzadkowany kierunek studiow, ktorym przypisano
punkty ECTS w wymiarze wigkszym niz 50% liczby punktow ECTS koniecznej do ukoficzenia studiow i uwzglednia
udzial studentéw w zajeciach przygotowujacych do prowadzenia dziatalno$ci naukowej lub udzial w tej dziatalnosci.

A zatem przy 360 ECTS co najmniej 181 ECTS musi by¢ przypisanych do zaje¢ zwigzanych z prowadzong w Uczelni
dziatalnoscia naukowa we wtasciwych dyscyplinach.

Dla przedmiotéw zwigzanych z dziatalno$cia naukowa wpisujemy: ,,Przedmiot zwigzany z prowadzong w Uczelni
dziatalnoscig naukowg w dyscyplinie/dyscyplinach do ktorej/do ktorych jest przyporzgdkowany kierunek studiow i uwzglednia udziat
studentow w zajeciach przygotowujgcych do prowadzenia dziatalnosci naukowej lub udziat w tej dziatalnosci.”

Mozna doda¢ informacje specyficzne dotyczace danego przedmiotu, a wigc z jak dziatalnos$cig naukows jest zwigzany
przedmiot.
3. Powigzania z dyscyplina: dyscypliny, do ktérych przyporzadkowany jest kierunek studiéw

¢ Nauki medyczne: 80% (dyscyplina wiodaca)
* Nauki biologiczne: 15%
¢ Nauki o zdrowiu: 5%

4. Forma prowadzenia zajeé

Nie wpisujemy ksztalcenia zdalnego — poniewaz Uczelnia nie prowadzi studiow z wykorzystaniem technik
ksztatcenia na odlegtos¢. Obecna sytuacja jest wyjatkowa. Zgodnie z przepisami mozemy prowadzi¢ zajecia zdalnie
cho¢ nie mamy ksztatcenia zdalnego ujetego w programach studiéw. Dlatego w sylabusach, ktore sa zatacznikiem
do programu studidow nie wpisujemy ksztatcenia zdalnego. Oczywiscie przepisy ministerialne dopuszczaja
mozliwos$¢ ksztatcenia na odlegtos¢ (max 20% ECTS okreslonych dla programu moze by¢ realizowanych zdalnie)
ale aby wpisa¢ w programie studiow ksztatcenie zdalne musimy rowniez spetnia¢ inne wymagania. Tu konieczna
jest zgoda wladz Uczelni.

Jezeli chcemy uwzgledni¢ metody on line, to mozna to ewentualnie zrobi¢ w punkcie: ,,metody dydaktyczne”

5. Tresci programowe

Prosze podac tresci z podzialem na wszystkie formy prowadzenia zaje¢. W przypadku jednej formy (np. praktyka)
zawodowa prosze wpisac tylko wlasciwg forme prowadzenia zaj¢é. Prosze pogrupowaé tematyke tak, aby odpowiadata
ona liczbie zaje¢ w semestrze (lub semestrach). Przyktadowo, jezeli w semestrze jest 15 zajec to prosze utworzy¢ 15
tematow.

Prosze¢ podac tresci programowe precyzyjnie, zgodnie z realizowanym programem tak aby student (oraz PKA) doktadnie
wiedziaty, co jest realizowane na poszczeg6lnych zajgciach.

Prosze zwréci¢ uwage na zgodnos$¢ tematyki z celami ksztatcenia, ktore majg by¢ osiggnigte.

W przypadku tresci zwigzanych z prowadzong dziatalno$cig naukowa prosze zaznaczy¢ BN przy odpowiedniej
jednostce



6. Metody dydaktyczne (ksztalcenia)

Prosze poda¢ wykorzystywane metody dydaktyczne dla kazdej z formy zaje¢ oddzielnie czyli dla wyktadu, ¢wiczen i
seminariow. Jezeli zadawane sa prace domowe na ocene to prosze to takze zaznaczy¢. W tym punkcie mozemy takze
uwzgledni¢ narzedzia internetowe, np. YT, konsultacje etc.

7. Efekty uczenia si¢

Prosze¢ wykorzysta¢ dotaczone rozporzadzenie(Standardy ksztatcenia...) oraz kierunkowe efekty ksztatcenia
przedstawione zatgczniku do uchwaty 000-8/13/2019 Senatu UTH Radom z 26 wrzesnia 2019 r.. Prosze zwr6ci¢ uwage,
aby w pierwszej kolejnosci realizowa¢ efekty z modutu, do ktérego nalezy przedmiot. Jezeli tresci danego przedmiotu
sa w roznych modutach to proszg to takze uwzglednié. Przedmiot powinien obejmowac zagadnienie w miarg cato§ciowo.
Przyktadowo w Module D: Nauki behawioralne i spoteczne znajdujg si¢ takie efekty jak D.W18: zasady pracy w zespole,
D.U17: krytyczna analiza piSmiennictwa medycznego, ktore realizowane sa w ramach wigkszosci przedmiotow. .

W kolumnie II okresli¢ szczegotowe efekty realizowane na konkretnym przedmiocie (przedmiotowe efekty ksztalcenia,

PEU), wynikajace z tre$ci przedmiotu. Opis efektu przedmiotowego powinien by¢ uszczegdlowieniem efektu

okreslonego w standardzie ksztalcenia do ktorego si¢ odnosi.

Przyktad:

» Efekt kierunkowy (KEU): Zna w podstawowym zakresie problematyke komorek macierzystych i ich zastosowania
w medycynie.

» Efekt przedmiotowy: zna typy komorek macierzystych, ich nisze, rozumie uwarunkowania genetyczne pluripotencji

W kolumnie II umieszczamy odnos$nik do efektu kierunkowego, w podanym przyktadzie: B.W19 oraz stopien
osiggnigcia efektow uczenia sig: +++, ++ lub +

Efekt przedmiotowy, moze rowniez odnosi¢ si¢ do kilku efektéw kierunkowych. Nalezy zwroci¢ jedynie uwage, ze
efekt wiedzy ( zna i rozumie... ) powinien odnosi¢ si¢ wytacznie do efektow wiedzy opisanych w standardzie, a efekt
umiejetnosci (potrafi..) odnosi¢ si¢ powinien wytacznie do wybranych ze standardow efektéw umiejetnosci.

W sylabusach réwniez nalezy odnies¢ sie do kompetencji (K). W standardzie ksztalcenia kompetencje sa jedynie opisane
jako ogoélne efekty uczenia si¢. Zostaly one wprowadzone do kierunkowych efektow ksztalcenia w zataczniku do
uchwaty Senatu UTH radom z dnia 26 wrzesnia 2019 r. (plik lekarski-kierunkowe efekty, K1-K11)

8. Literatura

Literature wpisano na podstawie przestanych przez Panstwa pozycji lub ,,starych” sylabuséw w przypadku osob, ktore
nie dostarczyly w terminie pozycji literaturowych.

9. Naklad pracy studenta potrzebny do osiagniecia zakladanych efektéw uczenia si¢ — bilans punktéw ECTS

Nalezy wskaza¢ jedynie formy zaje¢ realizowane dla danego przedmiotu. Z sylabusa zostal wykreslony ,,udziat
w egzaminie/zaliczeniu” jako oddzielna forma.

10. ECTS

1 ECTS=30h
Punkty ECTS przypisano na podstawie programu studiow.





