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Zdrowie Publiczne 

0912/UTH/WNMiNoZ/ST-NST/G3 Public Health 

Język wykładowy polski 

Wersja przedmiotu druga Rok akademicki 2021/2022 

Wydział Wydział Nauk Medycznych i Nauk o Zdrowiu 

Kierunek Lekarski 

Specjalność --------------- 

Specjalizacja --------------- 

Poziom kształcenia (studiów) jednolite studia magisterskie 

Profil kształcenia (studiów) ogólnoakademicki 

Forma prowadzenia studiów Studia stacjonarne/niestacjonarne 

Semestr / semestry I zimowy 

Przynależność do grupy przedmiotów Moduł G: Prawne i organizacyjne aspekty medycyny 

Poziom przedmiotu podstawowy 

Status przedmiotu obowiązkowy 

Formy realizacji zajęć dydaktycznych, 
wymiar, punkty ECTS 

Forma zajęć Liczba godzin Liczba punktów ECTS 

Wykłady [15 h]
2 ECTS 

Seminaria [30 h]

Powiązanie przedmiotu 
*przedmiot powiązany z prowadzonymi
badaniami naukowymi

1 ECTS 

Forma nauczania Tradycyjna zorganizowana w uczelni 

Wymagania wstępne Lista studentów zgodnie z wpisem na II rok studiów 

Jednostka prowadząca przedmiot Wydział Nauk Medycznych i Nauk o Zdrowiu 

Koordynator przedmiotu lek. med. Marek Posobkiewicz  

Adres wydziałowej strony internetowej www.wnminoz.uniwersytetradom.pl 

Adres e-mail, telefon koordynatora m.posobkiewicz@uthrad.pl
*wpisać tylko w przypadku, gdy przedmiot można powiązać z praktycznym przygotowaniem zawodowym w
przypadku profilu praktycznego lub z prowadzonymi badaniami naukowymi w przypadku profilu
ogólnoakademickiego)



EFEKTY KSZTAŁCENIA, SPOSÓB PROWADZENIA ZAJĘĆ I WERYFIKACJA EFEKTÓW 
KSZTAŁCENI 

 

 
 

Cel kształcenia: 

Cel przedmiotu: 
- zapoznanie z problematyką zdrowia publicznego, a w szczególności ukazanie 
czynników oddziaływujących na strukturę i proces opieki zdrowotnej z 
uwzględnieniem regulacji prawnych i mechanizmów ekonomicznych. 

 
 
 
 
 
 

Treści programowe: 
(Wykłady) 

- Geneza zdrowia publicznego 
- Ocena i monitorowanie stanu zdrowia i potrzeb zdrowotnych. 
- Metody oceny i monitorowania stanu zdrowia populacji 
- Systemy informatyczne i bazy danych. 
- Postawy nauki o organizacji w ochronie zdrowia. 
- Zakres i formy działania współczesnej ochrony zdrowia. 
- Systemy opieki zdrowotnej na świecie (organizacja, finansowanie, 
efektywność). 
- Ochrona zdrowia w systemie ubezpieczeniowym. 
- Ubezpieczenia społeczne i zdrowotne. 
- Systemy organizacyjne ochrony zdrowia. 
- Zachowania zdrowotne i ich związek ze zdrowiem 
- Podstawy polityki zdrowotnej, programy zdrowia publicznego. 
- Aktualne problemy polityki zdrowotnej w Polsce. 
- Rozpoznanie i ocena potrzeb zdrowotnych społeczeństwa. 
- Koncepcja medycyny pracy 
- Wykaz chorób zawodowych 

 
 
 
 
 
 

Treści programowe: 
(Seminaria) 

- Organizacja ochrony zdrowia w Polsce, formy i poziomy opieki zdrowotnej. 
- Narodowy Fundusz Zdrowia. 
- Prawa i obowiązki lekarza. 
- Odpowiedzialność zawodowa i cywilna lekarza (rola samorządu zawodowego). 
- Orzecznictwo o czasowej i trwałej niezdolności do pracy oraz 
niepełnosprawności. 
- Systemowy model ochrony zdrowia 
- Polityka zdrowotna 
- Systemy informatyczne i bazy danych w ochronie zdrowia 
- Programy zdrowotne Światowej Organizacji Zdrowia, Unii Europejskiej i 
Narodowego Programu Zdrowia. 
- Promocja zdrowia i profilaktyka – w szczególności chorób sercowo- 
naczyniowych i nowotworowych. 
- Sytuacje kryzysowe w ochronie zdrowia. 

 

Metody kształcenia 
(dydaktyczne): 

Wykłady i Seminaria: metoda tradycyjnego wykładu, popartego prezentacją 
audiowizualną, w seminariach dodatkowo aktywny udział studentów, 
odpowiadających na pytania prowadzącego zajęcia lub rozwiązujących 
przedstawiane problemy kliniczne. 

 

Rygor zaliczenia, 
kryteria oceny osiągniętych 
efektów kształcenia, sposób 
obliczania oceny końcowej: 

Na ocenę z wykładów i seminariów składa się: test - ocena zakresu wiedzy i 
umiejętności z każdego tematu seminariów (80%), frekwencja na seminariach 
(100%). Uzyskanie oceny pozytywnej z seminariów jest warunkiem koniecznym 
do przystąpienia do egzaminu. 
Zaliczeniem przedmiotu jest ocena z egzaminu pisemnego. 



 
Efekty kształcenia dla przedmiotu w odniesieniu do efektów kierunkowych a forma 

zajęć 
Metody weryfikacji 
efektów kształcenia 

Numer efektu 
kształcenia 

Opis efektów kształcenia dla 
przedmiotu (EKP) 

Student, który zaliczył przedmiot 

Kierunkow 
y efekt 

kształcenia 

Forma realizacji 
zajęć 

dydaktycznych 

Forma 
zaliczeń 

Metody 
sprawdzania 

i oceny 

 

 
W1 

zna pojęcie zdrowia publicznego, jego 
cele, zadania, a także strukturę i 
organizację systemu ochrony zdrowia na 
poziomie krajowym i globalnym oraz 
wpływ uwarunkowań ekonomicznych na 
możliwości ochrony zdrowia; 

 

 
G.W4 

 

 
Wykład 

Seminarium 

 

Test, 
Zaliczenie 
udziału w 
zajęciach 

 

 
Egzamin 
pisemny 

 
 

W2 

zna regulacje prawne dotyczące 
udzielania świadczeń zdrowotnych, praw 
pacjenta, podstaw wykonywania zawodu 
lekarza i funkcjonowania samorządu 
lekarskiego 

 
 

G.W5 

 
 

Wykład 
Seminarium 

 
Test, 

Zaliczenie 
udziału w 
zajęciach 

 
 

Egzamin 
pisemny 

 
 

W3 

zna podstawowe regulacje dotyczące 
organizacji i finansowania służby 
zdrowia, powszechnego ubezpieczenia 
zdrowotnego oraz zasady organizacji 
zakładów opieki zdrowotnej 

 
 

G.W6 

 
 

Wykład 
Seminarium 

 
Test, 

Zaliczenie 
udziału w 
zajęciach 

 
 

Egzamin 
pisemny 

 
U1 

wyjaśnia osobom korzystającym ze 
świadczeń medycznych ich podstawowe 
uprawnienia oraz prawne podstawy 
udzielania świadczeń 

 
G.U5 

 
Wykład 

Seminarium 

Test, 
Zaliczenie 
udziału w 
zajęciach 

 
Egzamin 
pisemny 

 
U2 

- opisuje strukturę demograficzną 
ludności i na tej podstawie ocenia stan 
zdrowia oraz problemy zdrowotne 
populacji; 

 
G.U1 

 
Wykład 

Seminarium 

Test, 
Zaliczenie 
udziału w 
zajęciach 

 
Egzamin 
pisemny 

 
U3 

stosuje w praktyce regulacje prawne 
dotyczące wydawania zaświadczeń 
lekarskich na potrzeby pacjentów, ich 
rodzin, oraz instytucji zewnętrznych 

 
G.U6 

 
Wykład 

Seminarium 

Test, 
Zaliczenie 
udziału w 
zajęciach 

 
Egzamin 
pisemny 

 
K1 

posiada świadomość własnych 
ograniczeń i umiejętność stałego 
dokształcania się. 

 
K.K5 

 
Wykład 

Seminarium 

Test, 
Zaliczenie 
udziału w 
zajęciach 

 
ocena przez 
nauczyciela 

 
K2 

 
propaguje zachowania prozdrowotne; 

 
K.K6 

 
Wykład 

Seminarium 

Test, 
Zaliczenie 
udziału w 
zajęciach 

 
ocena przez 
nauczyciela 

 
K3 

Korzysta z obiektywnych źródeł 
informacji. 

 
K.K7 

 
Wykład 

Seminarium 

Test, 
Zaliczenie 
udziału w 
zajęciach 

 
ocena przez 
nauczyciela 

Stopień osiągnięcia kierunkowych efektów kształcenia: np.: K_WG01- +++; ..K_WK03 - ++; … 
 
  



 

Literatura podstawowa, literatura uzupełniająca, pomoce naukowe 

Literatura podstawowa: 
1. Nojszewska E.: System ochrony zdrowia w Polsce. Wolters Kluiver Warszawa 2011. 

 
Literatura uzupełniająca: 
1.Wojtczak A.: Zdrowie publiczne. PZWL Warszawa 2009. 

 
 

Nakład pracy studenta potrzebny do osiągnięcia zakładanych efektów uczenia się – bilans punktów ECTS 

Udział w zajęciach, aktywność 

Obciążenie studenta [h] 

Inne godz. 
Kontaktowe 

(IGK) 

Praca własna 
studenta: zajęcia 
bez nauczyciela 

(ZBN) 

Zajęcia 
dydaktyczne 

Udział w wykładach9 - - 15 h 

Udział w seminariach    30 h 

Udział w konsultacjach 5 h - - 

Przygotowanie się do wykładów/ćwiczeń/seminariów/ 
Przygotowanie do zaliczenia/egzaminu 

- 10 h - 

Sumaryczne obciążenie pracą studenta 
5 h/ 10 h/ 45 h/ 

0,2 ECTS 0,3 ECTS 1,5 ECTS 

Punkty ECTS za przedmiot 2 ECTS10 

 

Informacje dodatkowe, uwagi 

 
 


