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 Praktyka z zakresu intensywnej terapii 
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Summer internship: 

Practice in Intensive Therapy Unit 

Język wykładowy polski 

 
Wersja przedmiotu 

 
druga 

 
Rok akademicki 

 
2021/2022 

 

Wydział Wydział Nauk Medycznych i Nauk o Zdrowiu 

Kierunek Lekarski 

Specjalność --------------- 

Specjalizacja --------------- 

Poziom kształcenia (studiów) jednolite studia magisterskie 

Profil kształcenia (studiów) ogólnoakademicki 

Forma prowadzenia studiów Studia stacjonarne/niestacjonarne 

Semestr / semestry VIII letni (praktyka wakacyjna po VIII semestrze) 

 

Przynależność do grupy przedmiotów PRAKTYKI WAKACYJNE 

Poziom przedmiotu podstawowy 

Status przedmiotu do wyboru 

 

 
Formy realizacji zajęć dydaktycznych, 

wymiar, punkty ECTS 

Forma zajęć Liczba godzin Liczba punktów ECTS 

Praktyki kliniczne [60 h] 2 ECTS 

 

Powiązanie przedmiotu 

  

Forma nauczania Praktyki kliniczne: na oddziałach Intensywnej Terapii 

Wymagania wstępne Realizacja efektów kształcenia w zakresie wiedzy, umiejętności, 

kompetencji społecznych z poprzednich semestrów studiów. 

 

Jednostka prowadząca przedmiot 
Wydział Nauk Medycznych i Nauk o Zdrowiu 

Oddziały Intensywnej Terapii 

Koordynator przedmiotu Dr n. o zdr. Dorota Trybusińska 

Osoby prowadzące przedmiot lekarze OIT 

Adres wydziałowej strony internetowej www.wnminoz.uniwersytetradom.pl 

Adres e-mail, telefon koordynatora d.trybusinska@uthrad.pl; tel. 48 361-73-50 

*wpisać tylko w przypadku, gdy przedmiot można powiązać z praktycznym przygotowaniem zawodowym w 

przypadku profilu praktycznego lub z prowadzonymi badaniami naukowymi w przypadku profilu 

ogólnoakademickiego) 

  

http://www.wnminoz.uniwersytetradom.pl/


EFEKTY KSZTAŁCENIA, SPOSÓB PROWADZENIA ZAJĘĆ I WERYFIKACJA EFEKTÓW 

KSZTAŁCENIA 

 

 

 

 
 

Cel kształcenia: 

Cel przedmiotu: 

- Zapoznanie się z organizacją pracy oddziału intensywnej terapii (OIT). 

- Przyjęcie pacjenta do oddziału, dokumentacja, ocena TISS 

- Obserwacja stanu ogólnego ustalenie wskazań do respiratoroterapii, 

monitorowanie RR i ICP 

- Intubacja, podłączenie do respiratora – pod ścisłym nadzorem lekarza. 

- Udział w zakładaniu czujników ICP, 
- Zapoznanie się z obsługą aparatury używanej w OIT – respiratory, monitory, 

aparaty do dializy 

- Asystowanie do bronchoskopii, drenażu opłucnej 

- Omówienie zasad kwalifikacji pacjentów do leczenia w OIT 

- Pobieranie materiału do badań bakteriologicznych i laboratoryjnych. 

- Obserwacje pacjentek we wczesnym okresie niewydolności oddechowej i 

krążeniowej leczonych w OIT 

- Postępowanie z pacjentkami hospitalizowanymi z powodu ciężkich urazów 

czaszkowo – mózgowych 

 
Treści programowe: 

(Praktyki kliniczne) 

 
Zapoznanie się z zakresem pracy w oddziale intensywnej terapii, organizacją 

praktyki i sposobem prowadzenia dokumentacji. Zapoznanie się z narzędziami i 

sprzętem specjalistycznym. Uczestnictwo w codziennej pracy oddziału. 

 

 
Metody kształcenia 

(dydaktyczne): 

 
Praktyki kliniczne: studenci codziennie uczestniczą w pracy oddziału IT, 

wraz z prowadzącym lekarzem uczestniczą a badaniu, wykonywaniu 

zabiegów, zleceń, po każdym dniu zajęć seminarium z lekarzem 

prowadzącym omawiającym pacjentów leczonych w danym dniu 

 

 
Rygor zaliczenia, 

kryteria oceny osiągniętych 

efektów kształcenia, sposób 

obliczania oceny końcowej: 

Kierownik praktyki lub wyznaczony przez niego opiekun ustala szczegółowy 

zakres obowiązków i harmonogram praktyki oraz sprawuje kontrolę nad pracą 

studenta. Nieobecność studenta w pracy może być usprawiedliwiona jedynie 

formalnym zwolnieniem lekarskim. Choroba dłuższa niż 3 dni powoduje 

konieczność przedłużenia praktyki o odpowiedni okres czasu. Na ocenę z zajęć 

składa się obserwacja pracy studenta (80%), aktywność na zajęciach (10%), 

frekwencja na zajęciach (100%). Uzyskanie oceny pozytywnej jest warunkiem 

koniecznym do zaliczenia praktyk 



 
Efekty kształcenia dla przedmiotu w odniesieniu do efektów kierunkowych a forma 

zajęć 

Metody weryfikacji 

efektów kształcenia 

 

Numer efektu 

kształcenia 

Opis efektów kształcenia dla 

przedmiotu (EKP) 

Student, który zaliczył przedmiot 
(W) zna i rozumie/ (U) potrafi /(K) jest 

gotów do: 

Kierunkowy 

efekt 

kształcenia 

(EKK) 

 
Forma realizacji 

zajęć 

dydaktycznych 

 

Forma 

zaliczeń 

 
Metody 

sprawdzania 

i oceny 

 
W1 

zna wytyczne i schematy resuscytacji 

krążeniowo-oddechowej 

 
F.W7 

 

Praktyki 

kliniczne 

Aktywność, 

Obserwacja 

przez 
opiekuna 

 

Zaliczenie 

obecności 

 
W2 

zna wskazania i zasady intensywnej 

terapii 

 
F.W6 

 

Praktyki 
kliniczne 

Aktywność, 

Obserwacja 

przez 
opiekuna 

 

Zaliczenie 
obecności 

 
W3 

zna zasady leczenia pooperacyjnego z 

leczeniem przeciwbólowym i 

monitorowaniem 

 
F.W5 

 
Praktyki 
kliniczne 

Aktywność 

obserwacja 

przez 

Opiekuna 

 
Zaliczenie 
obecności 

 
U1 

umie przeprowadzić resuscytację 

krążeniowo-oddechową w stopniu 

zaawansowanym 

 
F.U10 

 
Praktyki 
kliniczne 

Aktywność, 

Obserwacja 

przez 
opiekuna 

 
Zaliczenie 
obecności 

 
U2 

Działa zgodnie z algorytmem 

zaawansowanych czynności 

resuscytacyjnych 

 
F.U11 

 

Praktyki 

kliniczne 

Aktywność, 

Obserwacja 

przez 
opiekuna 

 

Zaliczenie 

obecności 

 
U3 

Potrafi monitorować pacjenta w okresie 

pooperacyjnym 

 
F.U12 

 

Praktyki 

kliniczne 

Aktywność 
obserwacja 

przez 
opiekuna 

 

Zaliczenie 

obecności 

K2 
kieruje się dobrem chorego, stawiając je 
na pierwszym miejscu 

K.K2 
Praktyki 
kliniczne 

Ciągła 
obserwacja 

Ocena przez 
nauczyciela 

K3 
przestrzega tajemnicy lekarskiej i 
wszelkich praw pacjenta 

K.K3 
Praktyki 
kliniczne 

Ciągła 
obserwacja 

Ocena przez 
nauczyciela 

Stopień osiągnięcia kierunkowych efektów kształcenia: np.: K_WG01- +++; ..K_WK03 - ++; … 

 

  



 

Literatura podstawowa, literatura uzupełniająca, pomoce naukowe 

 

Marino P.L.: Intensywna terapia. Urban&Partner, Wrocław 2009. 

Andres J, Dyaczyńska-Herman A., Garstka J.: Anestezjologia i Intensywna Terapia.. Wyd. PZWL Warszawa 2014 

 

Nakład pracy studenta potrzebny do osiągnięcia zakładanych efektów uczenia się – bilans punktów ECTS 

Udział w zajęciach, aktywność 

Obciążenie studenta [h] 

Inne godz. 

Kontaktowe 
(IGK) 

Praca własna 

studenta: 

zajęcia bez 

nauczyciela 
(ZBN) 

Zajęcia 

dydaktyczne 

Udział w ćwiczeniach klinicznych - - 60 h 

Przygotowanie się do wykładów/ćwiczeń/seminariów/ 

Przygotowanie do zaliczenia/egzaminu 
-  - 

Sumaryczne obciążenie pracą studenta 
  60 h/ 

  2 ECTS 

Punkty ECTS za przedmiot 2 ECTS
10

 

 

Informacje dodatkowe, uwagi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


