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Status przedmiotu Obowigzkowy
. Liczba godzin zaje¢ . ,
Forma zaj¢c dydaktycznych Liczba punktéw ECTS
’ 3 ECTS
Cwiczenia kliniczne 30h
Przedmiot zwigzany z prowadzong w Uczelni dziatalnoscig
) naukowq w dyscyplinie/dyscyplinach do ktorej/do ktorych jest

Powiazanie z profilem studiow” | przyporzqdkowany kierunek studiéw i uwzglednia udziat 2 ECTS

przedmiotu

studentow w zajeciach przygotowujqcych do prowadzenia
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z dyscyplina®

Nauki medyczne 3 ECTS

Forma nauczania®
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Wymagania wstepne

Realizacja efektow ksztatcenia w zakresie wiedzy, umiejetnosci, kompetencji
spotecznych z poprzednich semestrow studiow.
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EFEKTY UCZENIA SIE, TRESCI PROGRAMOWE, REALIZACJA ZAJEC DYDAKTYCZNYCH, WERYFIKACJA

EFEKTOW UCZENIA SIE

Cel ksztalcenia:

1.

2.

Realizowany program ma na celu nabycie praktycznej i teoretycznej wiedzy umozliwiajgcej
diagnozowanie i leczenie podstawowych schorzen uktadu oddechowego.

Doskonalenie umiejetnosci zbierania wywiadu, nauke badania fizykalnego, uczestnictwo w badaniach
diagnostycznych: bronchofiberoskopia, ocena radiogramow klatki piersiowej, nauka spirometrii z
probami prowokacyjnymi wziewnymi i oceng polekowej odwracalnosci skurczu oskrzeli, nauka testow
skornych punktowych z roznymi alergenami, punkcja jamy optucnowej, badanie gazometryczne, DLCO.

Zaznajomienie studentow z najwazniejszymi i najczesciej wystepujgcymi jednostkami nozologicznymi.

Tre$ci programowe.

Wptyw srodowiska na ukiad oddechowy: Omowienie efektow wplywu inhalacji czynnikow zawartych w
pylach organicznych na czynnos¢é ukiadu oddechowego: czynniki etiologiczne, patofizjologia, objawy.
leczenie, rozpoznanie. Astma oskrzelowa, Alergiczne zapalenie pecherzykow ptucnych, ODTS.

Choroby ukiadu oddechowego wywolane pytami organicznymi. Charakterystyka pytow organicznych.
Choroby wywolywane przez pyly organiczne : diagnostyka, zapobieganie i leczenie -alergiczne: AZPP,
astma, alergiczny niezyt nosa - immunotoksyczne: ODTS, Byssinosa, Zespot chorego domu - nieswoiste
. POCHP, - choroby zakazne, - choroby nowotworowe.

Choroba zakrzepowo — zatorowa — definicja, czynniki wywolujqce, epidemiologia, czynniki ryzyka duze
i mate, patofizjologia zatorowosci ptucnej, obraz kliniczny, diagnostyka (rtg kip. Ekg, KT ptuc, Echo
serca, scyntygrafia pluc, arteriografia), Rozpoznanie, leczenie zatorowosci plucnej

Choroby srodmiqgzszowe ptuc: Definicja chorob srodmigzszowych, etiologia i patogeneza chorob
srodmigzszowych. Diagnostyka roznicowa. Rozpoznanie. Podzial chorob srodmigzszowych . Rokowanie
i leczenie

Choroby optucnej: Fizjologia powstawania ptynu w oplucnej, Badanie plynu z jamy optucnowej
Roznicowanie przesigku od wysieku Przyczyny przesiekow i wysiekow. Torakocenteza. Obliteracja jamy
oplucnowej.

Symptomatologia chordb uktadu oddechowego : najczestsze objawy ze strony uktadu oddechowego :
kaszel, krwioplucie, dusznosé, bol w klatce piersiowej, sinica, chrypka — przyczyny plucne i pozaptucne,
diagnostyka, wywiad i badanie fizykalne, badania specjalistyczne — wskazania do wykonania badan,
interpretacja wynikow — spirografia, proba odwracalnosci, proba prowokacyjna, gazometria,
bronchoskopia, Tomografia komputerowa, Usg jamy oplucnowej, MRI, Angiografia

Astma oskrzelowa, Patogeneza astmy, etiologia, podzial astmy oskrzelowej, leczenie wg. GINA

. Przewlekta obturacyjna choroba ptuc POCHP. Definicja, epidemiologia, klasyfikacja postaci POCHP

wg. GOLD- grupy A,B,C,D , kwestionariusz CAT. Skala MRC, diagnostyka : spirografia, badania
immunologiczne, objawy. Historia naturalna.

Leczenie : profilaktyka, farmakoterapia, DLT, BIPAP (nieinwazyjna wentylacja mechaniczna), leczenie
operacyjne- OZOP, przeszczep pluc

10. Rak ptuc. Epidemiologia raka ptuc, czynniki etiologiczne, profilaktyka raka ze szczegolnym

uwzglednieniem profilaktyki pierwotnej i walki z natogiem palenia tytoniu, diagnostyka raka pluca,
podziat patomorfologiczny, Zasady kwalifikacji do leczenia (skala TNM, ECOG), Leczenie raka pluca




Metody
dydaktyczne:6

* w zakresie wiedzy: Sprawdzian ustny (niestandaryzowany, standaryzowany, tradycyjny,
problemowy);

o Egzamin pisemny — student generuje / rozpoznaje odpowiedz (esej, raport, krotkie strukturyzowane
pytania /SSQ/; test wielokrotnego wyboru /MCQV/; test wielokrotnej odpowiedzi /MRQY/; test
dopasowania; test T/N, test uzupelniania odpowiedzi)

* w zakresie umiejetnosci: Sprawdzian praktyczny; Obiektywny Strukturyzowany Egzamin Kliniczny
/OSCE/; Mini-CEX (mini — clinical examination) ; Realizacja zleconego zadania, Projekt,
prezentacja

* w zakresie kompetencji spotecznych:

o Esej refleksyjny,; Przedluzona obserwacja przez opiekuna / nauczyciela prowadzgcego, Ocena 360°
(opinie nauczycieli, kolegow/kolezanek, pacjentow, innych wspolpracownikow),; Samoocena (w

tym portfolio)

Rygor zaliczenia,
kryteria oceny
osiagnietych efektow
uczenia sie:

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest osiggnigcie wszystkich wymaganych dla przedmiotu efektow uczenia
sie. Uzyskanie pozytywnych ocen ze wszystkich form zaje¢ wchodzqcych w skiad przedmiotu jest
rownoznaczne z jego zaliczeniem i zdobyciem przez studenta przyporzgdkowanej przedmiotowi liczby
punktow ECTS.

Warunkiem zaliczenia jest obecnos¢ na wszystkich zajeciach przewidzianych programem Opuszczone
¢wiczenia winny by¢ odrobione z inng grupg. Mozliwe dopuszczenie 1 nieobecnosci usprawiedliwionej na
Cwiczeniach i seminariach.

Sposéb obliczania
oceny koncowej:

Sposob obliczenia oceny koncowej z przedmiotu okreslony zostat w Regulaminie studiow




Efekty uczenia si¢ dla przedmiotu w odniesieniu do efektow kierunkowych i

formy zajeé’

Metody weryfikacji efektow
uczenia sie¢

Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu Kierunkowy
Numer (PEU) efekt uczenia Forma Metody
efektu Student, ktory zaliczyt przedmiot si¢ (KEU) i Forma zaje¢c weryfikacji sprawdzania
uczenia si¢ (W) zna i rozumie/ (U) potrafi /(K) jest stopien (zaliczen) ioceny
gotow do: osiggnigcia
W01 zna i rozumie przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i
postepowania terapeutycznego w odniesieniu do najczestszych
(E.-W7.) chorob wewnetrznych wystepujgcych u 0sob dorostych, oraz ich
powiktan:
a) choroéb uktadu krazenia, w tym: choroby niedokrwiennej serca,
wad serca, chorob wsierdzia, mig$nia serca, osierdzia,
niewydolnosci serca (ostrej i przewlektej), chordb naczyn
tetniczych i zylnych, nadcis$nienia tgtniczego: pierwotnego i
wtérnego, nadcisnienia plucnego
b) chorob uktadu oddechowego, w tym: chordb drog Zaliczenie ,
; L .. C/W/S
oddechowych, przewlektej obturacyjnej choroby phuc, astmy kliniczne ustne
oskrzelowej, rozstrzenia oskrzeli, mukowiscydozy, zakazen
uktadu oddechowego, chorob §rodmiazszowych ptuc, optucnej,
srodpiersia, obturacyjnego i centralnego bezdechu sennego,
niewydolno$ci oddechowej (ostrej i przewleklej), nowotworow
uktadu oddechowego,
h) chorob alergicznych, w tym: anafilaksji i wstrzasu
anafilaktycznego oraz obrz¢ku naczynioruchowego,
i) zaburzen wodno-elektrolitowych i kwasowo-zasadowych:
stanéw odwodnienia, stanow przewodnienia, zaburzen
gospodarki elektrolitowej, kwasicy i zasadowicy
woz zna podstawy wczesnej wykrywalnos$ci nowotworow i zasady 'Z?hczeme C/s
(E.W24)) badan przesiewowych w onkologii kliniczne ustne
W03 zna mozliwosci wspotczesnej terapii nowotwordw (z Zaliczenie &S
uwzglednieniem terapii wielomodalnej), perspektywy terapii kliniczne ustne
(E.W25.) komorkowych i genowych oraz ich niepozadane skutki
w04 zna zasady terapii skojarzonych w onkologii, algorytmy Zaliczenie &S
postepowania diagnostyczno-leczniczego w najczesciej kliniczne ustne
(E.-W26.) wystepujacych nowotworach cztowieka
WO05 zna i rozumie przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i
postepowania terapeutycznego w najczestszych problemach Zaliczenie ¢S
(E.-W27.) medycyny paliatywnej, w tym: kliniczne ustne
c) najczestszych stanach naglych w medycynie paliatywnej
W06 L , . Zaliczenie C/S
zna zasady leczenia bolu, w tym bolu nowotworowego i .
(EW29.) przewleklego kliniczne ustne
zna i rozumie przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i C/S
wo07 postepowania terapeutycznego Zaliczenic
oraz profilaktycznego w najczestszych chorobach bakteryjnych, .
(E.W32) wirusowych, pasozytniczych i grzybicach, w tym zakazeniach kliniczne ustne
pneumokokowych, wirusowym zapaleniu watroby, nabytym
niedoborze odpornosci AIDS, sepsie i zakazeniach szpitalnych
WO08 zna rodzaje materialow biologicznych wykorzystywanych w Zaliczenie C/S

(E.W37.)

diagnostyce laboratoryjnej oraz zasady pobierania materiatu do
badan

kliniczne ustne




W09 zna i rozumie przyczyny, objawy, zasady diagnozowania oraz C/S
postepowania terapeutycznego w odniesieniu do najczestszych
(F.W1) chorob wymagajgcych interwencji chirurgicznej, z Zaliczenie
uwzglednieniem odrebnosci wieku dzieciecego w tym w kliniczne ustne
szczegolnosci:
b) chorob klatki piersiowe;,
Uo1 Arkusz ¢
przeprowadza wywiad lekarski z pacjentem dorostym obserwacyjny
(E.U1)
vo2 przeprowadza pelne i ukierunkowane badanie fizykalne pacjenta Arkuszl ¢
(EU3) dorostego obserwacyjny
uo03 Arkusz ¢
ocenia stan ogdlny, stan przytomnosci i §wiadomosci pacjenta obserwacyjny
(E.U7.)
uo4 planuje postgpowanie diagnostyczne, terapeutyczne i AI’kuSZ' ¢
(E.U16)) profilaktyczne obserwacyjny
uos przeprowadza analize ewentualnych dziatan niepozadanych Arkuszl ¢
(E.U17.) poszczegblnych lekow oraz interakcji miedzy nimi obserwacyjny
uo6 proponuje indywidualizacje obowiazujacych wytycznych Arkusz G
terapeutycznych oraz inne metody leczenia wobec obserwacyjny
(E.U18.) nieskutecznosci albo przeciwwskazan do terapii standardowej
uo7 definiuje stany, w ktérych czas dalszego trwania zycia, stan Arkusz ¢
funkcjonalny lub preferencje chorego ograniczaja postgpowanie | obserwacyjny
(E.U21)) zgodne z okreslonymi dla danej choroby wytycznymi
uos interpretuje badania laboratoryjne i identyfikuje przyczyny Arkusz. ¢
(EU24) odchylen obserwacyjny
uo09 . Ca . _
(E.U29)) wykonuje podstawowe procedury i zabiegi lekarskie, w tym:
a) . . . - . .
pomiar temperatury ciala, pomiar tetna, nieinwazyjny pomiar
N ; Arkusz :
ci$nienia t¢tniczego, ) C
obserwacyjny
©) leczenie tlenem, wentylacje wspomagang i zastepcza,
f pobieranie wymazow z nosa, gardta i skory
ul10 asystuje przy przeprowadzeniu nastepujgcych procedur i
zabiegow lekarskich:
(E.U30.)
b) drenazu jamy optucnowej
Arkusz .
. .. . . . . C
) biopsji cienkoigtowej, obserwacyjny
g) testach naskorkowych,
h) probach srodskornych i skaryfikacyjnych
oraz interpretuje ich wyniki
Ul1 Arkusz ¢
planuje konsultacje specjalistyczne obserwacyjny
(E.U32)
ul2 Arkusz ¢
prowadzi dokumentacj¢ medyczng pacjenta obserwacyjny

(E.U38)




zachowuje krytycyzm w wyrazaniu opinii Arkusz. ¢
K01 obserwacyjny

jest wrazliwy na trudne polozenie pacjenta Arkusz. ¢
K02 obserwacyjny

Literatura i pomoce naukowe®

Literatura podstawowa

QA L AN W N~

. Pulmonologia pod redakcjg R. Chazan
. Choroby wewnetrzne. T. 1. A. Szczeklik
. Srédmigzszowe choroby ptuc — E. Rowifiska — Zakrzewska

. Gruzlica i choroby ptuc pod redakcjq Ewy Rowinskiej — Zakrzewskiej

. AuChoroby uktadu oddechowego pod redakcjg Ewy Rowinskiej — Zakrzewskiej i Jana Kusia

. Choroby ptuc, Diagnostyka i terapia . M. Gabriel Khan, Joseph P. Lynch. Polska redakcja W. Droszcz

Naklad pracy studenta potrzebny do osiagni¢cia zakladanych efektow uczenia si¢ — bilans punktow ECTS

Obcigzenie studenta [h]

. I i Praca wlasna
Udzial w zajeciach, aktywno$¢ Iér;ﬁfaict)gvzv.e studenta: zajecia Zajecia
bez nauczyciela dydaktyczne
(IGK)
(ZBN)

Udzial w seminariach’ - - 15h
Udzial w ¢wiczeniach klinicznych - - 30h
Udzial w konsultacjach 10h - -
Przygotowanie si¢ do wykladéw/éwiczen/seminariow/ ) 35h )
Przygotowanie do zaliczenia/egzaminu

10 b/ 35h/ 45 h/
Sumaryczne obciazenie praca studenta

0,3 ECTS 1,2 ECTS 1,5 ECTS

Punkty ECTS za przedmiot 3ECTS"

Informacje dodatkowe, uwagi




