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Cel ksztalcenia:

Uczestnictwo w warsztacie przygotowuje studentow do zdobycia
kompetencji w zakresie pomocy psychologicznej rodzinom w sytuacji
rozwodu. Problem ten jest czgstym w pracy psychologa — interwenta w
Centrach Interwencji Kryzysowej, Osrodkach Pomocy Spotecznej, w
orzecznictwie sadowym, w poradniach psychologiczno-
pedagogicznych, w o§rodkach leczenia uzaleznien, w pracy psychologa
w szkole oraz w gabinetach psychoterapii.

Tresci programowe:

1. Rozwdd jako sytuacja kryzysowa w rodzinie (2h)
2. Analiza stanu prawnego i mozliwych rozwiagzan prawnych w
sytuacji rozwodu matzonkéw (migdzy innymi: kodeks karny,




kodeks rodzinny i opiekunczy, Ustawa o przeciwdziataniu

przemocy ) , Zespoty Interdyscyplinarne i procedura Niebieskiej

Karty (2h)

Rozwdd w sytuacji przemocy — formy przemocy w rodzinie,

uczucia, zachowania, dynamika rozstania, pomoc psychologiczna

Rozwdd w sytuacji choroby psychicznej rodzica — korzysci i straty,

zasoby w rodzinie, komunikacja, obszary wsparcia (4h)

Fazy rozwodu a sytuacja psychiczna cztonkdéw rodziny. Aspekty

zatoby w sytuacji rozwodu (2h)

Zaburzenia osobowosci matzonka, uzaleznienia,

dysfunkcyjna (2h)

Sytuacja psychospoteczna dziecka w sytuacji rozwodu rodzicow —

wskazowki terapeutyczne dla rodzicow, praca z rodzicem (2h)

Zespot alienacji rodzicielskiej (DSM-5; ICD-11) (2h)

Cwiczenia w prowadzeniu wywiadu i pomocy psychologicznej w

roznych sytuacjach kryzysowych zwiazanych z rozwodem (4h)

10. Problematyka zdrady w oczach matzonkow i dzieci (2h)

11. Kompetencje rodzicielskie — ¢wiczenia w pomocy psychologicznej

12. Poczucie wlasnej warto$ci, zarzadzanie emocjami, poczucie
bezpieczenstwa, poczucie mitosci - z perspektywy matzonkow i
dzieci. (2h)

13. Omoéwienie prac

rodzina

7.

8.
9.

Metody dydaktyczne (ksztalcenia):

Cwiczenia w parach
Analiza przypadkéw — burza mozgow
Prezentacje multimedialne

Rygor zaliczenia, kryteria oceny osiggnietych efektow
uczenia si¢, sposob obliczania oceny koncowej:

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest osiagnigcie przez studenta
wymaganych efektoéw uczenia si¢. Uzyskanie pozytywnych ocen ze
wszystkich form zaje¢ wchodzacych w sklad przedmiotu jest
réwnoznaczne ze zdobyciem przez studenta liczby punktow ECTS
przyporzadkowanej temu przedmiotowi. Sposob obliczania oceny z
poszczegdlnych form zaje¢ przedstawia si¢ nastepujaco:

Ocena koncowa z warsztatow stanowi sume ocen obejmujaca:
Esej lub opracowany projekt warsztatow podnoszgcych kompetencje

rodzicielskie dla Rodzicow w sytuacji rozwodu (40%), aktywnos$¢ na
zajeciach (20%), egzamin (40%).

Efekty uczenia si¢ dla przedmiotu w odniesieniu do efektow kierunkowych i formy zajgc Metoqy Weryfl.kac.“
efektow uczenia si¢
Numer Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu Kierunkowy
(PEU) Forma Metody
efektu ) ; . efekt . S .
: Student, ktory zaliczyt przedmiot . Forma zajec¢ weryfikacji | sprawdzania
uczenia - f ; . uczenia si¢ . -
) (W) zna i rozumie/ (U) potrafi /(K) jest (zaliczen) i oceny
si¢ , (KEU)
gotow do:
Ma poszerzong wiedzg z zakresu psychologii
rodziny i relacji spotecznych, rozumie
zjawiska wystepujace W rodzinie, wzajemne Test pisemn
W1 oddzialywanie na siebie jej cztonkéw. Posiada| K_WO06 Zajgcia warsztatowe Egzamin ( fO% ) y
ugruntowana wiedz¢ na temat kryzysow
wystepujacych w rodzinie, zjawiska przemocy
i rozwodu w ujeciu osobistym i spotecznym
Student potrafi rozpoznaé problemy zwigzane
z rozwodem, zagrozenia dla poszczego6lnych Anali
Ul cztonkow rodziny , oceni¢ zasoby, opracowaé K_U08 Zajecia warsztatowe Egzamin na (Iiia
plan pracy z Klientem, zatozy¢ Niebieska przygg(y ow
Karte (20%
Student potrafi zatozy¢ Niebieskg Karte,
udzieli¢ wsparcia psychologicznego cztonkom Esej na jeden
rodzin w sytuacji okotorozwodowe;j, Z trzech
u2 pOpI‘OW&dZ.l ¢ warsztaty p_odnoszqce K_U18 Zajecia warsztatowe Egzamin tematow lub
kompetencje rodzicielskie projekt
warsztatow
dla Rodzicow
(40%)




Student posiada kompetencje w zakresie
pomocy psychologicznej rodzinom w sytuacji
K1 |rozwodu, jest gotowy do roli interwenta w
roéznych instytucjach wspierajacych rodziny,

Test pisemny

K_KO02 Zajecia warsztatowe Egzamin (40%)
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Pomoce naukowe

Rzutnik multimedialny

Naktad pracy studenta potrzebny do osiagni¢cia zaktadanych efektow uczenia si¢ — bilans punktow ECTS

Obcigzenie studenta [h]
. o - Zajecia bez
Udzial w zajeciach, aktywnosé I(I(r)]rr:fagf(;jvf/é nauczyciela- Zajecia
praca wlasna dydaktyczne
(IGK)
studenta

Udziat w wyktadach X X X
Udziat w ¢wiczeniach X X X
Udziat w zajeciach warsztatowych X X 30h
Udziat w konsultacjach 8h X X
Przygotowanie do zajec i zaliczenia, h 62 h X

w tym wykonanie prac zaliczeniowych [h]




Sumaryczne obciazenie praca studenta

8[h]/0,3ECTS | 62[n]/25ECTS | 30[h]/1,2 ECTS

Punkty ECTS za przedmiot

4 ECTS

Informacje dodatkowe, uwagi




