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Opis przedmiotu
Kod przedmiotu i Pomoc psychologiczna dla oséb z zaburzeniami zdrowia
g2 somatycznego
S8 . . .
P/P/IM/ST/B2/2.6.3 z g Psychological help for people with health disorders
Jezyk wyktadowy polski
Rok akademicki 2021/2022
Kierunek PSYCHOLOGIA
w zakresie
Poziom studiéw Jednolite magisterskie
Profil studiow praktyczny
Forma studiow STACJONARNE
Semestr / semestry IX
Przynaleznos¢ do grupy zajec B2. Grupa zajeé kierunkowych — do wyboru
Status przedmiotu do wyboru
Liczba godzin
Forma zajec¢ zaje¢ Liczba punktéw ECTS
dydaktycznych
Formy realizacji zaje¢ dydaktycznych, wymiar, punkty Wyktad [h]
ECTS
Cwiczenia [h] 3 ECTS
Zajgcia warsztatowe 30 [h]

2 profilem studiow Ksztaltuje umiejetnosci praktyczne (profil praktyczny) 3ECTS
Powigzanie przedmiotu Z uprawnieniami 0 ECTS

z dyscypling Psychologia 3 ECTS

Forma nauczania

Tradycyjna- zajecia zorganizowane w Uczelni

Wymagania wstgpne

Brak
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EFEKTY UCZENIA SIE, TRESCI PROGRAMOWE, REALIZACJA ZAJEC DYDAKTYCZNYCH, WERYFIKACJA

EFEKTOW UCZENIA SIE

Cel ksztalcenia:

Zapoznanie studenta z roznymi formami pomocy psychologicznej dla oséb z
zaburzeniami zdrowia somatycznego

Przekazanie wiedzy oraz umiejetno$ci niezbgdnych do udzielenia pomocy
osobom chorym somatycznie.

Tresci programowe:

Zapoznanie z teoriami ujmujacymi zaleznosci
somatopsychiczne.- 2h

Realizacja zadan rozwojowych w trakcie zycia, a choroba somatyczna. — 2h
Diagnozowanie zwiazku pomigdzy mechanizmami psychologicznymi a
zdrowiem somatycznym — 2h

Rola psychologa w pomocy osobom chorym somatycznie.-2h

psychosomatyczne i
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Pomoc psychologiczna dziecku choremu somatycznie.-4h
Systemowa terapia rodzin w rodzinach z chorymi somatycznie-4h

Formy i metody pomocy psychologicznej udzielanej osobom chorym
atycznie.-3h
8. Specyfika wybranych choréb somatycznych oraz ich wplyw na
psychospoteczne funkcjonowania chorego i jego rodziny:
a) choroba onkologiczna-2 h
b) choroba kardiologiczna-2 h
¢) ginekologia i potoznictwo-2 h
d) choroby uktadu nerwowego-2h

9. Organizowanie i planowanie pomocy psychologicznej. Wybrane metody
pracy stosowane w leczeniu pacjentow z przewleklymi chorobami
somatycznymi-2h

10. Pomoc psychologiczna zgodnie z zasadami etycznymi — 1h

Metody dydaktyczne (ksztalcenia):

Cwiczenia podczas ktérych stosowane sg praktyczne i problemowe metody
nauczania

uczenia si¢, sposob obliczania oceny koncowej:

Rygor zaliczenia, kryteria oceny osiggnietych efektow

Uzyskanie pozytywnej oceny z przedmiotu jest jednoznaczne z jego
zaliczeniem i zdobyciem przez studenta liczby punktéw ECTS
przyporzadkowanej temu przedmiotowi. Sposob obliczania oceny koncowe;j:
Ocena z wykonania zadania praktycznego obejmujacego: Zaplanowanie i
przeprowadzenie badania psychologicznego w zakresie pomocy
psychologicznej dla pacjenta z przewlektg chorobg somatyczng, opracowanie
wynikéw, przygotowanie opinii. Kryteria oceny: 1. Opracowanie informacji
z wywiadu; 2. Dobdr technik diagnostycznych do problemu; 3. Interpretacja
zebranych danych diagnostycznych; 5. Whnioski postdiagnostyczne dla
pomocy psychologicznej dla pacjenta z przewlekta chorobg somatyczng

Efekty uczenia si¢ dla przedmiotu w odniesieniu do efektow kierunkowych i formy zaje¢ Mz Vl\llceg:izagé CUEa
Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu ;
Numer (PEV) eI?c;ek;uL?ckz%Vr\% Forma Metody
efektu Student, ktory zaliczyt przedmiot S Forma zajeé weryfikacji sprawdzania
uczenia si¢ | (W) zna i rozumie/ (U) potrafi /(K) jest gotéw (KEQU) (zaliczen) i oceny
do:
. U s Ocena z wykonania
WL |psychosomatyozne | somatopsychiczne oraz K_Wo9 Zajgeia | Zaliczeniena | zadania
Psy Y OpsyCl . K_W08 warsztatowe ocene praktycznego
metody pomocy psychologicznej w tym zakresie
Posiada umiej¢tnos¢ pracy psychologicznej z Ocena z wykonania
osobami z zaburzeniami zdrowia somatycznego; Zaiecia Zaliczenie na zadania
Ul |umie podejmowaé wobec nich dziatania K_U08 wars ;fatowe e oraktycznego
diagnostyczne, pomocowe, terapeutyczne i ¢
profilaktyczne.
. . Ocena z wykonania
Posiada zdolno$¢ zaplanowania strategii Zajecia Zaliczenie na zaggia
up  [fmenvenci poychologicznej wprzypadkuosth |y yog | warsziatowe | ocene | prakiycznego
Potrafi udziela¢ pomocy psychologicznej Ocena z wvkonania
zgodnie z zasadami etyki. Jest gotow do K_KO02 Jaiecia Zaliczenie na zac;/;zia
K1 podejmowania odpowiedzialnosci za wlasne K_KO03 wars ;?atowe ocen praktycznego
przygotowanie do pracy i wlasny rozwoj K_KO05 ¢
Zawodowy
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Naktad pracy studenta potrzebny do osiagni¢cia zaktadanych efektow uczenia si¢ — bilans punktéw ECTS

Obcigzenie studenta [h]

. . | d Zajecia bez
Udziat w zajeciach, aktywnos¢ nne godz. nauczyciela-praca o
kontaktowe Zajecia dydaktyczne
wlasna studenta

(IGK) (ZBN)
Udziat w ... wykfadach X X [h]
Udziat w .... éwiczeniach / ¢wiczeniach laboratoryjnych X X 30[h]
Udziat w konsultacjach 8[h] X X
Przygotowan!e do wykiac_low/cjwwzen/...._ , X 37h] X
Przygotowanie do ... zaliczenia / egzaminu
Sumaryczne obcigzenie praca studenta 8 [h]/ 0,3 ECTS 37 ECTS 30 [h])/ 1,2 ECTS
Punkty ECTS za przedmiot 3 ECTS

Informacje dodatkowe, uwagi
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