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Profil studiow
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Forma studiow

Studia stacjonarne

Semestr / semestry

VIl

Przynalezno$¢ do grupy zajec¢

B 2. Grupa zajg¢ kierunkowych - do wyboru

Status przedmiotu

Do wyboru
Liczba godzin
Forma zajec¢ zajec Liczba punktow ECTS
dydaktycznych
Formy realizacji zaje¢ dydaktycznych, Wyktad -
wymiar, punkty ECTS -
Cwiczenia - 3 ECTS
Zajgcia 30
praktyczne/warsztaty
2 profilem studiéw Ksztattuje umiejetnosci praktyczne (profil 3ECTS
praktyczny)
Powigzanie przedmiotu |  z uprawnieniami - 0 ECTS
z dyscypling Psychologia 3 ECTS
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EFEKTY UCZENIA SIE, TRESCI PROGRAMOWE, REALIZACJA ZAJEC DYDAKTYCZNYCH,

WERYFIKACJA EFEKTOW UCZENIA SIE

Cel ksztalcenia:

1 Nabywanie kompetencji pomocy osobom w sytuacjach
zwigzanych z zagrozeniem samobdjstwem dzieci i mtodziezy.

2 Zapoznanie studenta z mechanizmami dzialah
autodestruktywnych, préb samobdjcze i samobdjstw.
Warsztaty:
1. Zachowania presuicydalne.-2h
2. Zachowania samobojcze u dzieci i mtodziezy.
Samobojstwa mtodziezy w Internecie.-2h
3. Problematyka samobdjstw w grupie senioréw.-2h
4. Cybersuicydologia.-2h
5. Listy pozegnalne.-2h
6. Prezentacja filmu ,,Sala samobo6jcow” lub ,,13”
Studium przypadku.-4h
Tresci programowe: 7. Samookaleczanie wtasnego ciata.-2h
8. Badanie czynnikéw wptywajacych na popetnianie
samobojstw srodowiskowych, psychologicznych i
biologicznych. Sezonowe i okresowe fluktuacje prob
samobojczych.-6h
9. Prewencja i interwencja kryzysowa.-2h
10. Rola szkoly w zapobieganiu samobdjstwom.

Propozycje rozwigzan.-2h
11. Grupy wsparcia. Plan dziatania-4h.

Metody dydaktyczne (ksztalcenia):

Zajecia warsztatowe, podczas ktorych stosowane sg praktyczne
metody nauczania: film, metoda przypadkow, opis

Rygor zaliczenia, kryteria oceny osiaggnigtych efektow
uczenia si¢, sposob obliczania oceny koncowe;j:

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest osiagnigcie przez
studenta wymaganych efektow uczenia si¢. Uzyskanie
pozytywnych ocen ze wszystkich form zaje¢ wchodzacych w
sktad przedmiotu jest rOwnoznaczne ze zdobyciem przez
studenta liczby punktow ECTS przyporzadkowanej temu
przedmiotowi. Spos6b obliczania oceny z poszczegdlnych
form zaj¢é przedstawia si¢ nastgpujaco:

Zajecia warsztatowe: egzamin koncowy (ustny);
przygotowanie interwencji kryzysowej, studium
przypadku

Efekty uczenia si¢ dla przedmiotu w odniesieniu do efektow kierunkowych i formy zajec Memgy Weryﬁ.kac.“
efektow uczenia si¢

Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu Kierunkowy

(PEV) Forma Metody
Numer efektu , . . efekt Forma S .
Lczenia si Student, ktory zaliczyt przedmiot uczenia si saiec weryfikacji | sprawdzania
¢ (W) zna i rozumie/ (U) potrafi /(K) jest (KEU) ¢ I (zaliczen) i oceny
gotow do:

Zna warsztat specjalistyczny w zakresie Egzamin Egzamin
r6znych metod udzielania pomocy 0sobie na oceng ustny
przejawiajacej zachowania destrukcyjne. Ocenaz

. przygotowania
w1 K_W08 Zajecia interwencji
warsztatowe ..
kryzysowej i
studium
przypadku
Potrafi planowac, organizowac i K_U05 - Egzamin .
1 bt - Zajgcia Egzamin
Ul przeprowadzac dziatalno$¢ z praktycznym K_U09 na ocen¢
wykorzystaniem zdobytej wiedzy. K_U16 warsztatowe ustny




K_U21

Ocena z
przygotowania
interwencji
kryzysowej i
studium
przypadku

rzetelnego wykonywania swoich
obowigzkow zawodowych

K1

Prezentuje postawy odpowiedzialnego i

K_K02
K_K03
K_K05

Zajgcia
warsztatowe

Egzamin
na ocen¢

Egzamin
ustny
Ocena z
przygotowania
interwencji
kryzysowej i
studium
przypadku

Literatura i pomoce naukowe

Literatura podstawowa

Hotsyt B., Suicydologia, Warszawa 2002.

oukrwdhE

Radom 2019.

Literatura uzupelniajgca

Durkheim E., Samobdjstwo: studium z socjologii, Warszawa 2006.

Kozak S., Patologie wsrdd dzieci i mlodziezy. Leczenie i profilaktyka, Warszawa 2007.
Sheehy N. O'Connor R., Zrozumie¢ samobdjce, Gdansk 2003.
Stukan J., Diagnoza ryzyka samobdojstwa, Opole 2008.

Zbroszczyk D., Patologie spoleczne w publicznej przestrzeni bezpieczenstwa. Wymiar personalny i strukturalny,

1. Batandynowicz A., Profilaktyka i prewencja zachowan suciydalnych w okresie adolescencji u dzieci i mfodziezy,

Resocjalizacja Polska Nr 6/2014

arwd

Bydgoszcz 2007.

Pomoce naukowe: projektor multimedialny, laptop, karty pracy, studium przypadku

Carr A., Depresja i proby samobdjcze miodziezy: sposoby przeciwdziatania i reagowania, Gdansk 2004.
Drzewiecki P., Samobdjstwa nastolatkéow w Internecie w perspektywie pedagogiki mediow, Warszawa 2011.
Jarosz M. ,Samobdjstwa: dlaczego teraz?, Warszawa 2013.

Sottysiak T., Kowalczyk-Jamnicka M., Zjawiska patologiczne wsréd miodziezy i mozliwosci przeciwdzialai,

Naktad pracy studenta potrzebny do osiagni¢cia zaktadanych efektow uczenia si¢ — bilans punktow ECTS
Obcigzenie studenta [h]
Zajecia bez
- o s Inne godz. )<
Udziat w zajgciach, aktywnosé Al
e Y kontaktowe nauczyciela Zajecia dydaktyczne
(IGK) praca wlasna
studenta

Udziat w wyktadach X X X
Udzial w ¢wiczeniach X X X
Udziat w zajeciach warsztatowych X X 30[h]
Udgziat w konsultacjach 8[h] X X
Przygotowanie 40 zajed i z_ahcz?ma, [hl 37[h] X
w tym wykonanie prac zaliczeniowych
Sumaryczne obcigzenie praca studenta 8[h] /0,3 ECTS | 37[n]/1,5 ECTS 30[h] /1,2 ECTS
Punkty ECTS za przedmiot 3 ECTS

Informacje dodatkowe, uwagi







