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EFEKTY UCZENIA SIE, TRESCI PROGRAMOWE, REALIZACJA ZAJEC DYDAKTYCZNYCH,

WERYFIKACJA EFEKTOW UCZENIA SIE

Cel ksztalcenia:

1. Poznanie problemow istniejacych w  rodzinie:
uzaleznienia i przemoc
2. Przygotowanie studenta do pracy =z rodzing

dysfunkcyjna, w tym do rozpoznawania jej
probleméw i podejmowania dziatan interwencyjnych
oraz wspierajacych na rzecz poprawienia jej dziatania
w roznych dziedzinach zycia.

3. Omowienie uzaleznienia i wspodtuzaleznienia jako
form przemocy w rodzinie
4. Uksztattowanie umiejetnosci konstruowania zatozen

programow profilaktyki uzaleznien.

Tresci programowe:

Zajecia warsztatowe

1. Specyfika przemocy w rodzinie. Uwarunkowania,
rodzaje i formy przemocy wewnatrzrodzinne;.
Mechanizmy, cykle i konsekwencje przemocy w
rodzinie. Kobiety i dzieci jako ofiary przemocy w
rodzinie. Przemoc wobec 0s0b starszych.-3h

2. Reakcja ofiar na przemoc. -2h

3. Zapobieganie przemocy w rodzinie i terapia.-2h

4. Funkcjonowanie rodziny z problemem alkoholowym
— DDA, Wspotuzaleznienie.-4h

5. Praca z rodzing, w ktorej wystgpuje uzaleznienie. -2h

6. Sposoby przystosowania si¢ dzieci do zycia w
rodzinie ,,wspo6tuzaleznionej”. Modele rol
rodzinnych.-4h

7. Konsekwencje i mechanizmy wystgpujace u dziecka
i osoby dorostej w wyniku doznawania przemocy w
dziecinstwie w rodzinie, zarowno u ofiary jak iu
sprawcy.-2h

8. Rodziny alkoholowe w modelu Steingelsa.-2h

9. Diagnoza uzaleznienia. -2h

10. Konstruowanie programéw profilaktycznych.-7h

Metody dydaktyczne (ksztalcenia):

Zajecia warsztatowe, podczas ktorych stosowane sa
praktyczne metody nauczania (burza mozgéw, metoda
problemowa, dyskusja, Karty pracy)

Rygor zaliczenia, kryteria oceny osiagnig¢tych
efektow uczenia si¢, sposob obliczania oceny
koncowe;j:

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest osiagnigcie przez
studenta wymaganych efektow uczenia si¢. Uzyskanie
pozytywnych ocen ze wszystkich form zaje¢ wchodzacych w
sktad przedmiotu jest roéwnoznaczne ze zdobyciem przez
studenta liczby punktow ECTS przyporzadkowanej temu
przedmiotowi. Sposéb obliczania oceny z poszczegdlnych
form zaje¢ przedstawia si¢ nastepujaco:

Zajecia warsztatowe: egzamin koncowy (ustny) 50%,
¢wiczenia prezentowane przez studenta aktywizujace grupe
(10%), zaprezentowanie programu profilaktycznego 30%,
aktywnos$¢ 5%, obecno$¢ 5%

Efekty uczenia si¢ dla przedmiotu w odniesieniu do efektow kierunkowych | Metody weryfikacji efektow
i formy zajeé uczenia si¢
Numer Opis efektow uczenia si¢ dla Kierunkow
przedmiotu (PEU) y Forma Metody
efektu ; . . efekt Forma oo .
: Student, ktory zaliczyt przedmiot L. . weryfikacji sprawdzania
uczenia . . . uczenia si¢ zajeé ot ;
) (W) zna i rozumie/ (U) potrafi /(K) (zaliczen) i oceny
sig . , (KEU)
jest gotow do:
Zna i rozumie w poglebionym Zaiecia Egzamin | Egzamin ustny,
w1 stopniu wiedze dotyczaca K_W06 Je na oceng ¢wiczenia
. L - warsztatowe
wystepujacych w rodzinie prezentowane




zaburzeniach istotnych z punktu przez studenta
widzenia praktycznego aktywizujgce
oddzialywania w aspektach grupe, program,
rozwojowych, edukacyjnych, aktywnos¢,
profilaktycznych i terapeutycznych. obecno$é
Posiada umiejetno$¢ pracy z rodzing Egzamin | Egzamin ustny,
z problemem przemocy i na oceng ¢wiczenia
uzaleznienia prezentowane
Zajecia przez studenta
U1 K U08 warsztatowe aktywizujace
B grupg, program,
aktywnos¢,
obecnosc
Potrafi pracowa¢ poprzez trafnie Egzamin | Egzamin ustny,
dobrane oddziatywanie z rodzing i na oceng ¢wiczenia
oraz dokonywa¢ ewaluacji podjetych prezentowane
U2 dziatan w celu rozwigzywania K U18 Zajecia przez studenta
problemow praktycznych — warsztatowe aktywizujace
grupe, program,
aktywnos¢,
obecnosé
Wykazuje przygotowanie do Egzamin/ | Egzamin ustny,
komunikowania si¢ i wspotpracy z na oceng ¢wiczenia
otoczeniem — w tym z ekspertami z prezentowane
K1 dziedziny psychologii, jak rowniez K K02 Zajecia przez studenta
osobami nie bedgcymi specjalistami - warsztatowe aktywizujace
w danej dziedzinie grupe, program,
aktywnos¢,
obecnosc

Literatura i pomoce naukowe

Literatura podstawowa

1.

2.
3.

NG~

Bandura - Madej W., Dobrzynska - Mesterhazy A, Przemoc w rodzinie: interwencja kryzysowa i
psychoterapia, Krakow 2010.

Bentovima A., Gray J., Przeciwdzialnie krzywdzeniu dzieci , Warszawa 2015.

Kaminska K., Dobro dziecka w dyskursie panstwo - rodzina, inaczej o przemocy domowej, Krakow
20009.

Koszowski M. Przeciwdziatanie uzaleznieniom. Regulacje prawne, Warszawa 2019.

Kowalewska — Borys E., Problematyka przemocy w rodzinie, Warszawa 2012.

Przeciwdziatanie przemocy w rodzinie. Komentarz A. Kieltyka, A. Wazny, Warszawa 2015.
Robinson B.E., Rhoden J.L., Pomoc psychologiczna dla dzieci alkoholikow, Warszawa 2001.
Zbroszczyk D., Patologie spoteczne w publicznej przestrzeni bezpieczenstwa. Wymiar personalny i
strukturalny, Radom 2019

Literatura uzupelniajaca

1.
2.

3.
4.
5

Chojak M., Rodzina z problemem alkoholowym, Wychowawca 02, Krakéw 2008.

Kmiecik — Baran K., Mtodziez i przemoc: mechanizmy socjologiczno — psychologiczne, Warszawa
1999.

Lindenmeyer J., Ile mozesz wypi¢? O natogach i ich leczeniu, Wyd. GWP, Gdansk 2010
Mellibruda J., Przeciwdziatanie przemocy domowej, Warszawa 2009.

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwo$ci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi, Dz. U. z 2007 r. Nr 70 poz. 473 z pézn. zm.

Pomoce naukowe: projektor multimedialny, laptop, karty pracy

Naktad pracy studenta potrzebny do osiagniecia zaktadanych efektow uczenia si¢ — bilans punktow ECTS

Udziat w zajeciach, aktywnos¢ Obcigzenie studenta [h]



http://www.bookmaster.pl/szukaj.xhtml?dzial=1&search=Johannes+Lindenmeyer&t=6

Zajecia bez

Inne godz. . .
kontaktowe nauczyciela- Zajecia
(IGK) praca wlasna dydaktyczne
studenta
Udzial w wyktadach X X X
Udzial w ¢wiczeniach X X X
Udziat w zajeciach warsztatowych X X 30[h]
Udziat w konsultacjach 8[h] X X
Przygotowanie do zajec i zaliczenia, 62[h] X

w tym wykonanie prac zaliczeniowych

Sumaryczne obciazenie praca studenta

8 [n]/0,3 ECTS

62 [h}/2,5 ECTS

30[h]/ 1,2 ECTS

Punkty ECTS za przedmiot

4 ECTS

Informacje dodatkowe, uwagi




