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EFEKTY UCZENIA SIE, TRESCI PROGRAMOWE, REALIZACJA ZAJEC DYDAKTYCZNYCH, WERYFIKACJA

EFEKTOW UCZENIA SIE

Cel ksztalcenia:

Przygotowanie studentow do pracy z osobami starszymi poprzez dostarczenie
niezbgdnych wiadomosci, umiejetnosei z zakresu probleméw wynikajacych z
procesu starzenia si¢ oraz udzielanej pomocy spotecznej w sytuacjach trudnych

Wyktady (25h): B.W12,B.W14,B.W15,B.W22,BW34, K_KO05

1.Fazy starosci i kryzysy w staro$ci (3h)

2. Zmiany narzadowe towarzyszace procesowi starzenia si¢ (4h)
3.Rozwoj osobisty 0sob starszych (3h)

4.Problemy psychospoteczne 0sob starszych (4h)

5.Formy aktywizacji osob starszych (3h)

6.Zastosowanie modeli pielggnowania w opiece nad pacjentem w wieku

podesztym (4h)

Tresci programowe:

starszym wieku (4h)
Zajecia bez nauczyciela: (15h)BW.12,, B.W14B.W15,B.W22B.W34,B.U11
K_KO05,

7.Interpretacja istotnych dla pielggnacji objawoéw i wynikow badan u chorych w

1.Wybrane aspekty zywienia osob starszych (5h)
2. Zasady usprawniania starszych pacjentow (5h)
3.Instytucjonalne i pozainstytucjonalne formy opieki i wspomagania 0sOb

starszych (5h)

Metody dydaktyczne (ksztatcenia):

Wykiad, prelekcja z uzyciem sprzetu multimedialnego

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest osiggniecie wszystkich wymaganych

Rygor zaliczenia, kryteria oceny osiagnietych efektow

uczenia si¢, sposob obliczania oceny koncowe;j:

efektow ksztalcenia okreslonych dla tego przedmiotu. Uzyskanie pozytywnych
ocen ze wszystkich form zaje¢ wchodzqcych w skiad przedmiotu jest
rownoznaczne z jego zaliczeniem i zdobyciem przez studenta 2 punktow ECTS
\przyporzgdkowanych temu przedmiotowi.

Wyktad — zaliczenie na ocene

Zajecia bez nauczyciela — zaliczenie prac zleconych przez nauczyciela
\prowadzqcego, ocena po zakonczeniu pracy wykonanej przez studenta (test,
praca problemowa, prezentacja multimedialna)

Efekty uczenia sie dla przedmiotu w odniesieniu do efektéw kierunkowych i formy zajeé Metody weryﬁka:ijé efektow uczenia
Numer Opis efektow uczenia s1e;'dla przedmlc?tu (PEU) Klerunkow_y Forma Metody
Student, ktory zaliczyt przedmiot efekt uczenia ., L .
efektu : . . , . Forma zajec weryfikacji sprawdzania
S (W) zna i rozumie/ (U) potrafi /(K) jest gotow sie . :
uczenia si¢ do- (KEU) (zaliczen) i oceny
predyktory funkcjonowania cztowieka zdrowego Zaliczenie na
W1 i chorego, z uwzglednieniem choroby B.W12++ wyktad ocen Zaliczenie ustne
przewleklej; ¢
zasady postgpowania terapeutycznego w Zaliczenie na
W2 przypadku najczestszych problemow B.W14+++ wyktad ocen Zaliczenie ustne
zdrowotnych; ¢
zasady doboru badan diagnostycznych i Zaliczenie na
W3 interpretacji ich wynikéw w zakresie posiadanych| B.W15+++ wyktad ocen Zaliczenie ustne
uprawnien zawodowych ¢
W4 etiopatogeneze nqwotworzema, epidemiologi¢ i B \W34+++ wyklad Zaliczenie na Zaliczenie ustne
profilaktyke chor6b nowotworowych; oceng




U1 él;la:irégzo;:;g Vaaegir;;ema zdrowotne pacjenta z B ULL+++ wyklad Zallgzz,lrllée na Zaliczenie ustne
K1 [é)‘?vril;);:;:;?aojgr?xsglz;.alnosc1 za realizowane K_KO5+++ wyklad Zallgzz,lrllée na Zaliczenie ustne

Stopien osiggniecia kierunkowych efektow uczenia sig: np.:K_WGO! ..., ...

Literatura podstawowa, literatura uzupetniajaca, pomoce naukowe

Literatura podstawowa:

1. Cybulski M, Krajewska-Kutak E (red.): Opicka nad osobami starszymi. Przewodnik dla zespotu terapeutycznego. PZWL, Warszawa
2016

2. Bugajska B, Timoszyk-Tomczak C: Podréz w czasie. Warsztat rozwoju osobistego 0sob starszych. Wydawnictwo Naukowe
Uniwersytetu Szczecinskiego, Szczecin 2014

3. Mossakowska M, Wiecek A, Bledowski P: Aspekty medyczne, psychologiczne, socjologiczne i ekonomiczne starzenia si¢ ludnosci w
Polsce. Termedia Wydawnictwa Medyczne, Poznan 2012

4. Halicki J: Obrazy starosci rysowane przezyciami senioréw. Wydawnictwo Uniwersytetu w Biatymstoku, Biatystok 2010

5. Halicka M, Halicki J, Czykier K (red.): Zagrozenia w starosci i na jej przedpolu. Wydawnictwo Uniwersytetu w Biatymstoku, Biatystok
2010

6. Leszczynska-Rejchert A: Cztowiek starszy i jego wspomaganie - w stron¢ pedagogiki staro$ci. Wydawnictwo UWM, Olsztyn 2010

7. Szatur-Jaworska B, Btedowski P, Dzig¢gielewska M: Podstawy gerontologii spotecznej. Wydawnictwo Aspra, Warszawa 2012

8. Halicka M, Halicki J. (red.). Zostawi¢ §lad na ziemi. Ksigga pamiatkowa dedykowana Profesorowi Wojciechowi Pedichowi w 80
rocznicg urodzin i 55 rocznicg pracy naukowej. Wydawnictwo Uniwersytetu w Biatymstoku, Biatystok 2006

9. Wieczorowska-Tobis K, Talarska D. Geriatria i pielegniarstwo geriatryczne. PZWL Warszawa, 2018

Literatura uzupelniajaca:

1. Jurek L.: Ekonomia starzejacego si¢ spoteczenstwa. Wydawnictwo Difin, Warszawa 2012

2. Brzezinska M, Graczkowska M: Zaradnik terapeutyczny. Jak pracowaé z seniorami w domu pomocy spotecznej? Wydawnictwo Difin,
Warszawa 2012

3. Talarska D, Wieczorowska-Tobis K, Szwatkiewicz E (red.): Opieka nad osobami przewlekle chorymi, w wieku podesztym i
niesamodzielnymi. Podrecznik dla opiekunéw medycznych. PZWL, Warszawa 2010

Pomoce naukowe: Projekcje multimedialne

Naktad pracy studenta potrzebny do osiggniecia zaktadanych efektow uczenia si¢ — bilans punktow ECTS

Obciazenie studenta [h]
) o | d Zajecia bez
Udziat w zajgciach, aktywnos¢ nne godz. nauczyciela-praca .
kontaktowe Zajecia dydaktyczne
wlasna studenta
(IGK) (ZBN)
Udziat w ... wykiadach X X 25[h]
Samodzielne studiowanie tematyki ... wykladow X 10[h] X
Udziat w .... éwiczeniach / ¢wiczeniach laboratoryjnych X X X
Samodzielne przygotowanie si¢ do .... ¢wiczen X X X
Udziat w konsultacjach 8 [h] X X
Przygotowanie do .... zaliczenia X 5[h] X
Udziat w .... egzaminie / 2 [h] X X
Sumaryczne obcigzenie pracg studenta 10 [h]/ 0,4ECTS 15 [h]/ 0,6ECTS 25[h]/1 ECTS
Punkty ECTS za przedmiot 2 ECTS

Informacje dodatkowe, uwagi




