KARTA PRZEDMIOTU (SYLABUS)
Opis przedmiotu

Kod przedmiotu S5 3 Zdrowie Publiczne
PE/A/L/ST//B-5 S5¢ Public health
Jezyk wyktadowy J. polski
Rok akademicki 2021/2022
Kierunek Pielegniarstwo
w zakresie -
Poziom studiéw Pierwszy
Profil studiow Praktyczny
Forma studiow Stacjonarne

Semestr/semestry

Przynalezno$¢ do grupy zajec

Nauki spoteczne i humanistyczne

Status przedmiotu Obowigzkowy
Liczba godzin
Forma zajec¢ zajec Liczba punktow ECTS
Formy realizacji zaje¢ dydaktycznych, wymiar, dydaktycznych
punkty ECTS Wyktad 30[h]
- 2,2 ECTS
Cwiczenia 30[h]
ksztaltuje  umiejetnosci  praktyczne  (profil
z profilem studiow praktyczny) 0 ECTS

Powiazanie przedmiotu .
Z uprawnientami

stuzy zdobywaniu przez studenta uprawnien do

wykonywania zawodu pielggniarki/pielegniarza SECTS

z dyscypling

nauki o zdrowiu 3 ECTS

Forma nauczania

tradycyjna- zajecia zorganizowane w Uczelni / zajecia
realizowane

podstawowy zakres wiedzy z biologii ogdlnej, promocji zdrowia,

Wymagania wstepne socjologii, psychologii, pedagogiki

Jednostka prowadzaca Wydzial Nauk Medycznych 1 Nauk o Zdrowiu
Koordynator Dr Marek Posobkiewicz

Osoby prowadzace Dr Marek Posobkiewicz

Adres strony internetowej pjo

http://uniwersytetradom.pl

Adres e-mail, telefon koordynatora

Tel. 483617350



http://uniwersytetradom.pl/

EFEKTY UCZENIA SIE, TRESCI PROGRAMOWE, REALIZACJA ZAJEC DYDAKTYCZNYCH,

WERYFIKACJA EFEKTOW UCZENIA SIE

Cel ksztalcenia:

Przygotowanie studenta do interpretowania i rozumienia wiedzy
dotyczacej roli zdrowia publicznego w naukach medycznych -
antropologii cztowieka w relacji do zdrowia - wptywu
czynnikdw medycznych i pozamedycznych na zdrowie
cztowieka - profilaktyki zachowan zdrowotnych
przejawiajacych si¢ w postaci narkomanii, alkoholizmu, palenia
tytoniu, profilaktyki chordb cywilizacyjnych, psychicznych.
Przygotowanie studenta w zakresie umiej¢tnosci - okreslania
relacji zachodzacych pomigdzy cztowiekiem a jego
srodowiskiem - wskazywania metod zapobiegania
wystepowania i szerzenia si¢ chorob wynikajacych z
nieprawidtowych zachowan zdrowotnych.

Tresci programowe:

Wyktady — 30 godz.

Podstawowa terminologia w zdrowiu publicznym: zdrowie
jednostki i zbiorowosci; zdrowie w wybranych dyscyplinach:
\pedagogice, psychologii, socjologii, medycynie, pielegniarstwie.
5h

Koncepcje zdrowia cztowieka w programach WHO, Narodowym
Programie Zdrowia i innych. 5 h

Zachowania zdrowotne. Potrzeby zdrowotne. Zdrowy styl zycia.
Problemy zdrowotne. Czynniki ryzyka. Zagrozenie. Choroba. 4h
Zdrowie publiczne kulturowe i spoteczne. 4h

Ekonomiczne uwarunkowania zdrowia. 4h

Zagrozenia ekologiczne i zdrowotne wystepujgce w srodowisku
zamieszkania, nauki i pracy. 8h

Cwiczenia — 30 godz.

Zagrozenia zdrowotne wspolczesnych spoteczenstw swiata.
Interdyscyplinarna rola zdrowia publicznego. 5h

Rola i zadania zdrowia publicznego. 5h

Zdrowie publiczne na tle innych dyscyplin naukowych.54h
Uwarunkowania stanu zdrowia. 5h

Wplyw biologicznych czynnikéw srodowiskowych na zdrowie
czlowieka i spoleczenstwa. 5h

Wptyw srodowiska czlowieka na zdrowie. 5h

Metody dydaktyczne (ksztalcenia):

Wyktady
wyktad informacyjny z wykorzystaniem technik
multimedialnych, dyskusja dydaktyczna

Cwiczenia
studium przypadku, pokazy z wykorzystaniem fantomow i
symulatorow, film, dyskusja dydaktyczna

Zajegcia bez udzialu nauczyciela
studiowanie literatury, analiza indywidualnego przypadku,
praca problemowa

Rygor zaliczenia, kryteria oceny osiggnietych
efektoOw uczenia sie, sposob obliczania oceny
koncowe;:

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest osiggnigcie
wszystkich wymaganych efektow uczenia si¢
okreslonych dla danego przedmiotu. Uzyskanie
pozytywnych ocen ze wszystkich form zaje¢
wchodzacych w sktad danego przedmiotu jest
rownoznaczne z jego zaliczeniem i zdobyciem przez

studenta liczby punktéw ECTS przyporzadkowane;j




temu przedmiotowi. Sposob obliczenia oceny koncowe;j
z przedmiotu okreslony zostatl uchwalg rady wydziatu.
Sposéb obliczania oceny z poszczegolnych form zajec
przedstawia si¢ nastepujaco:
Wyktad — zaliczenie z ocena.
Cwiczenia - ocena koncowa z éwiczen stanowi sume
ocen: 40 % kolokwium, 30% projektu, 20% prezentacji,
10% aktywno$ci na zajeciach.
Zajecia bez udzialu nauczyciela:
Zaliczenie prac zleconych przez nauczyciela
prowadzacego ¢wiczenia, ocena po zakonczeniu
wykonanej przez studenta (test, praca problemowa,
prezentacja multimedialna)

Efekty uczenia si¢ dla przedmiotu w odniesieniu do efektéw kierunkowych i

formy zajeé

Metody weryfikacji efektow
uczenia si¢

Opis efektow uczenia si¢ dla

’:flglr(]tir przedmiotu (PEU) K'erel]igtfwy For_ma ) Metody _
. Student, ktory zaliczyt przedmiot o Forma zaj¢¢ | weryfikacji | sprawdzania
uczenia . i . . uczenia si¢ L .
sie (W) znai rozumle{ (V) potrafi /(K) jest (KEU) (zaliczen) i oceny
gotow do:
W1 zadania z zakresu zdrowia publicznego; B.W20+++ wyklad zaliczenie Za_liczenie
na oceng pisemne
kulturowe, spoteczne i ekonomiczne zaliczenie Zaliczenie
W2  |uwarunkowania zdrowia publicznego; B.W21+++ wyktad na oceng pisemne
podstawowe pojecia dotyczace zdrowia zaliczenie Zaliczenie
W3 |ichoroby; B.W22+++ wyktad na ocen¢ pisemne
W4 istote profilaktyki i prewencji chorob; BW23++ wyklad zaliczenie Za_liczenie
na oceng pisemne
zasady funkcjonowania rynku ustug zaliczenie Zaliczenie
medycznych w Rzeczypospolitej na ocen¢ pisemne
W5 Polskiej 1 wybranych panstwach B.W24+++ wykiad
cztonkowskich Unii Europejskiej;
swoiste zagrozenia zdrowotne zaliczenie Zaliczenie
W6  |wystepujace w Srodowisku B.W25+++ wyktad na oceng pisemne
zamieszkania, edukacji i pracy;
miedzynarodowe klasyfikacje zaliczenie Zaliczenie
statystyczne, w tym chorob i problemow na oceng pisemne
zdrowotnych (ICD-10), procedur
Wi medycznych (ICD-9) oraz B.W26++ wykiad
funkcjonowania, niepelnosprawnosci
i zdrowia (ICF)
rozpoznawac potrzeby edukacyjne w zaliczenie kolokwium
Ul grupach odbiorcéw ustug B.U10++ C¢wiczenia na oceneg .
pielegniarskich; prezentacja
opracowywa¢ programy edukacyjne w ¢wiczenia zaliczenie
U2 Zflkresie dziatah prozdrowotnych dla B.UL1++ na oceng kolokwiur_n
roznych prezentacja
grup odbiorcow;
ocenia¢ $wiatowe trendy dotyczace ¢wiczenia zaliczenie kolokwium
ochrony zdrowia w aspekcie na oceng prezentacja
U3 najnowszych B.U13++

danych epidemiologicznych i
demograficznych;




stosowa¢ migdzynarodowe Kklasyfikacje ¢wiczenia zaliczenie kolokwium

statystyczne, w tym chorob i probleméw na oceng prezentacja
U4 zdrowotnych (ICD-10), procedur B.U15+++

medycznych (ICD-9) oraz

funkcjonowania

niepetnosprawnosci i zdrowia (ICF);

kierowania si¢ dobrem pacjenta, K1++ zaliczenie kolokwium

poszanowania godnosci i autonomii na oceng obserwacja

0sOb powierzonych opiece, okazywania
K1 zrozumienia dla r6znic ¢wiczenia

swiatopogladowych 1 kulturowych oraz

empatii w relacji z pacjentem i jego

rodzing;

przestrzegania praw pacjenta;. K2+++ L . zaliczenie kolokwium
K2 ¢wiczenia .

na ocene obserwacja

samodzielnego i rzetelnego K3+++ zaliczenie kolokwium

wykonywania zawodu zgodnie z na oceng obserwacja
K3  |zasadami etyki, w tym przestrzegania ¢wiczenia

warto$ci 1 powinno$ci moralnych w

opiece nad pacjentem;

ponoszenia odpowiedzialnos$ci za K4+++ . . zaliczenie kolokwium
K4 . Cwiczenia .

wykonywane czynno$ci zawodowe; na oceng obserwacja

zasiegania opinii ekspertow w K5+ zaliczenie kolokwium
K5  |przypadku trudnosci z samodzielnym ¢wiczenia na ocene obserwacja

rozwigzaniem problemu;

przewidywania i uwzglgdniania K6++ zaliczenie kolokwium
K6  |czynnikéw wplywajacych na reakcje ¢wiczenia na oceng obserwacja

wlasne i pacjenta;

dostrzegania i rozpoznawania wlasnych K7+ zaliczenie kolokwium

ograniczen w zakresie wiedzy, na ocene obserwacja
K7  |umiejetnosci 1 kompetencji spotecznych ¢wiczenia

oraz dokonywania samooceny deficytow

i potrzeb edukacyjnych

Stopien osiggni¢cia kierunkowych efektow uczenia sie: np..K WGOI ..., ...

Literatura podstawowa, literatura uzupetniajgca, pomoce naukowe

Literatura podstawowa:

1.Kulik T.B., Latalski M.(red.): Zdrowie publiczne. Podr¢cznik dla studentow i absolwentoéw Wydziatow
Pielggniarstwa 1 Nauk o Zdrowiu Akademii Medycznych. Wydawnictwo Czelej, Lublin 2002.

2. Kulik T.B., Wronska I.(red.): Zdrowie w medycynie i naukach spotecznych. Wydzial Nauk Spotecznych KUL,
Stalowa Wola, 2000.

3. Kulik T.B.(red.): Wspotczesne zagrozenia zdrowia rodziny. Fundacja Uniwersytetu KUL. Stalowa Wola, 2002.
4. Makara-Studzinska M., Karakuta H., Kulik T.B.: Rodzina w zdrowiu 1 chorobie. Polskie Towarzystwo
Medycyny Ogoélnej i Rodzinnej. Lublin, 2001.

5. Czupryna A., Pazdzioch S., Ry$ A., Wiodarczyk W.C.(red.): Zdrowie Publiczne. Vesaliusz. Krakoéw 2001.

6. Wojtczak Andrzej, 2007r., "Zdrowie Publiczne, wyzwaniem dla systemow zdrowia XXI wieku", wyd. PZWL
W-wa.

Literatura dodatkowa:

1.Dawydzik L.T.: Ochrona zdrowia pracujacych. Poradnik dla lekarzy i pracodawcow. Wydawnictwo Lekarskie
PZWL, Warszawa 2003.

2.Indulski A., Jethon A., Dawydzik L.T.(red.): Zdrowie Publiczne. Oficyna Wydawnicza EVSP, £.6dz 2000.

3. Leowski J.: Polityka zdrowotna a zdrowie publiczne, CeDeWu, Warszawa 2010.

4.Heczko PB., W¢jkowska- Mach J, 2009 r., Zakazenia szpitalne” wyd. PZWL

5.0polski Janusz, 2011r., "Zdrowie Publiczne ,wybrane zagadnienia”, wyd. CMKP W-wa, t.I i II.

Pomoce naukowe: sprzet multimedialny




Naktad pracy studenta potrzebny do osiagni¢cia zaktadanych efektow uczenia si¢ — bilans punktow ECTS

Obcigzenie studenta [h]

Zajegcia bez
Udzial w zajeciach, aktywnosé klnnf E?dz' nauczyciela- Zajecia
onIaGKowe praca wiasna dydaktyczne

(IGK) studenta
Udzial w wyktadach X X 30[h]
Udzial w ¢wiczeniach X X 30[h]
Samodzielne studiowanie tematyki wyktadow X 15[h] X
Udziat w zajeciach praktycznych X X X
Udziat w praktykach zawodowych X X X
Udzial w konsultacjach 5 [h] X X
Udzial w egzaminie X X X
Sumaryczne obcigzenie pracg studenta 5[h]/ 0,2 ECTS 15 [h]/0,6 60[h]/ 2,2 ECTS
Punkty ECTS za przedmiot 3ECTS

Informacje dodatkowe, uwagi




