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EFEKTY UCZENIA SIE, TRESCI PROGRAMOWE, REALIZACJA ZAJEC DYDAKTYCZNYCH,

WERYFIKACJA EFEKTOW UCZENIA SIE

Cel ksztalcenia:

Celem praktyki jest przygotowanie studentow do
wykonywania zawodu nauczyciela, poprzez: rozwijanie
umiejetnosci wykorzystywania w dziatalno$ci praktycznej
wiedzy zdobywanej podczas nauki na kierunku Wychowanie
fizyczne w Uniwersytecie Technologiczno-Humanistycznym
im. K. Pufaskiego w Radomiu, weryfikacj¢ tej wiedzy w
realiach stosowania w miejscu przysztej pracy oraz
ksztattowanie nawyku jej uzupelniania i poszerzania, a takze
tworzenie emocjonalnej wigzi z przysztym zawodem i
srodowiskiem zawodowym. Przygotowanie do samodzielnego
prowadzenia réznych rodzajow i typow lekcji wychowania
fizycznego w szkole podstawowe;.

Treséci programowe:

Hospitowanie lekcji w-f w szkole podstawowej i ich analiza.
Asystowanie podczas lekcji i zajeé pozalekcyjnych w szkole
podstawowe;.

Projektowanie i samodzielne prowadzenie lekcji w-f w szkole
podstawowej z roznych dyscyplin sportowych z r6ézna ilosciag
¢wiczacych 1 w réznych warunkach bazowych szkoty.
Szczegdtowe omowienie hospitowanych 1 samodzielnie
prowadzonych zaje¢ w szkole podstawowej wspolnie ze
szkolnym opiekunem praktyki lub innym nauczycielem w-f.
Ocena stanu sprawnosci fizycznej ucznidw w szkole
podstawowe;.

Harmonogram dla semestru I'V:

1. Hospitowanie lekcji w-f i ich analiza — 10 godzin.

2. Asystowanie podczas lekcji i zajg¢ pozalekcyjnych — 10
godzin.

3. Projektowanie i samodzielne prowadzenie lekcji w-f z
réznych  dyscyplin  sportowych z rozng iloScig
¢wiczacych 1 w réznych warunkach bazowych szkoty —
25 godzin.

4. Szczegoétowe omoéwienie hospitowanych i samodzielnie
prowadzonych zaje¢ wspdlnie ze szkolnym opiekunem
praktyki lub innym nauczycielem w-f — 10 godzin.

5. Ocena stanu sprawnosci fizycznej uczniow — 5 godzin.

Harmonogram dla semestru V:

1. Hospitowanie lekcji w-f'i ich analiza — 5 godzin.

2. Asystowanie podczas lekcji i zajg¢ pozalekcyjnych — 5
godzin.

3. Projektowanie i samodzielne prowadzenie lekcji w-f z
réznych  dyscyplin sportowych z rozng iloScia
¢wiczacych i w réznych warunkach bazowych szkoty —
10 godzin.

4. Szczegotowe omoéwienie hospitowanych i samodzielnie
prowadzonych zaje¢ wspdlnie ze szkolnym opiekunem
praktyki lub innym nauczycielem w-f — 5 godzin.

5. Ocena stanu sprawnosci fizycznej uczniow — 5 godzin.

Harmonogram dla semestru VI:

1. Hospitowanie lekcji w-f'i ich analiza — 5 godzin.

2. Asystowanie podczas lekcji i zaje¢ pozalekcyjnych — 5
godzin.

3. Projektowanie i samodzielne prowadzenie lekcji w-f z
réznych  dyscyplin  sportowych z rozng iloScia
¢wiczacych 1 w réznych warunkach bazowych szkoty —
10 godzin.




4. Szczegotowe omoéwienie hospitowanych i samodzielnie
prowadzonych zaje¢ wspdlnie ze szkolnym opiekunem
praktyki lub innym nauczycielem w-f — 5 godzin.

5. Ocena stanu sprawnosci fizycznej uczniow — 5 godzin.

Metody dydaktyczne (ksztatcenia):

— metody podajace (pogadanka),

— metody aktywizujace (dyskusja dydaktyczna),

— metody eksponujace (pokaz),

— metody programowane (z wykorzystaniem komputera),

— metody poszukujace (obserwacja),

— metody nauczania ruchu (analityczna, syntetyczna i

Rygor zaliczenia, kryteria oceny osiagnictych
efektow uczenia sig, sposob obliczania oceny
koncowe;j:

kombinowana).
Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest osiagnigcie wszystkich
wymaganych  efektow  ksztalcenia  okreslonych  dla

przedmiotu. Uzyskanie pozytywnych ocen ze wszystkich
zaje¢ wchodzacych w sktad danego przedmiotu jest
réwnoznaczne z jego zaliczeniem i zdobyciem przez studenta
liczby  punktow  ECTS  przyporzadkowanej  temu
przedmiotowi.

Na oceng praktyki w kazdym semestrze sktada si¢: ocena
opiekuna szkolnego (75%), wypetniony dziennik praktyk
15%), udokumentowane prowadzenia zaje¢  (5%),
sprawozdanie z praktyki (5%).

Efekty uczenia si¢ dla przedmiotu w odniesieniu do efektow kierunkowych i | Metody weryfikacji efektow
formy zajec uczenia si¢
Numer Opis efektow uczenia si¢ dla Kierunkow Forma
przedmiotu (PEU) . Metody
efektu j . . y efekt ., | weryfikacj .
. Student, ktory zaliczyt przedmiot O Forma zajec¢ . sprawdzania
uczenia . . uczenia sie¢ i )
) (W) zna i rozumie/ (U) potrafi /(K) S 1 oceny
si¢ . . (KEU) (zaliczen)
jest gotow do:
Zna sposoby diagnozowania,| K WG02
planowania, realizacji i oceniania zaj¢é K_Y\IauW03
Wychowama ﬁzycznego.oraz wigzania K NauWo04 Praktyki . . Obserwacja,
wychowania z procesami spolecznymi,| K_NauW07 e Zaliczenie .

W1 . . . = K NauWl4 Zajecia s Analiza
a takze przewidywania, oceniania i| & _Nau raktvezne (;,zal”) dokumentacii
modyfikowania proceséw i sytuacji K_NauW15 praxty !
wychowawczych W szkole| D-2/E-2.WL.
podstawowe;j.

L . K WKO07
Zna dokul'nentaqq i warunki Pracy| g Nauwol
nauczycieli w szkole podstawowej, W| K Nauwo03
tym takze pracy pedagogicznej i K:NauW04 Praktyki Zaliczenie Obserwacja,

W2  |wychowawczej poza lekcjami, w toku| K NauWll Zajecia zal”) Analiza
lekcji, wczasie trwania przerw| K NauWl4 | praktyczne ” dokumentacji
migdzylekcyjnych oraz po zajeciach| D-2/E.2.WI.
szkolnych. D.2/E2.W2.

D.2/E.2.W3.

Ul Umie hospitowaé, asystowa¢ i K UWOI Praktyki Zaliczenie | Obserwacja,
prowadzi¢ lekcje wychowania| K _UO05 Zajecia (,,zal”) Analiza
fizycznego oraz zajecia rekreacyjno-| K UO06 praktyczne dokumentacji
sportowe oraz inne formy dziatalnosci| K UO07
w zakresie kultury fizycznej w szkole| K UUOS
podstawowej. Umie obserwowaé¢ i| K NauUOI
analizowaé  lekcje pod  kgtem| K NauU04
merytoryczno-dydaktycznym, a takze| K_NauU05
dokonywaé¢  ewaluacji 1 oceny K_Naulj08

., ., K NauU09
osiggnie¢ uczniéw  klas/grup, w K NauU10
ktérych odbywa praktyke. Prowadzi¢| —




K NauUl1
K NauU13
dokumentacje szkolna. E—EZES%;
D.2/E2.Ul.
D.2/E.2.U2.
Umie wspotpracowaé z innymi
nauczycielami, rodzicami i K_UOO05
specjalistami  wspierajgcymi  10zwdj K _NauU02 Praktyki . . Obserwacja,
o . .°| K NauU03 e Zaliczenie .

U2 uczniéw/wychowankow, a  takze K NauU12 Zajecia (zal”) Analiza
stosowac rozne strategie wspomagania| p5/g 2 U], praktyczne ” dokumentacji
nauczania, w zaleznoSci od potrzeb| po/E2 U3
edukacyjnych ucznidow.

Potrafi planowa¢, realizowac i ocenia¢

zaje¢cia z wychowania fizycznego oraz K KKO1

zasiegna¢ opinii ekspertow w sytuacji - Praktyki . . Obserwacja,
. . K KOO05 e Zaliczenie .

Kl problemowej. Potrafi oceni¢ plan K NauK07 Zajecia (.zal”) Analiza
wychowawczy szkoty oraz| skl praktyczne ” dokumentacji
rozwigzywac problemy wychowawcze|
na etapie szkoty podstawowe;.
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Naktad pracy studenta potrzebny do osiggnigcia zaktadanych efektow uczenia si¢ — bilans punktéw ECTS

Obciazenie studenta [h]
Zajgcia bez
Udziat w zajeciach, aktywno$¢ Inne godz. nauczyciela- Zajecia
kontaktowe praca wlasna dvdaktvezne
(IGK) studenta yaaxty
(ZBN)
Udziat w ... wyktadach X X [h]
Udziat w praktykach (zajeciach praktycznych) X X 120[h]
Udziat w konsultacjach [h] 50X X
P A . "
rZygo owan%e do zaj?c, . 5[h] [h] X
Przygotowanie do zaliczenia
Sumaryczne obcigzenie praca studenta 5[h]/ 0,2ECTS | 50 [h]/ 2 ECTS 120 [h)/ 4,8
Punkty ECTS za przedmiot 7 ECTS

Informacje dodatkowe, uwagi
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