Uni i im. Kazimierza F
PLAN STUDIOW NR
Nazwa kierunku studiow: Kosmetologia

Nazwa podstawowej jednostki organizacyjnej

prowadzacej kierunek studiow Wydziat Nauk Medycznych i Nauk o Zdrowiu

Poziom studiéw: studia | stopnia
Poziom kwalifikacii (PRK): 6 poziom PRK
Profil studiéw: praktyczny
Dyscypliny naukowef/artystyczne : nauki o zdrowiu 82% (wiodgca), inzynieria chemiczna 13 %, nauki o zarzgdzaniu i jako$ci 5%
Kod ISCED: 1012 - Pielgegnacja wloséw i urody
Forma studiow: studia stacionarne
Tytut y licencjat
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8 |2 | O &5 & forma zajec dydaktycznych nne dydaktycznych dydaktycznych aktycznych
o N S | w [Cwléwa] zp[ s | Pr| ZBN W [Cwewia] zp [ Pr W [Cwlewa] zp[ S | Pr W [Cwlewia] zp[ s
A. Grupa zaje¢ podstawowych
A. Grupa zaje¢ podstawowych
1. {Anatomia 1 75 50 20 30 25 20 | 30
2. |Biologia i genetyka 1 75 40 20 | 20 35 20 | 20
3. |Biofizyka 1 50 30 15 | 15 20 15 | 15
4. Biochemia 3 75 45 15 30 30 15 30
5. [Podstawy farmakologii 4 100 60 45 15 40 15| 15 30
6. [Fizjologia 1 75 45 15 | 30 30 15| 30
7. |Higiena 1 50 30 15 | 15 20 15 | 15
8. |Histologia 1 50 30 15 15 20 15 15
9. |Mikrobiologia 3 75 45 | 15 30 30 15 30
10| Podstawy immunologii 5 50 30 15 | 15 20 15| 15
11| Podstawy alergologii 6 50 30 | 15 | 15 20 15| 15
12 | Podstawy toksykologii 5 25 15 5 10 10 5| 10
13| Patofizjologia 3 50 30 | 15 | 15 20 15| 15
14| Komunikacja interpersonalna 3 375 30 30 75 30
15, 4 50 30 15 | 15 20 15| 15
16 | Podstawy psychologii 1 25 15 15 10 15
17 | Etyka zawodowa 5 37,5 15 15 225 15
18| Pierwsza pomoc przedmedyczna 1 25 15 15 10 15
Razem grupa zaje¢ A 975 585 | 270 | 225] 75 | 15| O 0 39 1115f110{15]15] 17 | 0| 0[O0 [ O] O 0 |60/60[60[ 0] 0]115]/45[15[ 0 0] 0 4 |3[25/ 0] 0[0[0]45]15]/15{ 0 0] 0 2
. Grupa zaje¢ kierunkowych
B, Grupa zajec kier ych - i y
1. |Chemia kosmetyczna 2 150 90 30 60 60 15 30 15 30
2. |Dermatologia 2 125 75 30 | 45 50 30 | 15 30
3. | Diagnostyka kosmetologiczna 4 50 30 15 15 20 15 15
4. |Receptury kosmetyczne 4 125 75 15 60 50 15 30 30
5. | Technologia formy kosmetyku 5 87,5 45 15 30 42,5 15 30
6. |Kosmetologia pielegnacyjna 3 1625 | 105 | 30 75 57,5 30 30 45
7. |Kosmetologia upiekszajaca 4 100 60 15 45 40,0 15 45
8. |Estetyka i podstawy wizazu 4 75 45 | 15 30 30 15 30
9. |Historia kosmetologii 2 375 15 15 225 15
10, i 6 50 30 15 15 20 15| 15
11| Podstawy fizjoterapii i masazu 5 50 30 10 20 20 10 20
12 |Masaz 6 50 20 20 30 20
13 | Podstawy zywienia z elementami dietetyki 2 50 45 15 | 30 5 15| 30
14| Promocia zdrowia 2 25 15 15 10 15
15 | Surowce kosmetyczne 2 100 60 30 30 40 30 30
16| Podstawowa aparatura kosmetologiczna 1 12,5 10 10 25 10
17 | Podstawy wiedzy o kosmetykach 1 25 15 | 15 10 15
18 | Zrownowazony rozwsj w kosmetologii 2 50 30 | 30 20 30
19 | Metody oceny kosmetykow 4 62,5 45 15 30 17,5 15 30
20 | Technologie informacyjne 1 50 30 30 20 30
21{D i w gabinecie 1 25 15 15 10 15
Razem grupa zajec B, 1462,5 | 885 | 325 | 90 | 240)|230| O 0 | 5775 585 | 60 | 15| 60| 25| 11 |150| 60| 60| 30| 0 | 185| 15| 0 | 30| 45| O 6 | 60| 0 |60[90) 0 |135[25)| 0 |30[{20| O| O |55[15/15) 0 |20| O 4
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B , Grupa zaje¢ kierunkowych - do wyboru
1

1a|Podstawy podologii 45 15 - 30 -
1b|Podstawy trychologii -- --

2

P [ ———— LT |
45 15 30
S o 1]

3

3| Mechanizmy procesu starzenia sie skory i sposoby pielegnacii -- --
|~ [skory doirzalei i starczei 45 15 30
3b)| $wiatioterapia | ] | ]

4

4a|Masaz relaksacyiny 45

4b| Drenaz limfatyczny - -
5

5a|Kosmetyki profesjonalne ----n
5b| Dermokosmetyki - -

6a|Ksztattowanie sylwetki i postawy ciafa

.
3
w
S

[
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w
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6b| Prozdrowotne formy ruchu

Tal Formy kosmetw naurainen Tl 1 |
45 | 15 30

7b|Surowce naturalne w kosmetologii - ---

8a| Ocena jakosci kosmetykow naturalnych o - 30 ---
8b|Proi ie formulacji I e O I

9a|Podstawy kosmetologii estetycznej

.
o
w
I}

30 20 15

9b|Podstawy kosmetologii leczniczej

Razem grupa zajeé B, 625 375 250 25 0 0 0 0 0 0 0 2 | 60 0 60

Razem grupa zaje¢ B | 20875 | 1260 8275 | 835 | 60 0]155]8s 0 [165[75
C. Grupa zajec¢ z dziedziny nauk i ych lub naul
C ;. Grupa zajec¢ z dziedziny nauk If ych lub nauk - ia; y
L o pocstawy prasdsgiorcack [ [2[mdwl[ao] [ [ [ [ [=Fe [T [ B« [TTEWITTTTETITITTTTITETITTITTITETITTITITEA
C , Grupa zajec¢ z dzi nauk i ych lub nauk - do wyboru

g e oo oy | |3 ol | [ | [ | [ | | H [ [ [ ] H ol | [ | H L [ 1] H [ [ [ [ ] ! [ [ [ ] H
em grupa zaje¢ C | | 125 60 [ 60 [ 0 [ 0 [ 0[o0of 0] 5 0f[olof[o[of3[o]lof[ofo 3 [30]oJoJo[of2TofoJo[ofo 0 ofofolololo 0 loJolofoTo 0

D. Grupa zajeé
[2sfwl[w] [ [ [ [ Tesfesieof [ ] fos [ T T T FA T TTTETTTTTETTITITITITETTITITT A

D ;. Grupa zajeé - EY y
1 | Ochrona wiasnosci przemystowej i prawo autorskie | |
D ,. Grupa zajg¢ ogolnouczelnianych - do wyboru
1 |Jezyk obey

120 120 30 30 30 30 30
2 |wychowanie fizyczne 60 60 30 30
em grupa zaje¢ D 2225 | 190 | 10 [180[ O 0 0 0[325[ 65 [10]e0[ oo 2 ofeo[ofo[of[as5[o0o[30[ofololi5Tof3[o]lolofi5]ofofofofololofofolo[olof o
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Lp. Nazwa przedmiotu/zajeé g % E E’ o g 4 - | semestr - Il semestr - Ill semestr , IV semestr - V semestr - VI 'semestr
£ 2 g o 2 o . . » forma zajec ) forma zajec ) forma zajec ") orma zajec %) forma zajec ) orma zajec )
N % o .“%% g forma z'ajec dydaktycznych inne '5 dydaktycznych 5 dydaktycznych 5 dydaktycznych 5 dydaktycznych 5 dydaktycznych 5 dydaktycznych 5
a | N S [ W [Cwlewa[ zp| s [Pr| 28N | W [W [Cwlewa] zp| W [W[Cwlewia] Zp[ Pr| W [W [Cwléwia] Zp[ Pr| @ [W [Cwlewa zp[ Pr| W [W [Cwléwa{zp[ S [ Pr| W [W]Cwléwa|{ zp[ 5 | W
E. Praktyka zawodowa
1 |Diagnostyka kosmetologiczna 2 210 210 210 7 2101 7
2 | Podstawy kosmetologii pielegnacyjnej 3 270 270 270 9 270( 9
3 korekcyjna i 4 270 270 270 9 270 9
4 estetycznai 5 210 | 210 210 7 210| 7
Razem grupa zaje¢ E 960 960 0 0 0 0 0 [ 960 0 32 ofofojo 0 0l 0] 0] 0f210 7 0l 0] 0] 0f270] 9 O[of[ofo0f270] 9 O[of[ofofof210] 7 ojoJofjofoO 0
F. Grupa zaje¢: Przygotowanie pracy dyp! j i przyg ie do i yp g\
1. |Seminarium dyplomowe 6 100 60 60 40 4 30 2 30| 2
2. i zozenie pracy 6 250 250 10 10
Razem grupa zaje¢ F 350 60 0 0 0 0| 60| O 290 14 o|ofo0o|oO 0 0(0|0|O0fO 0 0(0|0|O0fO 0 o|0|0|O0fO 0 0O|0|0|O0(f30|O0 2 0(0| 0| 030 12
Razem A+B+C+D+E+F 4720 | 3115| 785 | 495 | 435|380 | 60 | 960 | 1605,0 180,0 | 185|185| 75| 40 | 30 |180(120| 60 | 30 [210| 30 |105| 90 | 90 | 45 |270| 30 |105| 45 | 60 |120(270| 30 |120| 25 |120| 35| 30 [210| 30 | 90| 30| 30 [110| 30 | 30
Liczba godzin zaje¢ dydaktycznych w semestrze 485 600 600 600 540 290
Liczba egzamindw w semestrze 3 2 3 3 0 1
Liczba punktéw ECTS w semestrze 30 30 30 30 30 30
Oznaczenia
zajecia ERNEET godziny, w Wyktad Dozwolony deficyt punktowy ECTS - po poszczegélnych
1 |Szkolenie BHP 1 4 Cw Cwiczenia (audytoryjne lub metodyczne lub projektowe) semestrach
2 [Szkolenie biblioteczne 1 2 CEw.lab| Cwiczenia laboratoryjne I
Zp ajecia praktyczne 1]
s Seminarium ]
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