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Wstep

Celem niniejszej rozprawy doktorskiej jest zbadanie wplywu synestetycznego
polaczenia w procesie tworczym wielu rodzajéw sztuk na percepcj¢ powstajacego podczas
malarskiego performance dzieta.

W polu mojego zainteresowania lezy zarOwno tworzacy artysta (zakres jego
odczuwania, jego mozliwosci swego rodzaju translacji jednych bodzcow na inne, a takze
poszerzanie tychze mozliwosci na skutek dzialan synestetycznych), jak i odbiorca, ktory
bierze udzial w wielowarstwowo zbudowanym performance, gdzie jego zmysty sa poddawane
stymulacji. Interesuje mnie tez samo dzielo begdace suma dziatan artystycznych
stymulowanych poprzez rézne kanaly sensoryczne, w tym te podstawowe: wzrokowy,
stuchowy, ruchowy (cielesny), a takze sposob jego powstania w synergii z odbiorcami.
Wieloaspektowo$¢ obserwowanego przeze mnie procesu to nie tylko synkretyczne zespolenie
elementéw sktadowych powstajgcego obiektu sztuki, ale takze odkrywanie momentu
rzeczywistego powstania dzieta, ktore przesuwa si¢ nie tyle ku materialnemu tradycyjnemu
artefaktowi, co wskazuje na symboliczne powstanie dzieta juz w samym procesie odbioru.

W swojej pracy odwolujac si¢ do wiedzy teoretycznej i do wlasnych doswiadczen w
zakresie malarstwa powstajacego w dzialaniu performatywnym skupiam si¢ na odpowiedzi na
szereg pytan potwierdzajacych zalozone przeze mnie tezy.

Tezy moich badan:

e Proces tworczy to dzialanie angazujace wszystkie zmysly rownoczesnie, dzigki
czemu jest ono nieograniczone w swoich mozliwo$ciach przedstawienia i
odbioru.

e Malarstwo uprawiane jako performance to sztuka glebokiego 1 wewnetrznego
przezywania malarstwa za posrednictwem ciala, jego ruchu i przy otwarciu
wszystkich zmystow.

e Postawa tworcza artysty otwierajgcego si¢ na synestetyczne dziatania
performatywne w tworzeniu obrazu malarskiego to metoda na poszerzanie
granic tradycyjnego malarstwa.

e Dialogowy charakter dziela malarskiego powstajacego w procesie performance

3



wypiera er¢ monologu sztuki zastepujac ja dialogiem na linii artysta - jego

dzielo - odbiorca sztuki.

Motywem przewodnim niniejszej pracy doktorskiej tak w obszarze teoretycznym, jak i
w czesci badania tworczego jest pojecie synestezji odnoszacej si¢ do doznan
migdzysensorycznych osigganych za posrednictwem sztuki. Nie jest to rozumienie synestezji
w $cisle klinicznym znaczeniu, gdzie opis sposobu postrzegania §wiata wyznaczony jest przez
szczegblne predyspozycje umystowe uwarunkowane procesami na poziomie neuronalnym.
Odnosz¢ si¢ bardziej do pojegcia okreslanego niekiedy jako metafora synestezyjna czy
ideostezja!, czyli do swoistego potencjatu niestandardowego i otwartego odbierania bodzcow
wynikajacego z analizy nagromadzonych dos$wiadczen percepcyjnych bez ograniczania si¢
jedynie do jednego kanalu przekazu czy odbioru. Synestezja w rozumieniu metafory
synestezyjnej jest obecna w ideach zwigzanych z synteza sztuk. Aktywne wiaczanie
wszystkich zmystow w procesy percepcji dziela to szansa na glgbokie przezycie sztuki i
osiggnigcie pozawerbalnej, bezposredniej komunikacji miedzy tworca dzieta, a jego odbiorca,
gdzie dzieto pelni¢ moze funkcje czulego przekaznika opartego na wielozmystowych
bodzcach.

Bodzce odwotujace si¢ jednoczesnie do wielu zmystow sprzyjaja ich wzajemnemu
naktadaniu si¢, a takze zacieraniu si¢ miedzy nimi granic. Odbior calosci komunikatu
przebiega nie na odseparowanych od siebie warstwach, a w skojarzeniowych ciagach.
Asocjacje migdzyzmystowe odbywajace si¢ na styku roéznorodnych form komunikacji
sensorycznej podlegaja procesom umystowej integracji, czyli tworzeniu nowych nawykow
kojarzenia ze soba poszczegdlnych, wczesniej niekorelowanych bodzcow. Odbior dzieta staje
si¢ tym samym swego rodzaju sumg swobodnie taczacych si¢ ze sobg bodzcow i1 reakcji na
nie, do ktorych mozemy odnie$¢ si¢ w artystycznym procesie tworczym i procesie jego

odbioru.

Niestandardowe polaczenia, nowe formy, niekonwencjonalne dziatanie to cecha
charakterystyczna oryginalnego dzieta. Przekaz, jaki soba niesie, odbierany moze by¢ w

sposob calosciowy z pominigciem konwencjonalnych sposobdéw odbioru dzigki tworzeniu

! Por. Ginter Anna, Viadimir Nabokov i jego synestezyjny swiat, Wyd. Uniwersytetu £.odzkiego, Lodz 2016, s.54



synestezyjnych potaczen. Synestezja moze by¢ wiec zabiegiem wywolywanym celowo dla
zaangazowania w proces réznych zmystoéw, a sztuka w momencie jej tworzenia pelni¢ moze
role multikanatu odbioru $wiata taczac w sobie wiele aspektéw zmystow: dZzwieku, Swiatla,
dotyku, ruchu.

Otwieranie si¢ na wszystkie zmysly stwarza skuteczne kanaty komunikacji, gdzie
odbiorca przyswaja bodzce w duzo swobodniejszy sposob. Otwierajac si¢ na dziatanie wielu
jednoczesnych kanatéw percepcji mamy mozliwo$¢ doskonalenia szerokiego pasma
odczuwania taczacych si¢ 1 wzajemnie si¢ wzmacniajgcych roznych jakosciowo bodzcow. Nie
ograniczajac si¢ tylko do jednego zmystu pozwalamy na multisensoryczne dziatanie, a
jednoczesnie powodujemy, ze komunikat artystyczny ma szans¢ dociera¢ na rdzne sposoby.
Kodujac informacje w sposdéb multisensoryczny, nie przecigzamy jednego kanatu
komunikacji. Pozwalamy swobodnie wspotdziata¢ wszystkim zmystom petniej wykorzystujac
ich potencjal. Uruchamiajac rézne szlaki neuronalne wzmacniamy procesy uczenia sig,
efektywniej przyswajamy bodzce, w wigkszym stopniu je zapamig¢tujemy. Przy tym
odbieramy je jako bardziej ,,wlasne”, zrozumiale. Odbieranie bodzcow ,,szerokopasmowo”
przychodzi nam latwo, bez wysitku 1 dzieje si¢ niejako automatycznie, poniewaz
zmniejszamy bariery przeptywu bodzcow, otwieramy si¢ na nie, jesteSmy gotowi na gleboka
internalizacj¢ z nimi.

Odniesienie sie do wielu jednoczesnych jakosci daje z jednej strony wieksze
spektrum Srodkéw wyrazu samemu artyscie, ale takze stwarza mozliwo$¢ wiekszego
wspotodczuwania procesu tworczego, jego wspotrozumienia czy wrecz wspottworzenia dziela
przez jego odbiorcéw. Dzielo wieloaspektowe, laczace w sobie elementy wizualne,
dzwiekowe, dotykowe, odwotujace sie w swej strukturze do wszystkich zmystow najczesciej
zaktada jednoczesnos$¢ powstawania i odbioru oraz procesualno$¢ komunikacji miedzy twoérca
a odbiorca. Obecnos¢ publicznosci w procesie tworzenia staje sie niezbednym elementem
dziela. Szczegdblnie jest to istotne przy performatywnych dziataniach tworczych, gdzie
roznorodne uzyte Srodki zawieraja aspekt czasu i pozwalaja na wzajemne oddziatywanie
uczestniczacej w procesie publicznosci, ktéra wptywa na ksztalt dziela poprzez momentalne
dzielenie sie wspolng energia. Podczas wieloaspektowego aktu tworczego, w ktorego dzianiu
sie uczestniczy odbiorca dochodzi do swego rodzaju synergii, gdzie powstate dzielo jest suma
wzajemnych oddziatywan. Oddzialywania te majg charakter komunikacji, ktéra odbywa sie
za posrednictwem wiecej niz jednego zmystu. Mozliwos¢ polaczenia wrazen zmystowych

odbieranych w synestezyjnych asocjacjach jest wzmacniane przez dzielo, w ktérym mamy do
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czynienia z wieloma nakladajacymi sie jakosciami. Oddzialywanie na wiele zmystow
jednocze$nie odblokowuje nietypowe kanaty odbioru bodZcéw, co pozwala na jednoczesne
przyswajanie elementow dziela, w ktorym zaciera sie rozrdznienie na poszczegélne jego
czesSci na rzecz symultanicznego odbioru catosci.

W swojej pracy badawczej przedstawiam koncepcje otwartego, eksperymentalnego
dzialania tworczego wynikajacego z przezywania aktu tworczego wszystkimi zmystami
zardwno przez tworce jak 1 przez odbiorcg. Opierajac si¢ na juz zdobytych do§wiadczeniach
artystycznych w malarstwie 1 performance oraz wspierajac si¢ wiedzg teoretyczng na temat
synestetycznych proceso6w percepcji dokonuje analizy procesu tworzenia sztuki
intermedialnej, ktora czerpie z wielu zmystéw, a nastepnie do wielu zespolonych zmystow
przemawia.

Metody, ktore wykorzystuje w swoich badaniach to: malarstwo 1 performance. Metoda
mojego badania 1 rozwinigcia postawionego zagadnienia w pracy doktorskiej jest przede
wszystkim badanie przypadku, czyli mojego wlasnego do$wiadczenia zwigzanego z
tworzeniem performance potaczonego z malarstwem. W czgsci teoretycznej pracy odnosze si¢
rowniez do dotychczasowych teorii dotyczacych synestezji i analizy przypadkoéw dziet
synestetycznych. Moje szerokie doswiadczenie twoércze w zakresie wykorzystywania
interdyscyplinarnosci 1 synestezji w sztuce wspoOlczesnej (w malarstwie i performance)
pozwala mi na poszerzenie wiedzy w tym zakresie.

Dzielem wskazanym jako dzieto doktorskie jest cykl dziesigciu obrazow —
wykonanych w technice akrylu i oleju na ptdtnie; formaty prac to: 100x150 cm, 90x120 cm,
80x120 cm, 80x100 cm, 40x50 cm, 30x30 cm oraz realizacja performance. Zestaw prac
malarskich jest efektem wykorzystania ,,synestezji” jako s$rodka wyrazu artystycznego.
Jednoczes$nie tworze performance - interdyscyplinarny spektakl, ktoéry pozwala mi uaktywni¢
w moim dziataniu audiowizualny ,,live act”, ktory wiaze si¢ z dzialaniem i odbiorem dzieta na
poziomie kilku zmystéw. Tu akt malarski zostaje uzupetniony poprzez dzwigki, scenografie
$wietlng 1 ruch. Tworze performance, w trakcie ktorego pomagam odbiorcom odkrywac,
uwalnia¢ moja i ich wilasng intersensoryczng i synestetyczng wrazliwos¢. Pozwalam widzom

wniknaé w glab struktury semantycznej powstatego dzieta malarskiego.

Dzigki malarstwu 1 performance moja komunikacja jest najpetniejsza — odbywa si¢

za posrednictwem nie jednego, ale wielu zmystow.



Rozdzial 1. Synestezja a sztuka

1.1. Krotki rys historyczny i przyklady artystycznych poszukiwan opisu zjawiska

Temat synestezji w sztuce poruszany byl na przestrzeni dziejow w wielu epokach.
Wzajemne wspotistnienie 1 wspdtzalezno$¢ tanca, stowa, muzyki dostrzegali juz antyczni
badacze cho¢by w teorii ,trdjjedynej chorei”, ktora wskazywata, ze sztuki te uwazano za
sprzezone ze soba, na siebie wzajemnie oddziatujace 1 niezdolne do istnienia osobno, co
wskazuje na ich synestetyczny charakter. ,,W sztuce Starozytnej Grecji pomyst na synteze
koloru 1 dzwigku zostat zrealizowany w teatrze, gdzie akcja dramatu, $piew, ruch, a takze
efekty o$wietleniowe podporzadkowane byly organizacji rytmiczno-przestrzennej”. Rowniez
Pitagoryjczycy, dla ktéorych muzyka byla wszechogarniajacym symbolem Jednosci i
doskonatego tadu przyczyniali si¢ do zacierania granic migdzy muzyka a obrazem, kiedy
twierdzili, ze "(...) oczy s3 stworzone do astronomii, uszy do harmonii i sg to nauki
siostrzane. Najwymowniejszy jednak byl pitagorejski poglad, iz caly wszechswiat jest
wiecznie brzmigcg symfonia, a muzyka, ktdra brzmi w nas, jest jedynie odbiciem pierwotnej i
doskonatej harmonii mundi. Muzyka byta dla pitagorejczykéw jedyng droga do zrozumienia
proporcjonalnej struktury $wiata 1 przez zaleznos$ci liczbowe $cisle obrazowata abstrakcyjne
stosunki pomiedzy rzeczami’?.

Rowniez barok bedac epoka ,syntezy sztuk” w swojej doktrynie artystycznej
zaktadajacej silne oddziatywanie na odbiorc¢ odwotywal si¢ w powstajacych dzietach do
wielu zmystow jednoczesnie. W architekturze barokowej dazono do zjednoczenia malarstwa,
architektury, rzezby, postugiwano si¢ gra swiatel, iluzja. Zewngtrzny przepych wszelkich
obrzedow 1 liturgii zblizony byl do form teatralnych taczacych w sobie elementy muzyczne,
wizualne, a nawet zapachowe.

Eksperymenty w sztuce zmierzajagce do swoistego ,,ttumaczenia” dzwigkéw na
barwy podejmowal w swoim malarstwie Giuseppe Arcimboldo (1527-1593). Stworzyt on
system koloréw do zapisu nutowego, a nast¢gpnie podczas stuchania muzyki probowal na

ptoétnie odtworzyé zapis muzyczny pracujac nad powigzaniem koloru, dzwieku i $wiatta®.

2 1. Boychuk, Synestezja jako klucz do poszerzonego odbioru, poznawania i twérczosci w réznych dziedzinach
sztuki, [w:] Synestezja a sztuka, A. Rogowska, J. Kalenska-Rodzaj (red.), Krakéw 2016, s. 68

3D. Burakowski, Logos i Ethos w pitagorejskiej wizji swiata i cztowieka, ,,Etyka” 2003, nr 36, s.30
4 Por.: A. Rogowska, Zwiqgzki synestezji z muzykg, Muzyka. Kwartalnik Instytutu Sztuki PAN, 2002, XLVII, 1
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Jednoczesne odwolywanie si¢ do wielu zmystéw i1 prowokowanie ich symultanicznego
odbioru budzito zainteresowanie nie tylko artystow i teoretykow sztuki, ale takze naukowcow,
fizykow i filozofow.

Proby stworzenia barwnej notacji dzwigkéw podejmowali rowniez Athonosius
Kircher (1602-1680) — niemiecki teolog i teoretyk muzyki, Marin Cureau de La Chambre —
francuski fizyk oraz filozof (1594-1669) czy Louis Bertrand Castel — francuski uczony, ktéry
inspirujac si¢ swoimi poprzednikami w 1734 roku skonstruowal instrument nazwany
klawesynem optycznym, w ktorym po nacisnigciu klawisza jednocze$nie z wydobywaniem
si¢ dzwicku ukazywatl si¢ przypisany nucie kolor. W sktad instrumentu wchodzito
sze$c¢dziesiagt kolorowych szybek przykrytych zastona, ktora zdejmowana byta po naci$nigciu
odpowiedniego klawisza. Castel w 1735 roku opublikowal artykuty, w ktérych szukat
argumentdw potwierdzajacych istnienie analogii miedzy struktura $wiatta 1 dzwigku.
Sformutowal w nich teze, ze skoro w efekcie rozmieszczenia roznych dzwiekéw w pewnych
kombinacjach powstaje muzyka to mozna w ten sam sposob postapi¢ z kolorami, dzigki

czemu powstanie nowa forma sztuki — muzyka kolorow".

Pag. 48|

Rysunek 1 Opis i porownanie widm Swiatta autorstwa Castela,

zamieszczony pézniej w Zur Farbenlehre autorstwa Johanna Wolfganga Goethego®

(184); s. 89
> Por. A. Rogowska op. cit.

6Za Complete Dictionary of Scientific Biography, 2008, https://www.encyclopedia.com/science/dictionaries
thesauruses-pictures-and-press-releases/castel-louis-bertrand
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I cho¢ teoria o jednorodno$ci i identyczno$ci struktury dzwicku i $wiatta nie znalazta
potwierdzenia, to przednowoczesne zainteresowanie zjawiskiem synestezji przyczynito si¢ do
przedsigwzigcia  szeregu  fascynujacych  projektdow  intersensualnych,  ktérych
najznamienitszym reprezentantem jest kolorowa muzyka. Rozwazania Castela i jego idea
muzyki kolorow daty impuls do powstania muzyki wizualnej, w ktorej to dziedzinie Castel
uwazany jest za pioniera.

Mysl konstruktorska Castela znalazta swoich kontynuatorow w kolejnych wiekach
wsrdod artystow pragnacych synkretycznego polaczenia dzwigku i obrazu za pomocg jednego
urzadzenia. ,,W roku 1877 Amerykanin B. Bishop umiescit na fisharmonii niewielki ekran
matowego szkla. (...) Wykonawca grajacy na fishormonii miat za zadanie odkrywa¢ wybrane
filtry, malujac w ten sposob na ekranie. Wysokie dzwigki pojawialy si¢ w centrum ekranu
jako jaskrawe barwy, a niskie — w postaci rozmytego tta, rozprowadzonego po calej
powierzchni’. Ten dziewietnastowieczny pomysl przypomina dzisiejsze idee koncertow,
gdzie zespoly wizualizatorow przy uzyciu wspodtczesnych technik komputerowych tworza
barwne interpretacje odgrywanej na zywo muzyki. Innym znanym przyktadem instrumentu
skorelowanego ze §wiattem 1 kolorem jest fortepian $§wietlny zastosowany przez Aleksandra
Nikotajewicza Skriabina.

Castel w swoich poszukiwaniach jednosci migdzy kolorem, a dzwigkiem inspirowat
si¢ dzielem Newtona. Isaac Newton obserwujac $wiatto stoneczne rozbite na kolory
poszukiwat zwigzkéw migdzy barwg a oktawa muzyczng. Twierdzil, Ze tony muzyczne i tony
kolor6w maja wspdlne czestotliwosci. ,,Mozliwos¢ potaczenia wrazen wzrokowych i
stuchowych stala si¢ przedmiotem rozwazan Izaaka Newtona. W swoim dziele
zatytutowanym Optyka (1704), zawierajacym wyniki eksperymentdéw z rozszczepianiem
Swiatlta za pomoca pryzmatu, zwrdcit on uwage na podobienstwo miedzy barwami
skladajacymi si¢ na widmo $wiatla bialego 1 dzwigkami skali muzycznej. Jak zauwazyt
Newton, poszczegdlne barwy spektrum odpowiadajg naturalnym dzwigkom muzyki, co
mozna przedstawi¢ w sposob graficzny. W opracowanym przez uczonego schemacie
spektrum barw od czerwonej do fioletowej zostalo podzielone dzwigkami muzyki”®.
Przedstawit to w postaci siedmiu sktadowych zgodnie z uktadem barw (C-czerwony, D -

fioletowy, E - granatowy, F - niebieski G - zielony, A - z6tty, H — pomaranczowy).

1. Boychuk, op.cit. s.70
8 A. Ginter, Viadimir Nabokov i jego synestezyjny $wiat, Wyd. Uniwersytetu L.6dzkiego, s. 17
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Rysunek 1 Tarcza barw i dzwiekéw wedtug Izaaka Newtona®

Przekonanie o wewngtrznym pokrewienstwie malarstwa, muzyki i poezji bylo silnie
zakorzenione w romantycznym myS$leniu o sztuce. Istotna byla idea dziela totalnego
pojmowanego jako spdjne zespolenie roznych sztuk: poezji, muzyki, malarstwa, tanca, ruchu.
Karl Trahndorff (1782-1863) filozof, ktory najmocniej rozwijal
koncepcje Gesamtkunstwerk (dzieta totalnego) opisywal sztuke jako jednorodny byt mimo
zastosowania rozmaito$ci uzytego jezyka. Arty$ci romantyczni taczyli harmonijnie roézne
obszary swej tworczosci w jedng wizje artystyczng siggajac po réoznorodne style i tworzywa
sztuk, co sugeruje, ze w zakladanym odbiorze odwotywali si¢ do wielu zmystow swoich
odbiorcow. Z tego punktu widzenia ciekawa jest idea dramatu romantycznego, ktory dalece
przekraczal ramy dziela literackiego czgsto projektujac ramy widowiska taczacego w sobie
elementy, ktore trudno bylo uzna¢ woéwczas za ,sceniczne”, a ktore bliskie sa efektom
filmowym. Najwigksze dramaty romantyczne doczekaty si¢ swoich peinych inscenizacji
wiele lat po ich napisaniu — wowczas, gdy pojawity si¢ mozliwosci techniczne do realizacji
Smiatych pomystow inscenizacyjnych. Doskonale wpisujg si¢ w nie dzisiejsze S$rodki i
mozliwos$ci pokazéw wlaczajacych w ramy teatru wszelkie multimedia.

Niezwykle sugestywng synkretyczng wizje sztuki przedstawit Johann Wolfgang
Goethe w Fauscie, dramacie romantycznym obfitujagcym w efekty muzyczne, malarskie czy
wrecz z dzisiejszego punktu widzenia — filmowe. Idea poszukiwania dziela totalnego,

integrujacego wszystkie sztuki w nadsztuce bliska jest tez wagnerowskiemu dramatowi

? Por: 1. Newton, Opticks or A Treatise of the Reflections, Refractions, Inflections, and Colours of Light, Dover
Publication, Inc., New York 1952, book 1, part II, s. 155.
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muzycznemu. Wysnute z zatozen ,, Gesamtkunstwerk” dzieta Richarda Wagnera takie Tristan
i Izolda, Pierscien Nibelunga byly spetnieniem barokowo-romantycznej koncepcji spdjnosci
tworzywa roznych sztuk w obrgbie jednego kreacyjnego dzieta wizyjnego.

Réwniez w literaturze, poezji, malarstwie okresu symbolizmu bardzo mocno
zaznaczata si¢ koncepcja taczenia roéznego rodzaju sztuk w celu transpozycji wrazen,
szczegblnie w okresie dekadenckim przetomu XIX i XX w. Jak zauwaza Aleksandra
Rogowska w artykule Czy synestetycy sq wsrod nas synestezja odgrywata wowczas istotng
role w kontekscie syntezy i jednosci sztuk. Moéwito si¢ wowczas na przyktad o muzycznosci
malarstwa i poezji czy o malarskosci muzyki'°.

\W czasach nam blizszych na uwage zastuguje koncepcja
estetyczno-filozoficzno-religijna Aleksandra Skriabina 1faczacego muzyke, taniec, gre
kolorowych $wiatel czy tez praktyka artystyczna Vassilya Kandinskiego, ktory byt
synestetykiem, a w swoich pracach taczyt efekty rytmiczne i plastyczne.

Vassily Kandinsky, rosyjski malarz, grafik i teoretyk sztuki byt zafascynowany
kolorami, ktére postrzegal w synestetyczny sposob: w przypadku kazdego z nich odczuwat
okre$lony zapach i dzwiek!'!. Miedzysensoryczny odbidr barw i muzyki mial z pewnos$cia
duzy wplyw na malarska twoérczo$¢ Kandinskiego. Jego dziela sa nasycone niezwykla
ekspresja gestu i koloru wspoélgrajacych ze soba w muzycznych rytmach. Wiele z jego
obrazow opieralo si¢ na ustalonym systemie korespondencji miedzy kolorami i dzwigkami
poszczegblnych instrumentéw muzycznych.

Z kolei Aleksander Nikotajewicz Skriabin (1872-1915), rosyjski pianista 1
kompozytor napisal w 1910 roku symfoni¢ na orkiestre z fortepianem 1 chor, zatytutowang
Prometeusz: Poemat ognia. Wykonaniu muzyki towarzyszyty kolorowe $wiatla uruchamiane
przez fortepian $wietlny, gdzie kazdemu klawiszowi przyporzadkowany byt okreslony kolor.
Oddzialywanie na wiele zmystow miato zwigkszy¢ sugestywnos$¢ muzyki. Dodatkowo idea
Skriabina byla publicznos¢ ubrana na biato. To dato spektakularny efekt — barwy odbijaly sie
na postaciach 1 zawladnety calg przestrzenia.

Skriabin po raz pierwszy w historii muzyki wprowadzit §wiatto i kolor w partytury swojego
utworu. W jego $lady wkrotce poszli tez tacy artysci jak: Arnold Schoenberg, Igor Strawinski,

Bela Bartok, Wtadimir Szczerbaczow, Rodion Szczedrin.

10por. A. Rogowska, Czy synestetycy sq wsrod nas?, ,Modelowe Nauczanie” 2004, nr 7, s. 29—-49.
T por. A. Tone, Ch. Tyler, Was Kandinsky a Synesthete?, ,Journal of the History of the Neurosciences” 2003,
vol. 12, No 2, s. 224.
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Rysunek 2. Klawiatura Skriabina

Na poczatku XX wielu arty$ci podejmowali intensywne wysitki w poszukiwaniu
nowego wyrazu w sztuce. W muzyce tendencja do coraz $cislejszego zblizenia do siebie
réznej jakosci mediow objawiata si¢ w poszukiwaniu i rozwijaniu muzyki kolorow, w
malarstwie za$ probami wlaczania w obrgb obrazu nowych jakos$ci takich jak ruch (futurysci)
czy gest (ekspresjonizm). Polaczenie tych dazen odnalazto swe spelnienie w laboratoriach
kinowych, gdzie ruch kolor i dzwigk zjednoczyly si¢ w cato§¢. Powstalo zupeklie nowe,
syntetyczne medium zblizajace si¢ do realizacji odwiecznego marzenia o zjednoczonej
wielowarstwowosci sztuki.

Dzisiaj ,,synteza sztuk” w teatrze, kinie, operze, filmie czy telewizji ma charakter
czasoprzestrzenny i ma prawdziwie syntetyczng strukturg. Laczy bowiem wiele réznych
dziedzin sztuki 1 wiele jej narzedzi. Polaczenie pomigdzy poszczegdlnymi, dawniej
wyodrebnianymi sztukami jest realne, a granica przeplywu migdzy poszczeg6lnymi mediami
jest pltynna i1 niemal niedostrzegalna. Dzisiejszy tworca filmowy czy teatralny wykorzystuje
mozliwo$ci roznych $rodkow artystycznych dziatajacych na wszystkie zmysly widza i ma ku
temu caty arsenat $rodkow wizualnych, przestrzennych, dzwigkowych wspomaganych
technologiami multimedialnymi.

W czasach wspotczesnych technologia cyfrowa umozliwia transfer obrazéw, tekstow,
dzwigkow, filmow z jednego medium w inne. Tworzenie i publikowanie cyfrowych produkcji
inspiruje do synestezji w internecie. Granice migdzy gatunkami i §rodkami artystycznymi sa
zacierane, a przeptyw roéznych jakosci przekazu coraz bardziej dostgpny. Dzi§ arty$ci majg do
wyboru r6zne media - stare i nowe — dzigki czemu mozna tworzy¢ sztuke o bardziej otwartej

strukturze, otwarte na zewnetrzng rzeczywistos¢ 1 wspotdziatanie odbiorcy/widza.
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Era ,,nowych mediéw” wyznaczona przez upowszechnienie telewizji satelitarne;j,
wideo 1 komputeréw osobistych - w sztuce wkracza w obszar interaktywnos$ci, gdzie
niezbedna staje si¢ wspotpraca ze strony widza. Widz nie jest tu tylko biernym obserwatorem,
ale aktywnym uczestnikiem wielomodalnej percepcji. Staje si¢ czescig dzieta. Takie podejscie
oznacza radykalng zmian¢ w stosunku do wcze$niejszej sztuki, wigze si¢ bowiem z odejsciem
od dzieta na rzecz komunikacji 1 interaktywno$ci. Komunikacja ta odbywa si¢ w sposob
catosciowy w procesie wielomodalnej percepcji w czynnym kontakcie z dzietem. W
przezyciu estetycznym 1 odbiorca, 1 tworca komunikuja si¢ wszystkimi zmystami. Odbiorca
sztuki przebywa i dziata w stworzonej przez artyste wielopostaciowej rzeczywistosci, do
ktérej widz moze wejs¢ 1 zanurzy¢ si¢ w wykreowany przez artyste Swiat. Synestezja z jednej
strony stata si¢ historycznie narzgdziem projektéw sztuki ,.totalnej”, z drugiej za$ umozliwia
mediatyzacje skrajnie subiektywnego, indywidualistycznego doswiadczenia percepcji, ciata,
idei.

Rzeczywistos¢ wokot nas jest dzisiaj niezwykle skomplikowana w swej wielorakiej
strukturze. Mnogo$¢ elementow sktadowych postmodernistycznej wizualno$ci sktadajacej si¢
z ogromnej ilo$ci cytatow, spietrzonych bodzcéw wzmacniana jest dodatkowo przez rozwoj
technologii dajacej mozliwos$ci nieograniczonego niemal miksowania informacji. Fakt ten
tworcow 1 odbiorcow tak skonstruowanych komunikatéw stawia przed trudnym wyzwaniem
wielopoziomowej, a przy tym niemal ustawicznej komunikacji. Wydaje si¢ by¢ waznym
ksztalcenie w nas mechanizmow ulatwiajacych przetwarzanie i przyswajanie ptynacych
zewszad symultanicznych bodZzcow. Odbieranie ich przy uzyciu wszystkich zmystow jako
efektywna metoda ogladu, uczenia si¢ i istotnego przezycia Swiata okazuje si¢ by¢ moze
bardziej aktualna niz dotychczas. Stad tez wcigz spore zainteresowanie synestezyjnym
kanatem komunikacji. ,,Chociaz zjawisko synestezji znane jest od kilkuset lat, w ostatniej
dekadzie zainteresowanie synestezja przezywa niezwykly rozkwit. Aktualnie badania nad
synestezja prowadzone sa w wielu osrodkach na S§wiecie, w perspektywie psychologii,
kognitywistyki, neurologii, genetyki, medycyny, jak rowniez muzyki, sztuk pieknych i
literatury”!2.

Stad tez moje zainteresowanie synestezja widziang jako metoda komunikacji z
odbiorcg wszystkimi zmystami. Malarstwo 1 performance, ktore w swej praktyce artystycznej
tacze w calos¢ daje mi mozliwos¢ dziatania angazujacego wszystkie zmysty rownoczesnie i

stwarza przestrzen do wielorakiego oddziatywania rowniez na odbiorcg.

12 A. Rogowska, J. Kaleniska-Rodzaj, Synestezja a sztuka, Wyd. Aureus, Krakow 2016, .7
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1.2. Definicje i rodzaje synestezji

Synestezja jako zjawisko rzadko wystepujace, umykajagce schematom i
niespecyficzne w swoich objawach trudne jest do okreslenia. Ci¢zko jednoznacznie
stwierdzi¢, czym jest synestezja. Na przestrzeni lat traktowana byla jako choroba psychiczna,
rodzaj geniuszu, sztuka czy rodzaj techniki mnemonicznej'®. Wedlig , Stownika
psychologicznego” Wtodzimierza Szewczuka: ,,synestezja - jedno$¢ wrazen; gr. synaisthesis,
od syn — razem i aisthesis — czucie, postrzeganie'* oraz wedhig ,,Stownika Psychologii”
Arthura Reber i Emily Reber: ,synestezja: stan, w ktorym doswiadczenie zmyslowe,
normalnie zwigzane z jedng modalnos$cia zmyslowa, wystepuje przy obudzeniu innej
modalnos$ci. Tego rodzaju doznania z pogranicza modalnosci sa - do pewnego stopnia -
catkowicie normalne, np. niskie dzwieki wywotuja wrazenie migkkosci lub petni, a wysokie
kruchosci 1 ostrosci, barwa niebieska odczuwana jest jako zimna, a czerwona jako ciepta.
Termin ten jednak ogranicza si¢ zwykle do nietypowych przypadkéw, w ktorych wystepuja
stale 1 wyraziste doznania z pogranicza modalno$ci zmystowych, np. gdy pewne dzwieki
niezmiennie wywoluja pewne wrazenie barwy”!’.

Synestezja bywa odmiennie definiowana w zalezno$ci od tego, do jakiej dziedziny si¢ odnosi:
1) w literaturze i sztuce bywa definowana jako $rodek stylistyczny polegajacy na zestawieniu
lub natozeniu kilku wrazen zmystowych 1 odniesieniu ich do tego samego obiektu;

2) w teorii percepcji jako wystepowanie wrazen zmyslowych towarzyszacych przy bodzcu
dziatajacym na jeden tylko zmyst;

3) w psychologii jako jedno$¢ wrazen: gdy jednozmystowy bodziec wywotuje jednoczesne
wrazenie w co najmniej dwoch modalnosciach zmystowych.

Wyrdzniamy tez rodzaje synestezji w zalezno$ci od kierunku wywolywania wrazen. Moze to
wiec by¢ synestezja jedno- lub obukierunkowa. ,,Z synestezja jednokierunkowa mamy do

czynienia wowczas, gdy w polaczeniu dwoch doswiadczen tylko jedno z nich ma mozliwos¢

13 Mnemotechniki to ,,sztuczne” sposoby utatwiajgce zarowno kodowanie, jak i odtwarzanie nowych informacji.
Jest to zbidr dziatan umystowych, dzigki ktorym mozemy trwale przyswoi¢ wiedz¢ i sprawnie nig operowac.
Techniki te umiejgtnie programuja nasz umyst, utatwiajac nam szybko i skutecznie zapamigtywac. Stosujac
mnemotechniki opieramy si¢ na podstawowej wiedzy dotyczacej procesu zapamigtywania, wykorzystujemy
naturalne mechanizmy zdobywania nowych wiadomosci. Wielozmystowe Zaangazowanie wszystkich naszych
zmystéw: wzroku, stuchu, dotyku, zapachu, smaku czy kinestetycznosci, ulatwia zapamigtywanie.
Rejestrowanie materiatu r6znymi kanalami wzmacnia nasza pami¢¢. Gdy mdzg wystawiony jest na dziatanie
bodzcoéw, migdzy komoérkami nerwowymi powstajg nowe potaczenia. Zdolnos¢ ta zwana jest plastycznos$cia
mozgu. Por. Geoffrey A. Dudley: Jak podwoié skutecznosé¢ uczenia sie. Warszawa: Medium, 1994, s. 144-175

14'W. Szewczuk, Stownik psychologiczny, Wiedza Powszechna, Warszawa 1985, s. 303.

15 A.S. Reber i E S. Reber, Stownik Psychologii, 2005, s. 762.
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uruchamiania drugiego, np.: w synestezji kolorowego styszenia dzwiek wywotuje wrazenie
barwy, ale bodziec w postaci barwy nie wyzwala wrazenia dzwicku. W synestezji
dwukierunkowej kazde z potaczonych ze sobg wrazen moze stymulowac drugie, a wiec w
naszym przypadku dzwiek bedzie wywotywaé doznanie koloru, a kolor — dzwicku'®”.

Rodzaje synestezji mozemy okresli¢c w zaleznosci od tego, jakiego zmystu lub
bodzca dotyczy. Poniewaz synestezja moze obejmowaé¢ dowolng kombinacj¢ zmystow, moze
istnie¢ nawet kilkadziesiat podtypow synestezji. Najpopularniejsze z nich to:

e Synestezja muzyczna (Chromostezja) - dzwigki muzyczne wywolujg
wrazenia kolorystycznych plam lub odczucia koloru, jak réwniez moga
pojawia¢ si¢ w formie (takze poruszajacych si¢) barwnych, abstrakcyjnych
figur geometrycznych albo linii, przy czym zwykle cechy akustyczne, miedzy
innymi: wysoko$§¢ dzwieku, jego barwa, artykulacja czy gltosnos¢
koresponduja bezposrednio z cechami wzrokowymi — kolorem, ksztattem i
rozmiarem (ten typ synestezji charakteryzowatl tworcow takich jak: Franciszek
Liszt, Mikotaj Rimski-Korsakow, Kandinsky, David Hockney).

o Synestezja typu grafem-kolor - poszczego6lne litery alfabetu i cyfry (zwane
tacznie ,,grafemami”) sa ,,zacienione” lub ,,podbarwione” kolorem (ten typ
synestezji charakteryzowatl m.in. Vladimira Nabokova, Arthura Rimbaud, a z
polskich tworcoOw Haling Poswiatowska).

e Synestezja shuchowo-dotykowa - W synestezji stuchowo-dotykowej niektoére
dzwieki moga wywotywa¢ odczucia w cze$ciach ciata. Na przyktad osoba z
synestezja stuchowo-dotykowa moze doswiadczy¢, ze styszenie okreslonego
stowa lub dzwigku jest jak dotyk w okreslonej czesci ciata, lub moze
doswiadczy¢, ze niektore dzwieki moga wywolaé wrazenie na skorze bez
dotykania.

e Synestezja leksykalno-smakowa - jest forma synestezji, w ktérej podczas

stuchania stow doswiadcza sie pewnych smakow.

Wedhug koncepcji L. E. Marksa, G Martino i E.C Odgaarda'” jedli za kryterium

przyjmiemy sit¢ wystepowania bodzcoéw - istnieja przede wszystkim dwie formy synestez;ji:

16 A. Rogowska, Czy synestetycy sq wsréd nas?, ,Modelowe Nauczanie” 2004, nr 7, s. 34.

17 Por. Marks, L. E., & Odgaard, E. C., Developmental Constraints on Theories of Synesthesia. [w:] L. C.
Robertson & N. Sagiv (Eds.), Synesthesia: Perspectives from cognitive neuroscience Oxford University Press,
2005. ss. 214-236.
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silna/mocna 1 staba. Synestezja staba cze¢sto uwarunkowana jest pamiecia, ewolucja, wiedza,
stanem psychicznym czy po prostu schematem kulturowym. Synestezja mocna jest
mimowolna i automatyczna.

Dla celow mojej pracy interesuje mnie przede wszystkim forma staba, ktora:

e doznawana jest przez wystepowanie zywych wyobrazen lub doznan w jednej
zmystowej modalno$ci na skutek stymulacji innej modalnosci

¢ posiada dostowne semantyczne skojarzenia

e posiada tatwo identyfikowane synestezje (pamigc)

e moze by¢ wyuczona

e przetwarza informacje na niskim, percepcyjnym poziomie'®.

Synestezja staba ujmowana jest czesto jako skojarzeniowa, czyli taka, ktora utrwala
si¢ na zasadzie skojarzen. Wynika stad, ze mozna nad nig pracowac, rozszerza¢, w pewnym
sensie uczy¢ si¢ korelowac ze sobg bodzce, ktore odbieramy. Aleksandra Rogowska w swojej
ksigzce na temat znaczenia synestezji w procesach uczenia si¢ porusza wiasnie problem
mozliwosci stymulowania synestezji. Na podstawie obserwacji i badan wyciaga wniosek, ze
istotne znaczenie dla wyksztalcenia si¢ synestezji maja nie tylko czynniki genetyczne, ale
rowniez S$rodowiskowe. Autorka pisze: ,,Wielu synestetykow twierdzi, ze mialo w
dziecinstwie silniejsze skojarzenia i bardziej wyraziste, anizeli w dorostosci. Mozna wigc
przypuszczaé, ze istotne znaczenie dla utrzymania si¢ synestezyjnych potaczen
mie¢dzyzmystowych stanowi czeste wykorzystywanie swoich wspotwrazen w procesach
zapamigtywania czy tez w tworczo$ci artystycznej. Wydaje sig, iz istotng role stymulacyjna
dla synestezji petni §wiadomo$¢ swoich doznan”!’. Korzystanie jednoczesnie ze wszystkich
zmystéw utatwia dostgp do poznania nowych obszarow wiedzy i odczuwania. Tak jak
techniki mnemoniczne si¢gaja do korelowania odbioru réznych bodzcow dla lepszej ekonomii
uczenia si¢, tak podobnie prowokowanie sytuacji jednoczesnego odbioru bodzcow w sztuce
daje nam nowe mozliwosci uczestnictwa w przezyciu estetycznym, poniewaz ,,narazajac sie”
na wiele bodZzcow jednoczesnie tworzymy nowe polgczenia neuronalne w naszym mozgu i

przelamujemy schematy myslowe.

W sztuce zardwno tworzenie, jak 1 odbior dzieta to podréz w nieznane. Otwarcie si¢

na nowe doznania i nowe przezycia to niezbedny czynnik komunikacji w sztuce.

13 Por. Ibidem
1 A. Rogowska, Czy synestetycy sq wsréd nas?, ,Modelowe Nauczanie” 2004, nr 7, s. 45
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Podczas moich dziatan performatywnych odnosz¢ si¢ do synestezji prowokujac jej
wystepowanie poprzez uzycie wielu bodzcoéw, aby méc w pelni komunikowaé sie z
odbiorcami. Jest to rowniez wazne dla mnie jako tworcy otwierajacego si¢ w ten sposob na

catosciowe uczestnictwo w dziejacym si¢ procesie tworczym.
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Rozdzial II. Percepcja dziela otwartego na wszystkie zmysly

Wrazenia zmystowe odgrywaja niezwykle wazng rolg¢ w procesach uczenia sig.
Zaangazowanie wszystkich zmystow w te procesy daje mozliwosci tworzenia nowych
polaczen neuronalnych, a takze swego rodzaju reorganizacji, adaptacji, zmiennosSci
samych tkanek nerwowych. Tzw. plastyczno$¢ mézgu daje nam pole do tworzenia tancuchow
skojarzen 1 poszerzania obszarow percepcji. Odniesienie si¢ do wielu r6znorodnych bodzcow
jednoczesnie powoduje wykorzystywanie roéznych szlakéw neuronalnych, co wzmacnia $lad
pamicciowy poprzez rejestrowanie materiatu wieloma kanatami®’. Im wigcej bodzcéw do nas
dociera, tym wigksza liczba potaczen tworzy si¢ w naszym mozgu.

Sztuka to obszar, w ktorym dazenie do pelnego odbioru uwidacznia si¢ bardzo
mocno. Synestezyjny przekaz tresci artystycznych i taki tez ich odbidér moze wystgpowac jako
jedna z form asocjacyjnego myslenia. Synestezja skojarzeniowa moze stac¢ si¢ swego rodzaju
kluczem do poszerzonego odbioru, poznania i tworzenia w réznych dziedzinach sztuki.
Wykorzystujac w sztuce komunikaty wielomedialne mozemy oddzialywa¢ na widza w
szerokopasmowy sposob. Wielomodalna percepcja sprzyja otwieraniu si¢ na glebokie
przezycie estetyczne tak u widza, jak 1 tworcy dzieta. Dzieje si¢ tak na zasadzie swego
rodzaju ciggdw asocjacyjnych przebiegajacych miedzy réznego rodzaju zmystami podczas
odbioru bodzcow, ktore dodatkowo nasila wystgpowanie jednoczesne. Na skutek dziatan
wielokrotnie powtarzanych powstaja $lady asocjacyjne pomagajace tworzy¢ wielozmystowe
skojarzenia. ,,Synestezja skojarzeniowa (associational synaesthesia) odnosi si¢ do
powszechnych zasad tworzenia wielozmystowych skojarzen (cross-modal matching) na
r6znych poziomach przetwarzania informacji. Wydaje si¢, ze poszczeg6lne rodzaje synestezji
w wigkszym lub mniejszym stopniu pelnig funkcje¢ integracyjna lub kompensacyjna podczas
procesu przetwarzania informacji. Podczas przetwarzania informacji nieustannie zachodza
procesy analizy 1 réznicowania informacji oraz syntezy i integracji. U podstaw synestezji stoja
prawdopodobnie procesy integracji informacji pochodzacych z réznych modalnosci
zmystowych™?!,

Odbidr sztuki moze przebiega¢ wlasnie w taki asocjacyjny 1 jednocze$nie

wielozmystowy sposob. ,,Synestezja jako zjawisko wielokanalowego odbioru informacji, daje

20 Por. A. D. Bragon, D. Gamon, Kiedy mdzg pracuje inaczej, Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne, Gdafisk
2003.
2l A. Rogowska, Synestezja i jej znaczenie w rozwoju poznawczym i jezykowym w dziecinstwie, Wyd.
Politechniki Opolskiej, Opole 2015, s. 137
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mozliwos¢ odkrywania roznego rodzaju powigzan pomiedzy zmystami cztowieka i specyfiki
ich wzajemnych oddziatywan. Umozliwia tez wlaczenie efektow tych poszukiwan do procesu
tworzenia dziet sztuki 1 wykorzystanie elementdw przekazu artystycznego, zaczerpnigtych z
roznych jej dziedzin”?2.

Aby w pelni synestezyjny sposob odbioru moégt zaistnie¢ zaréwno dzieto, a wiec 1
sposob jego tworzenia, jak i1 jego odbior powinny mie¢ wieloaspektowa budowe i odnosié si¢
do wielu zmystéw jednoczesnie. Jednoczesnos$¢ dziatania jest niezbedna dlatego, Ze nie mamy
tu do czynienia z prostym przetlumaczeniem jednych bodzcow na drugie (np. dzwigkowych
na $wietlne), a raczej z catoSciowym ich przyswojeniem jako nowych, odmiennych jakosci. O
koniecznosci calosciowego odbioru dziata bez podzialéw na poszczegdlne jego jakosci
niejednokrotnie wspominajg artys$ci, ktorzy w swej sztuce odnosili si¢ do dzialan
synestezyjnych, w tym réwniez tacy, ktorzy sami byli synestetami. ,,Wedtug Kandinsky’iego
kontakt z dzietem sztuki powinien by¢ mozliwie bezposredni, to znaczy jak najmniej
zaposredniczony poprzez to, co zewnetrzne. Innymi stowy widz powinien dokona¢ pewnego
rodzaju ,,zawieszenia sadu” i poddac si¢ naptywowi informacji sensorycznych, podobnie jak
ma to miejsce w doznaniach synestetow”?*. Kiedy Kandinsky malowat, jego zmysty — shuch i
wzrok — wspotpracowaly z sobga. Kolory i ksztalty przektadaty si¢ na dzwigki, harmonie i
wibracje tworzyly linie 1 wzory. Otwierajacy si¢ na sztuke odbiorca moze osiggnac
wielozmystowe zaangazowanie wszystkich zmystow. Komunikat w dziele artystycznym
przekazywany jest odbiorcy poprzez zbior do$wiadczen zmystowych, ktére byly udziatem
podczas tworzenia pracy artystycznej. Kazdy akt tworzenia odbywa si¢ wielomodalnie
poprzez uzycie wielu niekoniecznie schematycznie zwigzanych z dang dziedzing sztuki
zmystow. [ tak np. David Hockney podczas malowania projektu scenografii do
,»Czarodziejskiego fletu” Mozatra odwolywatl si¢ do zmystu kinestetycznego. Wshuchujac sig
w muzyke ruchem ramion okreslat jej ksztalt, co determinowato rodzaje linii i plam
ktadzionych na papier. Doszto tu poprzez ruch do wzmocnienia doznania synestetycznego,
ktore artysta okreslit stowami: ,,czuje muzyke” czy ,,dzieje si¢ poza mng 1 zaczynam to
mie¢™?*,

Obraz malarski, cho¢ oddziatuje przede wszystkim poprzez zmyst wzroku to w swej

strukturze zawiera $lady wielu zmystow; chocby w ruchu wynikajacym z gestu malarskiego,

22 1. Boychuk, Synestezja jako klucz do poszerzonego odbioru, poznawania i twérczosci w réznych dziedzinach
sztuki, [w:] Synestezja a sztuka, A. Rogowska, J. Kaleniska-Rodzaj (red.), Krakow 2016, s. 77

2 J. Gonczarek, Synestezja w malarstwie jako doswiadczenie protomentalne, [w:] Synestezja a sztuka, A.
Rogowska, J. Kalenska-Rodzaj (red.), Krakéw 2016, s. 83

24 Por. I. Gonczarek, Synestezja w malarstwie..., ,s. 82
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muzycznosci oddanej w rytmach plam, punktow czy kresek, dzwigkach i dotyku uderzen
pedzla. Wielomodalno$¢ dzieta zwigzana jest ze swego rodzaju fuzja zmystow podczas
tworzenia, ktéra immanentnie zawarta jest w artystycznym komunikacie. Do odebrania tegoz
komunikatu potrzebne jest doswiadczenie zjednoczenia odbioru zmystowego rowniez u
odbiorcy. Wielozmystowe dzialanie takie jak performance malarskie w wielkim stopniu
utatwia taki ,,imitacyjny” odbidr, poniewaz proces fuzji zmystow odbywa si¢ w bezposrednim
kontakcie z widzem. Istotnym elementem ,wczucia si¢” w dzielo sztuki sg emocje
towarzyszace uczestnictwu w procesie kreacji, ktore utatwiajg procesy internalizacji z dzietem
jako catoscig. Dziejacy si¢ w jednym momencie akt tworczy zawierajacy w sobie elementy
réznych zmystow angazuje emocje odbiorcy i staje si¢ pomostem do catosciowego odbioru
dziela w procesie synestezyjnym. ,,Synestezyjnos¢ jest ztozong forma wzajemnych relacji
elementow danej cato$ci, niepolegajaca na mechanicznej translacji znakéw jednego typu
przekazu na inny. Tu dziataja reguty wewnetrznego kontrapunktu, holistycznego, ale bardziej
swobodnego polaczenia elementdw w catos¢, co wilasnie stanowi istote ludzkiego sposobu
odczuwania. Taki sposob budowy dzieta wymaga cato§ciowego odbioru, w ktorym wielkie
znaczenie odgrywa synestezja”?>.

Emocje sg jednym ze stymulatorow synestezyjnego odbioru bodzcow. Podczas
performance malarskiego daz¢ do tego rodzaju emocjonalnych przezy¢ widzow, ktore bliskie
sa odczuciom bezpostaciowym, wrazeniowym. Odnoszac si¢ do nich w trakcie procesu
tworczego tacze whasne odczuwanie z odczuwaniem innych. Slad emocji zostawiam tez w
samym dziele, dzigki czemu ma ono potencj¢ oddziatywania zakodowang w nim emocjg i

przekazem zmystowym.

% 1. Boychuk, Synestezja jako klucz do poszerzonego odbioru, poznawania i twérczosci w réznych dziedzinach
sztuki, [w:] Synestezja a sztuka, A. Rogowska, J. Kaleniska-Rodzaj (red.), Krakow 2016, s. 77
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Rozdzial I11. Analiza procesu tworczego w cyklu prac malarskich
powstalych na drodze komunikacji multisensorycznej (analiza przypadku —
pracy wlasnej)

Od lat w moich dziataniach artystycznych interesuje mnie tgczenie wielu mediow. Juz
podczas studidow na wydziale Malarstwa w warszawskiej ASP poszukiwatam réznego rodzaju
srodkow wyrazu zglebiajac wiedze nie tylko w pracowni malarskiej, ale rOwniez w pracowni
technik $ciennych (aneksy do dyplomu magisterskiego). Doswiadczajac nowych technik
dziatania artystycznego skupialam si¢ na rdéznorodnosci ruchu, gestu czy tez dotyku
charakterystycznego dla kazdej z dziedzin i wynikajacego z niego innego znakowania.
Wazrastalo we mnie przekonanie, ze pelny przekaz mojej wlasnej wizji sztuki musi przybraé
posta¢ dziatania interdyscyplinarnego.

Od 2010 roku w swoich malarskich 1 performerskich dziataniach eksperymentuje i
daze do dziatan wielosensorycznych taczacych rozne dziedziny sztuki. Tworze performance,
interdyscyplinarne spektakle (solo i we wspolpracy z muzykami), ktoére pozwolity mi
uaktywni¢ w moim dziataniu audiowizualny ,live act”, ktéry wigze si¢ z dziataniem i
odbiorem dzieta na poziomie kilku zmystow w zaleznosci od koncepcji projektu
artystycznego. W wielu moich projektach akt malarski zostaje uzupelniony poprzez dzwigki,
scenografi¢ Swietlng (lasery, r6znego rodzaju nasycenia $wiatta) czy ruch.

Nie bez znaczenia jest fakt, ze od kilkunastu lat wspottworze ,,Grupe Tworcza —
Symfonia” oraz Visual Art Dance 1 Artinterferance, gdzie zglebiam aspekty kinestetyczne w
malarstwie, muzyce, tancu.

Jako artystka dzialajaca od lat w obszarze performance nierozerwalnie zawsze
zwigzanego z aktem malarskim moge by¢ dla siebie z jednej strony podmiotem wilasnych
poszukiwan, jak 1 jednoczesnie obiektem wtasnych badan. Z tej perspektywy, gdzie nieobce
mi jest zarowno doznanie tworzenia wynikajacego z czerpania réznorodnych bodzcoéw (moim
performance towarzyszy dzwigk, réznorodne S$wiatta, gest, ruch ciata), jak i1 odczucie
komunikacji z odbiorcami moge petniej opisa¢ procesy wielokanalowosci mojego dziatania
artystycznego. Moje dziatania artystyczne nie skupiajg si¢ jedynie na wybranym zmysle, ale
uaktywniam jednoczesnie wiele zmyslow wilasnych i jednoczes$nie ,,bombarduje nimi”

widza/odbiorce.
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Multimedialno$§¢ wiasnych dziatah wzmacniam poprzez zapis filmowy dziatan
performance i wystaw malarskich oraz publiczng prezentacje¢ w przestrzeni online na kanale
YouTube.

W prezentowanym cyklu malarskim pokazuje¢ obrazy, ktore powstaly w rdéznego
rodzaju prébach uruchamiania wielu kanaléw zmystowych zarowno w procesie mojego
wlasnego dzialania, jak i we wspdtoddziatywaniach z odbiorcg. Na prezentowany cykl
sktadaja sie prace, ktore powstaty podczas performansow, a takze takie, ktore sa namalowane
w pracowni po ich zakonczeniu. Zawsze jednak niezaleznie od miejsca siggam po stymulacje
pochodzacg z r6znych obszarow oddziatywania, od bodzcéw wizualnych poczawszy, poprzez
bodzce ruchowe, az po bodzce dzwigkowe. Moim dziataniom i tym w trakcie performansu, i
tym nastepujacym po jego zakonczeniu towarzyszy otwarcie mozliwie duzej liczby kanatéw
zmystowej komunikacji przebiegajacej migdzy mna, a stymulujagcymi bodzcami.

W swoim dos$wiadczeniu rozszerzonego dzialania artystycznego, zaktadam potrzebe
do postrzegania tak dzieta jak i procesu jego powstawania w przenikaniu si¢, naktadaniu
odczu¢ pochodzacych z réznych zmystow. Moje dzialanie wpisuje w koncepcje otwartego,
eksperymentalnego dziatania tworczego wynikajacego z przezywania tegoz aktu wszystkimi
zmystami i w otwarciu na wielomodalng percepcje.

Za najodpowiedniejsza forme dla osiggnigcia zamierzonych przeze mnie efektéw
uznatam rodzaj malarskiego performance, w ktérym poza malowaniem na zywo dotaczam
inne stymulatory takie jak dzwigk i1 $wiatla. Obraz w akcie tworczym traktowany jest przeze
mnie jako energia, ktéra oddziatuje swoimi warto$ciami (kolorem, §wiattem, faktura,
relacjami przestrzennymi) na zmysty widza oraz na przestrzen, w ktorg wkraczam w dziataniu
performance. Stymulacja zmystow poprzez dzwigk, ruch, §wiatlo dotyczy réwniez mnie
samej w trakcie procesu tworczego, w ktorym, dzigki cyrkulacyjnie przeptywajacej i
powracajacej energii, staj¢ si¢ 1 podmiotem, i przedmiotem dzialania sztuki. Dzialanie
malarskie przenikajagce si¢ z dziataniem performance daje roOwniez szans¢ na
wielosensoryczny kontakt artysty tak z powstajagcym dzietem, jak i z odbiorcami, ktorzy staja
si¢ czg$cig procesu 1 takie dzialanie jest dla mnie najpelniejsze. Nastepuje wowczas
najsilniejsze zespolenie poszczegodlnych jakosci percepcyjnych, a w tym:

e Synergia obrazu i dzwi¢ku: obraz oddziatuje na ksztalt rytmow, dzwigkdéw - obraz
brzmi! — poniewaz odziatywanie jednego zmystu /wzroku/ wywotuje uaktywnienie

innego zmystu /stuchu/
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e Synergia obrazu i dotyku: dotyk staje si¢ sygnatem kontaktu proestetycznego (rola
fakturalnych efektow malarskich jako metody dialogu z odbiorca)

e Synergia obrazu i ruchu ciala: wzrok i dotyk uaktywniaja si¢ w bezposrednim,
bliskim kontakcie zarowno z twoérca ogladanym w trakcie, jak i odbiorcy z dzietem —
dzigki prezentacji performance mozliwe jest wspoluczestnictwo/wspotodczuwanie
dzieta

e Scenografia Swietlna: jest to element dopetiajacy 1 scalajacy, formalnie i wyrazowo

warstwy obrazu, ruchu, dzwieku.

Jednym z waznych aspektow mojego dzialania w malarskim performance jest to, ze
komunikacja z widzem w procesie multisensorycznym, cho¢ dziatanie jest prezentowane w
grupie publiczno$ci, to jednak przebiega indywidualnie z kazdym z widzéw. Za pomoca
wyrazistego kolorystycznie i formalnie malarstwa, ruchu, dzwigku widz caly proces odbiera
jako czg$¢ wspolng z nim samym, staje si¢ czgscig catosci przestrzeni, w ktdrej odbywa si¢
performance. Wptywa tez swoja reakcja na tworce i samo dzieto.

Dziatania malarskie ,,na zywo” sg dialogiem mi¢dzy artysta i odbiorca, wyrazajacym
si¢ w toku cigglej improwizacji stymulowanej przez odkrywanie indywidualnych i wspolnych
emocji 1 energii. Odbiorca wspotodczuwajac gesty, emocje, ruch artysty staje si¢ réwniez
czgscig dziatania artystycznego. Widz staje si¢ elementem wykreowanej w naturalnej
rzeczywistosci przestrzeni tworczej 1 rOwnoczesnie reaguje na postrzegany swiat jako jego
obserwator. Obecno$¢ odbiorcy w akcie tworczym pozwala mu blizej] wnikng¢ w nature
tworzonego obrazu i odbieranie go réznymi zmystami w jednym czasie. Wspdtodczuwanie
jednego dziela kilkoma zmystami naraz, kiedy ,,atakuje” ono wszystkie zmysty w jednym
momencie, dostarcza widzowi wiele roznorakich wrazen. Wrazenia te, nakladajac sie,
oddziatuja na siebie, co daje pelni¢ doznania estetycznego. Odbiorca odczuwa ,,nasycenie si¢”
dzietem. W ten sposob osiaga przezycie estetyczne nie odgraniczajac si¢ od dziela, z ktorym
bez barier moze si¢ komunikowac.

Elementem koniecznym do osiggnigcia oczekiwanych efektow jest otwarta postawa
tworcza artysty, ktéry w akcie tworczym ,,dopuszcza” dziatanie innych, niz jego wiasna,
energii. Ekspresja i kreacja tworcza artysty jest tym, co nadaje cato$ci dzieta sztuki jednos¢ i
porzadkuje percepcje doprowadzajagc do przezycia estetycznego. Obecno$¢ artysty

wprowadza okreslong dynamike odbioru dzieta sztuki. To on wspottworzy dynamiczng
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malarska narracj¢ dzigki wlasnej osobowos$ci 1 wypracowanej indywidualnej metodzie
artystyczne;j.

W procesie performance malarskiego artysta dostarcza odbiorcy wielozrodtowe,
wielowarstwowe dzieto sztuki, ktore w wielu aspektach powigzane jest i z czasoprzestrzenia,
w ktorej powstawato i z aktywnie obecnym w tej czasoprzestrzeni odbiorca.

Opisane dziatanie najpelniej unaocznia si¢ w dzialaniu performance z istotnym
udzialem publicznosci. Energia gromadzona podczas spotkania dziata jednak réwniez po jego
zakonczeniu. Skumulowang we mnie podczas performance energi¢ okreslam jako ,,lustrzang”
1 korzystam z niej podczas pracy nad obrazami malowanymi w pracowni. W duzej mierze
prace te s3 odbiciem wyniklym z wydarzen podczas performance. Aby wzmocni¢ lub
rozszerzy¢ performatywny $lad podczas pracy w pracowni rowniez (juz bez obecnos$ci
publicznos$ci) poddaj¢ si¢ podczas procesu tworczego dziataniom jakosci takich jak dzwigk 1
zmienne w swym natezeniu 1 barwie §wiatto. Do kazdego z obrazéw powstaje specjalna
ustalana przeze mnie z muzykiem $ciezka dzwickowa, ktora ,,prowadzi” mnie podczas pracy.
W wypadku kazdej prezentowanej w cyklu doktorskim pracy w trakcie malowania poddaje
siebie dziataniom dzwiekowym i wizualnym w postaci sekwencji $wiatet o zmiennym kolorze
1 temperaturze. Cz¢$¢ z tych dziatan dokumentuj¢. Zapisane $ciezki dzwickowe wraz z
zapisem performance stanowia zatacznik do pracy doktorskiej i potwierdzaja metode mojego

tworzenia.
Klucz do dzialan malarskich i performance:
e Obraz 1 - Warstwy $wiatta 1 koloru 1 / akryl na ptotnie, 100x150 cm

o $ciezka dzwigkowa 1 [trees] + §wiatlo biate 1 zmienne mieszane czerwone z

zielonym
o film 01
e Obraz 2 - Warstwy $wiatla 1 koloru 2 / akryl na pt6tnie, 100x150 cm
o $ciezka dzwickowa 2 [sea] + §wiatlo niebieskie 1 zmienne biate
o film 02
e Obraz 3 - Warstwy $wiatla 1 koloru 3 / akryl na pt6tnie, 80x120 cm
o S$ciezka dzwickowa 3 [freeman] + Swiatto biale 1 zmienne zblte

o film 03
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e Obraz 4 - Warstwy $wiatla 1 koloru 9 / akryl na ptétnie, 80x120 cm
o S$ciezka dzwickowa 8 [frost] + $wiatto niebieskie 1 zmienne biate

o film 08

Obraz S - Warstwy $wiatta 1 koloru 8 / akryl na ptétnie, 80x120 cm
o Sciezka dzwickowa 7 [blood] + $wiatto biate i zmienne karminowe
o film 07

Obraz 6 - Warstwy $wiatta i koloru 6 / akryl & olej na ptotnie, 80x120 cm

o S$ciezka dzwigkowa 5 [biohazard] + §wiatto biate 1 zmienne czerwone

o film 05

Obraz 7 - Ekspresja mysli 1 / akryl na ptétnie, 80x120 cm
o  Sciezka dzwickowa 9 [light] + §wiatto biate i zmienne z6lte
o  film 09
e Obraz 8 - Warstwy $wiatla i koloru 5 / akryl na ptétnie, 80x100 cm
o $ciezka dzwickowa 4 [glo] + §wiatlo biate 1 zmienne zielone
o film 04
e Obraz 9 - Ekspresja mysli 2 / akryl na ptdtnie, 30x30 cm
o S$ciezka dzwiekowa 10 [destroy] + $wiatto niebieskie 1 zmienne biate
o film 10
e Obraz 10 - Warstwy $wiatta i koloru 7/ akryl na ptétnie, 100x150 cm

o S$ciezka dzwiekowa 6 [things from above] + §wiatto fioletowe i zmienne

biate
o film 06
e Obraz 11i 12 - Synestezja 1, 2 / performance, akryl na ptotnie, kazdy 100x150 cm

o S$ciezka dzwickowa 11 [Glony] + $wiatlo zmienne, mieszane czerwone i

niebieskie oraz swiatto biale
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o film11

Wskazany przeze mnie jako dzielo doktorskie cykl malarski powstalty na drodze
metod performatywnej stymulacji zmystow jest dla mnie zapisem mojej drogi dojscia do
materialnego wizualnego ksztattu obrazu i1 w rezultacie potaczenia performance z samym
malarstwem.

Malarstwo 1 performance polaczone ze sobg tworza wielokanatowy strumien doznan
zmystowych 1 sprawiaja, ze tego rodzaju synestezja okazuje si¢ najpetniejszym medium

komunikacji w sztuce.

Podsumowanie

Mimo wielu badan naukowych i dzialan twoérczych ciagle istnieje ogromny obszar, w
ktérym warto prowadzi¢ poszukiwania na temat cato$ciowego oddziatlywania synestezji na
dzialania artystyczne, w tym w malarstwie 1 performance, a takze efektow oddziatywania na
odbiorcg/widza. Brak opracowan jasno potwierdzajacych synestezje jako medium
komunikacji w sztuce wspotczesnej jest jednym z powodow, dla ktorego zdecydowatam sie

na eksploracje tego wlasnie tematu w swojej pracy doktorskie;.

W performatywnym procesie powstawania dzieta malarskiego zdecydowalam si¢
siggna¢ po roznego rodzaju media, by uzyska¢ nowe kanaty komunikacji z odbiorcami, ktorzy
swa energig wplywali na ksztalt dzieta, a takze na jako$¢ przezycia estetycznego, ktore jest
udziatem 1 tworcy dzieta 1 pozostatych uczestnikow performance malarskiego.
Zaangazowanie wielu zmyslow jednocze$nie zarowno u artysty, jak i u publicznosci dato
szans¢ na poszerzenie zakresOw wielomodalnej percepcji 1 swego rodzaju ,sprz¢zenie
zwrotne” w komunikacji na linii artysta — dzieto — odbiorca. Moment odbioru dzieta stat si¢
jednoczesny z momentem jego powstawania, co stworzylo poczucie zanurzenia si¢ w
specyficznej momentalnej czasoprzestrzeni, w ktoérej jako tworca moglam w bezposredni
sposob komunikowa¢ si¢ z wieloma odbiorcami doswiadczajac ich energii. Dziejacy sig
podczas performance obraz jest Swiadectwem wspolnego przezycia estetycznego na styku
wzajemnego odbioru i oddzialywania. Istotnym elementem komunikacji stato si¢ z jednej

strony bodZzcowanie wielu zmystow jednoczes$nie, a z drugiej poszukiwanie drogi przeptywu
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poszczegbdlnych jakosci. W percepcji malarstwa 1 muzyki odnalaztam mechanizm posredni
stanowigcy swego rodzaju pomost pomiedzy towarzyszacymi dzwigkami a dzietem
malarskim. Jest nim ruch, ktéry w malarstwie uwidacznia si¢ gescie, a jednocze$nie jest
kanalem komunikacyjnym do zintegrowania si¢ z muzyka. Zauwazytam, ze gesty, uktad ciata
podczas aktu malowania w lustrzanym odbiorze byl przejmowany przez publicznos¢. Dzieki
temu przestrzen opisana przez wzajemne relacje przestrzenne nadawata miejscu dziania si¢
performance range specyficznej wspdlnoty czasoprzestrzennej, ktdra pozwalata na wspdlne

bezposrednie przezycie tworcze.

Pozwalajac wspoétdziata¢ zmystom mamy szanse¢ na zniwelowanie barier odbioru i
synestetyczne potaczenie wrazen zmystowych. Otwieramy tym samym ,,dodatkowe” tacza,
ktére pomagaja nam w odbieraniu sztuki w jej catoksztalcie. W ten sposob ,,sprowokowana”

w malarskim performance synestezja staje si¢ metoda totalnego odbioru i dziela, i siebie.

27



Streszczenie

W swojej rozprawie doktorskiej zatytutowanej Synmestezia w malarstwie i
performance jako metoda komunikacji wszystkimi zmystami rozpatruje¢ proces tworczy
performance malarskiego widziany jako dziatanie angazujace wszystkie zmysty
rownoczes$nie. W polu mojego zainteresowania lezy zardwno tworzacy artysta (zakres jego
odczuwania, jego mozliwosci swego rodzaju translacji jednych bodzcow na inne, a takze
poszerzanie tychze mozliwo$ci na skutek dzialan synestetycznych), jak i1 odbiorca, ktory
bierze udzial w wielowarstwowo zbudowanym performance, gdzie jego zmysty sa poddawane
stymulacji. Interesuje mnie tez samo dzielo bedace sumg dziatan artystycznych
stymulowanych poprzez roézne kanaly sensoryczne, w tym te podstawowe: wzrokowy,
stuchowy, ruchowy (cielesny), a takze sposob jego powstania w synergii z odbiorcami.
Wieloaspektowos$¢ obserwowanego przeze mnie procesu to nie tylko synkretyczne zespolenie
elementow skladowych powstajacego obiektu sztuki, ale takze odkrywanie momentu
rzeczywistego powstania dziela, ktore przesuwa si¢ nie tyle ku materialnemu tradycyjnemu
artefaktowi, co wskazuje na symboliczne powstanie dzieta juz w samym procesie odbioru.

Aby zbada¢ interesujacy mnie temat w rozdziale pierwszym siegam po definicje
synestezji jako zjawiska obecnego w sztuce od dawna i sprzyjajacego koncepcjom dzieta
rozpatrywanego w kontekscie syntezy sztuk. Przedstawiam przyktady koncepcji fuzji
zmystoOw proponowane m.in. przez tworcow, ktorzy albo byli synestetykami i synestetyczny
odbior $wiata wiaczali w obrgb swojej sztuki, albo tych ktorzy otwierajac si¢ na
wielomodalng komunikacj¢ do metafor synestezyjnych siegali dla uzyskania szerokiej
komunikacji z wtasnym dzielem 1 jego odbiorcami.

W rozdziale drugim odnosz¢ si¢ do mechanizméw percepcji dzieta odbieranego
wszystkim zmystami uwzgledniajac w tym techniki bliskie mnemonice. Intensywne i
szerokopasmowe bodzcowanie tworzy Slady asocjacyjne, ktore sprzyjaja symultanicznemu
odbieraniu wielopoziomowego dzieta sztuki, co stanowi droge wielomedialnej komunikacji
na poziomie tworca — dzieto - odbiorca.

W swojej pracy badawczej przedstawiam koncepcje otwartego, eksperymentalnego
dziatania twoérczego w malarskim performance. Opierajagc si¢ na juz zdobytych
doswiadczeniach artystycznych w malarstwie 1 performance oraz wspierajac si¢ wiedza
teoretyczng na temat synestetycznych proceséw percepcji zaproponowalam analiz¢ procesu
tworzenia sztuki intermedialnej, ktora czerpie z wielu zmystéw, a nastepnie do wielu

zespolonych zmystow przemawia.
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Abstract

In my dissertation entitled Synesthesia in painting and performance as a method of
communication with all the senses, I consider the creative process of painting performance
seen as an activity involving all the senses simultaneously. In the field of my interest lies both
the creating artist (the scope of his sensation, his possibilities of a kind of translation of some
stimuli into others, as well as the expansion of these possibilities as a result of synesthetic
activities), and the viewer, who takes part in a multi-layered performance, where his senses
are subjected to stimulation. I am also interested in the work itself, which is the sum of artistic
activities stimulated through various sensory channels, including the basic ones: visual,
auditory, motor (bodily), as well as the way it is created in synergy with the viewers. The
multifaceted nature of the process I observe is not only the syncretic fusion of the constituent
elements of the resulting art object, but also the discovery of the moment of the actual
creation of the work, which shifts not so much to the material traditional artifact, but points to
the symbolic creation of the work in the very process of reception.

In order to explore the topic of my interest, in the first chapter I turn to definitions of
synesthesia as a phenomenon that has been present in art for a long time and is conducive to
concepts of the work considered in the context of the synthesis of the arts. I present examples
of the concept of the fusion of the senses proposed, among others, by artists who were either
synesthetes and incorporated synesthetic perception of the world within their art, or those
who, opening up to multimodal communication, reached for synesthesia metaphors to achieve

broad communication with their own work and its viewers.

In the second chapter I refer to the mechanisms of perception of the work perceived
by all the senses taking into account techniques close to mnemonics. Intense and broadband
stimulation creates associative traces that promote the simultaneous perception of a multi-
level artwork, which is a path of multi-media communication at the creator-artwork-receiver

level.

In my research work, I present the concept of open, experimental creative action in
painting performance. Based on already gained artistic experience in painting and
performance, and supported by theoretical knowledge of synesthetic processes of perception, |
proposed an analysis of the process of creating intermedial art, which draws from multiple

senses and then speaks to multiple combined senses.

29



Bibliografia:

10.

11.

12.

13.

14.

Bitas-Pleszak Ewa, Zobaczy¢ dzwigk — metafory synestezyjne jako przyktad
,korespondencji zmystow”, ,,Jezyk Artystyczny” 2007, nr 13, s. 157-166.
Boychuk Iryna, Synestezja jako klucz do poszerzonego odbioru, poznawania i
tworczosci w roznych dziedzinach sztuki, [w:] Synestezja a sztuka, A.
Rogowska, J. Kalenska-Rodzaj (red.), Krakow 2016, s. 66—78.

Bragon D. Allen, Gamon David, Kiedy mozg pracuje inaczej, Gdanskie
Wydawnictwo Psychologiczne, Gdansk 2003.

Burakowski Dominik, Logos i Ethos w pitagorejskiej wizji swiata i cztowieka,
»EBtyka” 2003, nr 36, s. 27-35.

Day Sean A., Synesthesia and Synesthetes, 2022, ss. 20-62.

Duda Artur, Teatr realnosci. O iluzji i realnosci w teatrze wspotczesnym,
Wydawnictwo Stowo/Obraz Terytoria, Gdansk 2006.

Ginter Anna, Viadimir Nabokov i jego synestezyjny swiat, Wyd. Uniwersytetu
Lodzkiego, Lodz 2016, wersja on line: https://pdf.helion.pl/e Oeal/e Oeal.pdf
Gonczarek Joanna, Synestezja w malarstwie jako doswiadczenie
protomentalne, [w:] Synestezja a sztuka, A. Rogowska, J. Kalenska-Rodzaj
(red.), Krakéw 2016, s. 79-93

Higgins Dick, Intermedia, [w:] tegoz, Nowoczesnos$¢ od czasu
postmodernizmu i inne eseje, wyb., oprac. 1 postowie P. Rypson, Gdansk 2000
Ione Amy, Christopher Tyler Ch., Was Kandinsky a Synesthete?, ,,Journal of
the Historyof the Neurosciences” 2003, vol. 12, No 2.

Newton Isaak, Opticks or A Treatise of the Reflections, Refractions, Inflections,
and Colours of Light, Dover Publication, Inc., New York 1952, book 1, part II.
Kandinsky Wassily, O duchowosci w sztuce, thumaczenie: Fijatkowski
Stanistaw, Panstwowa Galeria Sztuki, £.6dz 1996.

Popczyk Maria, Przezycie estetyczne a struktura dzieta sztuki w ujeciu Mikela
Dufrenne'a i Romana Ingardena, Folia Philosophica 10, 35-44, 1992, wersja on
line:

https://rebus.us.edu.pl/bitstream/20.500.12128/14529/1/Popczyk Przezycie est
etyczne a_struktura.pdf

Reber Arthur S., Reber Emily S., Stownik Psychologii, 2005, s. 762.
30


https://pdf.helion.pl/e_0eal/e_0eal.pdf

15.

16.

17.

18.

19.
20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

Rogowska Aleksandra, Czy synestetycy sq wsrod nas?, ,,Modelowe Nauczanie”
2004, nr 7, s. 29-49.

Rogowska Aleksandra, Synestezja i jej znaczenie w rozwoju poznawczym

i jezykowym w dziecinstwie, Wyd. Politechniki Opolskiej, Opole 2015, s. 137
wersja on line:
https://ruj.uj.edu.pl/xmlui/bitstream/handle/item/150185/rogowska_synestezja_
i_jej znaczenie 2015.pdf?sequence=1&isAllowed=y

Rogowska Aleksandra, U Zrodel synestezji: podstawy fizjologiczne i
funkcjonalne, ,,Przeglad Psychologiczny” 2002, t. 45, nr 2(4), s. 465-474,
wersja on-line: https://www.kul.pl/files/714/media/4.45.2002.art.6.pdf
Rogowska Aleksandra, Zwigzki synestezji z muzykq, ,,Muzyka” 2002, nr 1, s.
85-95.

Rogowska Aleksandra, Synestezja, Wyd. Politechniki Opolskiej, Opole 2007.
Rzepinska Maria, Historia koloru Tom: 1 i 2, Wydawnictwo Arkady, Warszawa
1989.

Senderecka Magdalena, Synestezja — od psychofizjologicznych badan do
filozoficznych implikacji, [w:] S. Wszotek, R. Janusz (red.), Wyzwania
racjonalno$ci, Wydawnictwo WAM, Krakow 2006, s. 259-278.

Skowronek Justyna, Czy jestes synestetykiem? Typologia synestezji, [W:]
Synestezja a sztuka, A. Rogowska, J. Kalenska-Rodzaj (red.), Krakow 2026,

s. 13-27.

Synestezja a sztuka, (red.); Aleksandra Rogowska, Julia Kalenska-Rodzaj,
Wyd. Aureus, Krakow 2016.

Szewczuk Wlodzimierz, Stownik psychologiczny, Wiedza Powszechna,
Warszawa 1985, s. 303.

Terminska Kamilla, Metafora synestezyjna, ,,Poradnik Jezykowy” 1992, z. 3,

s. 201-207, wersja on line: https://poradnik-jezykowy.uw.edu.pl/issue/1043
Spitzer Manfred, Jak uczy sie mozg?, tham. M. Guzowska-Dabrowska.
Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2008.

31


http://www.kul.pl/files/714/media/4.45.2002.art.6.pdf
https://poradnik-jezykowy.uw.edu.pl/issue/1043

Dokumentacja pracy artystycznej

32



Warstwy $§wiatla i koloru 1 / akryl na ptétnie, 100x150 cm
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Warstwy $§wiatla i koloru 2 / akryl na ptétnie, 100x150 cm
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Warstwy swiatla 1 koloru 3 / akryl na ptotnie, 80x120 cm
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Warstwy swiatla 1 koloru 9 / akryl na ptotnie, 80x120 cm
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Warstwy swiatla 1 koloru 8 / akryl na ptotnie, 80x120 cm
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Warstwy $wiatla i koloru 7 / akryl, olej na ptotnie, 80x120 cm
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Ekspresja mysli 1 / akryl na ptotnie, 80x120 cm
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Warstwy swiatla 1 koloru 5 / akryl na ptotnie, 80x100 cm
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Ekspresja mysli 2 / akryl na ptotnie, 30x30cm
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Warstwy $wiatla i koloru 7 / akryl na ptotnie, 100x150 cm
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Synestezja 1, 2 / performance, akryl na ptotnie, 100x150 cm
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